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1. GEBELIK YEMiI

Buzagr

Damizlik hayvanlariniz
Zamaninda dol tutar.

Zamaninda kizginhga gelir.
Folikulti gelistirir.

Buzagi kayiplarini onler.
Erken Embriyonik oliimleri engeller.

Gebelik icin en kolay ve en ekonomik ¢oziim... A5 S S

SUTCU iNEKLERDE FERTILITE PARAMETRELERI
PARAMETRE HEDEF EKONOMIK SINIRLAR
Buzagilama araligi 365 giin 365-400 giin
Buzagilama - ilk ostriis 21-24 giin <45 giin
Buzagilama - ilk tohumlama <60 giin 50-85 giin
Buzagilama - gebelik <90 giin <120 giin
ilk tohumlama / gebelik orani >%60 % 60
Gebelik / tohumlama sayisi 1,65 <2

KULLANIM SEKLI

. L] o
BILIYOR MUSUNUZ?
Mevcut kullanilan kesif yemden 2 Kg / glin azaltlip yerine Fertil Gebelik Yemi ilave o
edilerek dogumdan 21 giin 6nce baslanip dogumdan sonra 120 giin boyunca kullanilir. Damizlik hayvanlarlnlzm zamaninda gebe

Kizginlik ve Gebelik probleminde; kalmamasinin size aylik en az 500 tl ekonomik

Mevcut kullanilan kesif yemden 2 Kg / giin azaltilip yerine Fertil Gebelik Yemi 90 giin kayba SEbEP oldugunu biliyor musunuz?
boyunca kullanilir.

Yiiksek verimli hayvanlarda;

Mevcut kullanilan kesif yemden 2 Kg / giin azaltilip yerine Fertil Gebelik Yemi ilave
edilerek dogumdan 21 gtin dnce baslayip laktasyon boyunca kullanilir.

Diivelerde ve geng hayvanlarda; ®
Mevcut kullanilan kesif yemden 3 - 6 aylik gruplarda 0,5 kg/gtin, 6-12 aylik gruplarda 0,75 aras em
kg/glin 12-22 aylik gruplarda 1kg/gtin, 22-24 aylik gruplarda 2 kg/giin azaltilip yerine Fertil

Gebelik Yemi ilave edilerek kullanilir.

¢ Fevzi Cakmak Mh. 10523 Sk. No:24 Karatay/KONYA
= 03323426263 = 0332342 2191
tedavi sonuna kadar kullanilir. & www.arasyem.com.r = bilgi@arasyem.com.r

Genel Problemlerde;
Mevcut kullanilan kesif yemden 3 kg/gtin azaltilip yerine Fertil Gebelik Yemi ilave edilerek




Tehlikelere karsi

savunmasiz kalmasinlar!

Kolibin RC Neo

Yeni Dogmus Buzadilarda Rotavirus,
Coronavirus ve E. Coli Enfeksiyonlarina
Kargi Inaktif Agi

Trichoben

Trichophytosise Kars Inaktif Asi

Biocan R

Kuduza Kars! Inaktif Asi

Cloteid 4

Veteriner Tetanoz Asisi

BioBos L(6)

Sigir igin Inaktif Leptospira Agisi

BioBos IBR marker

Sigir Icin Inaktif Bovine Herpesviriis Asisi

BioBos Respi 4

Sigirlarda Parainfluenza 3, Viral Diyare, Respiratorik
Syncytialis Virlslerine ve Pasteurella Haemolytica
Enfeksiyonlarina Kargi Inaktif Asi

ETKIiN MADDELERI

Kolibin RC Nea: Her agilama dozu (2 mi) gunlari ihtiva eder: Rotaviris bovinum inact. min. 10° TCID,,, Coronavirds bovinum inact. min. 10° TCID,, inaktive enteropatojenik’in 3 serovar’, E-Coli suglan: O8 : K35, K99; 09 K35, K99 0101 : K30,
K99 min. 1.71 x 10° CFU

ichol Dilue edildiginde 1 ml'de: Mi 3125x 105, i 18,75 % 10% jenik Trichopyton Verrucosum Susunu ihtiva eden liyofilizat ve dilisyon amaciyla kullanilan diliisyon -A
Cloteid 4: 1 ml igerisinde: Aktif ajan: Purifiye Tetanoz ksini 30 JU. Adj it ve p iner: Alimi Hidroksit Jel. 0.1 ml, Tiyomersal 0.15 mg, Tamponlu Saline gozeltisi ad. 1 mi.
Biobos L(6): Bir doz asi (2 ml) sunlan igerir: Inaktif Leptospi ALR ile belirl is min. 16 titre®, Inaktif L ira hardjo tip hardjo-prajitno ALR ile belirk is min.35 titre®, Inaktif L hardjo tip hardjo-bovis ALR ile belidenmis min.32
titre®, Inaktif Leptospira grippotyphosa ALR ile belirlenmis min 64 titre®, Inaktif L ira icteral rhagiae ALR ile belir i5 min.B1 titre®, Inaktif Leptospira canicola ALR ile belirlenmis min.35 titre® (*) Hedef tir uzerinde eprivasyon

testi ile etkinlik testi tamamlanan aginin serisi ile tavsanl, 5 sonra aglut lizis reaksiyonu (ALR) ile belirl spesifik antikor| lerinin geometrik I ) Adjuvan: Sulu aliiminyum hidroksit %2 7.5 mg,
Yardima ddel 0.2 mg, F ldehit Maks. % 0,1

Biobos Respi 4: 2 m| de, aktif maddeler: Viris respiratoris syncytialis bovis inactivatum, BIO-24 Susu: min. 1057, max.10%° TCID,,* RP = 1***, Viris parainfluensis 3 bovis inactivatum, BIO-23 Susu: min. 107, max. 10 TCID,* RP 2 1%**, Virds
diarrhoeae bovis inactivatum, BIO-25 Sugu: min.10°¢, max.10 TCID,* RP = 1*** Mannheimia (Pasteurella} haemolytica inactivata, DSM 5283 Sugy, SerovarlA : min.5x10%, max.1x10'? CFU** RP 2 1*** {*) % 50 doku kiltiru Infektif doz. (**)
Koloni olugturma birimi (**%) Relatif potens (RP), hedef hayvan!, i (chall testiile uyumiu ol fi ast serisi il 1 da antik i inin e verilir. 1

p y icin sulu
hidroksit %2 0,4 ml, Quillaja saponin (Quil A) %1 0,04 ml, Yardimer maddeler: Tiyomersal % 0,01, Formaldehit %35 % 0,05

Biobos IBR Marker: Inaktif Bovine herpesvirus Tip 1 (BHV-1), Bio-27:1BR gE-suguRP = 1*, (*JRP: Relatif potens; (ELISA testi), hedef hayvanlarda eprivasyon testini gegmis olan ag senisinin kullanil; k i I lan sonra elde edilen
referans serumia karsil nispi etkinlik. Adj lar: Sulu aliimi hidroksit, adsorpsiyon igin 6mg, Quillaja saponin (Quil A} 0.4 mg, Diger yardimc bilesenler: Tiyomersal 0,17 - 0,23 mg.

Biocan R: Inaktif kuduz viriisii (24 IU). Aliminyum hidroksit jel, Sodyum merthiolate, kiiltir vasati.

Tiim driinlerimiz | Tim agilarimiz
GMP belgelidir. | inaktif asidir. wwwinterhas.com.tr
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Degerli Meslektaslarim;

Turk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi’nin yeni sayisinda birlikteyiz.
Dergimizin bu Sayisi da gectigimiz alti aylik doneme iliskin Mesleki
Haberlerin, Merkez Konseyi Faaliyetlerinin degerlendirildigi ve
Bilimsel Makalelerin sunuldugu bir icerikle hazirlandi ve sizlere
sunuldu.

Degerli meslektaslarim; gectigimiz donem icerisinde Oda
Baskanlari Toplantilarimizdan 2017 yili i¢in Ug¢linclisiini Hatay’da
gerceklestirdik. Genis katilimli ve sosyal icerigi ile de zengin bu
organizasyonun hazirlanmasi noktasinda Hatay Odasi Baskani Sayin
Yahya Hamurcu ve Yonetim Kurulu Uyelerine tesekkir ediyoruz.
Sanliurfa’da yapilan Oda Baskanlari Toplantisinda alinan kararlar
geregi hayata gecirilen “4.Turk Veteriner Hekimligi Kurultay”
calismalari bu dénem igerisinde yogun bir sekilde sdrdarilda.
Kurultay Dizenleme Kurulu zaman zaman yaptigl Toplantilar ile
sireci devam ettirmistir. Kurultay 29 Mart-1 Nisan 2018 tarihleri
arasinda Antalya’da gercgeklestirilecektir. Kurultaya katilim ve katki
saglanmasi meslegimiz acgisindan son derece énemlidir. Bu donem
icerisinde Aralik ayinda Bulgaristan Veteriner Hekimler Birligi ziyaret
edilerek mesleki konular degerlendirilmis; ileriye donik ortak
yapilabilecek konularda goéris alisverisinde bulunulmustur. Bitiin
bu faaliyetlere iliskin haberler dergimizin “Haberler” ve “Konsey
Faaliyetleri” kisminda sunulmustur.

Dergimizin “Géris” boliminde, “Danimarka’da Veteriner Hekimlik
Uygulamalari - Veteriner Hekimlerin ila¢ Kullanimi” baslikli bir
makale sunulmustur. “Glincel” bolimiinde ise “Kiiresel Tehdit
— Antimikrobiyal Diren¢” ile “E. coli 0157:H7 ve Diger Verotoksin
Olusturan Serotiplerin Halk Saghgi Acisindan Onemi” bashkli iki
makale degerlendirilmistir.

Bilimsel Makaleler kisminda dort konu ele alinmistir; “Bitkisel
Bazi Gida Maddelerindeki Dogal Zehirli / Zararli Maddeler ve
Tiiketiciler icin Sakincalarl”, “Képeklerde Obezite”, “Siit ineklerinin
Beslenmesinde Tam Yem (TMR) Uygulamasi” ile “Ari Uriinleri ve
Veteriner Apiterapi”.

Dergimizin bu sayisinin da sizlerin begenisine mazhar olacagini iimit
eder; emegi gecen ve katki saglayanlara ictenlikle tesekkir ederiz.

Gelecek sayida bulusmak lzere...

Ucretsiz olarak dagitilir. Dergimizde yayinlanacak
yazilarda Yayin Kurulu degisiklikler yapabilir. Gelen
yazilar yayinlansin, yayinlanmasin iade edilmez.
Bu dergide yer alan yazilardaki gérisler yazarlari-
na aittir. Yayin haklari Ttirk Veteriner Hekimleri
Birligi'ne aittir.

Prof.Dr. Ender YARSAN
Editor
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Kanath sagliginin en etkili savunuculari TAbic IBVAR 206,
TAbic V.H. ve TAbic M.B. tablet asilari artik farkli renkli
blisterleri ile sizinle...

Renkli blisterler sayesinde;

Asilar Stok Tutmak
Birbiriyle Cok Daha
Karistiriimayacak Basit Olacak
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Degerli Meslektaslarim;

Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak, Veteriner He-
kimlerin 6zIUk haklari ve ¢alisma sartlari ile ilgili yasa-
digi sorunlarin 2017 yilinda ¢6ziime kavusturulacagini
umuyorduk. Ancak; tersine 2018 yilina yeni sorunlarla
basladik. Bu nedenle, 2018 yili meslegimiz agisindan,
cok daha cetin bir miicadele yili olacaga benziyor.

Bildiginiz gibi, bu gline kadar kiclik ve biyik bas
hayvan asilamalarindan ve kayit icin takilan kiipe uy-
gulamalarindan,5596 sayili yasa geregi yetistiriciden
alinan uygulama (creti, Sayin Bakanimiz tarafindan,
beseri hekimlikte, bicak parasi diye alinan Ucret gibi
degerlendirilerek, bu Gcretin kaldirildigi, bu amacla da,
uygulama Ucretinin hayvan basina 1 Kurusa indirildigi
duyurulmustur. Yasal bir uygulamanin, gayri yasal bir
uygulama gibi kamuoyuna duyurulmasi ve uygulama
Ucretinin 1 Kurusa indirilmesi karsisinda, tim meslek
kamuoyu tarafindan gosterilen tepki sonrasi bu yakla-
simdan vazgecilmis ve yanlis uygulamadan cikis yolu
aranmaya baslanmistir. Umariz ki, yeni bir yanlisa gidil-
mez. Asilama galismalari, koruyucu hekimligin temelini
teskil eder. Veteriner Hekimler bu konuya 6zel 6nem
verir, 6zellikle, kampanyalar doneminde mesai mefhu-
mu gozetmeksizin sabahin 5-6 inde en licra mezrada,
ahirlari bir bir dolasilarak 6zveri ile asilama faaliyeti yu-
ratdlar. Bu nedenle, bu konuda yapilacak haksiz uygu-
lamalara karsi Veteriner Hekim ve saglik teknisyenleri
meslek camiasi gerekli miicadeleyi yiruteceklerdir.

Hayvanciligimizi ve yetistiricimizi biiylk sikintiya sokan
hayvan ithalati, her gecen yil artarak devam etmekte-
dir. 2017 yilinda canli hayvan ve karkas et ithalatina ek
olarak lop et ithalatina da izin verilmistir. Et ithalat,

hayvanciligimiza verdigi zararlar yaninda, ayni zaman-
da, halk saghigi acisindan tasidigi risk, canli hayvan it-
halatina gore cok daha yiksektir. Bu konuda yaptigimiz
tiim uyarilara ragmen bu uygulamaya devam edilmis-
tir. Ve gectigimiz gilinlerde ithal etlerde E.coli tespit
edilmis ve etler imha edilmek zorunda kalinmistir.

Sayin Bakanimiz, canli hayvan ve et ithalatinin en kisa
siirede sonlandiriimasiigin 2018 yilinda ¢alismalara hiz
verilecegi, bununla birlikte, Veteriner Hekimlerin 6zIik
haklari ile ilgili iyilestirmelerin de yapilacagl konusun-
da umut vadeden agiklamalar yapmaktadir. Umuyoruz
bu vaatler gerceklesir. Tirk Veteriner Hekimleri Birligi
olarak, yapilacak her tiirli olumlu ¢alismaya katki sun-
maya haziriz.

Bir diger ¢alismamiz ise TVHB ve bagl odalar, Gida Ta-
rim ve Hayvancik Bakanhgi, Veteriner Fakilteleri, Ve-
teriner Hekimlikle ilgili dernek ve vakiflar, 6zel sektor,
meslek ve sivil toplum kuruluslari, yetistirici 6rgutleri
vs. temsilcileri yani Veteriner Hekimlik ¢alisma alanla-
riyla ilgili tim taraflarin bir araya getirilerek 29 Mart-
01 Nisan tarihleri arasinda 4. Turk Veteriner Hekimligi
Kurultay! dizenlenecektir.

En az 500 civarinda Veteriner Hekimin katilm saglaya-
cagl kurultay kapsaminda; Veteriner Hekimlik meslek
politikalari, Mesleki etik ve mevzuat, Kamu ve Serbest
veteriner Hekimleri, Veteriner Hekimlik egitim-6gre-
tim sistemi, Hayvan yetistiriciligi ve Hayvan beslenme
politikalari, Hayvan sagligi ve refahi politikalari; Gida
glvenligi, Veteriner tibbi Grinler, Su Grunleri, Sokak
ve av hayvanlari gibi 10 ayri komisyon baglig altinda
konular tartisilacak ileriye donik ¢éziimler belirlene-
cektir.

Ug giin siirecek Kurultay’da Veteriner Hekimligi mes-
leginin ve sorumluluk alanindaki konularin degisen ve
gelisen diinyamizda yeniden degerlendirilerek mesle-
gimize yeni bir vizyon ¢izmek,

Hayvancilik politikalarini tartismak yaninda bir diger
amacimiz ise; kurultay katihmcilarina hayvancilik ve
hayvanciliga dayali sanayinin ulasmis oldugu seviyeyi
gostermek ve tanitmak imkani icin katkida bulunmak
olacaktr.

2018 yilinin, meslegimiz, hayvanciligimiz ve Ulkemiz
acisindan glizel gelismelerin yasandigi bir yil olmasini
diliyorum.

Saygilarimla,

Talat GOZET
Tirk Veteriner Hekimleri Birligi

Merkez Konseyi Baskani
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( A’ haberler

. 45. APIMONDIA DUNYA ARICILIK KONGRESI

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi ile Tirkiye Ari Yetistiricileri Merkez Birligi tarafindan
organize edilen "45. Apimondia Uluslararasi Aricilik Kongresi" 29 Eylil - 4 Ekim 2017 tarihleri
arasinda istanbul'da basarili bir sekilde gerceklestirilmistir. S6z konusu Kongreye TVHB adina
Merkez Konseyi Baskani Talat GOZET katilim saglamistir.
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24.09.2017tarihinde Basinayansiyanbigak parasi
ile veteriner hekimlerin asilama Ucretlerinin
kiyaslanmasi  haberinden sonra 25.09.2017
tarihinde Sayin Gida Tarim ve Hayvancilk
Bakanimiz Dr. Ahmet Esref FAKIBABA ile TVHB
Merkez Konseyi Baskani Talat GOZET Bakanlk
makaminda Bakanlik birokratlarinin da katildigi
bir goriisme gerceklestirilmistir.

Sayin Bakanimiz O toplantida bigak parasini
kendi meslegi olan cerrahlikta bir donem yasal
olmayan uygulamadan 6rnek verdigini su anda
saglk bakanhgi bunu performans kriterine gore
yasal hale getiren bir ¢alisma ile ¢6zdiGglini as!
parasinin da Ureticiden degil kamu butgesinden
karsilanmasi konusunda galisma yapilmasi igin
talimat verdigini Ureticiden alinan bu kiguk
Ucretlerin hekimlik onuruna yakismayacagini
dile getirmistir. 15 Kasim 2017 tarihine kadar eski
uygulamanin devam etmesi ve yeni diizenleme
ile  bu dcretlerin  kamu kaynaklarindan
karsilanmasi konusunda talimat vermistir.

Diger yandan ulke hayvancihiginin sorunlari
¢6zUm onerileri konusunda meslek 6rgitimizle
birlikte calisacagi ve giindeme getirilen veteriner
hekim ve diger yardimci saglik personelinin fiili
hizmet ve diger 6zliik haklarimizin iyilestirilmesi
konusuna sahip c¢ikacagini belirtmislerdir. Bu
vesile ile Sayin Bakanimiza sicak ve samimi
yaklasimlarindan dolayi tesekkiir ediyoruz.
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. KiSISEL VERILERIN KORUNMASI

6698 sayili "Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu"
cercevesinde kurulan, "Kisisel Verileri Koruma
Kurumu" bilgi aligverisinde bulunmak ve isbirligi
yapilacakalanlaribelirlemekamaciile bellikurum
ve kuruluslarla toplantilar diizenlemektedir.

15.8.2017 tarihinde, Turk Veteriner Hekimleri
Birligi ve Turk Eczacilar Birligini davet ederek
Kanunun kapsami ile ilgili bir sunun arkasindan,
her iki kurumun kisisel verilerle ilgili yaptig
uygulamalar ele alinarak tartisiimistir. Veteriner
hekimler olarak, yuruttiguimiz gorevler geregi,
isletme sahipleri ve hayvan sahipleri hakkinda
tutugumuz kayitlar nedeniyle, kisisel verilerle
dogrudan iliskimizin oldugu ve bu konuda
sorumluluklarimizin bulundugu dile getirilmistir.
Toplantiya, TVHB vyi temsilen Merkez Konseyi

Genel Sekreteri Tahir Goncagil ve Genel
Koordinator Saban Aydemir katilmistir.

Kanunla ilgili Yonetmelik calismalar
devam etmekte olup, ylrirlige girdiginde,
meslektaslarimizin goérev ve sorumluluklari
konusunda bilgilendirme yapilacaktir.

. KAYIT DISI iSTIHDAMLA MUCADELE TOPLANTISI

TVHB olarak, SGK nin 29-30 Eylal 2017 tarihleri
arasinda Kizilcahamam'da diizenledigi "Kayit disi
istihdamla Miicadele" toplantisina katildik.

Toplantida, TVHB olarak, SGK kapsaminda yasa-
digimiz;

Muayenehane hekimleri tarafindan vyuratdl-
mesine izin verilen kismi zamanli ¢alismalarda,
veteriner hekimler muayenehaneleri nedeniyle
Bag-kur Uyesi olmalarina ragmen SGK denet-
menleri tarafindan uygulanan cezai mieyyide-
ler glindeme getirilerek, gonderdigimiz iki goris
talep yazisina da cevap verilmedigi belirtilmistir,
Haksiz olarak uygulanan cezalar nedeniyle yasa-
nan magduriyetlerin dnlenmesi icin, konunun
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi ile gorisi-
lerek, mutlaka ¢ozlime kavusturulmasi gerektigi
belirtilmistir.

Konu kayit disi istihdamin 6nlenmesi olunca;
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi'nin "Gida is-
letmelerinin Kayit ve Onay Yonetmeliginin" Oda-
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lardan belge alma zorunlulugu getiren (Madde
10 - 1) (a)) fikrasinin degistirilerek belge talebi-
nin kaldirilmasi yoniinde calisma yapildigi dile
getirilmis ve boyle bir uygulamanin, kayit disi
istihdama imkan verecegi belirtilmistir.

Hayvan saghgi calismalarinin, veteriner hekimler
ve yardimci saglk personeli tarafindan, ¢ok zor
sartlarda nasil yirGtildGgi anlatilarak, meslegi-
mize yapilan haksiz bir uygulama ile 2008 yilinda
kaldirilan fiili hizmet zamminin tekrar geri veril-
mesi gerektigi dile getirilmistir.




. TURKIYE DAMIZLIK SIGIR YETiSTIRiCILERi MERKEZ BiRLiIGINE ZiYARET

TVHB Merkez Konseyi Baskani Talat GOZET,
Genel Sekreter Dr. Tahir GONCAGUL ve
Muhasip liye Dr. Mustafa ULUDAG olusan TVHB
heyetiolarak Tirkiye Damizlik Sigir Yetistiricileri
Merkez Birligi Yonetim Kurulu Baskanhgina
secilen Sayin Kamil OZCAN’I makaminda ziyaret
ederek yeni géreve gelmelerinden dolayi hayirh
olmasi temennisinde bulunduk.

Ziyaret cergevesinde TVHB Merkez Konseyi
Baskani Sayin Talat GOZET, Merkez Birligi
Yénetim Kurulu Bagkani Sayin Kamil OZCAN’A
yeni gorevlerinde basari dileklerini iletti.
Ayrica gorismede yeni donemde iki kurum

arasinda isbirligi yapilacak konularin belirlenmesi ve ortak ¢alismalar igin yol haritasinin gikariimasi

hususunda gordis birligine varildi.

. ORGANIK TARIM ULUSAL YONLENDIRME KOMITE TOPLANTISI

Organik Tarimin Esaslari ve Uygulanmasina
iliskin Yonetmeligin 49 uncu maddesi geregi
olusturulan Organik Tarim Ulusal Yonlendirme
Komitesi olagan toplantisi, 07.12. 2017 tarihinde
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Bitkisel
Uretim Genel Mudurligii toplanti salonunda
yapilmistir.

Bitkisel Uretim Genel Mudirligi Genel Mudir
Yardimcisi  Sayin  Resul DURMAZ'In aglilig
konusmasini takiben, yiritilen organik tarim
faaliyetleri, bir dnceki toplantida alinan komite
kararlarin degerlendirilmesi ve tilketicilerin
bilinglendirilmesi hususunda komite Uyelerinin
kurumsal gorus ve Onerilerinin alindigl glindem
maddelerinin goriisilmesine gegilmistir.

Bitkisel Uretim Genel Midirliigl, Hayvancilik
Genel Miidiirlug, Balikgilik ve Su Uriinleri Genel
Madurliga temsilcileri, Kalkinma Bakanligl,
Ekonomi Bakanligi, Gimrik ve Ticaret Bakanligi,
Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanlgi, Saglik
Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanligl, Orman

ve Su Isleri Bakanlig, Milli Egitim Bakanhg
Tarimsal Arastirmalar ve Politikalar Genel
Mudurligu, Gida ve Kontrol Genel Mudurligu,
Avrupa Birligi Bakanligi temsilcileri, Turkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu, meslek
kuruluslari, siviltoplum orgtleri, yetkilendirilmis
kuruluslarin temsilcisi, Universiteler ve 06zel
sektor temsilcilerinden olusan komite Uyelerinin
tavsiye ve Onerileri degerlendirilmek lzere kayit
altina alinmustir.

Tavsiye niteliginde kararlarin alindig
Yonlendirme Komitesi toplantisina Birligimizi
temsilen Merkez Konseyi Genel Sekreteri
Dr. Tahir GONCAGUL katilmistir. S6z konusu
toplantida; Organik tarim uygulamalarinin
yayginlastiriimasina yonelik ¢alismalarda TVHB
ve odalarinin isbirligi yapmaya hazir oldugu
ifade edilmis, organik hayvancilik projelerinin
sayisinin  artirilmasi  ve destek kapsamina
alinmasi, tiliketiciler yaninda dreticilerin de
bilinglendirilmesi gerektigi goris ve oOnerileri
dile getirilmistir.
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Yumurta Ureticileri Birligi tarafindan Antalya’da 2-5 Kasim tarihlerinde dizenlenen 3. Yumurta
zirvesine konsey baskanimiz Talat GOZET Katilmistir. Ureticiler sektére girdi saglayan firmalar,
akademisyenler ve gida tarim hayvancilik bakanligindan konu uzmanlarindan olusan 700 kisinin
katildigi zirve basaril bir sekilde sonuglanmistir.

TALAT GOZET ACILIS Sizleri sahsim ve Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
KONUSMASI adina sevgi ve saygiyla selamliyorum.

Ulkemiz ticari yumurta iiretimine 1970’li yillarda
baslamistir, lretim alt yapisini siirekli gelistirerek
ve kalitesini yiikselterek diinya yumurta (retimi-
ne énemli katki saglamaktadir.2016 yili TUIK ve-
rilerine gére lilkemizde 1698 isletme ve 3616 kii-
mes ile Diinyada yumurta lretiminde 9.ve ihracat
tada ilk 3iin icerisinde oldugumuz 6nemli bir ba-
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3.YUMURTA
zirvEsl|

saridir. Siirdiirtlebilir bir yapiya sahip yumurta
sektériimiiz hem kendi insanimizin hayvansal
protein ihtiyacini karsilamakta hem de birgcok
lilkeye yaptigi ihracat ile Ulke ekonomisine ve
insanhdin beslenmesine 6nemli katkilar sagla-
maktadir.

Yumurta; insan organizmasinin ihtiya¢ duydu-
gu besin maddelerini icermesi agisindan biitiin
yas grubu insanlar icin dengeli ve dogal bir be-
sin maddesidir. En énemlisi de ucuz ve kolay
erisilebilen Yumurta, ambalaji hayvan tarafin-
dan yapilan ticari hileye tamamen kapali tek
hayvansal gida maddesidir. Yumurtanin insan
beslenmesinde; 6zellikle de fiziksel ve zihinsel
gelisim asamasindaki ¢cocuklarin beslenmesin-
de bliyiik bir 6neme sahiptir.

Degerli katilimcilar

Biz veteriner hekimler olarak tavukguluk sekto-
riiyle siki iliski icerisinde olan énemli bir mes-

lek grubuyuz. Saglikli hayvan, saglikli gida ve
saglikliinsan sloganimizla iiretimden tiiketime
kadar sektériin her zaman yaninda oldugumu-
zu buradan bir kez daha hatirlatmak isterim.

Gegtigimiz glinlerde Basta Hollanda, Belgika
ve Almanya olmak lizere bazi Avrupa lilkelerin-
de yumurtalarda fipronil tespit edildi. Kedi ve
képeklerin pire, bit ve kene ilaci olarak bilinen
ve gida amagli yetistirilen hayvanlarda kul-
laniimasi yasak olan fipronil maddesinin, de-
zenfeksiyon isleri yapan bir sirket tarafindan
yumurtaci isletmelerde kirmizi bite karsi mev-
zuata aykiri olarak kullandigi tespit edilmistir.

Avrupa Birligi sézctileri ticari kaygilarindan do-
layi Tiirkiye’n inde icinde bulundugu 14 (ilkede
daha zehirli yumurtaya rastlandigini séyleye-
rek sorunu yayginlastirmaya ¢alismis ise de
lilkemiz bundan etkilenmemistir. Bu ylizden
ozellikle sektérde gérev yapan meslektasla-
rimin halk sagligini ilgilendiren Gida amagl
tiretimlerde kullanilacak ilaglarin kalintilar
konusunda ¢ok daha hassas davranmalari ge-
rekmektedir.

Bu zirve boyunca yapilacak olan oturumlarda
sektér temsilcileri ve bilim insanlari ¢ok de-
gerli sunumlari ile sektére i1sik tutacaklardir.
Ulkemizde kisi basina tiiketilen yumurta sayi-
sinin gelismis llkeler seviyesine ¢ikarilacagina
inaniyorum, Yum-Bir’in diizenlemis oldugu fa-
aliyetler de bunu destekleyen 6nemli ¢calisma-
lardr.

Bu zirvenin diizenlenmesinde emedi gegen;
ozellikle gergek bir iretici birligi olma yolun-
daki basarilarindan dolay! basta yum-Bir bas-
kani Sayin Hasan KONYA olmak lizere y6netim
kurulu iyelerini ve yum-bir ¢alisanlarini tebrik
ediyorum. Uretimin zor ve mesakkatli oldugu
bu dénemde inadina Uretim diyen saygide-
ger lreticilerimize tesekkiir ediyorum. Zirve-
nin iilke ekonomisine ve tavukculuk sektériine
olumlu katkilar saglamasi dileklerimle Herkesi
tekrar saygiyla selamliyorum.
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TVHB Merkez Konseyi Baskani Talat Gozet, Sinirlarimiza yuvalanmis terér yuvalarina
“Zeytin Dali Harekatina” iliskin mesaj yayimladi.  karsi uluslararasi kurallardan dogan hakkini

Ulkemizin bekasi, Vatandaslarimizin giivenligi
icin ydUrutulen “Zeytin  Dali  Harekatin1”
destekliyoruz.

Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak

kullanan Devletimizin yanindayiz. Zalimlere ve
emperyalistlere karsi verilen bu miicadelede her
tirll goreve hazir oldugumuzu beyan ederiz.

Allah Tiirk Silahli Kuvvetlerimizi muzaffer eylesin,

Mehmetgiklerimizin yardimcisi olsun.

. TDSYMB NiN TVHB MERKEZ KONSEYIi ZiYARETI
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Tirkiye Damizhik Sigir
Yetistiricileri Merkez
Birligi Yonetim Kurulu
baskani  Sayin  Kamil
OZCAN ve ydnetim
kurulu  Gyeleri  Tirk

Veteriner Hekimleri
Birligi Merkez Konseyini
ziyaret etti. Yapilan

goriismede meslegimizle
ilgili  glncel konular
ve sorunlari da birlikte
degerlendirdik



g

PROF.DR. AHMET NOYAN

Tirkiye’de fizyoloji biliminin duayenlerinden,
“Yasamda ve Hekimlikte Fizyoloji” kitabinin
yazari ve A.U.Veteriner Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Ahmet Noyan; 100. Yas glni vesilesiyle
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi'nde
diizenlenen kutlama programina katildi.

Prof. Dr. Ahmet Noyan, 1916 yilinda Afyon’
da dogdu. ilkokul ve lise tahsilini Afyon’ da
tamamladi. 1940 yilinda Veteriner Fakiiltesinden
mezun olarak ayni sene askerlik hizmetine
basladi. Orduda Sark Hudut Komutanligi Hayvan
Hastanesinde Mudir Yardimcisi olarak 21 ay
askerlikten sonra terhis edildi.

1943 yilinda Veteriner Fakiltesi Fizyoloji asistani
olarak géreve basladi. iki yil asistan olarak gérev
yaptiktan sonra hikiimet hesabina Amerika
Birlesik Devletlerine ihtisas igin gonderildi.
Orada “ The Ohio State University”’de 1947
yilinda master derecesini ve 1949’da doktora
derecesini alarak yurda dondii.

VETERINER HEKIMLIGINDE ASIRLIK CINARLAR

VETERINER HEXIMLIGINDE

ASIRLIK CINARLA

T il <l
e R ITE IEET R

Hocamiz, kisa bir stire sonra 1951 yilinda dogent,
1961 yilinda da profesér olmustur. Prof. Dr.
Macit Erkol’ un 1969 yilinda vefatindan sonra
aldigi kiirsii yonetimini Hacettepe Universitesi’
ne gectigi 1973 yilina kadar sirdirmastur.

Hocamizin yazdigi “Yasamda ve Hekimlikte
Fizyoloji” kitabi lisans ve lisansiistii derslerimizde
faydalandigimiz kaynaklar arasindadir ki bu
kitabin nlivesi olarak gorebilecegimiz “Solunum
Fizyolojisi” ders kitabi 1970 yilinda heniz
hocamiz fakiiltemizdeyken basiimistir. Ayrica

fakiltemizdeyken vyazilmis ve uluslararasi
onemli dergilerde yayimlanmis makaleleri
bulunmaktadir.

Hekimlige yaptigi 6nemli bilimsel katkilarin

yaninda; veteriner hekimlik ulusal ambleminin,
buna iliskin olarak meslektaglarimizin yakalarina
taktiklari ulusal meslek rozetimizin tasarimi
tamamen Ahmet Noyan hocamiza aittir.

Kaynak: http://www.veterinary.ankara.edu.tr/.
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Ulkemizde  Veteriner  Hekimligi  &gretimine
baslanmasinin175.yil,23 Ekim2017tarihinde Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi’'nde diizenlenen
torenle kutlandi. Kiglk bir konserle baslayan
torende, veteriner hekimliginin sorunlarinin dile
getirildigi konusmalarin ardindan Veteriner Fakdltesi
emekli 6gretim Uyesi Prof. Dr. Ferruh Dinger “Bir
Tarih, Bir Tarihgi” bashkli bir konusma yaparak, bu yil
100. yasini kutlayan Prof. Dr. Ahmet Noyan’i anlatti.
“75 Yildan Kesitler” adli fotograf sergisinden sonra
da ogrencilerin yogun ilgi gosterdigi “Geleneksel
Helva Kosusu” gerceklestirildi.

Torene Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Merkez
Konseyi adina Prof. Dr. Ender Yarsan katihm
saglamis ve yaptigi Konusmada; Veteriner Hekimligi
mesleginin 6nemi; Ulkemizdeki mevcut durum,
sorunlar ve ¢6zim Onerileri; TVHB'nin yapisi ve
faaliyetleriile 6zellikle yakin zamanda diizenlenecek
4.Tark Veteriner Hekimligi Kurultayr konularinda
degerlendirmelerde bulunmustur.

. MEHMET AKiF ERSOY ANMA TOPLANTISI

-

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Tarih ve Kiiltiir Toplulugu tarafindan 19 Aralik 2017 tarihinde
Sati Baran Konferans Salonunda Milli Sairimiz Mehmet Akif Ersoy’u Anma Toplantisi diizenlenmistir.
Genis bir katilimla gerceklestirilen Anma Toplantisinda Prof.Dr. Nurullah Cetin tarafindan da bir
Sunum yapilmistir.

. Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4



Kalkinma Bakanhg tarafindan 2019-2023
donemini kapsayacak olan 11. Kalkinma Plani
hazirliklari 2017/16 sayili Basbakanlik Genelgesi
ile resmi olarak baslamistir.

11. Kalkinma Plani, Onimuizdeki doénemde
kritik 6nemdeki yapisal donlsim alanlarini ve
bunlarailiskin hedef ve stratejileri ortaya koyacak
temel politika dokimani niteligini tasimaktadir.
Planin ilgili tim kesimleri kapsayacak sekilde
hazirlanmasi amaciyla; kamu kesimi, 6zel kesim,
Universiteler ve sivil toplum kuruluslarini bir araya
getirecek 43 adet Ozel ihtisas komisyonu ve 32

adet c¢alisma grubu kurulmus, komisyonlarindan
bir tanesi de “Tarim ve Gidada Rekabetci Uretim”
alaninda olusturulmustur.

Tarim ve Gida alaninda mevcut durumun
degerlendirildigi, sorun alanlarin tespit edildigi ve
ileriye doniik ¢6ztim onerileri ve eylem planlarinin
belirlendigi ilk toplanti 8-9 Aralik 2017 ve 19-20
Ocak 2018 tarihlerinde Ankara’da yapilmistir.
S6z konusu toplantilara Turk Veteriner Hekimleri
Birligimizi temsilen Merkez Konseyi Genel
Sekreteri Dr. Tahir GONCAGUL katilmistir.

.> BUYUKBAS VE KUCUKBAS HAYVANCILIK CALISTAYI

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Hayvancilik
Genel Midurliigh organizasyonu ve Et ve Siit
Kurumunun katkilariyla 9-11 Ocak 2018 tarihlerinde
Antalya’ da "Blylkbas ve Kiglkbas Hayvancilik
Calistayl” dlzenlendi. Mistesar Yardimcisi Dr. Sn.
Nihat PAKDIL tarafindan agilan Calistay kapsaminda
Sut Sigirchg, Besi Sigirciligl, Kiglkbas Hayvan
Yetistiriciligi ve Hayvan Saghg olmak lzere 4 ayri
calisma grubunda sektdrde yasanan sorunlar ve
¢6zUm onerileri ayrintili olarak ele alindi.

Calistayin  kapanis oturumuna katilan Gida
Tarim ve Hayvancilik Bakani Sayin Ahmet Esref
FAKIBABA calisma gruplari sonug¢ raporlarini
dinledi. Sayin Bakan kapanis konusmasinda
konunun taraflariyla bir araya gelmeden, onlarla
istisare yapmadan hizmet vermenin ylritmenin
mimkin olamayacagini, masa basinda olmakla
islerin  basarilamayacagini ifade etti. Sayin

Bakan, konusmasinin devaminda Kuclik ve
orta Olgekli isletmelere verilecek desteklerin
oneminden, Uretici ve orgitlerin karsihkh gliven
eksikliklerinden, egitim vyetersizliginden, kirsal
kalkinmanin dnceliginden ve kirsalda yasayanlarin
yasam kalitesinin artirilmasinin gerekliligini, kayit
sistemlerin ve tarim envanteri c¢alismalarinin
eksikligini dile getirdi. Ayrica Sayin Bakan ¢alisma
grubu baskanlarina birer plaket takdim etti.

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4 .



2017 yihnin Gglincl "Oda Baskanlari Toplantisini”

(05-08/10/2017) tarihleri arasinda Hatay
Veteriner Hekimler Odasi'nin organizasyonunda
Hatay'da gerceklestirdik.

Dizenledigimiz toplantilarin  temel amaci;
mesleki sorunlari gorismek, tartismak ve gerekli
kararlari almak olmakla birlikte, bir sosyal
amac¢ da gerceklesmektedir. Bolgenin kiltiirel
yapisi ve kiltar varliklari hakkinda katilimcilar
bilgilenmektedir.

Bu toplanti kapsamda; Oncelikli olarak, Hatay
Valisi Sayin Erdal Ata ziyaret edilmistir. Daha
sonra; meslektasimiz olan, Hatay Biylksehir
Belediyesi Genel Sekreteri Prof. Dr. Sayin
Mehmet Maden ziyaret edilmistir. Bunun
disinda; tim oda baskanlarinin katihmi ile
Samandag ilcesine yaptigimiz gezi programinda
da, veteriner hekim olan Samandag Belediye
Baskani Sayin Mithat NEHIR ile 6gle yemeginde
bir araya geldik. Ve her Ug¢ ziyarette de Tirk
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Veteriner Hekimler Birligi adina birer plaket
takdim edilmistir.

Toplantida;  Veteriner  Hekimleri  Birligi
Hizmetlerinin Yiritilmesine iliskin Uygulama
Yonetmeliginde yer alan, "Veteriner Hekimligi
Surekli  Egitimi Ve  Gelisimi" (VETSEG)
programinin 2018 yilinda uygulamaya konmasi
distntldiginden bu konu ile ilgili bir sunum
yapilmis ve uygulamaya girmesi icin gerekli
calismalarin yapilmasi karari alinmistir.

Yine 2018 yili basinda uygulamaya girecek olan
e-recete konusunda, Bakanlik yetkilisi tarafindan
genis kapsamli bir bilgilendirme yapilmistir.

Daha sonra, Toplantinin ikinci oturumunda
meslegimizle ilgili izleyecegimiz politikalar ve
stratejiler Gzerine Oda Baskanlarimiz goris
ve Onerilerini dile getirmis ve ¢ozimleri
tartisiimistir. Bu konularda kararlar da alinmistir.
Bu kararlar ayrica odalarimiza iletilecek ve Web
sitemizde yayimlanacaktir.



Hatay Veteriner Hekimleri Odasi; Hatay'in ¢ok eskiye
dayanan tarihi gecmisi ve buglinkd kiltirel yapisi
hakkinda, detayli bir program cercevesinde, oda
baskanlarinin bilgilendirilmesini saglamistir.

Oncelikle, Hatay Odasi Baskani Yahya Hamurcu'nun
Ozveri ile yaptig bu glizel ev sahipligi icin, ayrica,
toplantiya katilan ve katki sunan tiim oda baskanlarina

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi adina tesekkir
ederim.

Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi

Samandag Belediye Baskani
Sayin Mithat NEHIR ziyareti

Merkez Konseyi Baskani

Hatay Bliyiiksehir Belediyesi Genel Sekreteri
Prof. Dr. Sayin Mehmet Maden ziyareti
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konsey faaliyetler: ***

»

1-) Sahada klinisyen veteriner
tarafindan yapilan suni tohumlama
uygulamalarinin sistem kaydi icin, Damizhk
Sigir Yetistiriciler Birligi tarafindan uygulamaya
konulan internet ortamindaki kayit sisteminin,
klinisyen hekimler tarafindan 600 TL karsiliginda
kullaniimasi talep edilmisti. Ancak; Ucret talebi
nedeniyle, oda baskanlarinin ortak karariyla, bu
uygulama klinisyen hekimler tarafindan bu gline
kadar kullanilmamustir.

05-08/10/2017 - HATAY

hekimler

Kayit sorumlulugu Bakanliga ve Damizlik
Birligine aittir.  Klinisyen hekim, bu kayit
islemini gerceklestirerek, adi gegen kurumlarin
yapmasi gereken uygulamayr onlar adina
yerine getirmektedir. Bu nedenle, bu sistemin
kullaniilmasinin ticret karsiligi olmasi kabul edilemez.

2018 yilinda bu sistemin Bakanlik veya Damizhk
Birligi tarafindan dcret karsihgr kullaniimasinin
istenmesi durumunda, yukarida belirttigimiz
gerekceyle, kullanilmasinin kabul edilmemesi,
Merkez Konseyi ve oda baskanlari tarafindan
oybirligi ile karar altina alinmistir.

Sistemin kullanilmasi, ancak (cretsiz olmasi
durumunda mimkin olacaktir.

2-) "Turk Veteriner Hekimler Birligi Hizmetlerinin
Yiritilmesine iliskin Uygulama Yonetmeligi'nin"
ONIKINCI BOLUM de vyer alan "Veteriner
Hekimligi Surekli Egitimi ve Gelisimi (VETSEG)"
bu gline kadar uygulamaya konulamamistir.
Ancak; sahada klinisyen olarak serbest calisan
veteriner hekimler ve 06zel sektorde gorev
yapan veteriner hekim sayisi 10.000 in Uzerine
citkmistir.

Cagimizda, cok hizli gelisen bilim ve teknoloji
nedeniyle bilgilerin eskime zamani ¢ok
kisalmistir. Bu nedenle; veteriner hekimler
olarak bu bilgi cagina ayak uydurmak zorundayiz.
Ve hizmet ici egitimler, kongre ve panellerle yeni
bilgilere ulasmaliyiz.
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ODA BASKANLARI TOPLANTI KARARLARI

Bu giin, bircok odamiz gesitli egitim programlari
duzenlemektedir. Ancak; bu egitimler
yeterli olmadigi gibi kayit altina alinmalari
da sorunludur. VETSEG, Yonetmelikte vyer
alan ve belli standartlar icinde siirekli egitimi
gerceklestirebilecek bir dlizenlemedir. Bu
nedenle, toplantida, uygulamaya 2018 yilinda
baslanmasi karari alinmistir. Ve gonilli oda
baskanlarinin da katilimiyla 2017 Aralik ayina
kadar hazirhk ¢alismalarin  tamamlanmasi
hedeflenmistir.

3-) Oda Baskanlarindan, IV. Veteriner Hekimligi
Kurultayr kapsaminda kurulan komisyonlara
kati sunabilecek, bolgelerindeki veteriner
hekimlerin, bu komisyonlara ydnlendirilmesi
istenmistir.

Ayrica, kurultay giderleriicin, sponsor bulunmasi
konusunda, oda baskanlarindan katki talep
edilmistir.

4-) Hayvan sagiliginda kullanilan beseri Griinlerin
veteriner e-regetesine yazilabilmesi igin, Saghk
Bakanligindan talep edilecek izine esas olmak
Uzere bir komisyon kurularak, bu ilaglarin
belirlenmesi kararlastirilmistir.

5-) Veteriner hekimlerin asive asilama iicretlerini
yetistiriciden elden almasi, veteriner hekimleri
rencide etmektedir. Bunun yerine, (koruyucu
asllama basarisini olumsuz etkilemeyecek bir
yontem) belirlenmelidir. (Bltceye bu konuda
o0denek konmasi, destekleme kapsamina
alinmasi, déner sermayeden édenmesi gibi)

Tim odalarimizin, toplanti kararlarina uyulmasi
hususunda gerekli hassasiyeti gdstermesini rica
ederim.

Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Baskani
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13-14 Aralik 2017 tarihlerinde Bulgaristan veteriner he- |~
kimleri birliginin daveti lizerine Bulgaristan’in baskenti |

Sofya ya giden TVHB merkez konseyi baskanimiz Talat
Gozet ve heyeti bir dizi goriismeler gerceklestirilmistir.
14 Aralik aksami Bulgaristan veteriner hekimleri birli-
ginin Kurulus yildonim{ kutlamalarina katilmislardir.
Sonug olarak sinir komsumuz olan Bulgaristan ile hay-
van hastaliklari gida glvenligi konularinda ve veteriner
hekimlik meslegindeki gelismeler konusun da isbirligi ve
birlikte hareket etmemiz. Avrupa birligi Fonlarindan ya- § By
rarlanmak amaciyla ortak proje ve calismalar Yapmamiz
ve birlikte hareket etmek icin ortak mutabakata varil-
mistir. Subat ayi icerisinde Bulgaristan heyetini tilkemize |
davet edip hazirlanacak olan protokolii imza altina alma-
ya karar verilmistir.

o EEEEEL ]
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Tark Veteriner Hekimler Birligi Merkez Konseyi
Baskani Talat Gozet, Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanimiz Ahmet Esref Fakibaba ile Veteriner
Hekimlerin sorunlarini gorista.

Talat Gozet, Bakan Ahmet Esref Fakibaba ile
gbrismesinde Veteriner hekim, Veteriner saglik
teknikeri ve Veteriner saglk teknisyenlerine
ddenecek olan “Uygulama Ucreti’ne yonelik
mevcut sorun basta olmak Uzere yipranma payi
ve fiili hizmet siresi zammi ile uzmanlk yasasini
giindeme getirdi. 1.1.2018 itibariyle fiili olarak
kaldirilan Ucretlerin  yerine, ilgili personele
ayhk olarak vyapilmasini saglayacak farkh bir
odemenin, mevzuat c¢alismalarinin  yapildigl,
ayrica mevzuatin yirurlige girmesinden itibaren
olusan magduriyetin giderilmesi igin hazirladigimiz
raporu ve gorislerimizi daha 6nceden Bakanlik
yetkililerine ve Sayin Bakana iletmistik. Gegmis
donemlerde yapilan gorismelerde bu konunun
dizeltilecegi tarafimiza bildirilmis fakat bugline
kadar herhangi bir adim atilmamisti. Gergeklesen
bu sontoplantida Bakan Fakibaba konunun ¢éziime
kavusturulma noktasina geldigini ve tahminen 15-
20 giin iginde sonuglanacagini agiklad.

Asilama Ucretlerinde Eski Sisteme Doniilecek

Kamuoyunda asllama {creti olarak bilinen
Veteriner Hekimlerin asi ve kiipe uygulama
hizmetleri karsiiginda aldiklari Gcret sisteminde
eskiye doneceklerini ve bu silirecin uzamadan
kisa bir stirede ¢ozilecegini aciklayan Fakibaba,
Hekimlerimiz yaz-kis demeden sahada biyik bir
dzveriyle calismaktadir bunun farkindayiz. Ozellikle
Hastaliklarla micadele doénemlerinde yapilan
asilamada ¢ok zor sartlarda ciftgimize, kdylimiize
hizmet vermektesiniz. Ulkemizde bulunan 50
Milyondan fazla kiglikbas, biiyiik bas hayvanimizin
ve diger tiim hayvan varligimizin saglikl bir sekilde
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yasamlarini stirdlrebilmeleriigin sizlerin destegine,

bilgisine, emegine ihtiyacimiz var. Bizimde
gorevimiz sizlerin bu emek ve ¢abalarinithem maddi
hem de manevi olarak desteklemektir dedi. Baskan
Talat Gozet de Bakanimizin bu sozleri karsisinda
sunlari soyledi. Oncelikle konuya gésterdigi ilgi ve
alakadan dolayr Sayin Ahmet Esref Fakibaba’ya
birligimiz adina tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu
mesele uzun siredir hem camiamizi hem de
kamuoyunu rahatsiz etmekteydi Tirk Veteriner
Hekimler Birligi Merkez Konseyi olarak 15 Eylil’'den
bu tarafa sorunun ¢6zimu icin ciddi bir ¢alisma
icindeydik ve Bakanlik yetkililerimizle defalarca
toplantilar  yaptik, ziyaretler gerceklestirdik.
Siirecte 3 defa Bakanimizla gériisme firsati bulduk.
1 Kurus soylemi de bizleri ikinci defa Gzmustu
fakat artik Sayin Bakanimizin da destekleri ile eski
sisteme donecek olmaktan dolayr memnun ve
mutluyuz. Surecin en kisa slirede tamamlanmasi
icin isin takipgisi olmayi stirdlirecegiz dedi.

FiiliHizmet SiiresiZammive Uzmanlik Yonetmeligi
de Goriisiildi

Konsey Baskanimiz Talat Gozet'in Bakan Fakibaba
ile goriismesinde Hekimlerimizin fiili hizmet siresi
zammi meselesi ile Veteriner Hekimlikte uzmanlik
yonetmeliginin bir an 6nce yayinlanmasi glindeme
geldi. Bu iki konunun giindemlerinde oldugunu
ve konunun muhatabi birokratlardan siirekli bilgi
ve gorus aldigini agiklayan Bakan Ahmet Esref
Fakibaba, Uimit ediyorum ki bu konularda kisa
stirede ¢coziime kavusturulacaktir dedi.
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. YUMURTA KRiZi (ZEHIRLi YUMURTA)

Fipronil bocek ve akarlara karsi kullanilan fenil
prirazoltirevibirinsektisittir.Dahaziyadetarimda
toprak ve yaprak parazitlerine karsi kullanilan
hasere oldirtcli bir maddedir. Veteriner
Hekimliginde ozellikle kedi ve kopeklerde bit,
pire, kene gibi boceklerle miicadele etmek icin
lzere bircok Ulkede ruhsatli ve yasal olarak
kullanilan bir maddedir. Amerika’da ilk kez
1996 vyilinda ruhsatlandiriimistir.  Ulkemizde
de kedi ve kopeklerde haricen kullaniimak
lzere sprey veya sivi sekilde olmak lzere 28
adet mistahzari bulunmaktadir. Bunlar hedef
hayvan tirlerinde prospektis bilgilerine uygun
sekilde kullanilmaktadir. Bunun yaninda zirai
miicadelede kullanilimak tzere yaklasik 10’a
yakin mistahzari da vardir. Kedi ve kopek disinda
kalacak sekilde gida degeri olan hayvanlarda
kullanilmasi mevzuat geregi yasaktir.

Diger taraftan fipronil, hamambdcekleri,
karincalar veya termitlere karsi biyosit olarak;
ayrica cesitli toprak haserelerini kontrol etmek

icin bitki koruma UrGnl olarak da kullanilan
bir maddedir. Bununla birlikte gidalarin
hazirlandigi veya hayvancilik yapilan ylizeylerde
kullanilmasi ise yasaktir.

Bu degerlendirmelerle birlikte Avrupa’da
2017 yih Agustos ayinda ortaya ¢ikan “zehirli
yumurta krizi” Hollanda, Fransa, Almanya ve
Belgika’da oncelikle tespit edilmis. Kriz devam
ederek, ihracat dolayisiyla Asya’da bazi tlkeleri
de icine alacak sekilde 20 ulkeye yayilmistir.
Yumurtalardaki fipronil kalintilarinin
varhiginin; dogruda bu hayvanlara yonelik
kullanilmasindan degil; 6zellikle dezenfektan
maddeler igerisine bu etken maddenin
karismasi sonucu oldugu ileri siirilmektedir.
Kaldi ki bu yondeki degerlendirmeler de devam
etmektedir.

Avrupa’da bu krizin ortaya ¢ikmasiyla Fransiz
Gida Glvenligi Otoritelerinin agiklamalarindan
yumurtalarda vyapilan analizlerde en fazla
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bulunan miktarin 1.2 mg/kg (1 kg yumurtada
1.2 mg fipronil oldugu bildirilmistir. Bununla
beraber ilgili Glkelerin Gida Guvenligiyle ilgili
otoritelerinin yaptiklari agiklamalara gore
mevcut miktarda fipronil bulunan yumurtalari
tiketen insanlarda (cocuk ve hamileler dahil)
simdilik bir risk olusmayacagi ve bu dizeydeki
fipronilin herhangi bir saglk riskine de neden
olmayacagi ifade edilmektedir.

Diinya Saghk Orgiitine gére fipronil Orta
derecede zehirli (Sinif Il) bir maddedir. Fipronil
iceren Urlinlere maruz kalan insanlarda
gozlenen etkilerin de genellikle iyi huylu oldugu
ifade edilmektedir.

Fipronil  hedef niteligindeki  canlilarda,
boceklerde agiz yoluyla alindiginda yada deriile
temasta sinir sistemi fonksiyonlarini kesintiye
ugratarak oldiriicii etki olusturur. insan ve
pet hayvanlari ile karsilastirildiginda fipronilin
toksik etkisi 6zellikle boceklere daha ylksektir;

asindan; | =

zira bu canlilarda sinir sistemine daha fazla
baglanma o6zelligi gosterir.

insanlar fipronile 4 farkli sekilde maruz
kalabilirler. Bunlar; deri yoluyla bulasma, goz
ile bulasma, solunum yolu ve sindirim kanall.
Deri yoluyla bulasmada maruz kalinan Grlnin
farmasotik sekli dGnemli bir parametredir. Deri
yoluyla ratlara uygulanan fipronilin %21’inin
emildigi; agiz yoluyla alindiginda ise kegilerde
%15-33 ve ratlarda da %30-50 oraninda
emilir. Ozellikle diski ve idrarla viicuttan atilir.
Vicuda alindiginda 6zellikle yag dokuda birikim
gosterir.

Deri ile dogrudan, kisa siireli temas hafif
tahrise neden olabilir. Bununla birlikte terleme,
mide bulantisi, kusma, bas agrisi, karin agrisi,
bas donmesi, gl¢sizlik ve nobetler de
gorilebilir. Hafif zehirlenmelerde ortaya ¢ikan
etkiler, herhangi bir tedavi gerekmeksizin
diizelebilmektedir.

26 Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4



Etki mekanizmasi ve deneysel veriler g6z
online alindiginda, zehirlenmeye neden
olabilecek  miktarda  fipronilin  agizdan
alinmasi durumunda daha c¢ok merkezi sinir
sistemine yonelik belirtiler ortaya c¢ikmakta
ve Oncelikle ¢irpinmalar gériinmektedir. Uzun
streli bir temas s6z konusu olursa ozellikle,
karaciger, bobrek ve tiroit bezinde hasara
neden olabilmektedir. Yapilan arastirmalarda
fipronilin  kansere neden olduguna dair
herhangi bir kanit bulunamamistir.

Genel olarak bircok pestisitin c¢ocuklarda
yetiskinlerden daha c¢ok olumsuzluga neden
oldugubilinmektedir.Bununlaberaberfipronilin
cocuklarda daha ¢ok olumsuzluga neden
olabilecegine dair bir kanit bulunmamaktadir.

Toprakta, dogal olarak bulunan organizmalarin
fipronili  metabolitlerine  parcaladigi  ve
fipronilin toprak ylizeyinde glines 1s1g§ina maruz
kalmakla hizla pargalanacagl bildirilmistir.
Deneysel kosullarda killi topraklarda fipronilin
glines 1sigina maruz kalmasiyla yari 6mriniin 34
glin oldugu, ancak toprak pargaciklarinin isigin
toprak derinligine nifuz etmesini onledigini
ve kalis silresini uzatabilecegi kaydedilmistir.
Ayni sekilde su ortamlarinda da glinese
maruziyet s6z konusu ise hizlica parcalanir; bu
anlamda yari émriiniin 4-12 saat oldugu ifade
edilmektedir.

Fipronil topraga uygulandiginda bitkiler
tarafindan iyi emilmez (yaklasik %5 oraninda
emilebilir). Eger fipronil bitkilerin yapisina
girerse, kismen parcgalanabilir ama bitki
ylzeylerine uygulandiginda glines 1sig1yla hizla
parcalanabilir.

Yapilan calismalar fipronilin deniz ve tatli su
baliklarina yonelik oldukga zehirli oldugunu
ve metabolitlerinin ise ondan daha zehirli
oldugunu  gostermistir.  Cevre  yoniyle
dislintldtiginde birgok kus tiri igin son
derece zehirlidir; ancak ordekler icin toksik
degildir. Ayrica fipronil'in arilar igin oldukca
zehirli oldugu da bildirilmektedir.
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Ulusal Kalinti izleme Plani

Ulkemizde farkli iriin gruplarini da icine
alacak sekilde 1999 yilindan itibaren “Ulusal
Kalinti izleme Plan” adi altinda calismalar
yapilmaktadir. Kalinti izleme programlarinda
kalintisi aranacak maddelerin listesi veya grubu
ilekalintiaranacakgidamaddeleriAB’'nin96/23/
EC direktifinde ifade edilmistir. Bu yondeki
uygulamalar Tirkiye’de “Canli  Hayvanlar
ve Hayvansal Uriinlerde Belirli Maddeler ile
Bunlarin Kalintilarinin izlenmesi igin Alinacak
Onlemlere Dair Yonetmelik” ile diizenlenmistir.
BuPlandahilindeincelenecekiriingruplarindan
birisi de yumurtadir. Her yil, belli sayida 6rnek
toplanarak vyetkili Laboratuvarlarda kalinti
analizleri gercgeklestirilir. Analiz edilecek ilag
yada bulasanlar da yine bu Plan kapsaminda
tanimlanmistir. Yumurtada;

Grup A. Anabolik etkiye sahip maddeler ve
kullanilmasina izin verilmeyen maddeler

Grup B. Veteriner ilaglari ve bulasanlar
(Sulfonamidler ve kinolonlari da iceren
antibakteriyel maddeler; Diger veteriner
ilaclari (Antelmintikler); Diger maddeler ve
cevresel bulasanlar (PCB’leri de iceren organik
klorlu bilesikler).

Ulusal Kalinti izleme Plani dahilinde elde
edilen sonuglar ise ilgili bakanhk tarafindan
yayinlanarak paylasiimaktadir. Yetkili kamu
otoritesi olan Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi yapilan analizlerde fibronil kalintisi
olmadigini bildirmisgtir.

Sonug olarak vatandasimizin tedirgin olup ¢ok
kolay ve ucuz olarak erisebildigi hayvansal
protein olan yumurtay: giivenli bir sekilde
tiketebilirler. AB iilkelerinin Tirkiye'yi de
icine alan bu acgiklamalari Pazar paylarini
Tiirkiye’ye kaptirma endisesindendir.

Kamuoyuna saygiyla duyurulur.
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Bakanlar Kurulu, son olarak sifir glimrik vergisi ile
500.000 biyiik bas, 475.000 kiiglikbas ve 85.000
ton et gibi blylk c¢apl bir canli hayvan ve et
ithalatina izin vermistir.

Hayvancilik konusunda, uzun vadeli ve kalici bir
devlet politikasi olusturamayan Tirkiye, 2010
yiindan bu yana, her yil dizenli olarak artan
oranlarda, Diinyanin her bolgesinden canli hayvan
ve et ithal etmektedir. ithalat
rakamlar biytdikce, yasanan
yetistirici ve saglik sorunlari da
buylimektedir.

Et ve et Urlnlerindeki fiyat
artisinin gercek sebebi tespit
edilmeden, ilk tercih olarak,
glmrik vergilerinin sifirlanarak
ithalata izin verilmesi ile
yerli Uretici blylk bir haksiz
rekabet ortamina itilmektedir.
Ulkemizdeki hayvansal
Uretim maliyetleri ile verli
Ureticinin bu ortamda higbir
rekabet sansi yoktur. Bunun
sonucu, hayvancilik isletmeleri
kapanmak zorunda kalmakta
ve buna bagl olarak her gegen
giin ithalat miktari artmaktadir.
Bu sonug, hayvansal Gretimin
arttirlmasinda, ithalatin asla ¢6ziim olamayacagini
gostermektedir.

Oncelikli olarak, uzun vadeli ve kalici bir devlet
politikasi olusturmadan, hayvanciligin yapisal
sorunlarini gozmeden, iretim artisinin saglanmasi
mimkin degildir.

Hayvancihigin yapisal sorunlarinin ¢éziimi igin
kurulan hayvancilik orgitleri, yetki kargasasi
icinde, yetistiriciye olumlu bir katki sunamamakta,
bununla birlikte hayvancilik desteklerine de ortak
olmaktadir. Ve hayvancilik destekleri amacina
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uygun olarak gercek yetistiriciye ulasamamaktadir.

ithalati gerceklestiren ve ydnlendiren Et
ve Sit Kurumu, sireci saglikh bir sekilde
yonetememektedir. Bu kadar biylk ¢apta yapilan
ithalata ragmen, hayvan mevcudumuzda ve et
ve et Urlnleri fiyatlarinda olumlu hig bir gelisme
yasanmamaktadir.

Hayvan ve hayvansal Urlin ithalatlarinda ekonomik
kayiplar yaninda en o6nemli
risklerden birisi de salgin hayvan
hastaliklaridir. Bu nedenle, canli
hayvangirislerinde sikikarantina
tedbirleri uygulanmalidir. Bu
amagla, sinirlarda karantina
bolgeleri olusturularak,
hayvanlar  bu bolgelerde
karantinada  tutulmall  ve
laboratuvar sonuglari gikmadan
hayvanlarin  Ulkeye girisine
izin verilmemelidir. Bu gline
kadar isletmelerde uygulanan
karantina  lGlkemiz  hayvan
saghgl ve halk saghgi agisindan
cok ciddi riskler tasimaktadir.

ithalat, hayvanciligimizi
bitirme noktasina getirmistir.
Hayvancilik konusunda vyeterli
imkanlara sahip Ulkemize bu
ithalat yakismiyor. Bu konuda ciddi ve uzun vadeli
tedbirler almak zorundayiz.

Tark Veteriner Hekimleri Birligi olarak, yeni
Bakanimiz, Sayin Dr. Ahmet Esref FAKIBABA'dan,
kalici bir hayvancilik politikasi olusturulmasi adina
"Hayvancilik  Kurultay!" duzenlemesini talep
ediyoruz.

Ve Umuyoruz ki, bu sifir glimriikle yapilmasina izin
verilen son ithalat olur.

Kamuoyuna saygi ile duyurulur.



Son ginlerde yasadigimiz gida zehirlenmeleri,
gida denetiminin halk sagligi acisindan ne kadar
onemli oldugunu gostermektedir.

Bilim ve teknolojinin yiiksek seviyelere ulastigi
21. yuzyilda, hayvansal Uriinlerden kaynaklanan
bu kadar bilylk ¢apli gida zehirlenmeleri ancak
ihmal sonucu yasanabilir. Bunun yegane sebebi
yetersiz kontrol ve denetimdir.

Gidadan kaynaklanan risklerin (zehirlenmelerin)
%90 Inin hayvansal gidalardan kaynaklandigi
bilimsel bir gergektir.

Hayvansal gidalarin tasidigi bu riskler nedeniyle,
kontrol ve denetimleriicin daha ciddi denetimleri
kapsayan farkli yasal diizenlemeler getirilmistir.

Bu yasal diizenlemelere gore; Hayvansal gidanin,
ciftlikten - sofraya ulasincaya kadar devam eden
denetimlerinin, Resmi veya Yetkilendirilmis
Veteriner Hekim (resmi veteriner hekimin
yetkilerine sahip, Bakanlik adina gorev
yapan veteriner hekim)tarafindan yapilmasi
zorunludur.

Ancak; Bu gin llkemizde, hayvansal gidalarin
kontroliinde ¢cok 6nemli sorunlar yasanmaktadir.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligli, kendi

adina gorev vyapacak ve vyetki kullanacak
"Yetkilendirilmis Veteriner Hekim"
gorevlendirmelerini, yasal diizenlemenin

amacina uygun olmayan, Taseron eliyle yapmak
istemesi nedeniyle Anayasa Mahkemesi
tarafindan iptal edilmistir.

Bakanlik, iptal edilen bu madde ile ilgili yeni bir
dizenleme getirmemistir. Bu denetimleri, Resmi
Veteriner Hekimler eliyle yiUritmeyi tercih
etmistir. Ancak; bunun igin yeni bir veteriner
hekim istihdami saglanmamis, mevcut Resmi
Veteriner Hekimlere, ek gorev vererek, ylritme
yolunu tercih etmistir.

pasindan. |-
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Bu gilin, Bakanlik blinyesinde istihdam edilen
veteriner hekimler, sayisal olarak, rutin
veteriner hekimlik hizmetlerinin ylrGtilmesinde
yetersiz kalmaktadir. Bunun yaninda, bir de halk
saghgr acisindan onemli risk tasiyan mezbaha,
kesimhane ve et parcalama tesislerinde
yapilacak et muayeneleri ve kontrolleri icin
gorevlendirilmeleri, saglikh bir muayene ve
denetime imkan vermemektedir. Bu nedenle,
bu tiir gida zehirlenmelerini daha sik yasamaya
basladik.

Bunu 6nlemenin tek yolu hayvansal urinlerin
muayene ve denetimlerinin daha etkin bir sekilde
yapilmasidir. Bununigin, Anayasa Mahkemesinin
iptal gerekgesi dikkate alinarak Yetkilendirilmis
Veteriner Hekim dizenlemesinin yeniden
yapillmasi veya sadece mezbaha, kesimhane ve
parcalama tesislerinde gorevlendirilmek Uzere
Bakanlik blinyesinde ilave resmi veteriner hekim
istihdami saglanmalidir.

Bilindigi gibi, veteriner hekimler askerlik
déneminde gida kontrol subayi olarak gorev
yapmakta ve alinan her tirli gidanin kontrol
ve denetiminden sorumludurlar. Ancak,
son vyillarda askerin yemek ihtiyaci, yemek
firmalarina ihale edildiginden, veteriner
hekimlerin, yemek firmalarinca kullanilan et
ve et Urlnlerini denetim yetkileri yoktur. Gida
zehirlenmelerinin temelinde, hayvan sagligi
ile ilgili sorunlar yer almaktadir. Bu nedenle,
yvemek firmalarinda, istihdami zorunlu olarak
gorev yapan personelin, veteriner hekim olmasi
zehirlenmelerin dnlenmesinde 6nemli bir etken
olacaktir.

Saygilarimla,
Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Baskani
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Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii’niin
(FAQ) kurulus tarihi olan 16 Ekim, Dliinya Gida
Gintolarak kutlanmaktadir. Gida ginlnin
amaci; kamuoyunun ve vyetkililerin gida ile
ilgili Gretim, beslenme, gida glivenligi, achk
gibi konulara dikkatini cekmektir. FAO, gida ile
ilgili 6nemli risk tasiyan bir alani, o yilin temasi
olarak belirlemektedir. Gida Uretiminin buylk
oranda gergeklestigi kirsal kesimden kentlere
gOcln yarattigl lretimdeki daralma ve gida
glivenligindeki risklere dikkat c¢ekmek igin
2017 yihnin Dinya Gida Gind Temas! "Gog,
gida givenligi ve kirsal kalkinma " olarak
belirlenmistir.

Kirsal kesimde kalkinmaverefahsaglanmadan,
Ureticinin kentlere gog¢iinii 6nlemek mimkiin
degildir. Her gegcen gin artan dinya
nifusunu, yeterli ve saglikh gida ile beslemek
icin kirsaldan kentlere go¢ Onleyerek, Gretimi
arttirmak  zorundayiz. Belirlenen Makro
politika hedefleri ve yapilan uygulamalar,
tarim ve hayvancilik sektoriindeki istihdam
edilen nifusunun  azaltilmasi  ydninde
olmustur. istihdam, saglik ve egitim giivencesi
gibi ekonomik ve sosyal imkanlariyla blyuk
sehirleri cazibe merkezi haline getirerek kirsali
bosaltma bilingli veya bilingsiz hedefimiz

olmustur.

Goglin onlenmesi, kirsaldaki refahin
arttirilmasi, kiltirel ve sosyal yasamin
gelistirilmesi ile midmkinddr. Bunun igin,

kirsalda yer alan kiglik ve orta 6lcekli tarimsal
aile isletmelerinin desteklenmesi, kultirel
ve sosyal amach vyatirimlarin arttirilmasi
gerekir. Go¢ Onlenemezse, bu gin 1 Milyari
asan aclikla bogusan niifus ¢ok daha buylk
rakamlara ulasacaktir.

Bu giin, gida ve tarimsal Uretimin Onilnde
onemli birgcok sorun bulunmaktadir. Kiiresel
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iklim degisikligi nedeniyle yasanan, kuraklik,
tabii afetler ve yeni veya yeniden ortaya ¢ikan
salgin hayvan hastaliklari, hem hayvansal
Uretimde, hem de bitkisel tGretimde onemli
sorunlarin yasanmasina neden olmaktadir.
Ancak, kuresel iklim degisikligine neden olan
sera gazlarinin azaltilmasi yoninde ciddi
onlemler alinmadig takdirde, bu sorunlar
¢ok daha yiksek diizeyde yasanmaya devam
edecektir.

Bu nedenle, Acil olarak, diinya bir yandan sera
gazlarinin salinimini azaltmak igin ciddi tedbir
almali ve bu tedbirlerin uygulamasi igin, ciddi
yaptirimlar uygulamalidir. Diger taraftan,
degisen iklim kosullarina uyumlu bitkisel
Uretim ve yeniveya yeniden ortaya gikabilecek
salgin hastaliklara dayanikli hayvansal Gretim
planlamalidir.

Tum Dinyada, gida fiyatlarindaki artis, son
yillardaistikrarli bir sekilde devam etmektedir.
Uluslararasi orgitler onamuzdeki 20 il
icerisinde temel gida maddelerinin fiyatlarinin
iki katindan daha fazla artabilecegini
ongorayor. Gida fiyatlarinin artisi elbette ki en
cok yoksul kesimleri etkileyecek ve Dinyadaki
aclarin sayisi daha da artacaktir.

Gida fiyatlarindaki bu artis devam ettigi
slirece Dinyadaki ag insanlarin sayisi daha da
artacaktir. insanlarin temel hakki olan giivenli
gidaya ulasimi saglamak her gecen giin daha
da zorlasacaktir. Tim dinyada insanlarin
yasamak, fiziksel ve mental gelisimlerini
saglamak icin yeterli gidaya ulasmalari ve
bu gidalarin saglk yoninden gilivenli olmasi,
devredilemez ve ertelenemez temel hak
olarak goriilmesine ragmen agligin, yetersiz
ve dengesiz beslenmelerin neden oldugu
olimler, mental ve fiziksel bozukluklar ulusal
ve uluslararasi dizeyde trajik boyutlara



ulasmistir. 10 milyon g¢ocuk 5 vyasina
ulasmadan hayatini kaybetmektedir.

Cok carptk ve adil olmayan diinyada
yasamaktayiz. Bir tarafta aclk, bir tarafta
obezite sorunu yasanmaktadir. Diinya
kaynaklarini doyumsuz bir sekilde tlketen
belli zlimreler asiri beslenmeden dolayi
saglik problemleriyle ugrasirken, achgin ve
yetersiz beslenmenin pencgesinde kivranan 1
milyar insan acgliktan 6lmezlerse bile yetersiz
ve kirli su nedeni ile 6lim tehdidi altinda
yasamaktadirlar.

Yoksulluga ve cgevre sartlarina bagh olarak
insanlar yeterli gidayl Uretememekte veya
satin alamamaktadirlar. Yasanan dogal
afetler, mali krizler, savaslar ve politik
sorunlar nedeniyle artan gida fiyatlari da bu
duruma olumsuz etkilemektedir.

Aslinda diinya gida Uretim potansiyelinin
tim insanlari besleyebilecek olmasina karsin,
adil olmayan dagitim ve tiketim sistemi
sorunun en oOnemli pargalarindan birini
olusturmaktadir.

Diinyada yasanan kiiresel krizler tlkemizde
yillardan beri var olan yetersiz ve dengesiz
beslenme sorununu daha da artirmistir.
Ulkemiz nifusunun yarisinin yoksulluk siniri
altinda, 1 milyondan fazla yurttasimizin da
aclik sinir1 altinda yasadigi gbz 6nline alinirsa,
aclik ve yetersiz beslenmeyi ulus olarak ne
kadar derinden yasadigimiz ortaya c¢ikacaktir.

Ayrica bir toplumun gelismislik seviyesi
fertlerinin  tlkettigi hayvansal gidalarin
miktari ile dogru orantihdir. Ulkemizde

tuketilen et, balik, sit, yumurta gibi degerli
protein kaynaklari miktarinin gelismis Ulke
verileri ile karsilastirildiginda ¢ok geride
oldugu gorilecektir.

Ulkemiz genis cografyasi, iklim o&zellikleri

ve (¢ tarafindaki denizleri ile hayvansal
Gretim acisindan oOnemli bir potansiyele
sahip olmasina ragmen vyanlis tercihle

pasindan. |-

—y
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uygulanan tarim politikalari  nedeniyle
hayvansal lretim  gelistirilememektedir.
Bunun sonucu insanlarimiz dengeli beslenme
icin gerekli diizeyde hayvansal proteine
ulasamamaktadir. Diinyada yasanan bu
kadar blyik aglik tehlikesine ragmen (lke
potansiyelinin degerlendirilerek hayvansal
Uretimin  arttirlmamasi  bunun  yerine,
hayvansal protein aciginin ithalat yolu ile
karsilanmasinin tercih edilmesi, ileride c¢ok
daha biyidk achk sorunlarini beraberinde
getirecektir.

Gida glivencesi kapsaminda gidaya vyeterli
ve dengeli bir bicimde ulasmak tek basina
yeterli degildir. Tiketilecek olan gidanin insan
saghgini olumsuz yonde etkileyecek her tirla
etkenden wuzak dretilmesi gerekmektedir.
Bu kapsamda gida gilvencesi ve glvenliginin
saglanmasinda veteriner hekimlere 6nemli
gorevler dismektedir. Gida glvenligi ile
ilgili riskin % 90’1 hayvan kokenli gidalardan
kaynaklanmaktadir. Bunun yaninda zoonoz
hastaliklar riski nedeniyle, hayvansal kdkenli
gidalar halk saghgi acisindan 6zel 6neme
sahiptir.

Gida glivencesini saglamak ve siirdirebilmek,
globallesendiinyadaancakuluslararasiisbirligi
ile mimkiin olmaktadir. Bu nedenle gelismis
Ulkelerin, uluslararasi kuruluslarin, STK’larin
ve ulusal yoneticilerin, gida konusunda kalici
tedbirlerin alinmasi ve agligin dnlenmesinde
daha samimi ve tutarh olmalari gerekir.

Gelecekte, tim dinyada yeterli gida Uretimi
ile adil ve esit gida dagiliminin gerceklesecegi
umuduyla,

Diinya Gida Gunlni kutluyorum.

Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Baskani
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. VETERINER HEKiMLIiGi EGITIMININ 175. YILI

Veteriner hekimligi egitiminin  Glkemizdeki
baslangici 1842 vyillina, Dinyada ise bu tarih
1762 vyillarina kadar uzanmaktadir. Ancak;
meslegin  uygulanmasi,  hayvanlarin  ilk
evcillestirilmesinden baslamaktadir.

Veteriner hekimlik, hayvan saghgi, halk saghgi,
gida glvenligi ve cevre sagligi agisindan dnemli
gorevler Ustlenen bir meslektir. Egitimleri;
lise mezuniyeti sonrasi, 5 yillik zorlu bir egitim
surecini kapsamaktadir.

Bu kadar eski ve kokli bir tarihe sahip olan
veteriner hekimlik, tim gelismis dinya
Glkelerinde ¢cok 6nemli ilerlemeler kaydetmis ve
toplumda hakli olarak saygin bir yer edinmistir.

Ancak; Uzilerek belirtmeliyiz ki; Ulkemizdeki
veteriner hekimligi egitimi bu gelisime ayak
uyduramamis ve bu gelisimlerin ¢ok gerisinde
kalmistir.

Yeterli egitim kadrosu olmadan, laboratuvarlari
kurulmadan, uygulama ciftligi olusturulmadan,
yetersiz alt yapilarla plansiz bir sekilde kurulan
veteriner fakilteleri, meslegin gelisimine katki
yerine, meslegin gelisiminin 6niinde ¢cok nemli
bir engel olarak yer almislardir.
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Bu giin veteriner fakiltesi sayisi 27 ye ulagmistir.
Bu fakultelerin buylk g¢ogunlugu vyetersiz
o6gretim Uyesi ve alt yapi ile egitim verme gabasi
icindedir. Oysa, Fransa ve Almanya'da oldugu
gibi glcli egitim kadrosu ve yeterli alt yapi
ile donatilmis ve ihtiya¢ oraninda belirlenmis
kontenjanlariyla 4-5 veteriner fakiiltesi cok daha
kaliteli egitime imkan saglayacaktir.

Diger onemlibir egitim uzmanlik egitimi, hekimlik
alaninda vazgecilemez bir egitimdir. Meslegin
gelisimine 6nemli katki saglar. Uzmanlik egitimi
olmadan, mesleki gelisimin saglanmasi mimkiin
degildir. Bu gln ulkemizde, veteriner hekimler,
35 yildir uzmanhk egitimi alamamaktadir. Bu
meslegimiz acisindan oldugu kadar, Glkemiz
acisindan da biyuk bir eksiklik ve kayiptir.

Egitimdeki eksiklerimizi diizeltmeden, mesleki
gelisimin saglanmasi mimkin degildir.

Bu eksiklerin giderildigi, egitim kalitesinin arttigi

daha basarili glinlerde bulusmak umuduyla, 175.
egitim yilinin basarili gegmesini dilerim.

Talat GOZET

Tlirk Veteriner Hekimleri Birligi

Merkez L

hsevi Ba

%)



. UCRETSIZ VETERINERLIK HiZMETi

TESK Genel Merkezi tarafindan Bendevi
Palanddken imzasiyla yayinlanan  “Ucretsiz
veterinerlik  hizmeti hayvanciliga ivme
kazandiracak” baslikli actklamasi hem

Ciftcilerimizi hemde Veteriner Hekimlerimizi
kaygilandirmis ve derinden Gzmiustir. Veteriner
Hekim Hayvan saghginin korunmasiigin énlemler
alan, hastaliklara tani koyan, tibbi ve cerrahi
girisimlerde bulunarak hastaligin tedavisini
saglayan kisidir. Toplum sagligi agisindan 6nemli
gorevler Ustlenen hekimlerimiz ile ilgili faaliyet,
actklama, degerlendirme ve bilgilendirme
yapan kurumda Anayasanin 135.maddesi geregi
kurulmus Tirk Veteriner Hekimler Birligi Merkez
Konseyi, bagli bulunan oda ve temsilciliklerdir.

Veteriner Hekimler Ucretsiz Hizmet Veremezler

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanimiz Sayin

Ahmet Fakibaba’nin 19 Aralik’ta TBMM de
yaptigi aciklamada “bundan sonra Asilarin hepsi
bedava, veteriner hekim bakimi bedava. Aile
hekimligini getiriyoruz. Kulak kiipesi bedava, asi
bedava” aciklamasi heniiz diisiince asamasinda
ve Uzerinde calismalari tamamlanmamis bir
soylemdir. Bakanimizin bu agiklamasindan sonra
Kirikkale’de katildigi bir programda kendisine
bu islerin nasil olacagini sormamiz Uzerine
bu tasariyl, calismayl hazirladigimizda sizlerle
Tirk Veteriner Hekimler Birligi ile paylasacagiz
ve gorlslerinizi  alacagiz  demistir.  Ayni
durum gectigimiz yillarda Saglk Bakanligi nin
uyguladigi Aile Hekimligi sirecinde yasanmistir.
Burada mahalle ve semtlerdeki saglik ocaklari
kaldirilarak Aile Hekimligi sistemine gecilmis
ve saglk ocagl olmayan yerlerde de Hekimler
ofisler acmislardir.Bu Hekimlerimizede

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4 .




basindan

Devletimiz kira,sigorta,elektrik,su v.b.destekler
saglamis ayrica maaslarinda da ciddi oranda
artislarida  gorilmustir.  Veteriner Hekimlik
alaninda da buna bir benzer ¢alisma yapilmasi
disindlmektedir. Bakanlik blnyesinde
¢alisan, serbest olarak kendi klinik ve
muayenehanelerinde vatandasa, giftciye hizmet
veren, Belediyelerde hayvan sagligl alaninda
¢ahisan, ozel ciftlik ve gida firmalarinda gorev
yapan Veteriner Hekimlerimiz zaten su anda bir
¢ok fedakarliklarda bulunmaktadir.

Durum bu iken Tesk Genel Baskani Bendevi
Palanddke’nin bundan sonra Veteriner Hekimlik
hizmeti Ucretsiz, bedava olacak demesini
saskinlikla karsiladik. Ortada henliz tasari,
yasa yokken, nasil bir sistem kurulacag belli
degil iken c¢iftcimiz,kdylimulz, vatandasimizla
Veteriner Hekimleri karsi karsiya getirebilecek
aciklamalardan kaginmaliyiz.

Et ithalati nin — Buzagi Olimlerinin Sorumlusu
Veteriner Hekim Degildir

Ulkemizin et ithalati, her gecen giin artarak
devam etmektedir. Tirk Veteriner Hekimleri
Birligi olarak, her donemde et ve canli hayvan
ithalatina karsi c¢iktik. Hayvanciligin, tarim
politikalarindan ayri bir Devlet Politikasi olarak
ele alinmasini, irk islahinin da,‘ilkemiz sartlarina
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dayanikli yerli irklarimizin suni tohumlama
yontemiyle  gergeklestiriimesini  savunduk.
Ancak, uyarilarimiz dikkate alinmamis ve ayni
hatalar uygulanmaya devam edilmektedir.

Hayvanciigin en o6nemli girdisi yemdir.
Hayvanciligi gelismis Ulkelerde oldugu gibi, eger
kullanilabilir tarim arazilerinin en az %40-45 ini
hayvanciliga uygun Gretim icin kullanmazsan,
meralarimizi yapilasmaya acarsan ve elde kalan
meralari i1slah etmezsen et ithalatini da, canl
hayvan ithalatini da engelleyemezsin. Bunun
misebbibi veteriner hekimler degildir.

Ulkemizde buzag o6limleri oldukca yiiksek
seviyelerdedir. Bunun c¢ok c¢esitli sebepleri
vardir. En 6nemli sebeplerdin birisi damizhk
gebe dive ithalatidir. Bu hayvanlardan
dogan vyavrularda, ortamdaki mikrofloraya
uygun diren¢ olusamamaktadir. Bu nedenle
ithal hayvanlardan dogan buzagilarda 6lim
orani ¢ok daha ylksek olmaktadir. Yerli
hayvanlardan dogan buzagilarda ise bakim ve
besleme sartlarinin uygun olmamasi ve buzagi
septisemisi gibi enfeksiyon hastaliklari nedeni
ile 6limler yasanmaktadir. Bakim ve besleme
sartlarin diizeltilmesi ve yeterli veteriner hekim
hizmeti alinmasi ile bu 6limler énemli olglide
azaltilabilir.
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Et ithalati devam ederse hayvanciligi bitirir

Hiikiimetin et ithalati politikasini elestiren Talat Gozet, yanhs politikalarda israr edilmesi
durumunda Tiirkiye'nin her yil daha fazla et ithal etmek zorunda kalacagina isaret etti.

Sayg OZTURK 5
©08:23 18 Aralik 2017 Haberler | Ekonomi

 spor [l GUNAYDIN | GUNDEM EKONOMi YASAM DUl

DOViZ ALTIN TAHVIL-B

Koy yumurtasi hilesi sona erecek

Girig Tarihi 4.12.2017

Turk Veteriner Hekimler Birligi Merkez Konseyi Baskani Talat Gozet, "Yeni teblig ile sayesinde artik
kafesli kiimeste Oretilen yumurtay vatandasa organik diye satamayacaklar” dedi. Gozet, Gida, Tanim
ve Hayvancilik Bakanhd tarafindan hazirlanarak 24 Kasim'da Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida
Kodeksi Yumurta Tebligi'ne gére yumurtalar 4 kategoriye aynlarak satilacak. Gozet, "Sifir numara
‘organik’, 1 'gri renk gezen tavuk isletmesini’, 2 'kapal ortamda serbest gezen tavugu', 3 'kafesli
sistem Uretim yapan isletmeyi' temsil edecek.
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Ithal ete karsi “kuzu” formiilii

Erding CELIKKAN / ANKARA 27112017 - 17:45 | Son Gincelleme: 3711 2017 - 174!

TURKIYE'DE son giinlerde tartisilan et ithalatinin azaltiimasina karst ‘erken kuzu
kesimi onleme formiilii” giindeme geldi.

T

Turk Veteriner Hekimleri Birligi Baskani Talat Gozet, son 10 yilda kuzularin erken

kesime gonderildigini belirterek, “Erken kuzu kesimi onleme projesi
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Veteriner hekimlerin agilama iicretlerine devlet destegi
yolda

Veteriner hekimierin agilama iicretlerine devlet desteqi yolda - Tirk Veteriner Hekimleri Bl:!igl Merkez
Konseyi Baskam Gdzet: - "Gida, Tarm ve Hayvancilik Bakani Fakibaba, giriismelerimiz neticesinde kasim
ayindan sonra veteriner hekim ve veteriner saglik lekmsymlmnin a:,llimadzn alacaklan ilcretin devlet
tarafindan kargilanmasi igin calismalar yiiriteceklerinin soziinii verd - "Bakanhgn ilgili biirokratlan ile

birlikte calisacadiz.
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"Tavukguluk olumsuz propagandadan kurtariimali”

20.01.2018-12:31

"Tavukguluk olumsuz propagandadan kurtariimali” - TVHB Merkez Kunseyl Baskani Gozet: - "Tavukguluk
hormonlu, antibiyotikli gibi olumsuz propagandalardan kurtariimali"ANKARA (AA) - AYSE BOCUOGLU BODUR
- Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi (TVHB) Merkez Konseyi Baskani Talat Gozet, Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanh@inin, beyaz et iiretimini siki bir sekilde denetledigini belirterek, "Tavuk(;uluk hormonlu, antibiyotikli
gibi olumsuz propagandalardan kurtarilmali.

P TN HAYVANCILIKTA 2017 YILI oec‘.smolnlmzsl VE
LESllY 2018 YILINDAN BEKLENTILER
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Kemal ALTINTAS Veteriner Hekim
Odense/DANIMARKA

Danimarka’da hayvan sahipleri, ister kiiclk
hayvan isterse biyik hayvan olsun, hayvanlari
hastalandiklarinda gidip bir Veteriner kliniginden
veya bir eczaneden ilac satin alamaz.

Ulkede var olan mevzuat geregi, hayvan sahibi,
hayvani hastalandiginda hayvanini mutlaka
bir Veteriner hekime muayene ettirmeli ve
Veteriner hekim tarafindan teshis konulduktan
sonra (at domuz inek ve koyunlar i¢in) Veteriner
hekim tedaviyi ilk glin baslatir. Eger tedavi
birka¢ giin devam edecekse, Veteriner hekim
hayvan sahibine kalan tedavinin devami icin
ilaclari teslim eder.

Hayvan sahibi tedavide kullandigi ilaglari, hangi
hayvanlarin tedavi edildigini, hangi hastaliga

karsi tedavi edildigi, kullanilan ilacin ismini,
tedavinin baslangic ve sonuclandigl tarihleri
mevzuat geregi ya bir deftere ya da bilgisayara
kaydetmekle mikelleftir. Ayni zamanda hayvan
sahibi bu kayitlari 5 yil saklamak zorundadir.
ileriki zamanlarda ciftliklerde yapilan hayvan
refahi kontrolleri ya da ilag kontrolleri sirasinda
giftginin bu ilag kullanimlari ve kayitlari kontrol
edilir.

Veteriner hekim klinigine geldiginde ilgili ciftlikte
kullandigi ilaglari kendine ait sifreyle girdigi
“vetdevlet” veri kayit sistemine kayit etmekle
mikelleftir. Bu sadece at sigir domuz, koyun
keci, kirk hayvanlari ve kanatli hayvanlarda
kullanilan ilaglar icin gecerlidir. Kedi kopek, kus
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ve ekzotik hayvanlar igin gecgerli degildir. Bu
sistem sayesinde tlkede ilgili hayvan tlriine gore
bir yilda ne kadar ilag kullanildiginin miktari ve
istatistigi raporlanir ve takip edilir. Ciftliklerdeki
hayvanlara asi yapilacaksa ya da parazit ilaglar
uygulanacaksa Veteriner hekim mutlaka ciftlige
gidip hayvanlari géormesi ve muayene etmesi
gerekir. Daha sonra recetesini yazar ve hayvan
sahibine verir. Hayvan sahibi bir eczaneden
bu asilari ve parazit ilaglarini satin alaraktan
Veteriner hekimin tavsiyesi ve talimatiyla bu
asl ve parazit ilaglarini hayvanlarina tatbik eder
ve bunlarda bu bahsettigim sisteme Veteriner
hekim tarafindan kaydedilir.

Danimarka’da Turkiye'deki gibi hayvan ilaglari
satan Veterinerilag depolari yoktur. Veterinerler
ilaglarini eczanelerden satin alirlar ve ilaglardan
kazang ylksek degildir.

Kiguk hayvan klinigine gelen hayvan sahipleri
hasta hayvanlarinin tedavilerini ayni sekilde
Veteriner hekime yaptirirlar. Uzun sirecek
tedaviler igin ya hayvan sahibine gerekli ilaglari
verirleryada bir regete yazaraktan bir eczaneden
satin almasini soylerler. Pet hayvanlarinin
tedavisi icin Veteriner hekimin kullandigi ilaglar
yukarida bahsedilen “vetdevlete” kayit edilmez
ve hayvan sahibinin de hayvanlarinin tedavisi
icin kullandigi ilaglar kayit etme zorunlulugu
yoktur.

Veterinerler hayvan sahibine eczaneden ilag
satin alinmasi igin yazilan receteden de Ucret
talep edebilirler.

Yukarida bahsettigim bu sistem c¢ok iyi bir
sekilde uygulanmaktadir. Bu sistem ¢ok 6nemli
iki avantaj saglamaktadir. Birincisi gida giivenligi
acisindan digeri de halk sagligi agisindan...

Hayvan sahiplerinin hayvanlarina tedavi amagli
ilag kullanimlari igin Danimarka’daki cift¢i ve
calisanlari mevzuat geregi serbest Veteriner
hekimlerin dizenlemis olduklari zorunlu bir
kurstan gecmeleri ve bir kurs sertifikasi almalari
gerekiyor. Bu mevzuat; at, inek, koyun keci
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domuz ve kiirk hayvanlarinin tedavisi hususunda
gecerlidir.

Burada Turkiye'den farkh bir sistemi belirtmede
fayda olacak. Oda buyuk inek ciftlikleriyle,
domuz iftlikleri, kirk hayvani ciftlikleri,
koyun ciftlikleri ve bazi balk ciftlikleriyle
serbest Veteriner Hekimler arasinda kanun
geregi zorunlu saglik danismanligli anlasmalari
var ve Veteriner hekim 6rnegin her ay inek
ve domuz ciftliklerine gelerekten bu saglk
danismanligl ziyaretlerini yaparlar ve ciftlikteki
her tirll sorunlari hayvanlarin saglik sorunlarini
arastirir ve sorunlari ¢ézmeye c¢aligir ve varsa
gerekli tedavilerini baslatir. Kimi ciftciler
serbest Veteriner hekimleri ¢iftligine her
hafta ya da iki haftada bir davet ederler. Bu
saghk anlasmalarinda farkli kategorilerde
yapilimaktadir. Yapilan saghk danismanhgi
anlasmasina gore Veteriner hekim ciftlikte hasta
hayvan veya hayvanlarin tedavisini baslatir ve
tedavinin devami icin ciftciye ilaclar teslim eder.
Bu ilag teslimi 5 glinlik strede kullanilacag gibi
35 hatta 42 glnlikte olabilir ve ciftci bu teslim
edilen ilaglari bu siire zarfinda hayvanlarina
tedavi amacli kullanabilir.

Veteriner hekim ciftciye bu ilaglari teslim
ederken bir yazili talimatname ile teslim eder.
Talimatnamede ilaglarin nasil kullanilacagi, ne
kadar dozda verilecegi ve hangi yoldan verilecegi
hakkinda ve hangi hayvanlarin tedavisi amagli
kullanacagl esaslar yer almaktadir. Yine bu
talimatnamede Veteriner hekimin ismi adresi,
ciftcinin adresi ve ciftlik numarasi ve tedavide
kullanilan ilaglarin arinma siiresi gibi bilgiler
mevcuttur. Her bir Veteriner hekim bu yazili
talimatnamelerin bir nishasini 5 yil boyunca
muhafaza etmek zorundadir. Zira serbest
Veteriner hekim klinikleri de ara sira devletin
Veteriner Hekimleri tarafindan kontrole tabidir.
AyricaserbestVeteriner hekimaydaenazbirdefa
kendi sifresiyle yukarida bahsedilen “vetdevlet”
girerek hangi ciftlikte hangi hayvanlari hangi
hastaliga karsi tedavi ettigini ve hangi ilaglari



kullandigini  kaydetmekle mikelleftir. Yine
ciftcide hayvan kayit sistemine girerek ayni
bilgileri kaydetmek sorumlulugundadir.

Resmikurumuniilgili bir organi, arasirabuhayvan
ciftliklerindeki ciftciler tarafindan hayvanlarina
kullanilan ilaglarin kontrollerini yaparlar. Ayni
ciftliklerde refah kontrollerinde yapildigi gibi ve
bu kontrollerde yazilacak bir kontrol raporuyla
son bulur. Kurallara uymayan ciftciler varsa
bunlar idare para cezasina carptirilabilir. Ayni
sekilde serbest Veteriner Hekimlerde kurallara
uymamissa onlarda yapilan kontrollerde para
cezasina carptirilabilir.

Elde kalan ilaglar hususunda o6nemli bir
diizenleme vardir. Ornegin yarim sise bir ilag
kalmissa ciftcide tedavi sonunda o ilaci bir
eczaneye veya veterinerine teslim etmelidir
ya da Veteriner hekimine tekrar o yarim sise
ilact kullanabilmek i¢in yazih talimatname
diizenletmelidir.

Bir baska dilizenleme de Veteriner hekimin
ciftciye teslim ettigi ilaglarin talimatname siiresi
gecmisse o ilaglari hayvanlarina kullanmamasi
gerekir. O ilaglari  hayvanlarina  tekrar

kullanabilmesi igin veteriner hekim tarafindan
yeni bir talimatname diizenlenir.
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Veteriner hekim ister biyik ya da kiiglik hayvan
olsun elektronik ortamdan hayvan sahibine
e-regete dizenleyebilir. Ama hayvani ya klinik
ya da ciftlikte gdérmesi muayene etmesi ve
teshis koymasi sart. Hayvan sahipleri elektronik
ortamda diizenlenmis e-regetede yazilan ilaglari
eczaneden satin almak zorundadir.

Bir diger 6nemli husus; Danimarka’da Resmi
Veteriner Hekimler sadece goérevinde calisir.
Serbest Veteriner Hekimlik yapmaz. Dolayisiyla
da regete yazamaz.

Danimarka’da hem e regete uygulamasi var
hem de normal regete... ancak bir zorunluluk
var her iki durumda da "vetdevlet" kayitlarina
girilmesi gerekiyor. Serbest Veteriner hekim her
iki durumda da “vetdevlete” girip hangi hasta
sahibine recete yazdigini sisteme kaydetmek
zorundadir. Serbest Veteriner hekimler bu yazih
talimatnameleri yasa geregi 5 yiIl muhafaza
etmek zorundadir.

Bu vyazi vesilesiyle meslektaslarima bir
tavsiyem olacak. ister serbest Veteriner
hekim isterse devlet Veteriner hekimi olarak
¢ahisin, bulundugunuz Ulkedeki meslekle ilgili
mevzuatlari iyi bilmek gerekir.
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Ender YARSAN !

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan alinan bir karar ile 18 Kasim’in i¢inde yer aldig1 hafta Diinya’da
“Antibiyotik Farkindalik Haftasi” olarak kutlanmaktadir. Uluslararasi dnemine istinaden daha
once bir giin seklinde degerlendirilen tarih; bir hafta olarak diizenlenmistir. Bununla birlikte
Avrupa diizeyinde ise 18 Kasim halen “Antibiyotik Farkindalik Giinii” olarak kutlanmaya devam
etmektedir. Antibiyotik farkindaligi yaklasiminin en 6nemli pargasi kuskusuz “Antimikrobiyal
Direng” kavramidir. Antimikrobiyal Diren¢ bugiin igin tiim Diinya’da ve Ulkemizde 6nemi
giderek artan giincel bir kavramdir. Bu konu uluslararasi 6lgekte en list kurumlar ve yetkililer
tarafindan sahiplenilmekte ve direncin dnlenmesi konusunda ulusal/uluslararasi strateji planlan
hazirlanmaktadir.

Hayvanlarda bakteriyel hastaliklarin tedavisinde antibiyotik kullanimi ¢esitli nedenlerle gereklidir.
Oncelikle hasta hayvanlarin tedavi edilmeleri gerektigi icin kullanilan antibiyotikler, enfeksiyéz
hastaliklarla miicadele ve bulasici hastaliklarda bakteriyel etkenin yayilmasini 6nler. Zoonotik
hastaliklarin insanlara bulasma tehlikesini en aza indirmek icin de antibiyotikler kullanilir. Ayrica
yiksek kaliteli, saghkli gida icin saglkli hayvan popllasyonu olusturulmasinin kaginilmaz oldugu da
bir gercektir.

1 Prof.Dr., Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali Baskani
Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Merkez Konseyi Il. Baskani
Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernedi Baskani
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Veteriner hekimlikte antibiyotik  kullanimi
genis bir cercevede ele alinmali ve hayvan
islahi, refahi, hijyen, besleme ve asilama
sistemlerinden ayri olarak dustnidimemelidir.
Antibiyotik  gereksinimini  azaltmak igin
hastaliklar ~ surekli  kontrol  edilmeli  ve
antibiyotik kullaniminin yani sira bitincl
(holistik) yaklasimlarda bulunulmalidir. Hedef;
antibiyotiklerin sagaltici etkisini ylikseltmek ve
direncgli mikroorganizmalarin olusumunu en aza
indirmek olmahdir.

Antimikrobiyal Direng

Patojen mikroorganizma veya susun,
antimikrobiyal (antibiyotik, antifungal, antiviral,
antimalaryal ve antelmintik) ilacin kullanildig
doz araliginda, ilag tarafindan etkilenmemesi
“Direng” olarak tanimlanir. Antibiyotiklere
direncli bakterilerden kaynaklanacak sekilde AB
Ulkelerinde her yil en az 25 bin insanda 6lim
vakasi gorilmektedir. ABD’de ise bu sayinin
CDC (The Centers for Disease Control and
Prevention) kayitlarina goére en az 23 bin oldugu
bildiriimektedir. Yine konunun 6nemini ortaya
koymak adina (AB, ABD ve Hindistan verileri
ile) Dinya’da her 4 dakikada 1 insan antibiyotik
direngli  mikroorganizmalarin  olusturdugu
hastaliklardan olmektedir; Hindistan’da ise bu
sayl ¢cocuklarda 9 dakikada bir 6lim seklindedir.
Yine bu konuda ileriye donuk vyapilan bir
calismada; ingiltere’de 2014 vyili itibariyle
glindeme gelmis ve 2 yillik bir ¢alisma sonunda
ekonomist Jim O’Neil tarafindan hazirlanan
Raporda “Eger onlem alinmazsa antibiyotik
direncli bakterilerden ileri gelen hastaliklardan
dolayr 2050 yihina kadar 10 milyon insanin
Olecegi” ifade edilmistir.

Antimikrobiyel diren¢ icerisinde antibiyotik
direnci 6zellikle 6ne gikmaktadir. Antibiyotiklere
direncli bakteriler bir yandan kendisine 6nceden
etkiliilaglarin etkinligini ve sagaltimin yararliligini
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azaltirken, bir yandan da hayvandan hayvana
veya hayvandan insana gecen hastaliklarin
yayginlasmasina yol agarlar. Bu yonden konu,
halk sagligi bakimindan da ¢ok 6nemlidir.

Antibiyotiklerin kullanilmasinda asagida
belirtilen yanlislara bagli olarak direncg gelisebilir;
e Antibiyotiklerin antibiyogram yapilmadan
ve rastgele dozlarla insan ve hayvanlara
verilmesi,

e Kaliteli ve etkin antibiyotikler yerine diislik
kalitede antibiyotiklerin kullanilmasi,

e insan ve hayvanlarda hastalik énleme ve
kontrol stratejilerindeki eksiklikler,

e Kiiresel antibiyotik kalinti tarama ve izleme
programlarindaki yetersizlikler,

e Ulusal ve uluslararasi diizeyde kanun
destegi ve ishirliginin eksikligi,

e Yeni Urln arastirma ve gelistirilmesinde
eksiklikler.

Antimikrobiyal Direncin etkisinin ekonomik
boyutuyla degerlendirilmesi de mutlaka
distunitlmesi gereken bir konudur. Bu anlamda
2016 yili Eylil ayinda Birlesmis Milletler Genel
Kurulunda 193 dlke tarafindan bu yodnde
bir ¢alismanin yapilmasi icin deklarasyon
imzalanmistir.  Yaklasik 15 aylik bir calisma
sonucunda elde edilen sonuglar Final Raporu
seklinde Mart 2017 de yayinlanmistir. Raporda
mevcutdurumve 2050vyilinakadarbirprojeksiyon
yapilmistir. Ornegin Tiberkiiloz yoniiyle yiiksek
geliri olan Ulkelerde tedavi masraflarinin diisik
geliri olan Ulkelerden daha fazla oldugu; coklu
ilag direnci yoniiyle de bu masraflarin ¢ok daha
dramatik ytkseldigi gosterilmistir.
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TB treatments costs rise dramatically due to AMR
Treatment costs are much higher in HICs than in LMICs
(e.g., 80x higher for TB—and 20x higher for MDR-TB—Iin the U.S. than in India

Drug-resistant pathogens know no borders

g g
o 500 8 ©
& 450 . 8
2 400 . =
§ as0 §
o ; e 5@
a 200 Cost Cost e
g 250 ‘increasg increase 4 g
] 200 due-to 3B
o 150 AMR 2 s}
§ 100 2 g
= T

B MDR-TB XDR-TB TB

MDR-TB
B US (left axis) I India (right axis)
TB = Tuberculosis (infectious disease caused by bacteria)
MDR = Multidrug-resistant
XDR = Extensively drug-resistant
Final Report; A Threat to Our Economic Future.
March 2017.
International Bank for Reconstruction and

Development/The World Bank.

Diinya Saglik Orgiiti (WHO) Eski Baskani Dr.
Gro Harlem Brundtland, 2000 yili raporunda,

insanligin “Antibiyotiklerin Oncesi Caga Doniis”
riski altinda oldugunu ve tiim mevcut mali ve
bilimsel kaynaklarin bu tehlikenin 6nlenmesine
harcanmasi gerektigini ifade etmistir WHO,
2001 yilinda direng sorununun kontrol altina

alinabilmesi  icin  “Antimikrobiyal  Direncin
Kontrol Altina Alnmasi” konulu raporunu
yayinlamistir. Raporda sorunun bireysel degil
toplumsal, tlkesel degil kiiresel oldugu ve ancak
Ulkelerin ortak c¢alismalariyla kontrol altina
alinabilecegi belirtilerek, kontrol stratejilerinin
esaslari belirlenmistir.

Antibiyotik direnci ve bu kapsamda yapilacak
uygulamalar WHO icin yiksek o©ncelige
sahiptir  Mayis 2015te  WHO tarafindan
antimikrobiyal diren¢ miicadelesi kapsaminda;
bulasici hastaliklarin guvenli ve etkin ilaglarla
onlenmesi ve tedavi edilmesinin saglanmasi
amaciyla kiiresel bir eylem plani onaylanmistir.
“Antimikrobiyal Direng Kiiresel Eylem Plani”"nin
5 stratejik hedefi vardir:

Antimikrobiyal
direng slrveyans
sistemlerinin
gelistirilmesi;

Hijyen ve
enfeksiyon dnleme
programlarinin
glglendirilmesi;
Bilginin uluslararasi
paylasiimasi;

Hastane kaynakh kullanimi;
enfeksiyonlarin

durumunun

Kapsaml bir hareket
plani olusturmak;

Yetkili kisilerce
antibiyotiklerin

Kaliteli, etkili ve

Gerekli finansal

iletisim araglari ve medya

ile halkin bilgilendirilmesi, | destegin
okullarda tanitilmasi; saglanmasi;
Profesyonel yaklagim ile Gelismis ve

antimikrobiyal direng
egitiminin planlanmasi;

gelismekte olan
tlkeler arasinda

insan, hayvan

ve tarimda
antimikrobiyal
kullanimina iligkin
verinin toplanmasi
ve paylasiimasi;
Antimikrobiyal
direng arastirmalari
sisteminin
olusturulmasi.

belirlenmesi;

Tarim ve
hayvancilikta
koruyucu
uygulamalarin
gelistiriimesi;
Asilamanin tesvik
edilmesi.

guvenliilaglarin
ruhsatlandiriimasi;
Geri 6deme, tesvik ve
tedavi rehberleri;

Yetkili ototrite diizeyinde | uluslararasi
antimikrobiyal direncin aragtirma
oncelikler arasina ishirliginin

alinmasi.

Etkili ve uygulanabilir Kamuve
diizenlemeler; O'Z‘T!kselr't“?r
Tarimda non- birlikteligi.
terapotik antibiyotik

kullaniminin

azaltilmasi.

olusturulmasi;

. Tiirk Veteriner Hekimler Birigi Dergisi 2017: 3 - 4



Antibiyotik Tiiketimi

Antibiyotiklerin Uretim ve kullanim miktarlari
hakkindaki en givenilir bilgiler ABD ve AB lyesi
Ulkelere aittir. ABD’de (Uretilen antibiyotiklerin
%70'i (15-25 bin ton) hayvan vyetistiriciliginde
tedavi disi amaglarla kullaniimaktadir. ABD’de
hayvancilik alaninda antibiyotik kullanimi, tip
alanindaki tiiketimin 8 katidir. 2010 yili itibariyle
tiim Dinya’da ciftlik hayvanlarinda en az 63.200
ton belki de daha fazla antibiyotik kullanildig
ifade edilmektedir. Dinyada nidfusun artmasi
ve gidaya olan talebin de ylkselmesi, sonucta
antimikrobiyallerin kullaniminin da artmasina
neden olacaktir. Bu dogrultuda olacak sekilde
2010 yilindan 2030 yilina kadar %67’lik bir artisin
olacagi tahmin edilmektedir.

AB’ye lye ve Uye olmayan 30 ulke, antibiyotik
kullanimi  potansiyelini  degerlendirmek igin
kisa adi ESVAC (The European Surveillance of
Veterinary Antimicrobial Consumption) olan
bir olusum meydana getirmislerdir. ESVAC,
AB geneli ve Ulkeler diizeyinde hayvan saglig
alaninda antibiyotik kullanimina iliskin kapsamli
degerlendirmeler yapmaktadir.

Ulkemizde Gida ve Kontrol Genel MidirlGgi
verilerine goére, 2017 vyili itibariyle ruhsatli
veteriner tibbi Griin sayisi 2000’in Uzerindedir.
Bunlarin da bliyik ¢ogunlugu (900-1000 arasi)
antibakteriyel ila¢ niteligindedir. Bu ilaglar
Ureten sekilde Firma sayisi ise 164’tir. Veteriner
ilaglarinin  glivenli  Uretiminde 6nemli bir
uygulama olan GMP igin 2011 yilinda mevzuat
olusturulmustur; bugiin icin yurt ici 33, yurt disi
12 Firma GMP sertifikasi almistir.

Gizli Tehdit — Antimikrobiyal Direng
GUnUmuzde tiim dinyada gizli bir salgin olarak
yayilan antimikrobiyal direncin kiresel bir halk
saghgi sorunu oldugu Tip ve Veteriner otoriteleri
tarafindan kabul edilmekte; tim dinya
devletleri, uluslararasi insan, hayvan saghgi ve
gida-tarim kuruluslari, Universiteler ve toplum
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yararina ¢alisan  organizasyonlar, sorunun
yayllmasini 6nlemek ve olusumunu yavaslatmak
icin calismalar yapmaktadirlar.

ABD’de Eylil 2014 tarihinde dogrudan Beyaz
Saray’dan yayinlanan “National Strategy For
Combating Antibiotic Resistant Bacteria” baslikli
raporda, mevcut durum ve yapilmasi gerekenler
ayrintih sekilde degerlendirilmistir.

Antimikrobiyal Diren¢ konusu, multidisipliner
bir yaklasimla ele alinmalidir. 14 Kasim 2014
tarihinde FVE, tip hekimleri ve dis hekimleri,
ortak bir deklarasyon ile antibiyotik direnci
konusuna dikkat cekmislerdir.

Direngli Bakterilerin Cevreye Yayilmasi

- Hayvansal urinler,

- Diski ve benzeri hayvansal atiklar,

- Kontamine su ve toprak,

- Hayvansal drinlerin hazirlandigi kontamine
ylzeyler

- BazI olaylarda hayvansal Uretim tesisleri
cevresindeki sinek ve hasereler araciligi ile de
kontaminasyonun oldugu belirtilmistir.

- insanlarin seyahat etme kolaylig ve
sikhgl gbéz oOnlne alindiginda, antibiyotik
direnci, tim uluslarin ve birgok sektoriin
dikkatini gerektiren kiiresel bir sorun haline
gelmektedir.

Antimikrobiyal Direncin Onlenmesi

Antibiyotik diren¢ olusumu 6nleme ve direncin
vayilmasini sinirlandirma noktasinda toplumun
her katmaninda yapilabilecek uygulamalar
vardir. Bunlar WHO tarafindan 2016 yili Kasim
ayinda vyayinlanan bir degerlendirmede su
sekilde ifade edilmistir:

Bireyler

e Antibiyotikler sadece hekimler tarafindan
recete edildiginde kullaniimal,

e Eger hekim ihtiyag olmadigini sdylediyse asla
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http://who.int/foodsafety/publications/
cia2017.pdf?ua=1

antibiyotik talep edilmemeli,

e Antibiyotik kullanirken her zaman doktorun
tavsiyesi takip edilmeli,

e Hicbir zaman baskalarinin antibiyotikleri
kullanilmamali ve antibiyotikler baskalarina
verilmemeli,

e Enfeksiyonlar; ellerin diizenli yikanarak,
yiyeceklerin hijyenik olarak hazirlanarak,
hasta insanlarla yakin temastan kaginarak
ve asilar dizenli yaptirilarak engellenebilir.
Dolayisiyla hastaliklarin 6nlenebilmesi igin
temel hijyen bilinci arttiriimal.

Yetkili Otorite

e Antibiyotik direnciyle micadeleye yo6nelik
ulusal bir eylem plani olusturulmali,

e Antibiyotik direncli enfeksiyonlarin gézetimi
strekli saglanmali,

e Enfeksiyon 6nleme ve kontrol tedbirlerinin
politikalari, programlari ve uygulanmasi etkin
kilinmali,

o Kaliteliilaglarin uygun bir sekilde kullaniimasi
ve satisl dizenlenmeli ve tesvik edilmeli,
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e Antibiyotik direnci konusunda bilgilendirme
calismalari yapiimali.

Saghk Calisanlan

e Eller, kullanilan malzemeler ve c¢alisma
ortamlarinin  temiz  oldugundan emin
olunmali,

e Sadece ihtiya¢ duyuldugunda antibiyotikler
recetelenmeli ve uygulanmali,

o Yetkili  otoriteye antibiyotik  direngli
enfeksiyonlar bildirilmeli,

e Hastalara antibiyotiklerin dogru sekilde
alinmasi, antibiyotik direnci ve yanlis

kullanimin tehlikeleri hakkinda bilgi verilmeli.

Endiistri

e Yeni antibiyotiklerin,  asilarin,  teshis
cihazlarinin ve diger araglarin arastirma ve
gelistirme yatirimlari artirilmali.

Tarim Sektorii

e Antibiyotikler hayvanlara sadece veteriner
hekimlerin kontroll altinda verilmeli,

e Biliyime faktori olarak veya hastaliklari
onlemek icin antibiyotik kullaniimamali,

e Antibiyotik ihtiyacini azaltmak icin hayvanlar
asllanmali  ve gerekirse antibiyotiklere
alternatif uygulamalardan yararlaniimali,

e Hayvan ve bitki kaynaklarindan gelen
gidalarin  Gretim ve islenmesindeki tim
asamalarda iyi uygulamalar tesvik edilmeli ve
uygulanmall,

e (Ciftliklerde hastaliklari engellemek icin
biyogivenlik, hijyen sartlari ve hayvan islahi
gelistiriimeli.

Antimikrobiyal direncin 6nlenmesindeki en

onemli yaklasimlardan birisi de kuskusuz bu

ilaglarin akilcr kullanimi ve kontrolidir. Bu



ANTIBIOTIC RESISTANCE

WHAT THE AGRICULTURE SECTOR
CANDO

Antibiotic resistance happens when bacteria change and become resistant
to the antibiotics used to treat the infections they cause.

o

' AntibioticResistance

 sioncs

o Ensure that antibiotics ghven to animals—including
food-producing and ¢ imal only used to
control or treat infectious diseases and under veterinary
supervision

@) Vaccinate animals to reduce the need for antiblotics and
develop alternatives to the use of antibiotics in plants

§) Promote and apply good practices at all steps of production
and processing of foods from animal and plant sources

o Adopt sustainable systems with improved hygiene,
biosecurity and stress-free handling of animals

B Implement international standards for the responsible use
of antibiotics and guidelines, set out by OIE, FAD and WHO
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Antimikrobiyal direncin Onlenmesinde en
dnemli yaklasimlardan birisi de kuskusuz izleme
Planlarinin olusturulmasidir. Bu noktada ulusal
ve uluslararasi diizeyde mevcut Planlar asagida
gosterilmistir.

Ulkemizde SaglikBakanhgr'ninkoordinasyonunda
olacak sekilde ve Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanliginin da paydaslari arasinda yer aldigi
“Ulusal Antimikrobiyal Direng¢ Siirveyans
Sistemi (UAMDSS)” olusturulmustur.
30.05.2007 tarih ve 26537 sayil Resmi Gazete'de

ithcel

kapsamda olacak sekilde hayvan sagligi
hizmetlerinde kullanilacak ilaglar icin e-Recete
sistemine gecilmesi kararlastirilmistir. 2017
yilinda pilot uygulama baslatilmis; 2018 yilindan
itibaren de tim Tirkiye’de yayginlastiriimasi
kararlastiriimistir.

Hastaliklar

“Bulasicl

yayimlanan
ve Kontrol Esaslari Yonetmeligi” 13. Maddesi
ve 02.04.2011 Tarihli ve 27893 Sayili RG’ de

Slrveyans

yayimlanan “Bulasici  Hastaliklar  Siirveyans
ve Kontrol Esaslari Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik” geregi olarak
Ulkemizde “Antimikrobiyal Diren¢ Siirveyansi
Sistemi” hayata gecirilmistir. Sistem uluslararsi
dizeyde de 2013 yilindan itibaren Orta Asya ve
Dogu Avrupa AMD Sirveyans Agi'na (CAESAR)
dahil edilmistir.
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Country or Region

Programs

European Union European Antimicrobial Resistance Surveillance System (EARS-Net) European Antimicrobial Consumption Network (ESAC-Net)
Latin America Latin American Surveillance Network of Antimicrobial Resistance (ReLAVRA)

Asia Asian Network for Surveillance of Resistant Pathogens (ANSORP)

Central Asia and Central Asian and Eastern European Surveillance of Antimicrobial Resistance (CAESAR)

Eastern Europe

Global Global Antimicrobial Resistance Surveillance System (GLASS)
Australia Australian Group on Antimicrobial Resistance (AGAR)
Cambodia United States Naval Medical Research Unit 2 Phnom Penh (NAMRU-2 PP)
Canada Canadian Integrated Program for Antimicrobial Resistance Surveillance (CIPARS)
Canadian Nosocomial Infection Surveillance Program (CNISP)
Both CIPARS and CNISP fall under the Canadian Antimicrabial Resistance Surveillance System (CARSS)
China China Antimicrobial Resistance Surveillance Study (CHINET)

China, Hong Kong

Hong Kong Antibiotic Stewardship Program (ASP)

Denmark

Danish Integrated Antimicrobial Resistance Monitoring and Research Program (DANMAP)

Federated States
of Micronesia

Federated States of Micronesia Surveillance Network

Finland Finnish Veterinary Antimicrobial Resistance Monitoring and Consumption of Antimicrobial Agents (FINRES-VET)
France I'Observatoire National de I'Epidemiologie de la Resistance Bacterienne aux Antibiotiques (ONERBA)
Germany German National Veterinary Antibiotic Resistance Monitoring (GERM-VET)
Italy Italian Veterinary Antimicrobial Resistance Monitoring (ITAVARM)
Japan Japan Nosocomial Infections Surveillance (JANIS)
Japanese Veterinary Antimicrobial Resistance Monitoring System (JVARM)
Malaysia National Surveillance of Antimicrobial Resistance Program (NSAR)
Mongolia National Laboratory Network
Netherlands Consumption of Antimicrobial Agents and Antimicrobial Resistance among Medically Important Bacteria in the Netherlands/
Monitoring of Antimicrobial Resistance and Antibiotic Usage in Animals in the Netherlands (NETHMAP/MARAN)
New Zealand New Zealand Institute of Environmental Science and Research (ESR) Antibiotic Reference Laboratory
Norway Norwegian Surveillance System for Antimicrobial Drug Resistance (NORM/NORM-VET)
Philippines Antimicrobial Resistance Surveillance Program (ARSP)
Republic of Korea Korea Antimicrobial Resistance Surveillance Program (KARMS)
Korean Nationwide Surveillance of Antimicrobial Resistance (KONSAR)
Singapore The Network for Antimicrobial Resistance Surveillance (NARS-Singapore)
Sweden Swedish Veterinary Antimicrobial Resistance Monitoring (SWEDRES/SVARM)
Taiwan Taiwan Surveillance of Antimicrobial Resistance (TSAR)
United Kingdom English Surveillance Programme for Antimicrobial Utilization and Resistance
United States National Antimicrobial Resistance Monitoring System (NARMS)
Emerging Infections Program (EIP)
National Health Care Safety Network (NHSN)
Gonococeal Isolate Surveillance Program (GISP)
National Tuberculosis Surveillance System (NTSS)
Vietnam Viet Nam Resistance Project (VINARES)

Final Report; A Threat to Our Economic Future. March 2017. International Bank for Reconstruction
and Development/The World Bank.
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WHO, Antimikrobiyal direncin 6nlenmesi
noktasinda Kasim 2017 de yaptigl aciklamada;
gida enddstrisi ve ¢iftlik diizeyinde, gelismenin
hizlandirilmasi ve koruyucu amagla saglikl
hayvanlarda antibiyotik kullaniminin dnlenmesi
gerektigini tavsiye etmistir. Bu kapsamda 6zellikle
insan hekimligi icin dnemli olan antibiyotiklerin
gerekli olmadikca hayvanlarda kullaniimamasi
gerektigi vurgulanmistir. Bazi Ulkelerde, toplam
antibiyotik  tlketiminin  yaklasik ~ %80Q’inin
hayvan saghginda kullanilan tibbi anlamda
onemli antibiyotikler oldugu; bunun da buiylk
c¢ogunlugunun saghkli hayvanlarda gelismeyi
hizlandiricilar oldugu belirtilmistir.

WHO Genel Direktori DrTedros Adhanom
Ghebreyesusyaptigiaciklamada “Antibiyotiklerin
etkisinin azalmasinin; ani ve éldirtci nitelikteki
salgin hastaliklarin patlak vermesi yonuyle
onemli ve ciddi bir tehdit” oldugunu ifade

etmis; “Antimikrobiyal diren¢ konusunda gigli
ve slirdlrilebilir programlarin gelistiriimesinin,
diinyanin glivenliginin korunmasinda hayati
onemi oldugunu” vurgulamistir.

WHO 2005 yilindan itibaren beseri hekimlikte
Kritik Onemi olan antimikrobiyallerin listesini
yayinlamis ve bunu sirekli sekilde glincellemistir.
Listenin 5. revizyonu Nisan 2017 vyilinda
yapilmistir. Buna gore olusturulan liste asagida
verilmistir.

Sonu¢ itibariyle;  Antimikrobiyal  Direnci
onleme noktasinda yapilacak ¢alismalar “TEK
SAGLIK YAKLASIMI” igerisinde ele alinmall,
yuratilecek calismalar bir merkezde toplanarak
“KOORDINASYON” saglanmalidir. Sorun, kisa
vadeli bir yaklasimla c¢ozilebilecek nitelikte
degildir. Dolayisiyla uzun sireli micadeleyi
hedef alacak bir “KARARLILIKLA” calismalar
gerceklestirilmelidir.

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4 .
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WHO Kritik Onemli Antibiyotikler Listesi (5 Revizyon)
(http://who.int/foodsafety/publications/cia2017.pdf?ua=1)

Kritik Onemli

Tibbi Onemli Antimikrobiyaller

Oldukga Onemli

Onemli

Antimikrobiyal sinifi Kriter ( Evet=e)
KRITIK ONEMLI ANTIMIKROBIYALLER | K1 | K2 | 61 | 62 | 63
EN YUKSEK ONCELIK
Sefalosporinler (3., 4. ve 5. nesil) -“__

alikopepticler [IEIEEIEIEN
Makrolidler ve ketolidler nn_-
Polimiksinler n-__
Kinolonlar --_—
YUKSEK ONCELIK
Aminoglikozidler [IENNIEET " IE
Ansamisinler —_——
Karbapenemler ve diger penemier [N N
alisisikiner [N
Lipopepticter [N NN I
Monobaktamiar [N
oksazolidinonlar [N
Penisilinler (nétral, aminopenisilinler ve antipseudomonal) —_-—
Fosfonik asit tiirevleri nn——
) .

Sadece tiiberkiiloz veya diger mikobakteriyel hastaliklari tedavi etmek icin kullanilan ilaglar BSC .

OLDUKGA ONEMLI ANTIMIKROBIYALLER | K1 | K2
Amidinopenisilinter £ IEI

Amfenikoller [ EO

Sefalosporinler (1. ve 2. nesil) ve sefamisin [0 IIEI
Linkozamidler [ EOM

Penisilinler (anti-staphylococcal) [ IIEIM
Pseudomonic asit

Riminofenazinler

Steroid antibakteriyaller [ NN

Streptograminler

Siilfonamitler, dihidrofolat rediiktaz inhibitdrleri ve kombinasyonlari
siifonlar [T

Tetrasiklinler

01 [ 02 |

Bilgi Yok

ONEMLI ANTIMIKROBIYALLER | K1

Aminosiklitoller --
Siklik polipeptidier [T

Nitrofurantointer [ ] Bilgi Yok
Nitroimidazoller -
Pleuramutilinler -
K1 insanlardaki ciddi bakteriyel enfeksiyonlari tedavi etmek icin kullanilan tek veya sinirh
Kriter 1 mevcut ilaglarin bulundugu Antimikrobiyal siniftir.
K2 Insan disi kaynaklardan insanlara gegebilen bakteriler (1) yada insan disi kaynaklarda
, diren¢ kazanan ;Jen/erin (2) insanlarda neden oldugu enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan
Kriter 2 antimikrobiyal ilaglar sinifidir.
01 insanlarda saghk hizmeti kurumlarinda bakteriyel hastaliklardan kaynaklanan ciddi
Onemli enfeksiyonlarda; tedavi icin tek veya birkag alternatifi olan, yiiksek kullanim oranina sahip
kriter 1 antibakteriyel ilag sinifidir.
02 Beseri hekimlikte herhangi bir endika?/on icin yiiksek siklikta kullanilan antimikrobiyal
Onemli Zrubudur; yada saglik hizmetlerinde ciddi enfeksiyonlara sahip hastalarda yiiksek oranda
kriter 2 ullanimi olan gruptur.
03 ] Insan disi kaynaklardan direnli bakterilerin veya diren¢ genlerinin bulastigi kanitlanan
I?r”'gpg insanlardaki enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan antimikrobiyal siniftir.
50 Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4



Haydar OZDEMIR *

Giris: Escherichia coli etkenleri dogada yaygin olup, insan ve sicak kanli hayvanlarin dogal bagirsak
florasina dahildirler. E. coli’'nin gidalarda bulunmasi fekal kontaminasyonlari géstermekte olup, bu
yoniyle de indikatér mikroorganizma olarak kabul edilmektedir. E. coli etkenleri bagirsak florasina
dahil olmakla birlikte, invasive ve toksin olusturmalarina bagh olarak 6nemli diizeyde gida infeksi-
yonlarina neden olurlar. Patojen (Enterovirulent) 6zellige sahip E. coli’ler genelde Enterotoksijenik
E. coli (ETEC), Enteropatojenik E. coli (EPEC), Enterohemorajik E. coli (EHEC), Enteroinvasiv E. coli
(EIEC) ve Enteroadhérente E. coli (EAEC) olmak lzere 5 grup altinda siniflandirilirlar.

Etkenin Patojenitesi: E. coli 0157:H7 bakteri sistematiginde verotoksin olusturan (VTEC) E. coli
grubunda yer alirlar. Etkenlerin olusturdugu toksinler, verotoksin olarak isimlendirilmekte ve bugi-
ne kadar 8 varianti tanimlanmistir. Toksinlerin 6zellikleri Shigella dysenteria’nin toksinlerine benzer-
lik gostermesi nedeniyle ayni zamanda, shigella benzeri toksin “Shiga- like-Toxine (SLT)” veya shi-
gella toksin “Shiga-Toxine (STX)” buna ilaveten kisaca SLTEC, STEC olarak da isimlendirilirler. Biitin
EHEC'ler patojenite faktori olarak bir veya birden fazla toksin Uretirler. Etkenin protein sentezini
inhibe eden, Vero ve Hela hiicrelerine karsi affinite 6zelligi bulunan VT 1 ve VT 2 olarak adlandirilan
2 adet toksini bulunmaktadir. EHEC’ bakterileri degisik dis sartlarin yani sira, diisiik pH-degerlerin-
de dahi uzun stre yasamlarini stirdirebilmektedirler. Etkenin kiyma 6rneklerinde D -degeri 0.3-0.5
dakikadir. Yiksek diizeyde yag iceren etlerde, etkenin yikimlanmasi icin daha yiksek ve uzun siire
Isi islemine gereksinim vardir. Donmus muhafaza kosullarinda etkenler aylarca canliligini muhafaza

etmekte olup, donmus muhafazanin etkenin yikimlanmasi igin etkisi bulunmamaktadir.

1 prof.Dr., Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali
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infeksiyonun Olusumu: E. coli 0157:H7 ve diger
verotoksin olusturan serotipler genelde Ente-
rohemorajik E. coli (EHEC) grubuna dahil olup,
en 6nemli patojen E. coli tirlerini olustururlar.
E. coli 0157:H7’'nin en 6nemli tasiyicilari basta
geng sigirlar olmak tzere, koyun ve kegi gibi ru-
minantlardir. Bu hayvanlara ait diskilarda etken
% 0-10 diizeyinde bulunmakla birlikte, genc si-
girlarda bu oran daha yiiksektir. insanlarda in-
feksiyonun olusumunda 3 temel faktor rol oyna-
maktadir. Bunlardan en 6nemlisi etkeni tasiyan
hayvanlarin diskisiyla direkt temas olup, digeri
asemptomatik tasiyici insanlarla temas ve diger
bir 6nemli nedeni de, ¢ig veya yeterli diizeyde
Is1 islemi gérmemis hayvansal orijinli gidalarin
tiketimidir. Ancak E. coli 0157:H7 infeksiyonla-
rinin olusumunda sadece hayvansal gidalar (et
ve et Urlnleri, islenmemis sit ve sut drinleri)
sorumlu olmayip, bunlara ilaveten 6zellikle ¢ig
olarak tlketilen bitkisel orijinli gidalar (hazir sa-
latalar), su ve hazir meyve sularindan elma su-
lari da 6nemli yer almaktadir. Diger bir deyisle
kontamine hayvanlarin diskisiyla (glibre olarak
kullanilmasi) temas etmis ve ¢ig/yeterli dizeyde
Isi islemi gérmemis gidalarin tiketimine bagli
olarak infeksiyonlar olusabilmektedir. Bu bag-
lamda ozelikle riskli gidalarin tGretiminde, mik-
roorganizmalarin yikimlanmasina yonelik gerekli
onlemlerin alinmamasi infeksiyonun olusumun-
da 6nemli rol oynar. Etkenlerin sigir, koyun ve
keci gibi kasaplik hayvanlara gegisi genelde kesi-
min deri ylizme ve i¢ organ ¢ikarma asamasinda
olusmaktadir. Bu nedenle kesim hijyeni énemli
rol oynamaktadir. ABD’nde 1996 yilinda goriilen
infeksiyonlardan sonra, 6nlem olarak kesim son-

rasi karkaslarin dekontaminasyonu kapsaminda

52 Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4

™ 4

Lt cel i

bazi fiziksel (sicak su, sicak buhar) ve kimyasal-
larin (laktik asit, asidifiye sodyum klorit) kullanil-
masina Bakanlik tarafindan miisaade edilmistir.
Avrupa Birligi ise 2013 yilinda sigir karkaslarinda
kesim sonrasi karkaslarin % 2’lik laktik asit solis-
yonu ile dekontaminasyonuna muisaade etmis
olup, buna bagh olarak 2016 yilinda da Turki-
ye’de Bakanlik tarafindan sigir karkaslarinda
kesim sonrasi % 2’lik laktik asit uygulamalarina
miusaade edilmistir. E. coli 0157:H7 bilinen gida
patojenleri arasinda, infektif dozu en dlsuk olan
gida patojeni olup, 1 g veya 1 ml gidada 100’den
daha az sayida bakterinin oral yolla alinmasi in-
feksiyonunun olusumu icin yeterlidir. Oysa bu
sayl diger gida patojenlerinde (Salmonella spp,
Listeria monocytogenes, Y. enterocolitica v.b)
saglikh bireylerde yaklasik 500.000- 1.000.000
arasindadir.

Hastaligin Seyri: insanlarda gida patojenlerinden
kaynaklanan ve gastro-enteritis vakalarina ne-
den olan, bagirsak patojenleri arasinda yer alan
EHEC infeksiyonlarinda, hastaligin seyri hafiften,
agir sekle kadar degismektedir. Hastalikta sulu
veya kanh (hemorajik kolitis) diareyle birlikte,
karin agrisi, kramplar ve kusma gorilir. Genel-
de 6 yasin altindaki cocuk ve yashlarda EHEC in-
feksiyonlari % 5-10 dizeyinde hemolitik-Gremi
sendromu (HUS) ile karekterize komplikasyonla-
ra neden olmakta ve HUS'la seyreden komplikas-
yonlarin % 10’u 6limle sonuglanmaktadir. Ayrica
HUS’la komplike olmus vakalari atlatan insanla-
rin % 10-30’u hayatlari boyunca dializ makinesi-
ne mahkum olmaktadirlar. Buna ilaveten EHEC
infeksiyonlarina bagli olarak sinir sistemi, kalp ve

pankreasda da tahribatlar olusabilmektedir.



0157:H7
infeksiyonlari: Diinyada infeksiyon ilk kez 1982

Gorilen  E. coli

insanlarda

yilinda ABD’de gorilmus olup, yapilan epidemi-
yolojik calismalarda hastaliga yeterli diizeyde pi-
sirilmemis hamburger tilketiminin neden oldugu
belirtilmistir. E. coli 0157:H7’den kaynaklanan
infeksiyonlar baslangicta sporadik olaylar halin-
de goziukmesine karsin, 1985 yilindan itibaren
epidemilere neden olmustur. ilk biyiik epide-
mik olay 1985 yilinda Kanada’da gorilmis ve
19 6limle sonuglanmistir. Bunu izleyen 1996 yi-
linda Japonya’da 11.000, iskogya’da ise 400 vaka
ile birlikte fazla sayida 6lim olaylari meydana
gelmistir. Bugiline kadar Diinyada en biyik epi-
demik olay Japonya’da meydana gelmis olup, ya-

pilan calismalarda bunun beyaz turp filizlerinin

!‘ < chcel ggg

tiketiminden kaynaklandigi belirtilmistir. Ayni
sekilde 1997 yilinda iskogya’da meydana gelen
ve 19 6lim vakasinin meydana geldigi epidemik
olayda ise, E. coli 0157 ile kontamine olmus et
yemeginin infeksiyonda rol oynadigi belirlenmis-
tir. Ancak etkenin ete, hazirlik asamasinda hangi
yolla bulastigi acikliga kavusturulamamistir. ABD
ve Kanada’da 1996 yilinda meydana gelen has-
talik olaylarinda ise etkenin pastorize edilme-
mis elma suyundan kaynaklandigi aciklanmistr.
Almanya’da 1995 yilina kadar sporadik sekilde
gorilen degisik EHEC olaylari icerisinde, 1989
yilinda 4 yasindaki bir ¢ocukta goriilen ve HUS
ile komplike olan infeksiyonda, etkenin pastorize

edilmemis sit oldugu rapor edilmistir.

Tablo 1: Diinyada degisik tarihlerde goriilen E. coli 0157:H7 infeksiyonlari.

villar Ulke Hasta sayisi Oliim vakasi Etken
1985 Kanada 73 19 0157:H7
1989 ABD 243 4 0157:H7
1992 Fransa 39 1 0157:H7
1992-93 ABD 583 4 0157:H7
1994 ingiltere 70 - 0157:H7
1995 Avustralya >100 1 0111:H-
1995-96 Fransa >100 7 0157:H7
1996 Japonya >11.000 11 0157:H7
1996 ABD 17 - 0157:H7
1996-97 iskocya 400 19 0157:H7
1997 iskocya <18 2 0157:H7
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Korunma ve Kontrol Onlemleri: Tirk Gida
Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi'nin
Gida Gilvenirliligi Kriterleri (Ek-1) boliminde,
basta kiyma olmak Uzere, ¢ig kirmizi et ve ha-
zirlanmis kirmizi et karisimlari ile fermente su-
cuklarda E. coli 0157 serotiplerinin bulunmasi
istenmemektedir. Dolayisiyla korunmada etke-
nin ete asil gecis yeri olan kesim asamasinda ge-
rekli mezbaha ve kesim hijyenine dikkat etmek
en onemli parametredir. Buna ilave olarak sigir
ve koyun kesimhanelerinde kesim sonrasi, bu
patojenin glvenli olarak yikimlanabilecegi ve
ete zarar vermeyen fiziksel veya kimyasal dekon-

taminasyon tekniklerinin uygulanmasi 6nemli

Kaynaklar

™ 4
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olacaktir. Hayvansal Griinlerin disinda infeksiyon
olusumunda rol oynayan ve c¢ig olarak tiketi-
len sebze ve meyvelerin yetistirildigi alanlarda,
kullanilan hayvansal gibrelerin etkenden ari
olmasina dikkat edilmelidir. Ayrica bu tir yetis-
tirme alanlarina, stipheli hayvanlarin girislerinin
onlenmesi de infeksiyondan korunmada 6nem-
lidir. Tiketici olarak ise infeksiyondan korunma-
da hayvansal orijinli gidalarin hazirlanmasinda
yeterli 1s1 isleminin uygulanmasina 6zen goster-
mek basta olmak Uzere, sipheli ¢ig veya yeterli
diizeyde 1si islemi gormemis hayvansal gidalarin
tiketiminden kacinmak 6nemli olacaktir.

1- Biilte, M. 2004. Vorkommen von enterohdmorrhagischen E. coli-Stammen (EHEC) bei Nutztieren.
Dtsch. Tierdrztl. Wsch. 111: 301-340.

2-Douéllou, T., Delannoy, S., Ganet, S., Fach, P., Loukiadis, E., Montel, M.C., Sergentet-Thevenot,
D.2017. Molecular characterization of 0157:H7, 026:H11 and 0103:H2 Shiga toxin-producing Esc-
herichia coli isolated from dairy products. Int. J. Food Microbiol. 17, 253-259.

3- Doyle, M. P,, Beuchat, L. R. 2007. Food Microbiology. Fundamentals and Frontiers. Third Edition.
ASM Press. Washington.

4- Fehlhaber, K., Kleer, J., Kley, F. 2008. Handbuch Lebensmittelhygiene. Behr’s Verlag. Hamburg.
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.> BITKISEL BAZI GIDA MADDELERINDEKi
DOGAL ZEHIRLi / ZARARLI MADDELER VE TUKETICILER ICiN SAKINCALARI

Sezai KAYA?

Ozet: insanlar tarafindan cok tiiketilen bazi bitkisel gida maddelerinde (bezelye, domates, elma,
erik, fasulye, kayisi, kiigciikhindistan cevizi, lahana, mango, manihot, patates, patlican, sarimsak, so-
gan, seftali, turp, turuggiller, visne gibi) dogal olarak sekillenen organik yapida ¢ok sayida zehirli/
zararli maddeler (fenilpropanoidler, glikoalkaloidler, lektinler, siyanogenetik glikozidler, stlfoksitler
gibi) bulunur. Bu tiirden gida maddeleri genellikle strekli tiketildikleri igin, tiiketici saghigini olumsuz
yonde etkileyebilirler. Makalede; bu maddelere dikkat cekmek igin, bazi gida maddeleri ile ilgili ola-
rak bu yonden kisa bilgi verilecektir.

Abstract: There are a lots of poisonous or harmful substances (such as cyanogenetic glycosides,
glycoalcaloids, lectins, phenylpropanoids, sulphoxides) in food plants which are inherent naturally
constituent of the foodstuffs (allium apple, apricot, cabbage, cassava, cherry, citrus fruits, common
bean, garlic, indian pea, indian mustard, latyrus, mango, nutmeg, onion, peach, plum, potato, to-
mato etc.) consuming by public. Continuously consumption of these foodstuffs would be dangerous

1Prof. Dr. Ankara Univ. Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali. Ankara.
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for human health. Some examples are reviewed
as follows.

Giris

insanlarin beslenmesinde énemli yer tutan ve
cok tiketilen bitkisel bazi gida maddeleri (bezel-
ye, domates, elma, fasulye, kayisi, kiraz, lahana,
mango, patates, patlican, sarimsak, turpgiller,
turuncgiller gibi) dogal olarak sekillenen organik
yapida bircok zehirli/zararli maddeler (fenilpro-
panoidler, lektinler, okzalat, siyanogenetik gliko-
zidler, solaninler, sulfoksitler gibi) icermektedir.
Bu tlirden gida maddelerinin sirekli tiketilme-
si tliketici (0zellikle bebekler, cocuklar, yaslhlar)
saghgini olumsuz yonde etkileyebilmekte, bircok
ilacla (baski/cokkin durumun tedavisinde kulla-
nilan ozellikle MAQO’1 engelleyenler olmak (ze-
re) hasta sagligini tehlikeye sokabilen tehlikeli
etkilesmeler yapabilmektedir. Bu maddelerden
bazilari; gida maddesinin tiketilmesini takiben
aciga cikarak etkisini olustururken, bazilari gesit-
li islemler (haslama, i1slatma, kizartma, pisirme,
saklama gibi) sirasinda genellikle zararsiz kilina-
bilmektedir; bu islemlerle daha zararh sekle ¢cev-
rilenler de (6zellikle okzalat da oldugu gibi) bulu-
nabilmektedir (Foster ve ark., 1973; Polya, 2003;
Li, 2008; Lampel ve ark., 2012; Kaya, 2014).

Bu makale kapsaminda; insanlar tarafindan ¢ok
tiketilen 6nemli bazi gida maddelerinde dogal
olarak bulunan zehirli/zararl maddelere degini-
lecek, bu gida maddelerinin tiiketilmesi ile far-
kina varilmadan olusabilecek etkileri ve korun-
maya yonelik kisa degerlendirmeler yapilacaktir.

Avokado (Persea americana Mill.; Lauraceae-
Defnegiller). Orta Amerika Ulkesi Meksika’ya
endemiktir; buradan diger llkelere yayillmistir.
Meyveleri tiketilir Meyvesinde bazi biyojen
aminler (dopamin, serotonin, tiramin gibi) bulu-
nur; meyvesi 4-5 mg/kg dopamin, 10 mg/kg se-
rotonin, 20-25 mg/kg tiramin icerir. Fazla miktar-
da avokado yenilmesi, muzda belirtilenlere ben-
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zer etkilere sebep olabilir (Foster ve ark, 1973).

Ayva (Cydonia vulgaris Pers.; Rosaceae-
Gllgiller), Badem (Prunus amygdalus Batsch;
Rosaceae-Gllgiller), Bégirtlen (Rubus caesius
L.; Rosaceae-Glilgiller), Elma (Malus domestica
Borkh.; Rosaceae-Glilgiller), Erik (Prunus domes-
ticus L.; Rosaceae-Glilgiller), Kayisi (P.armeniaca
L.; Rosaceae-Gllgiller), Kiraz (Pavium L,;
Rosaceae-Giilgiller), Seftali (Ppersica (L.)
Mill; Rosaceae-Gllgiller), Visne (P.cerasus L.;
Rosaceae-Gllgiller). Yukarida belirtildigi sekilde
Gulgiller’de, bazilari Gilkemizde hem Uretim ve
tiketim hem de dis satim bakimindan son derece
onemli kabuk-gekirdekli/meyveli bitkisel Griinler
bulunmaktadir (GTHB, 2017). Bunlarin birgogu-
nun yaprak ve yenilebilir kisimlarinda (¢ekirdek,
meyve gibi) siyanogenetik glikozid amigdalin,
bazilarinda (kiraz gibi) prunasin, bazilarinda (bo-
giurtlen) da sambunigrin bulunur. Siyanogenetik
glikozidler bitki/meyve saglamken zehirli degil-
dir; meyvenin yenilmesi ve sindirilmesi sirasinda
cesitli enzimlerin (B-glukosidaz, emdilsin, hid-
roksinitril liyazlar gibi) etkisi ile hidrosiyanik asit
(HCN, hidrojen siyaniir, sadece siyanir diye de
ifade edilir) aciga cikar. HCN son derece zehirli-
dir; hayvan tirlerinde agizdan en kiguk oldiri-
cli miktari 2-2.3 mg/kg arasindadir. Agizdan 2-4
mg/kg HCN’ye esit miktarda glikozid iceren mey-
ve/bitki yenilmesi hayvanlarda zehirlenmeye
ve 6lime sebep olur. Glikozidin hidrolizi zaman
alacagi icin, zehirlenme belirtilerinin ortaya ¢ik-
masi genellikle 2-4 saat alir. Emilerek dolasima
giren HCN mitokondrionlarda solunum enzimi
stokrom oksidazi engeller. Hiicreler oksijenden
yararlanamaz; oncelikle beyin olmak Uzere, bu
etkiden tim dokular etkilenir. Solunum yetmez-
ligi ve solunum durmasi sonucu 6lim olusabilir
(Polya, 2003; Lampel ve ark., 2012; Kaya, 2014).

Bezelye/Mirdiimiik  (Latyrus
Fabaceae/Leguminosae-Baklagiller).

sativus L
Ozellikle
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Asya ve Dogu Afrika’da yetistirilen bakladir.
Kitlik ve benzeri zamanlarda baslica gida kayna-
g1 olarak kullanilan, dinyanin bircok bolgesinde
(Avrupa, Kuzey Afrika, Giney Asya gibi) zehir-
lenmelere sebep olmus bir gidadir. Tohumlari/
taneleri protein bakimindan ¢ok zengindir. Bakla
taneleri; 6zellikle B-N-oksalil-L-a,B-diaminopro-
piyonik asit (ODAP) icerir; bu maddenin miktari
kuru esasa gore %1-2 arasinda degisir. ODAP, si-
nir zehiri olarak etkir; zehirlenme zehir biliminde
klinik olarak latirismus diye bilinir. Zehirli mad-
denin etki sekli tam bilinmemektedir; glutamik
asit reseptdr agonisti olarak etkidigi saniimak-
tadir. Omurilik ve beyin sapindaki ara-néronlari
glicll sekilde uyarir; uyariyi felg izler (sinirsel lati-
rizm). Etkilenenlerde kas gligsiizliigl, bacaklarda
dontsumsuz felg, siddetli hallerde 6lim olusur
(Rao, 2011; Kaya, 2014).

Domates (Solanum lycopersicum L.; Solanaceae-
Patlicangiller). Anavatani Gliney ve Orta
Amerika’dir; buradan tim dinyaya yayilmistir.
Diinya’da 2013 yilinda yaklasik 163 milyon ton
dolayinda domates uretilmistir; en buyik Ureti-
ci Cin’dir; Turkiye yaklasik 11.820 milyon tonluk
Gretimi ile dinyada 4’'nci siradadir. Patateste
oldugu gibi domates bitkisinin yaprak, sap ve
yesil meyvelerinde solanin ve tomatin glikoal-
kaloidleri bulunur; tomatin miktari daha azdir.
Kizarmis/olgun domatesteki tomatin miktari
cok azdir. Domates meyvesi veya bitkisinin fazla
miktarda yenilmesi 6zellikle kopekler igin zehirli
olabilmektedir (Zieger ve Tice, 1998; Donald ve
Barceloux, 2009; GTHB, 2017). Etkili maddeler
ve baslica etkileri ile ilgili bilgiler patates kismin-
da verilmistir.

Fasulye/Bakla (Phaseolus vulgaris L.; Fabaceae/
Leguminosae-Baklagiller). Son derece degerli
bir gida maddesidir; protein, nisasta, lif, mine-
ral ve vitamin kaynagidir. Yalniz, 6zellikle Kirmizi
Bobrek fasulyesi olmak lizere, bazi cesitleri fazla

miktarda lektin (fitohemaglutinin-PHA) icerebi-
lir; bakla lektini fasin diye bilinir. Lektin(ler), ge-
nel olarak hiicre zehiri olarak etkirler; hiicre zari
gecirgenligini degistirirler (amino asitler, seker-
ler, vitaminler, yaglarin emilmesi azalir), alyuvar-
larin kiimelesmesine ve parcalanmasina sebep
olurlar. Az sayidaki (4-5 ¢ig bobrek baklasi) bak-
lanin yenilmesi insanda 1-2 saat iginde bulanty,
kusma, sanci, siirglinle giden zehirlenmeye yol
acabilir. Lektinler suda ¢ozlinurler ve 1siya duyar-
hdirlar. Kuru baklanin 5 saat suda tutulmasi, son-
ra suyun dokulmesi ile zararh etkisi 6nemli 6l¢l-
de azaltihr. Fasulyenin 100°C’de 10 dk pisirilmesi
ile lektin icerigi blyuk olclde tahrip olur; timay-
le parcalanmasi igin pisirme isleminin 30 dk str-
mesi gerekir. DlUsuk sicaklikta (80°C) pisirilmesi
zehirliliginin birkag¢ kat artmasina sebep olabilir.
Dolayisiyla, fasulyenin zehirli/zararli etkisi ¢ig
ve/veya yeterince pisirilmeden tiketilmesiyle il-
gilidir (Rao, 2011; Lampel ve ark., 2012).

Kuglkhindistancevizi (Myristica fragrans Houtt);
Myrtaceae-Mersingiller). Endonezya’nin  Molluk
Adalar’'na endemik bir agactir; pek cok Ulkede
(Cin, Endonezya, Srilanka, Malezya, Tayvan gibi)
de yetisir. Meyveleri/cekirdekleri (1.5-2 sm genis-
lik, 2-3 sm uzunluk, 5-10 g agirlikta) igin yetistirilir.
Meyvelerinde sabit yag (%30-40; baslica miristik
asit, laurik asit, linoleik asit, oleik asit gliseritleri),
ucucu yag (%5-15; ozellikle sabinen, pinene, fel-
landren, limonen, dkaliptol, terpinen-4-ol gibi mo-
noterpenoidler) ve kokulu maddeler (miristisin,
elemicin, safrol gibi fenilpropanoidler) bulunur.
Miristisin halusinojenik, narkotik ve 6forik etkilidir.
Miristisinin bu etkisi viicutta amfetamin-benzeri
etkili  3-metoksi-4,5-metilendioksimetamfetami-
ne (MMDA) cevrilmesiyle ilgili gibi gériilmektedir.
insanlarda 1-3 meyve veya 5 g meyve tozu zehirlen-
meye yol agabilir. Zehirlenme belirtileri birkag saat-
te ortaya cikar, yaklasik 3 glin strer. Etkilenenlerde
baslica gorme ile ilgili bozukluklar, uyari-uyku
hali, hafiza bozuklugu, bulanti, kusma, bas agrisi,
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agiz-bogazda kuruma gibi bozukluklar dikkat ceker
(Wynn ve Fougére, 2007; Li, 2008; Kaya, 2013).

Manihot/Cassava (Manihot esculenta
Crantz; Euphorbiaceae-Sitlegengiller). Gliney
Amerika’ya 0zgl c¢ali gorlinimli bir bitkidir;
Nijerya, Brezilya, Endonezya, Taylan en dnemli
Ureticilerdir. Yumru kokleri nisasta bakimindan
¢ok zengindir; tropik bdlgelerde piring ve misir-
dan sonra Ulglincl sirada karbonhidrat kaynagi-
dir. Kok ve yapraklari siyanogenetik glikozidler
linamarin ve lotaustralin icerir; glikozitlere en-
zimlerin (B-glukosidaz, emdlsin, hidroksnitril li-
yazlar gibi) etkisi ile hidrosiyanik asit (HCN) aciga
¢ikar. Manihot’un siyanir icerigine gore tath (ac
olmayan) ve aci diye iki tipi vardir; tath-manihot
bitkisinin taze yumrularinda 20 mg/kg, aci-ola-
nin taze yumrularinda 1000 mg/kg siyanir bu-
lunur. Cesitli islemler (fermentasyon, islatma,
pisirme gibi) Manihot’un zehirliligini azaltir; bu
sebeple, ¢ig ve/veya yeteri dlclide islem gérme-
den (fermentasyon icin genellikle 2-3 giin sire-
li 1slatma) tiiketilmemelidir. Yalniz, endistriyel
Olgekte islem yapan biyilk isletmelerden kay-
naklanan atik sular ciddi cevre kirliligine sebep
olabilmektedir (Li, 2008; Lampel ve ark, 2012).
HCN, son derece zehirlidir; etki sekli ve zehirliligi
hakkinda ayva kisminda bilgi verilmistir.

Mango (Magnifera incida L.; Anacardiaceae-
Antepfistigigiller/Sakizagacigiller).  Banglades,
Filipinler, Hindistan, Pakistan gibi Ulkelere en-
demik bir agactir; buglin diinyanin cesitli iklim
kusaklarindaki cok sayidaki Ulkede meyveleri
icin yetistirilmektedir. Meyve ve meyve kabukla-
rinda mangiferin (ksanton C-glikozid), urisioller
gibi etkin maddeler bulunur; sonuncular yaprak
ve saplarda da bulunur. Urisioller alerjiktir; man-
gonun ozellikle ilk olgunlasma déneminde bitki/
meyve parc¢alarina temas eden duyarli kisilerde
temas-dermatitine sebep olur; etki ozellikle dil,
diseti, dudakta dikkat ¢eker (Li, 2008).
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Muz (Musa acuminate Colla; Musaceae-
Muzgiller). UzakdoguAsya lilkelerine (Endonezya,
Malezya gibi) endemiktir. Ulkemizde 6zellikle
Alanya’da yetistirilir; 2015 yili Gretimi 270 bin
ton dolayindadir (GTHB, 2017). Muzda; 6zellikle
dopamin ve noradrenalin olmak lizere, son dere-
ce etkili biyojen aminler (oktopamin, serotonin,
tiramin, triptamin gibi) bulunur. Muzun kabuk-
larinda dopamin 650-700 mg/kg, noradrenalin
120 mg/kg, serotonin 500-1000 mg/kg, okto-
pamin 4000 mg/kg; yenilen kisminda dopamin
8-10 mg/kg, serotonin 25-30 mg/kg, tiramin
5-10 mg/kg miktarlarda bulunur. iri-biyiklikte
bir muzun yenilmesi ve/veya muzun yenilmesi
ile birlikte monoamin oksidazi (MAO) engelle-
yen ilag¢ (fenelzin, nialamid, rasagilin, selegilin
gibi) kullananlarda (depresyon tedavisinde genis
sekilde kullanilirlar) kan basincinda ciddi yiksel-
me (kiriz seviyesine kadar), bas agrisi, kendini iyi
hissetme, yatisma hali gibi klinik belirtilere se-
bep olabilir; bu ilaglari kullanmaya baslayacaklar
24 saat oncesinden baslayarak, tedaviyi durdu-
ranlar da 2 hafta sonrasina kadar muz, avokado,
peynir gibi gidalarin tiiketilmesini durdurmalari
onerilir (Foster ve ark., 1973; Kaya, 2014).

Patates (Solanum tuberosum L.; Solanaceae-
Patlicangiller). Ulkemiz de dahil, Diinya’da ¢ok
Uretilen/tiketilen yumrulu bitkidir; dinyada
Uretimi 2015’de 370 milyon ton, Tirkiye'deki
Uretimi 4.76 milyon ton dolayindadir (GTHB,
2017). Bitkinin tim kisimlari (yaprak, sap, cicek,
filiz, yumru gibi), degisik miktarlarda son derece
aci ve tiketenlerde zehirli olabilen steroidal gli-
koalkaloidler (kakonin, solanin solasonin, toma-
tin gibi) icerir; glikoalkaloidler, hidrolize oldukla-
rinda solanidin, solasodin, tomatidin gibi alka-
loidler aciga cikar. Isiga maruz kalinmasi, hasar,
depolanma glikoalkaloid miktarini artirir. Zehirli
maddeler 6zellikle yesil-kabuklu ve filizli-kisimla-
rinda yogunlasir; filizlenme solanin icerigini 800-
1000 mg/kg’a kadar artirir. Normal olarak yum-
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rulardaki solanin miktari yas esasa gore 20-150
mg/kg arasinda degisir; yesil-yumrularda 250-
300 mg/kg, yesil-kabuklarda 1500-2200 mg/kg
arasinda glikoalkaloid bulunabilir. >200 mg/kg
solanin iceren yumrularin tadi acidir. insanlarda
glinde 12.5 mg’dan fazla solanin tiketilmemesi
onerilir. Isiga maruz kalan yumrular, klorofil sen-
tezi ile yesil-renge doner; bu goriintl patatesin
tiketilmemesi gerektigini gosterir (Shaw, 2005;
Donald ve Barceloux, 2009; Kaya, 2014).

Glikoalkaloidler 1sil islemlere genellikle dayanik-
hdir. Yuksek sicakliklarda (100-150°C) haslama/
pisirme/kizartma zehirli maddelerin miktarini
azaltir; timiyle tahrip etmek igin >170°C’ye
gerek vardir. Patatesin 210°C’de 10 dk siirey-
le pisirilmesi ile kakonin ve solanin %40 dola-
yinda tahrip olur; haslama ve mikrodalga firin
sinirh Olglide (%3-15 arasinda) etkilidir. Bu se-
beple, patatesin pisirilmesi/kizartilmasindaki
sicaklik tuketicilerin bu maddelere maruz kal-
masi ve korunmasi yoniinden ¢ok o6nemlidir.
Glikoalkaloidler sindirim kanalinda zayif sekilde
emildigi icin pek zehirli degildir; hidrolize olduk-
larinda serbest kalan alkaloidler hizli emilir ve
zehirlilikleri yine azdir. Zehirlenmede etki sekli
tam bilinmemektedir. Serum kolinesterazin dé-
ndsimll olarak engeller; fakat bu etki sekli go-
rilen etkilerini agiklamakta yetersiz kalmaktadir.
Glikoalkaloidler sindirim kanalinda siddetli irkilti,
sancl ve ishale, emilip dolasima gectikten sonra
alyuvarlarda pargalanmaya, merkezi sinir siste-
minde 6nce uyariya, sonra baskiya, karisikliga,
medulladaki solunum ve vazo-motor merkezde
baskiya sebep olurlar. Tarihte, patatesle ilgili cok
sayida zehirlenme bildirimi vardir (Friedman ve
McDonald, 1997; Zeiger ve Tice, 1998; Shaw,
2005; Donals ve Barceloux, 2009).

Patlican (Solanum melongena L.; Solanaceae-
Patlicangiller). Dinya’da Uretilen sebzeler igin-
de ilk 5’te bulunur. Diinya’daki tretimi 2013’de

50 milyon ton dolayindadir; Tirkiye 826 bin ton
dolayindaki Giretimi ile 5'nci siralarda bulunmak-
tadir (GTHB, 2017). Cok Uretilen sebzeler iginde
sadece insan tiketimi icin kullanilan belki de tek
gida maddesidir. Hayvan beslenmesinde hic kul-
lanilmaz; muhtemel sebebi az miktarda nikotin
icermesidir. Diger Patlicangiller’de oldugu gibi
solanin glikoalkaloidi icerir; meyvelerindeki so-
lanin igerigi tam bilinmemektedir. Cig patlican
zehirlidir; pisirilmesi zehirliligini 6nemli dlglide
azaltir. insanlarda patlican tiiketiimesi sonucu
zehirlenme bildirimi yoktur; ama, 6zellikle patli-
canisi/islemlerinde ¢alisanlarda temas dermatiti
ile karsilasiimistir (Zeiger ve Tice, 1998; Lampel
ve ark., 2012; Kaya, 2014).

Sarimsak (Allium sativum L, Liliaceae-
Zambakgiller), Sogan (Allium cepa L; Liliaceae-
Zambakgiller). ikisi de tlkemizde ¢ok yetistirilen
kullanilan yumru-koklu bitkilerdir. Tirkiye'de
2015’de 141.6 bin ton taze, 1.897 milyon ton
kuru sogan; 24.3 bin ton taze, 94.8 bin ton kuru
sarimsak Uretilmistir (GTHB, 2017). Sarimsak,
ozellikle tibbi olarak istismar 6l¢listinde genis se-
kilde tiketilmektedir. Allium tirlerinde, 6zellikle
alkil/alkenil-sistein sulfoksitler olmak tzere, sul-
foksitler bulunur. Bitkiler kesildiginde/parcalan-
diginda (¢igneme, sindirim gibi) silfoksitler ¢ok
sayida kikdrtli-maddelere (allisin, ajoenler, alil-
silfitler, vinildithinler gibi) gevrilir; bu maddeler
ve/veya metabolitleri kokusu, tadi, etkilerinden
sorumludurlar. Pisirme, depolanma, bozulma
gibi durumlar zehirliligini azaltmaz. Sarimsak ve
sogan, kediler basta olmak Uzere, kdpek ve ¢ift-
lik hayvanlarinda fazla miktarda tiketildiginde
zehirli olabilmektedir. Képek ve kedilerde faz-
la miktarda veya tekrarlayarak az miktarlarda
yenildiginde zehirlenmelerle karsilasilir; sogan
kedilerde 5 g/kg, kopeklerde 15-30 g/kg mik-
tarlarda 6zellikle kanla ilgili klinik belirtilere yol
acar. Hayvanlarda tek seferde vicut agirhginin
%0.5’i miktarda sogan yenilmesi zehirlenmeye
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sebep olur. Genetik olarak 6zellikle glikoz-6-fos-
fat dehidrojenaz (G6PD) eksikligi olanlarda, bas-
ta alyuvarlar olmak (izere, kan hiicrelerinde de-
gisiklikler gorilar. Etkilenenlerde baslica kalpte
atim dizensizlikleri, solunum guicligu, bulanti,
kusma, ishal, deride yanik ve temas-dermatiti
dikkat ¢ceker (CVMP, 1999; WHO, 1999; Cope,
2005; Barnes ve ark., 2007; Salgado ve ark.,
2011; Kaya, 2013).

Turpgiller (Brassicaceae/Cruciferae-Hacligiller/
Hardalgiller/Turpgiller). Karnabahar (Brassica
oleracea L. var. botrytis L.), Kolza (B.hirta
Moench.), Lahana (B.oleracea L.), Salgam
(B.napus var. napobrassica (L.) Mill.), Turp
(Raphanus sativus (L.) Czema.) ve benzeri yum-
rulu/yaprakh bitkilerin bas, kok, tohum, yaprak
gibi yenilen kisimlarinda glukosinolatlar (progo-
itrin, sinalbin, sinigrin gibi) bulunur. Bitkilerdeki
glukosinolat miktari olduk¢a fazladir; salgam
koklerinde 120-1000 mg/kg (6zellikle progoitrin,
sinalbin), kolza ununda 2000-4000 mg/kg (6zel-
likle sinigrin) miktarlarda bulunur. Kolzada bulu-
nan glukosinolat isiya duyarlidir; dolayisiyla, isit-
ma islemi sirasinda tahrip olur. Karnabahardaki
glukosinolat igeriginin %75 tahribi 30 dakika
pisirmeye gerek duyar. Glukosinolatlar tilketi-
cilerde tiroid bezinde blylumeye (guatir) sebep
olurlar. Bitki kisimlarinin enzimatik (mirosinaz,
rodanaz gibi) hidrolizi, sindirim veya isil islemler
(haslama, pisirme gibi) sirasinda agiga ¢ikan veya
sekillenen izotiyosinatlar ve tiyosiyanatlar tiroid

Kaynaklar

bezine iyot girisini bozarak bezde blylimeye yol
acarlar. Bu tirden gida maddelerini strekli ti-
keten toplumlarda veya bdlgelerde (lilkemizde
ozellikle Dogu Karadeniz bolgesi) bu durum ciddi
bir sorun olusturmaktadir (Foster ve ark., 1973;
Kaya, 2014).

Turunggiller / Narenciyeler (Rutaceae-
Sedefotugiller /  Turuncgiller).  Greyfurt
(C.paradisi Macf.), Limon (Citrus Limoni L.),
Mandalina (C.nobilis Lour.), Portakal (C.cinensis
L), Turung (C.aqurantium var. amara L.) ve
diger turuncgil meyvelerinde ucucu yaglar
(geranial, linalilasetat, limonen, sitral gibi),
flavonoidler (hesperidin, kuersetin, kuersitrin,
naringin, nobiletin, rutin, tangeritin gibi) ve
psoralenler (angelisin, bergapten gibi) bulunur.
Psoralenler 1siga duyarliiga sebep olurlar;
bu durum, vicudun dogrudan gilines Isigina
actk bolgelerinde (deri, gbz konjunktivasi gibi)
kizarikhk, 6dem, kasinti ile seyreder (Li, 2008;
Lampel ve ark., 2012; Kaya, 2014).

Sonug

insanlar tarafindan ¢ok tiiketilen 6nemli bazi gida
maddelerinde dogal olarak zehirli/zararli mad-
deler bulunabilir; gida maddelerine uygulanacak
islemlerle (haslama, pisirme, kizartma, saklama
gibi) bu maddelerden ileri gelebilecek istenme-
yen etkilerden korunmak icin gerekli 6nerilere
dikkat edilmelidir.
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. KOPEKLERDE OBEZITE
Havva CANITEZ!  Fatma INAL 2

Ozet : Kdpeklerde yasam siirelerine ve gesitli viicut fonksiyonlarina etki eden bir durum olan obezi-
te, kopeklerde klinik pratikte cok sik meydana gelen ve yogun olarak beslenmeye bagl bir hastaliktir.
Bu derlemede kopeklerde obezitenin nedenleri ve tedavi secenekleri hakkinda bilgiler verilmistir.

Anahtar Kelimeler : Képek, obezite, besleme, diyet

OBESITY OF DOGS

Abstract : Obesity, a condition that affects life span and various body functions in dogs, is a disease
that occurs frequently in dogs in clinical practice and is due to intense feeding. In this review, the
causes of obesity and treatment options in dogs are given.

Key words: Dog, Obesity, feed, diet
1. Giris

Kopekler beslenme bigcimlerine gore hem etgil hem otgul hayvanlardir (9). Kendi hallerine birakildikla-
rinda yiyeceklerini bulup secerler. Ancak uzun yillardan beri insanlarla i¢ ice yasadiklarindan beslenme
sekilleri de insanlara benzemistir. Obezite viicutta saglik problemlerine yol agan asiri yag birikimi olarak
tanimlanmaktadir. Viicut yag oraninin artmasiyla davranis, endokrin ve metabolik degisiklerle karakteri-
ze kompleks multifaktoriyel bir hastaliktir. Képeklerde agirlik normalin %10-20 lizerinde oldugunda kilolu,
%20'nin lzerinde oldugunda ise obez sinifina girerler (9). Enerji girisinin, yani gida aliminin, enerji tiike-
timinden daha blylk olusundan kaynaklanan bu durumda, alinan fazla enerji yag dokusunda trigliserid
birikimine yol agmaktadir. Képeklerde diizenli olarak alinan her % 1 ekstra kalorinin, orta yaslarda % 25
kilo artisina neden oldugu belirtiimektedir (20).

1 Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme Anabilim Dali
2 Prof.Dr. Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme Anabilim Dali
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Bu derlemede kopeklerde siklikla karsilasilan
obezitenin nedenleri, teshisi ve tedavi secenek-
leri hakkinda bilgi aktarilmasi amaglanmistir.

2. Obezitenin Epidemiyolojisi

Obezite c¢ogunlukla gelismis Ulkelerde kigilk
hayvan kliniklerinde sik rastlanan bir beslenme
bozuklugudur. Koépeklerde 1980’lerin sonuna
kadar, obezite ile ilgili az sayida klinik veri bu-
lunmaktadir. Son yillarda bir hayli artis olmus-
tur. Kopeklerde obezitenin Avrupa’da % 24-44,
Amerika’da % 17-25 ve Avustralya’da % 25 ol-
dugu rapor edilmektedir (10). Bununla beraber
calismalar (10), endistriyel Ulkelerde ve buyuk
sehirlerde obez képeklerin prevalasinin % 20 ile
40 arasinda oldugunu goéstermektedir.

3. Obezitenin Etiyopatogenezi

Obezitenin baslica nedeni tiiketilenden faz-
la enerji alinmasidir. Alinan enerji ile harcanan
enerji arasindaki dengesizlik, kalici olarak ener-
ji fazlahgina sebep olur. Enerji fazlaligi zamanla
kilo almaya ve viicut kompozisyonunda degisik-
lige neden olur. Vicut yagindaki artis ya sadece
yag hicrelerinin genislemesi (hipertrofik obezi-
te) ya da hem yag hiicrelerinin genislemesi hem
de yag hicresi sayisinin (hiperplastik obezite)
artmasi seklinde olusur. Hiperplastik obezite ge-
lisen hayvanlarda genellikle tedavi zor ve uzun
vadelidir, prognozu zayiftir (9).

Gelisme doneminde normal yag hiicresi hiperpla-
zisi olusmaktadir. Cogu tirde erken gelisme ve ba-
zen ergenlik caginda gorular. Ergin yasa ulasildi-
ginda normalde toplam yag hiicresi sayisi artmaz.
Yetiskinlikte fazla yeme yag hiicrelerinin genisle-
mesine neden olur, ancak yag hicresi sayisinda
¢ok az artis olur veya hig degisiklik olmaz. Uzun
sureli fazla yeme bazi hayvanlarda yag hiicresi hi-
perplazisine neden olabilecegi halde, yetiskinler-
de baslangicta obezite vakalarinin ¢cogunlugu, tek
basina yag hiicresi hipertrofisinin bir sonucudur
(9). Vucudun yeni adiposit olusturma kapasitesi
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vardir, ancak mevcut adiposit sayisini azaltamaz.
Bu gercek genclerde ve gelismekte olan kdpek-
lerde blylime oraninin ve kilo artisinin kontrolli
olmasinin 6nemini ortaya koymaktadir (15).

Obezite iki asamada meydana gelir: dinamik faz
ve statik faz. Dinamik fazda, bir hayvan harca-
nandan daha fazla enerji alir ve fazla eneriji viicut
yagi olarak ve daha az derecede yagsiz viicut do-
kusu olarak depolanir. Hayvan kilo aldikga yagsiz
vicut kitlesindeki artisla oransal olarak istirahat
metabolik orani artar. Artan istirahat metaboliz-
ma orani artan vicut buyukligini tasimak igin
ihtiyag duyulan artan enerji sarfiyati ile birlesti-
ginde enerji dengelenir. Bu noktada, sifir enerji
dengesi elde edilir ve hayvanin kilo almasi durur.
Obezitenin statik fazi, hayvan artik kilo almadigin-
da, enerji dengesi sagladiginda, asiri kilolu sartla-
rini uzun slre korur oldugunda gergeklesir (9).

4. Obezite icin Risk Faktorleri

Obezitenin gelisimine katkida bulunabilecek fak-
torler, endojen ya da eksojen kaynakli olarak si-
niflandirilabilir. Endojen faktorler arasinda, hay-
vanin yagsl, cinsiyeti ve Gireme durumu, hormonal
anormallikler, hipotalamik lezyonlar ve genetik
yatkinlik (irk) bulunur. Ekzojen faktorler, mama
tiketimi, diyet kompozisyonu ve lezzetliligi, ilag
tedavileri, hayvanlarin yasam bigimleri (egzersiz
miktari ve tirl) gibidir. Bircok hayvanda obezite
asiri beslenme, az hareket etme veya her ikisinin
bir arada olmasi sonucu olusur (9,10).

4.1. Yas

Képeklerde obezitenin yasla birlikte arthigi diisi-
nilmektedir. Bunun da yas arttikca azalan me-
tabolizma hiziyla ilgili oldugu belirtilmektedir.
Gida alimi azalan eneriji ihtiyaci ile orantili ola-
rak azaltilmazsa kilo artisi olur. Erken yastaki kilo
artisi da yetiskinlikte obezite icin dnemli bir risk
faktoridir.9-12 aylik obez disiler, yetiskinlikte
obez olmaya 1,5 kat daha yatkin olmaktadirlar.
Ortalama tani 5-8 yaslar arasinda olmakla birlik-
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te; 4 yas ve daha alti yaslarda obezitenin goriilme
sikhg1 %20’den daha azken, 7-8 yaslarda bu oran
% 50 ve Uzeri, 9 yas ve Uzerinde ise % 70 olmak-
tadir. Oniki yas ve Uzeri kopeklerde ise obezite
sikhginin azaldigi bildirilmektedir (36).

4.2. Cinsiyet

Obeziteye disilerin erkeklerden daha yatkin ol-
dugu ve bu oranin disilerde % 60’lara vardigi
rapor edilmektedir (23).

4.3. Kisirlagstirma

Bircok hayvan tiirlinde Ostrojenin gida tiiketimi-
ni baskiladigi bildirilmistir. Ovaryohisterektomi
sonrasl kedi ve kopeklerde kilo artisi arastirma-
cilar tarafindan 6strojenik etkinin ortadan kalk-
masl sonucu artan gida tliketimi ve azalan me-
tabolizma faaliyetleri ile acgiklanmistir (16,17).
Ostrojenin lipogenezisi inhibe ettigi gdsterilmis-
tir ,Kisirlastirmadan sonra cinsiyet hormonlarin-
daki degisiklikler direkt olarak hipotalamustaki
tokluk merkezini ve metabolizmay: etkileyerek
ya da dolayli olarak leptin ve grelin gibi hormo-
nal dizenleyiciler vasitasiyla obezite gelisimine
neden olmaktadir. Cinsiyet hormonlarinin gorevi
birincil olarak metabolizma duzenleyiciligi de-
gildir, merkezi sinir sistemi yolu ile direkt, hiicre
metabolizmasini degistirerek indirekt olarak vi-
cut agirhigini etkiledikleri sanilmaktadir. Ostrojen
yeme (zerine inhibitorik etki yapmaktadir. Yiye-
cek tuketimi disilerin seksliel dongilisiine gore
degismekte, Ostrusta en dlsiuk andstrusta en
yuksek olmaktadir (21).

Ureme durumunun yeme davranisi ve yiyecek
tiiketimine dogrudan etkisi vardir. Disi kopekler
genellikle 6strus sirasinda mama tiiketimini azaltir
ve bu degisimin nedeni 6strojene atfedilir (21).

4.4. Endokrin Bozukluklar

Obezite, bircok endokrin hastalikla iliskili olabil-
mektedir. Diabetes mellitus obezite ile belirlenen
en yaygin hastaliklardan biri olup genelde tip Il di-

yabet sekillenmektedir (1). Obeziteye eslik eden
ve en siklikla gorilen diger endokrin hastaliklar
hipotiroidizm, akromegali ve hiperadrenokorti-
sizmdir (spierman).

Hipotiroidizm bazal metabolik oranin azalmasina ne-
den olur ve bu da obeziteye yatkinliga neden olabilir.

Hiperadrenokortisizm (Cushing Sendromu) de
kilo artisina neden olabilir. Bu bozukluk, adrenal
korteks tarafindan asiri kortikosteroid Uretilme-
sinden kaynaklanir, orta yas ve Uzeri yash kopek-
lerde ¢ok yaygindir (9).

4.5, Irk

Bazi kopek irklarinin obeziteye daha yatkin
olduklari  bilinmektedir. Golden Retriever,
Labrador Retriever, Cocker Spaniel, Collie, Boxer,
Dachshund, Cairn Terrier, Shetland Sheepdog,
Beagle, Cavalar King Charles Spaniel, St.
Bernard ve Basset Hound irklarinin obeziteye
diger irklardan daha fazla vyatkin olduklari
belirtilmektedir (3). Ayrica kiguk irklardaki eneriji
fazlahig1 obeziteyi yatkin hale getirmektedir.

Hareketsizlik/Yetersiz Egzersiz

Kopeklerde giinlik enerji ihtiyaglari yeme, uyu-
ma, disari gitme, glinde 3 saate kadar oyun ve
egzersize gore hesaplanmaktadir. Oysa kdpekle-
rin cogu disik aktivitelidir. Képek sahiplerinin
bir kismi (% 19) kopegi ile hi¢ oynamadigini, ba-
zilari (% 22) ginde degil bir haftada ancak 3 saa-
te kadar disari ¢cikardiklarini soylemektedir. Evde
tek olan kdpekler daha da hareketsizdir. iri irklar
kiclk irklardan ¢cok hareketsizdir. Artan yas, aza-
lan hareketle birlikte yash kopeklerde ylrtyis-
ler, kosmalar azalmaktadir (22).

Yerlesik bir yasam tarzi, kdpeklerin enerji har-
camalarini azaltarak hayvanlarin kilo almasinda
onemli bir etkendir. Apartman ortamlarinda ya-
sama aclk hava egzersizi imkanlarini azaltmakta-
dir (34,42). Képeklerin glinlik aktivite diizeyleri-
ni etkileyen diger faktorler irk, mizag, yas, ireme
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durumu, bazi kronik hastaliklar veya gelisimsel
bozukluklardir. Hareketsizlik arttikca hayvan kilo
alir, obez hayvanlarin hareketi azalir ve kisir bir
dongii meydana gelir.

Orta diizeyde egzersiz normal hayvanlarda viicu-
dun toplam enerji harcamasinin yaklasik % 30’una
denk gelir. Aktivitenin azalmasi bu enerji harcama-
sini azaltir ve ayni zamanda hayvanin giinlilk mama
tiiketimini etkileyebilir. Arastirma sonuglari, tama-
men hareketsiz hayvanlarin, ilimli aktiviteye sahip
hayvanlara kiyasla daha fazla mama tiketip daha
fazla kilo aldiklarini géstermistir (2). Belirli bir se-
viyenin altindaki hareketsizligin mama tiiketimini
azaltmakla telafi edilemedigi goriilmektedir. Sonug
olarak, glinde 3 saatin altinda hareket eden hay-
vanlar eneriji ihtiyaglarindan daha fazlasini tiiketir-
ler ve kaginilmaz olarak kilo alirlar (9).

4.6. ilaglar

Bazi ilaglar kdpeklerde obeziteye katkida bulunur.
Yaygin bir antikonvilzan olan fenobarbital ylk-
sek serum dlizeylerinde ¢cok yemeye neden olur.
Glikokortikoidler glikoneogenezis ve abdominal
lipogenezisi uyararak, yag birikimi ve kilo artisina
katkida bulunur (10).

4.7. Beslenme Sekli

Obezitenin nedenlerine etki eden pek ¢cok genetik
ve cevresel faktoriin olmasinin yaninda, obezite
enerji dengesizligi ve ¢ok fazla kalori alimi ya da
cok az kalori yakilmasi ile de ilgili olmaktadir (50).

Enerji ihtiyacina gore hesaplanmayan diyet tike-
timi, obeziteye katkida bulunmaktadir. Képekler
genelde 6nlerine konulan bitin mamayi tiketir-
ler. Lezzetli, kolay sindirilen yag ve karbonhidrat
da kopekleri obeziteye predispoze kilmaktadir.
Asiri enerji alimma oncilik eden ad libitum
beslenme sekli, obezite icin bir risk faktoradar.
Mamalar fazla yag veya aroma nedeniyle oldukga
lezzetli olabilmektedir. Yogun yagl yiyecekler ayni
zamanda ylksek enerji icermektedir. Yaglar, ener-
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ji kaynagi olarak kullanilmasinin yani sira, abdomi-
nal yag olarak da depolanmaktadir. Toplam enerji
alimi degistiriimeden diyetteki yagin % 8 artiril-
masi, kopeklerde viicut agirhgini degistirmeden,
abdominal yaglarinin artmasiyla sonuclanmakta-
dir. Képeklerde, sindirilme derecesi yiksek, diistik
lifli ve ylksek enerijili diyetler kilo alimindan so-
rumlu olabilmektedir (29).

Epidemiyolojik calismalarda obez kdpekler
genellikle glinde bir kez beslenmektedirler. Gln-
de bir kez beslenen kopeklerin birden fazla 6gun-
le beslenen kopeklerle kiyaslandiginda obeziteye
daha duyarli olduklari belirtilmekte ve bu durum,
kicuk miktarlara boéliinerek verilen gidalarin ter-
mogenezis yoluyla enerji kaybina neden olmasiy-
la agiklanmaktadir (28,39).

Koépeklerdeki obezitenin ana nedenlerinden biri
de insanlardir. Hayvan sahipleri evcil dostlarinin
da kendileri gibi beslenebilecegini diisinmek-
tedirler. Verilen yemegin kopeklerde obeziteye
dogrudan etkisi vardir. Yemek artiklari, 6dil ma-
malari, ylksek enerjili hazir mamalar beslenme-
ye bagli baslica obezite nedenleridir. Bazi diislik
kaliteli kuru mamalar yliksek diizeyde un ve se-
ker icerir. Kilo artisina sebep olan en 6nemli be-
sin maddeleri karbonhidrat ve yaglardir.

Képeklerde obezitenin olusumunda bir¢ok cev-
resel ve sosyal faktor rol oynamaktadir. Bunlar
arasinda en 6nemlileri hayvan sahiplerinin ko-
peklerine az egzersiz yaptirip, fazla beslemeleri-
dir. Bazi kdpek sahipleri iyi istah saghgin goster-
gesidir disincesiyle kopeklerini ihtiyaglarindan
fazla beslemektedir (28). Kienzle ve arkadaslari
bazi kbpek sahiplerinin kdpeklerinin her istegini
gida gereksinimi olarak algiladiklarini, kendi bes-
lenme aliskanliklarini képeklere de yansittiklarini
belirtip, obez kisilerin kdpeklerinin de obez ol-
duklarini belirtmistir. Obeziteye neden olan bes-
lenme hatalarinin 6giin disi fazla sayida, az mik-
tarda gida verilmesi oldugu bildirilmistir (28).
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5. Obezitenin Teghisi

Ev hayvanlari obezite teshisinden 6nce, 6dem,

asites, hipotiroidizm, hiperadrenokortisizm
ve diabetes mellitus agisindan muayene
edilmelidir. Bu hastaliklar elendikten sonra

hayvanin ergin agirhgi, onceki kilosu, mevcut
kilosu degerlendirilir. Képeklerde viicut agirhgi,
vicut yag kutlesi ile orta derecede korelasyon
gosterir. Bu nedenle, bir hayvanin viicut agirhgini

diizenli olarak kaydetmek degisikliklerin izlenmesi
acisindan 6nemlidir. Safkan kopeklerde irka 6zgi
standart agirliklarla karsilastirma yapilir (9).

Kopeklerde asiri viicut yagini ve obeziteyi deger-
lendirmek igin en pratik yontem, gortnir viicut
ozelliklerini 6lgme ve degerlendirmeyi ve viicu-
dun 6nemli yag depolarina karsilik gelen bélge-
lerin palpasyonunu birlestiren morfometrik tek-

niklerin kullanilmasidir (9).

Sekil 1. Képeklerde viicut kondisyon skalasi (9)

Siska, BCS=1

Kaburgalar, lumbar vertebra ve pelvik kemikler cok kolay ayrilabilir. Bariz bir kas kaybi vardir.
Yag palpe edilemez. Kaburgalar, lumbar vertebra ve pelvik kemikler kolayca belirlenir ve
diger kemikler agikga belirgindir. Cok az bir kas kaybi vardir.

Diisuk kilolu, BCS=2

Kaburgalar kolayca palpe edilebilir ve lizerinde yagin olmadigi gorilir. Lumbar vertebranin

Ustl ve pelvik kemikler agikga gorindar.

Kaburgalarin tizerimde yag miktari minimaldir ve kaburgalar kolayca palpe edilebilir. Bel ve

abdominal pili kolayca gorinebilir.
ideal, BCS=3

Palpe edildiginde kaburgalarin tzerinde fazla yag yoktur. Belirgin bir bel ve abdominal pili
gorinim vardir.

Palpe edildiginde kaburga tzerini belli belirsiz bir yagin kapladigi gorilir. Yukardan bakildi-
ginda bel ayirt edilebilir ama belirgin degildir. Yandan bakida abdominal pili géralar.
Kilolu, BCS=4

Bel bolgesini ve kuyruk altini yogun bir yag kaplamistir.

Kaburgalar zor palpe edilir. Bel ve abdominal pili belli belirsizdir.

Kaburga Ustlinde, lumbar bolge ve kuyruk altinda yogun bir yag deposu vardir. Anlamli bir
basing uygulanmadan kaburgalar palpe edilemez. Bel ve adominal pili goriiniim yoktur.

Obez, BCS=5

Thorax, omurga, kuyruk alti, bacak, boyun Gsti oldukga yaghdir. Kaburgalar palpe edilemez.
Bel ve abdominal pili goriinimu yoktur. Abdominal distensiyon barizdir.

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4 .
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6. Obezitenin Tedavisi

Obezite tedavisinde kisa vadeli hedef viicut yag
depolarini azaltmaktir. Bu amaca ulasmanin ge-
sitli yollari olmasina ragmen, en basit sekilde
negatif enerji dengesi saglayarak, diyet alimini
kisitlayarak, enerji sarfiyatini artirarak veya iki-
sinin bir kombinasyonu ile gerceklestirilebilir.
Tedavinin uzun vadeli hedefi, hayvan igin ideal
vicut agirligl ve durumuna ulasiimasi ve 6m-
rindn geri kalaninda bu agirlhigin korunmasidir.
Kilo verdirme programlarina evcil hayvan sahibi
egitimi, egzersiz ve diyet degisikligi dahil edilme-
lidir. Diyet degisikligi ve egzersiz kilo kaybina ne-
den olacak bir enerji a¢igl yaratir. Kilo verdirme
ve ulasilan kiloyu korumak i¢in hem hayvan sahi-
binin hem de hayvanin davranislarinda degisiklik
gerekir (9).

6.1. Hayvan Sahibinin Egitimi

Hayvanlarda obezitenin basarili bir sekilde te-
davisi, hayvan sahibinin kilo verme planina olan
inancina ve taahhitine baghdir. Sahibin uyum-
suzlugu hayvanin kilo vermekte basarisiz olmasi-
na veya kaybedilen kiloya yeniden kavusmasina
yol agabilir. Bazi hayvan sahipleri hayvanlarinin
asiri kilolu oldugunu itiraf etmek istemez, ba-
zilari hayvanlarinin kilo almasina sebep olan
ahskanliklarini degistirmekte zorlanirlar. Ayrica
kopeklerine yaptirdiklari egzersizleri abartma
egilimindedirler, kopeklerin egzersiz ihtiyacglarini
algilayamazlar. Bu nedenle hayvan sahibi egitimi
ozellikle ciddi saghk riski durumlarinda oldukca
6nemlidir (9).

Asiri kilo saglik riski disinda yasam kalitesini
disirir. iki haftada veya ayda bir yapilan kont-
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rollerle program degerlendirilmelidir. K&pegin
kilo almasina sebep olan aliskanliklarin bulunup
degistirilmesi gerekir. Bu tir aliskanliklar arasin-
da, sofradan yiyecek verme, lezzetli ve yliksek
enerjili mamalari ad libitum verme, yalvarmaya
tesvik etme veya izin verme, sik sik kdpek bisku-

vileri ve ikramlar verme sayilabilir (9).
6.2. Egzersiz

Artan etkinlik glinlik enerji harcamasini arttirma
ve dolayisiyla kilo kaybi igin dogrudan yararhdir.
Egzersizdeki artis ayni zamanda yiyecek alimi-
nin diizenlenmesine yardimci olur. Hayvanlar ve
insanlarla yapilan arastirmalar, orta ve yliksek
seviyede egzersiz siresince kalori aliminin ka-
lori harcamasi ile orantili olarak degistigini gos-
termistir. Bununla birlikte, aktivitenin tamamen
hareketsiz seviyeye indirilmesi artan mama ti-
ketimine ve nihai kilo artisina neden olmaktadir
(35,38).

Kilolu bir hayvanin aktivite seviyesinde ufak bir
degisiklik bile normal fizyolojik diizenleyicilerin
tekrar calisma olasiligl nedeniyle faydali olabilir.
Egzersiz ayrica viicut kompozisyonunda istenen
degisikliklere neden olur. Diizenli ve devam eden
egzersiz yag dokusunun azalmasini saglar, yagsiz
doku metabolik olarak yag dokusundan daha ak-
tif oldugundan kilo verme sirasinda BMO (Bazal
Metabolik Oran)’in daha yiiksek olmasina kat-
kida bulunur. Orta derecedeki kilo verme prog-
ramlari sirasinda bile, kilo kaybinin % 10 ile %

25’i yagsiz dokudan kaynaklanacaktir (5,8).

Egzersiz Onceden tamamen hareketsiz olan
hayvanlarda distk bir seviyede baslatilmahdir.
Hayvanin yasli, obezitenin derecesi, kronik saglik



bilimsel

190l

akaleler

problemleri dikkate alinarak egzersiz planlanma-
lidir. Haftada en az 5 giin, glinlik 15 ile 30 dakika
orta diizeyde bir etkinlik genellikle glivenli bir

baslangictir. GlnlUk egzersiz idealdir.
6.3. Kalori Kisitlamasi

ilk adim hayvani tartmak ve verdirilecek kiloyu
belirlemektir. Kilo kaybr igin gerekli olan kalori ki-
sitlamasi tahmin edilir ve uygun bir mama seci-
lir. Besleme programi ve zamanlamasi ayarlanir.
ideal agirhginin %15 veya lizerinde olan kdpekler
kilo kaybi programina yerlestirilmelidir. Kilo ver-
me orani asiri agligi ve yagsiz doku kaybini en aza
indirecek kadar diisiik, ancak birka¢ hafta icinde
belirgin bir degisiklik saglayacak kadar yiiksek ol-
malidir. Hayvanlarda clisse ve obezite derecesin-
de blyuk farkhliklar olmasi nedeniyle, belirli bir
kilo kaybi yerine haftalik kilo kaybi yizdesi kulla-
nilmalidir. Képekler igin haftada % 1-2 arasinda
bir hedef 6nerilir (9).

Kilo kaybi icin gerekli kalori belirlenirken 6nce
mevcut agirliga gore kalori ihtiyaci hesapla-

nir. Bazi besleme uzmanlari bu hesaplama igin

hayvanin ideal vicut agirliginin kullaniimasini
onerir. Ancak hayvan blylime dénemi boyunca
fazla kiloluysa ideal kiloyu belirlemek zor olabilir.
Mevcut vicut agirhginin kullanilmasi baslangic-
ta daha yiiksek kalori saglanmasina sebep olur,
ancak hayvanin beslemeye cevabina gore yavas
yavas azaltilabilir. Asiri kilolu hayvanlarin ¢ogu
pasif oldugundan, enerji hesaplanirken aktif
olmayan vyetiskinler i¢in olan denklem kullanil-
malidir (Cizelge 1). Kopeklerin baslangi¢ kalori
kisitlamasi icin makul bir kilavuz, mevcut viicut
agirhgini korumak icin gerekli olan kalorinin %
60’1n1 vermektir. Kilo kaybi icin baslangi¢ enerji
degeri hesaplandiktan sonra, bu deger hayvanin
halen tlkettigi enerji degeri ile karsilastirilabilir.
Hayvan sahibinden birkag glin boyunca hayvanin
glnlik tukettigi mama ve ekstralarla ilgili dogru
bilgiler istenir. Kilo verme igin hesaplanan kalori
degeri hayvanin her glin tikettiginden yeterince
distuk degilse tekrar ayarlanir. Disi kopeklerde
erkeklere nazaran daha fazla enerji kisitlamasi
gerekmektedir (9).

ideal agirlik= 25 kg

Mevcut agirhk = 30 kg

Hedef haftalik kilo kaybi = 30 kg x %2 = 0.6 kg/hafta

ME ihtiyaci (inaktif) = 95 x CA%7

(30 kg)°™ x 95 = 1218 kcal/gtin

Kilo vermek icim eneriji kisitlamasi = 1218 x 0.60 = 731 kcal/gln

Mama miktari

Mama A (400 kcal/cup) = 731/400 = 1.8 cup/gln

Mama B (250 kcal/cup) = 731/250 = 2.9 cup/giin

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4 ’
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6.4. Kilo Verdirecek Diyet Tipleri

Bazi hayvan sahipleri dlizenli olarak sofra artikla-
ri ve ¢ok sayida ikram yedirir. Boyle durumlarda
ekstra yiyecekleri ortadan kaldirmak ve mamayi
% 70-90"1 kadar vermekle yeterli kilo kaybi sag-
lanabilir (9).

Yetiskin hayvanlar icin formile edilmis ticari ya-
sama pay! diyetleri normal kiloda bir hayvanin
besin madde ihtiyaclarini karsilayacak sekildedir.
Kilo verdirme programinda kaloriyi kisitlamak
icin bu diyetin miktari azaltilirsa protein, yag, vi-
tamin ve mineraller yeterince alinmaz. Enerjisi
azaltilmis ticari mamalar yeterli besin maddesi
saglayacak sekilde formiile edilmistir. Bu neden-
le orta ile siddetli obezite durumlarinda veya
sahiplerin aliskanliklarini degistirme konusunda
stkintih durumlarda bu tip diistk enerjili mama-
lar 6nerilir (9).

YAG: Bir mamanin enerji yogunlugunu azaltma-
nin en etkili yolu yag oranini azaltmaktir. Yag,
karbonhidrat ve proteinlerin iki katindan daha
fazla enerji saglar ve cok lezzetlidir. Bu nedenle
yag icerigini azaltmak hem enerjiyi hem de lez-
zeti azaltir

Yag dokusu metabolik olarak aktiftir, yag hiicre-
leri obezite ile baglantili bazi kronik hastaliklarda
rol oynayabilen proinflamatuvar sitokinler tretir.
w3 yag asitleri kronik enflamasyonun azalmasi-
na katkida bulunabilir. Yag asitlerinin plazma
insllinini azaltma ve kilo kaybi sirasinda gelisen
glikoz toleransini iyilestirme potansiyeli vardir
(49). Konjuge linoleik asit (CLA) olarak adlandi-
rilan bir linoleik asit formu kilo kaybi sirasindaki

etkileri agisindan incelenmistir. CLA, rumen ve
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kolon bakterileri tarafindan Uretilen linoleik asit
izomerleridir. Farelerin ve domuzlarin diyetleri-
ne CLA dahil etmenin hayvanlar ad libitum bes-
lense bile viicut yagini azalttigi ve yagsiz dokuyu
arttirdigini géstermistir (13,37). Bu faydalarin-
da lipogenezin inhibisyonu ve lipolizin artmasi
seklinde oldugu teorisi vardir. Bununla birlikte,
kopeklerde CLA galismalarinda celiskili sonuglar
bildirmektedir (4,26,32).

PROTEIN: Diyet miktari azaltildigi zaman prote-
in ve esansiyel amino asitlerin yeterli diizeyde
kalmasi dnemli bir husustur. Képekler ile yapilan
arastirmalar, kilo kaybi diyetlerinde artan pro-
teinin vicut kompozisyonunu gelistirdigini gos-
termistir, yagsiz viicut dokusu kaybi en aza indir-
genirken artmis olan viicut yagi azalir (7,12,31).
Kilolu képeklere ME (Metabolik Enerji)’nin %
20, 30 ve 39’u proteinden gelen kisith diyet ve-
rildiginde tim kopeklerin kilo vermesine karsin,
enerjinin % 39’u proteinden gelen diyetle bes-
lemede daha fazla viicut yagi ve daha az yagsiz

kitle kaybi saglanmistir (19).

KARBONHIDRAT: Enerjisi dusiiriilmiis mamalar-
da yagin bir kismi protein ile bir kismi da sindi-
rilebilir karbonhidratla degistirilebilir. Karbon-
hidrat da protein gibi termojenik etkilidir (43).
Yagin bir kisminin kompleks karbonhidratlarla
degistirilmesi kaloriyi disdrdr, sindirilmeyen lif
eklenen diyetlerin aksine, diski hacmi veya dis-
kilama sikhgini artirmaz, digki kalitesini olumsuz
etkilemez. Kilolu hayvanlarin ¢cogu glikoza tole-
rans gostermediginden, kan sekeri dizeylerini
nispeten yavas artiran ve insilin tepkisini hafif-
leten karbonhidratlar en iyi segimdir (9).

LiF: Bir diyetin kalori yogunlugunu azaltmanin
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bir yolu sindirilmeyen lif eklenmesidir. Mantig
kaloriyi azaltirken artan hacmin tokluga katki-
da bulunmasi ve kendiliginden eneriji tiketimi-
ni azaltmasidir. Bir ¢alismada (26) yuksek lifli
mama (% 22 HS) ile beslenen kopeklerin daha
fazla mama tiketerek daha az kalori aldiklari
tespit edilmis, lifin doyurucu etkisinden ziyade
sindirim sistemindeki dolgunluk daha fazla tiike-
time engel olmustur.

L-KARNITIN: Karacigerde endojen olarak iiretilen
bir amino asit turevidir. L-Karnitin uzun zincirli
yag asitlerinin beta oksidasyon igin mitokondri-
yal zar icine tasinmasini kolaylastirir, yag asitleri-
nin metabolizmasi icin gereklidir. Yetersizliginde
yag oksidasyonunda azalma olur, yag metabo-
lizmasi ve enerji Uretimi olumsuz etkilenir. Asiri
kilolu hayvanlarda ek karnitinin kilo vermeyi ar-

tirdigi, vicut yagini azalttigi bulgulari vardir (46).
6.5. Besleme Sekli

Kopeklerde kilo kaybi icin kalorisi azaltilmis ma-
malar miktar-kontrolll olarak verilmelidir. Firsat
verilirse onceki eneriji tiiketimini bulacak kadar
fazla tuketebilirler. Enerjisi diistriilmis diyetle
beslemenin avantaji daha fazla yiyerek daha
az kalori tiiketilmesidir, ayni zamanda besin
madde yetersizligi riski de dasuktidr. Hayvan
normalde 2.5 kupa tlketiyorsa, enerjisi dusi-
rilmiis mamadan 2 kupaya yakin tiketecektir,
bu da kendisini daha tok hissetmesini saglaya-
cak, yalvarma veya yiyecek calma egilimi daha

az olacaktir (9).

7. Sonug ve Oneriler

insanlarda ve hayvanlarda yasam siirelerine ve
cesitli viicut fonksiyonlarina etki eden bir durum
olan obezite, kdpeklerde klinik pratikte ¢ok sik
meydana gelen ve yogun olarak beslenmeye
bagh bir rahatsizliktir. Egzersiz yetersizligi, asiri
beslenme ya da diyetin dengelenememesi gibi
durumlar, yiksek yagh gidalarla ad libitum bes-

lenme obezite gelisiminde iyi bilinen faktorlerdir.
Obezite idaresinde;

e Haftada viicut agirliginin % 1-2'sini kaybede-
cek kilo kaybi saglayan bir program hazirla-
nir.

e Zayiflama igin uygun bir mama segilir.

e Mevcut viicut agirhgi icin gereken enerijinin
% 60-70’i kadar enerji saglanir.

e Sofra artiklari ve ikramlar terkedilir.

e Asiri yemeye sebep olan besleme aliskanlik-
lari degistirilir.

e |llimh glnlik egzersiz programi eklenir.

e istenen kilo kaybi saglandiktan sonra ideal

vicut agirhgini korumak igin tiiketim ayarla-
nir.

e Diuzenli egzersiz slirdlrilerek, kontrolli ka-
lori alimi ile tekrar kilo alma onlenir.

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4 .
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. SUT INEKLERININ BESLENMESINDE TAM YEM (TMR) UYGULAMASI

izzet HACILARLIOGLU*  Adnan SEHU?

Ozet : Her gegen giin biiyliyen siiriilerin kontrolii ve beslemesinde olusan problemler, ciftlik kapasi-
teleriile birlikte bliyimektedir. Buna bagh olarak stirli yonetimi igin farkli teknolojik gelismelerden
yararlanma ihtiyaci zorunlu hale gelmistir. Tim bu gelismeler i1siginda strl beslemesinde de farkh
yaklasimlar denenmis ancak tiim dezavantajlarina ragmen tam yem (Total Mix Ration-TMR) kontro-
|0 kolaylastirmasi ve teknolojik gelismelere adaptasyonunun kolayligi nedeniyle en uygun besleme
yontemi olarak yayginlasmis ve yayginlasmaya devam etmistir.

TMR hayvanin tim besin madde ihtiyaglari hesaplanarak her birinin bir arada homojen, partikl
boyutu, kuru madde (KM) ve besin maddeleri ayarlanarak hayvanin segmesini engelleyecek sekilde
hazirlanip hayvan 6nine servis edilmesi temelli besleme sistemidir. Hayvanlarin erken laktasyon
kuru dénem gibi gruplama yontemleri ile farkli rasyonlarla beslenmeleri saglanir.

Etkili sird saghigi kontrolli, KM takip kolayhgi, yem segmenin engellenmesi, rumen stabilizasyonun
daha kolay saglanmasi, genel siirii degerlendirmesini kolaylastirmasi nedeni ile en uygun yemleme
metodudur.

Her ne kadar pahali ve personel bagimli bir yontem olsa da TMR glinimizdeki en popliler yemleme
yontemidir.

Anahtar kelimeler: Sirii, TMR, Tam yem

1 Veteriner Hekim, VetFeed Genel Muid(irii

2 Prof. Dr. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hast. Anabilim Dali
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Abstract : The problems encountered grow day by day through expanding herds and feeding.
Regarding to this, utilizing different technological improvements become obligatory in herd man-
agement. Different approaches are tried in herd feeding and despite its disadvantages TMR is used
and become widespread since it eases the control of the herd and adaptation to technological

improvements.

TMR is a feeding system that is based on a ration that meets the nutritional needs of the animal,
particle size, dry-matter and nutrients combined in an homogenic, not easy to pick feed. Animals are
fed on Different rations by grouping the animals in different phases such as fresh, dry....etc.

TMR is the most suitable method because it controls the herd health efficiently, eases the dry-mat-
ter follow-up and the general herd evaluation and stabilizes the rumen.

Even though it is an expensive and personnel-dependent feeding method, TMR is the most common

one nowadays.

Key Words: Herd Health, TMR, Total Mix Ration

Giris

insanlarin ihtiyaglari dogrultusunda hayvanlarin
evcillestirilmesi ile beraber hayvanlardan elde
edilen Urlinler de hayatimiza girmistir. Gegen
zaman diliminde elde edilen yararin arttirilmasi
yoninde bir¢cok politika izlenmistir. Gida
maddesi olarak tlketilecek drinlerin miktar
ve kompozisyonun iyilestirilmesi beslenmeden
gecmektedir.

Gegmisteki aile tipi hayvancilik modeli glini-
miizde yerini hizla modern, entegre ve daha
blyik isletmelere birakmaktadir. Bu sekilde
hayvan bakim ve besleme metodolojisi hizli bir
sekilde stirt bakim ve beslemesi sekline donis-
meye baslamistir. Bu durum diinya ve llkemizde
sird yonetiminde, beslemesinde farkh uygula-
malarin ve yontemlerin gelistiriimesinde etken
rol oynamistir. Yapilan ¢alismalarda (Schingoet-
he ve David 2017) TMR (Total Mix Ration, Tam
Yem) siiri sevk ve idaresini kolaylastirmak siir(
genelinde optimum performansi alabilmek adi-
na akilci bir ¢6ziim olarak birgok ciftlik tarafindan
uygulama alani bulmustur.

Ruminantlarda kaba ve kesif yemlerin karistiril-
maslyla hayvanlarin tiketimine sunulan yemle-

me sistemi olan TMR rumen mikroflorasini ve
stabilitesini daha uzun siire koruyabilmektedir.
Bu bakimdan basta stt sigirciligi olmak tizere sigir
besiciligi, duve yetistiriciligi, koyun yetistiriciligi,
toklu, besiciligi vb. yetistirme sekillerinde uygu-
lama alani bulmustur. TMR’In metodolojisi gere-
gi hayvanlarin ihtiyaglari tam olarak hesaplana-
rak yem hayvanlara sunulmakta ve TMR igerigi
disinda ekleme yapmaya gerek kalmamaktadir.
TMR ile beslemedeki optimal kosullar baz alinan
besleme yontemlerine gore degismekle birlikte
temel olarak birbirine ¢cok benzemektedir. Orne-
gin; Fransizsistemibeslemesiolan INRA (Institute
National Research Agronomique) ile rasyondaki
enerji arpa ile kiyaslanarak degerlendirilmekte-
dir. Dolayisi ile nisasta tabanli olarak TMR siste-
mi kullanilmaktadir. Amerikan besleme sistemi
olan NRC (National Research Council) ise meta-
bolik enerji, net enerji gibi tanimlari kullanmak-
tadir. ingiliz tipi beslemede ise tamamen rumen
mikroflorasi diistiniilerek hareket edilmekte ve
hayvanin ihtiya¢ duydugu tiim esansiyel ve by-
pass ozellikteki besin maddeleri rumeni kullana-
rak elde edilmeye calisilmaktadir. NRC ve INRA
hayvani laktasyon giin sayisi, siit verimi ve viicut
kondisyon skoruna (VKS) gore gruplandirmakta
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dolayisi ile besin madde ihtiyaglari bu dénem-
lere gore degerlendiriimektedir. Kimi zaman
ise gruplandirma yapilmadan erken laktasyon
donem ve kuru dénem hari¢ tim hayvanlarin
ihtiyaci ortak olarak degerlendirilmektedir. Kaba
yem tedarikinde zorlanan Ulkelerde ise hayvan
beslemede rumen elden geldigince bypass lriin-
lerle beslenerek optimum kesif yem kullanimina
yer verilmektedir. TMR sistemi ile beslemenin
kriterlerini sistemi kullanan tlkenin konum, kul-
tar, iklim, bitki ortlist gibi degisken parametre-
leri belirlemekle birlikte, beslenme sistemindeki
temel anlayis ayni kalmaktadir.

Avantajlari dolayisiyla TMR ile besleme sistem-
leri hayvansal Gretim bakimindan gelismis Ulke-
lerde glinden gline daha genis uygulama alanina
sahip olmaktadir.

1.1.Tam Yemleme (TMR)

Hayvanlarin gereksinimlerine gore rasyonlarin-
da bulunan kaba yem, kesif yem, vitamin, mine-
raller ve diger teknolojik yem katkilarini (Maya,
probiyotikler, esansiyel yaglar, bypass Urlinler,
fosfor kaynaklari vb) kullanmaya olanak sag-
lar. Hayvanlara tim giin besleme disincesi ile
kuru madde tiketimi (KMT)’ ni artirmak, rasyon
maliyetini dusirmek ve verim parametrelerini
ylkseltmek amaciyla kullanilir. Hayvanlar igin
gerekli besin maddelerinin homojen bir sekilde
karistirilmasi ve hayvanlarda yem seg¢meyi or-
tadan kaldirarak tiim yemin serbest bir sekilde
hayvanlara sunuldugu sistemler TMR olarak ta-
nimlanmaktadir (Sekil 1.1). Farkli kaynaklarda
Total Mixed Ration (TMR), Total Blend Ration
(TBR), Complete-Ration (CR), Complete Feeds
(CF), Toplam Hazirlanmis Rasyon (THR), Toplam
Karisim Rasyonu (TKR) gibi farkl isimler altinda
tanimlanmaktadir (Kalkan, 1999).

Bilindigi gibi sut sigirlarinin beslenmesinde kaba
yem bilyiik 6nem tasimaktadir. Ozellikle rumen
fonksiyonlarinin, birgok verim parametresinin
korunmasi ve gelistiriimesi icin kaba yemden

. Tirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2017: 3 - 4

gelen notral deterjan fiber (NDF) ve total NDF
degerleri iyi ayarlanmalidir. Ancak kaba yem ice-
rigindeki diisiik enerji ve protein nedeniyle hay-
van ihtiyaglarinin karsilanmasinda sinirlayici ola-
bilmektedir Genelde kabul gérmis bir yaklasim
olarak yasama payi+10 kg sit verimi i¢in gerek-
sinim duyulan besin maddelerinin kaba yemlerle
saglanmasi onerilse de kaba yem kalitesi bunu
etkileyen konularin basinda gelir. Bdyle bir ras-
yon hazirlama yaklasimi standart yemleme sis-
teminin uygulanabilecegi kosullar igin uygundur
(Gorglili 2009).

Ruminant beslemede Standart (Rasyonel), Stra-
tejik ve TMR gibi farkli yem hazirlama ve servis
teknikleri olsa da (Goérgull, 2009) yillardir farkh
¢alismalar gostermistir ki; ruminant besleme-
sinde TMR besleme sistemi hayvanlarin gerek-
sinimlerine gore kaba yemlerin ve konsantre
yemlerin, vitamin, mineral ve diger teknolojik
yem katkilarinin homojen bir sekilde hazirlanip
ad-libutum olarak servis edilmesi rumen mikrof-
lorasi ve ruminal sindirimde optimum kosullari
saglamada olduk¢a basarili bir sistemdir (Kilg,
2000). Buna bagli olarak giinimiz hayvancili-
ginda Ozellikle blylk sirilerin idaresinde pro-
fesyonel besleme anlayisi olarak TMR besleme
sistemi sahada yaygin kullanim alani bulmustur.

Besleme Duzeyi Sut verimi, kg

Toplam yem tUketimi

M%M| l 30

Agirlik-kazanc 15
10

\\\ s

0

M

Rasyon besin madde yodunlugu
dusdrilar

Kuru Dénem

Haftalar

6 12 18 24 30 36 42 48

Sekil 1.1. Tam yemlemenin (TMR) grafik olarak gdste-
rimi (Gérglilii 2009).
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Yapilan galismalarda beslenme metodolojisinde 1.2.1.1. Dogru Partikiil Diizenlemesi

TMR kullanimi ile optimal verim parametreleri

elde edilmis olsa da, bu teknikle birlikte bircok ~Partikil boyutu TMR hazirlamasinda en 6nemli
sorun da besleme literatiiriinde yerini almis ve konulardan birini oIU§tt:|_rmaktad|r. Bu konunun
bu noktada avantaj ve dezavantajlarin oldugu ©nemi hem Pennstate Universitesi blnyesinde,

bildirilmistir. hem de diger birgok arastirmada ortaya konul-
mustur. TMR sisteminde kullanilan yemlerin
1.2. Tam Yemleme Sisteminin Avantajlari; partikll boyutunu ayarlayabilmek igin Pennstate
seperator ve benzeri uygulamalar gelistirilmis ve
1.2.1 Yem Seciminin Azaltilmasi verilerin daha subjektif olarak tanimlanmasina

olanak saglanmistir. Cizelge 1.1/de bir elek sis-
temi ile partikil boyutunun degerlendirilmesi ve
yorumlanmasinin kolaylastirmasi hedeflenmistir.

Dogru sartlar olusturulursa ruminantlarin yem
se¢me olasiligini minimuma indirgenmesinde
etkili bir sistemdir.

Cizelge 1.1. Partikiil boyutunun ayarlanmasi. (Pennsatate (iniversitesi, Coleen Jones, Jud Henrichs,Pennsatate
Extension Program.)

Ust elek 19 mm %5-8
Ust orta elek 8 mm 35-50
Alt orta elek 1.18 % 35-50
Taban elek %5-8>

1.2.1.2. Dogru Kuru Madde Tiiketiminin Saptanmasi

Dogru KMT’nin saptanmasi TMR hazirlan- 700 T 40
masinda ¢ok buylk dnem tagimaktadir. Ko- 4, _'smm]mi,kmﬁ" 35
nuyla alakali bir¢ok arastirma yapimakla 30

cvvens KMT, kg/giin
birlikte, cok fazla dis faktorden etkilendigi -

icin (1s1, nem, iklim, management kosullari, = i 20
TMR’ In yapisi ve kompozisyonu, hayvan irk- — N | s
lari, canli agirlik, laktasyon dénemi vb.) en % e
dogru sonuca ulasabilmek icin stiri KMT dii- 580 5
zenli olarak takip altinda tutulmali, rasyon  seo 0
hazirlanirken 6ngoérilen KMT’i %5 fazla ola- o4 s e 0 ::.ﬂ:;:, %6 g0 M4 s

rak hesaplanmalidir. GUnlik tiketim mikta-
rindaki degisimler total rasyonun %5-7 sevi-
yelerini gegmeyecek sekilde porsiyon artisi
veya azaltilisi ile yem yolunun bos kalmasi
veya yem zayiat engellenmeli, tiketimdeki
%5-7 oranini gececek degisiklikler ile rasyon
yeniden siirii KMT’ne gore revize edilmeli-
dir (Lammers ve ark, 2015).

Sekil 1.2. Stit sigirlarinda yaklasik olarak stit verimi, KMT
ve CA iliskisi (Gorgdiilti, 2012).
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1.2.1.3. Tam Yem Kompozisyonu

TMR’In hazirlanis sekli ve sartlari gibi besin 6geleri kompozisyonu da dikkat edilmesi gereken konu-
larin basinda gelir. TMR ile besleme sayesinde rumen ve metabolik aktiviteler, parametreler siiri
bazl kontrol altinda tutulabilir (Cizelge 1.2., 1.3.).

Cizelge 1.2. Yiiksek verimli siit sigirlarinda tahmin edilen KM bazli TMIR kompozisyonu (Lammer ve ark, 2015)

Laktasyon D6nemi

Erken Orta Geg
Ham Prdotein, % KM 17-18 16-17 15-16
Eriyebilir Protein, % HP 30-34 32-36 32-38
Rumende Pargalanan Protein, % HP 62-66 62-66 62-66
Rumende Pargalanmayan Protein, %HP 34-38 34-38 34-38
NEL, Mcal/lb, KM 0,76-0,80 0,72-0,76 0,68-0,72
Kaba yem NDF’si, KM'de 21-24 25-26 27-28
Toplam NDF, KM'de 28-32 33-35 36-38
Ham Yag, maksimum %KM 5-6 4-6 4-5
Kalsiyum, %KM 0,81-0,91 0,77-0,87 0,7-0,8
Fosfor, %KM 0,40-0,42 0,40-0,42 0,40-0,42
Magnezyum, %KM 0,28-0,37 0,25-0,34 0,22-0,28
Potasyum, %KM 1-1,5 1-1,5 1-1,5
Kikirt, %KM 0,23-0,24 0,21-0,23 0,20-0,21
Tuz, %KM 0,45-0,50 0,45-0,50 0,45-0,50
Sodyum, %KM 0,20-0,25 0,20-0,25 0,20-0,25
Klor, %KM 0,25-0,30 0,25-0,30 0,25-0,30

Cizelge 1.3. Siit sigirlarinda kuru dénem igin tahmin edilen KM bazh TMR kompozisyonu (Lammer
ve ark, 2015)

Laktasyon Dénemi
Erken kuru donem Do(éRuerguiligrc)eSI Do(iunr:lmoérij?kc)ey
Ham Prdotein, % KM 12-13 13,5-14,5 13,5-14,5
Eriyebilir Protein, % HP 30-38 30-38 30-38
NEL, Mcal/lb, KM 0,60-0,64 0,62-0,66 0,63-0,67
Kaba yem NDF’si, KM’de 27 min 27 min 27 min
Toplam NDF, KM'de 36 min 36 min 36 min
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Kalsiyum, %KM 0,45-0,55 0,45-0,55 1,4-1,60
Fosfor, %KM 0,30-0,32 0,30-0,32 0,32-0,35
Magnezyum, %KM 0,24-0,28 0,28-0,32 0,28-0,32
Potasyum, %KM 0,8-1,0 0,80-1,0 0,8-1,0

Kikurt, %KM 0,16-0,17 0,17-0,19 0,35-0,40
Tuz, %KM 0,25-0,30 0,25-0,30 0,25-0,30
Sodyum, %KM 0,10-0,12 0,10-0,12 0,10-0,12
Klor, %KM 0,20-0,24 0,20-0,24 0,70-0,80

1.2.2. Optimum Beslenme S$artlarinin Olusturulmasi

TMR kullanimi rumen parametrelerinin stan-
dardizasyonunun saglanmasini kolaylastirarak,
optimum besleme sartlarinin olusmasinda yar-
dimci olmakta ve yemden yararlanma oranini
arttirmaktadir. Rumen pH seviyesi normal sartlar
altinda glin icinde cok fazla dalgalanma goster-
mektedir (Sekil 1.3). Rumen pH dizeylerinin 7
Uzerine ¢ikmasi durumunda alkolozis riski artis
gosterirken pH degerlerinin 5,5 altina dismesi
SARA (Subakut Rumen Asidozis) ve Asidozis ris-
kini arttirmaktadir. riskini arttirmaktadir. Ancak
TMR ile besleme rumenin optimum pH araligin-
da kalma stiresini arttirmaktadir. Bu durum TMR
beslemesi ile maksimum performans icin farkli
yaklasimlardan yararlanmaya ve optimal besle-
me parametrelerine ulasmaya imkan sunmakta-
dir (Humer ve ark., 2017).

1.5

T
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Sekil 1.3 Bir giin igerisindeki rumen pH degisimleri
(Holstayn) (Hummer ve ark. 2017).

1.2.3. Rumen sagligina etkileri

TMR sisteminin kullaniimasiyla rumen aktivi-
tesinin kontrolii kolaylastig§indan dolayr hem
metabolik parametrelerin kontrolli, hem de bu
parametrelerin istenen seviyelere ulagsmasi ko-
laylagsmaktadir.

Rumen metabolizmasi nisasta ve NSP’lerin, yag-
larin, protein yapisinda olan ve olmayan azotlu
bilesiklerin fermantasyonlarinin  kombinasyo-
nundan olugmaktadir Bu yapiyr anlamak igin
farkli yaklasimlar olsa da tam olarak bu yapi ¢6-
zilememistir. Ancak yapilan ¢alismalarda diizen-
li besin 6gesi aliminda rumenin adaptasyonun
ufak hatalari tolere edebildigi, degisken besin
alimlarinda ise rumen florasinin hicbir zaman
istenilen seviyelere ulasamadigl ve her bir de-
gisiklige 25-30 glin arasinda adapte olabildigi
yapilan galismalarla gosterilmistir. Rumenin bu
yapisindan dolayi TMR rumen mikroflorasinin
optimizasyonuna yardimci olarak besin Ogele-
rinin biyoyararlanimini artirmaktadir. Bu etkisi
ile olusan N, S, organik asit dengesini saglaya-
rak mikroorganizmalar vasitasi ile olusan negatif
etkilerin (Metabolik pH degisimleri, BUN, MUN
degerleri, karaciger enzim degerleri, sit profili,
ketozis vb.) ortadan kaldirilmasinda yardimci ol-
maktadir. (Manthey ve Anderson 2018).
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1.2.4. Rasyon Kompozisyon Standardizasyonu

TMR sisteminin kullanimi rasyonda NDF, nisasta,
RUP, DUP, HY 6nce agik halleri yazilip kisaltma-
lar paranteze alinmali) ve diger parametrelerin
kontrolUni kolaylastirdigiicin rasyon ¢6ziimiinde
esneklik saglamakta ve maliyet kontroliinde yar-
dimci olmaktadir. Bu yapisi ile lezzetsiz ve hay-
vanin KM tuketimini etkileyebilecek yemlerin
daha rahat tiketilmesine imkan vermekte ayni
zamanda mikroflora igin optimum sartlarin olus-
masini saglamaktadir.

1.2.5. Management

TMR sistemi biiyik siiriilerin daha rahat
kontroliine imkan vermektedir. Gliniimizde or-
taya ¢tkan ve sayilari her gegen glin artan biylk
surilerin gruplandirilmasinda ve kontroliinde
cok biyk kolaylik saglar.

1.2.6. Hayvan Saghgi

TMR kullanimi genel 6zellikleri itibari ile saglik
parametreleri lzerine pozitif etkisinden dola-
yi saghk harcamalarini iyilestirmekte, buyuk
surilerde gruplandiriimis beslemeye imkan sag-
ladigli icin bireysel etkilerin minimuma indirilme-
sine yardimci olarak slrl yonetimini kolaylastir-
maktadir. istatiksel olarak siirii degerlendirmesi
yapabilmenin 6nlnl agmaktadir. (Manthey ve
Anderson, 2018).

1.3. Tam Yemleme Sisteminin Dezavantajlari;
1.3.1. Yatinnm Maliyeti

TMR sisteminde homojen karisim olusumunu
saglayabilmek icin karistirma ekipmanlarina ge-
reksinim duyulmaktadir. Ekipman maliyeti arttir-
makta ve diizenli olarak bakimi ve kontrollerinin
yapilmasi ekstra bir maliyet ve zaman kaybina
neden olmaktadir. Ayrica ekibin egitimli ve ge-
rekli 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Tim
sistem (alet, ekipman, personel vb.) devaml
kontrol altinda tutulmalidir. Bu amagla;
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° Mikser vagonu,

° Bicaklarin agilari, genel durumu,

° Karistirma siireleri,

° Yem katilim siralamasi,

° Mikser vagon kullanicisi,

° Yemlik skorlamasi,

° Partikiil boyutu,

° Kaba yemin fiziksel yapisi,

° Yem tiketimi,

° Teorik rasyonun pratige aktariimasi,
° Dizenli olarak ayni rasyonun temini,
° Vagon bakim ve ihtiyaglari,

° Yemlik kontroli ve

° Yemlik temizligi

gibi kriterlerin kontrollerini yapabilecek teknik
kapasiteye sahip bir ekip gerekmektedir.

1.3.2. Yem Kompozisyonunun Siirekliligi

TMR sisteminde kullanilan icerigi degistirebile-
cek faktoérler hammadde (silaj, kiispe vb), iklim
degisiklikleri gibi degisenler kontrol altinda tutu-
larak dlizenli olarak KM tayini yapilmalidir.

1.3.3. Yem Hazirlanmasindaki Zorluklar

TMR sisteminde kullanilan yem maddelerinin
uygun partikiil boyutlarinda olmasi gerekmekte-
dir. Partikil boyutlari hayvanlarin yem segimini
engelleyecek ebatta olmali ayrica rumen aktivi-
tesini arttiracak fiziksel ozellikleri saglamalidir.
Bu nedenle partikil boyutlarinin ayarlanmasi-
na mimkiin olan hassasiyet gosterilmelidir. Bu
amagla ozel elek sistemleri kullanilmaktadir.
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Sekil 1.4. Ug ve dért gozIii Pennstate seperatér (White ve ark., 2017).

TMR sisteminde yem tlketimleri KM ola-
rak takip edilmelidir. Bu amagla KM/NEM
(%50/50-%60/40) orani hem fiziksel hem de
mikrodalga (kurutma firini1) araciligi ile kontrolii
saglanmalidir.

1.4. Tam Yemleme Sistemi Uygulamalarinda
Gruplama Yaklasimlari

TMR ve diger yemleme uygulamalarinin tama-
mi blyuyen sirilerin idaresini kolaylastirmak
ve sirl genelinde optimum seviyelere ulasmak
amaciyla tasarlanmakta kisacasi bilgi islem tek-
nolojilerini kullanarak sdrilerin sirekli olarak
denetim altinda tutulmasi ve bu sekilde bireysel
hayvan idaresinden silrl kontrol ve idaresine
gecis saglanmaya calisiimaktadir (Uzmay ve ark.,
2010).

Sigirlarda dogumu takiben ve laktasyonun ilk
haftalarinda belirli bir hizda pike erisen verim;
genotip ve tiim cevresel faktorlerin etkisi altinda
hayvanlarda farkli donemlerde farkli besin mad-
delerine gereksinimlerine neden olmaktadir. Bu
ihtiyaclar dogumla baslayip, tohumlama, gebe-
lik donemleri, stit veriminde bunlara baglh artis-
lar ve disuUsler, yeniden doguma hazirlanma ve
sonraki dogum ile bariz bir sekilde degismekte
ve hayvanin hayati boyunca bir dongi seklinde
devam etmektedir (Kamidi, 2005). Laktasyonun
seyri, laktasyonun akisi ya da kisaca laktasyon
olarak adlandirilan bu siire¢ ayni zamanda suit-
teki belirli araliklarla yapilan olgiimlerin kayit al-
tina alinmasi ile olusturulan “Laktasyon Egrisi”
olarak (Lactation Curve) tanimlanmakta ve bu
egri dikkate alindiginda gruplandirma verileri
daha rahat belirlenebilmektedir (Orhan ve Kay-
gisiz, 2002; Macciotta ve ark., 2005).

TMR uygulamalarinda hayvanlarin gruplandiriimasi

Sagilan inekler Geng disiler Kurudaki inekler
Grup 1 Grup 1 Grup 1

Grup 2 Grup 2 Grup 2

Grup 3 Grup 3

Grup 3 Grup 3
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Laktasyonun basinda yiiksek besleme diizeyinde
tutulan hayvanlarda laktasyonun ortasinda yem-
leme diizeyi 6nemli oranda disurilurse, sit ve-
riminde de 6nemli distsler gézlenmektedir. Bu
nedenle laktasyonun ileri asamalarinda besleme
dizeyinin oldukca yavas dusirilmesi gerekir.
Bu hem beklenen sit veriminin elde edilmesi,
hem de inegin kuruya daha iyi bir kondisyonla
cikarilmasi bakimindan onem tasir. Bu sekilde
hayvanin ihtiyaglari ve laktasyon egrisinin yapisi
yapilan c¢alismalarla optimum seviyeye c¢ika-
rilmaya calisiimaktadir (Schaeffer ve Dekkers,
1994).

Ruminantlarda TMR uygulamasi ile gruplandir-
ma yapilmasi temelde ayni prensibe dayanmakla
birlikte; strl saghgi, stirt bayukluga, ahir sartlar
ve imkanlari, st verimi, VKS gibi durumlar goz
onine alinarak yapiimaldir.

1.4.1. Kuru Donem

Sut ineklerinde kuru dénem; hayvanin siitten ke-
silerek doguma hazir hale getirilmesi igin rumi-
nant beslemesinde kullanilan bir terminolojidir.
Yapilan galismalara gére bu dénemin en az 60
glin seviyesinde devam etmesi gerekmektedir
(Schingoethe, 1988). Bu sekilde hayvanlarin bir
sonraki laktasyona hazirlik yapmasi, yipranan
meme epitelyal dokusunun yenilenmesi, rumen
kapasitesi ve aktivitesinin optimum seviyeye ¢I-
karilmasi, dogum sonrasi metabolik bozukluk-
larin minimuma indirilmesi, fotus icin en dogru
beslemenin yapilabilmesi, gerekli VKS’'nun ko-
runmasi ve daha kisa silirede bir sonraki gebelige
zemin hazirlanmasi saglanmaya calisilmaktadir.
Fakat bu dénem bircok isletme sahibi tarafindan
onemsenmemektedir. Halbuki bu dénem siri
devamlihg ve siirli saghk parametreleri igin bi-
rincil neme sahiptir (Tanor, 1997).

Suri idaresinde VKS, laktasyon Uzerine belirleyi-
ci etkiye sahiptir (Contreras ve ark 2004). Ve bu
donemde olabildigince kontrol altinda tutulma-
lidir. VKS’ daki eksiklik ve fazlaliklara kesinlikle bu
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grup icinde miidahale edilmemelidir. Bu grupta-
ki gebe hayvanlarin buzagilarinin canli agirhgi-
nin % 60’1 dogum Oncesi 60 glinde sekillendigi
ve yapilacak hamlelerin anneden 6nce buzagiyi
etkileyecegi unutulmamali ve olabildigince hay-
vanlarin ihtiyaclari optimum seviyede karsilan-
maya c¢alisiimalidir (Cimen 2010). VKS ile ilgili
problemler ise kuru donem oncesi geg laktasyon
doneminde ayarlanmali ve yapilacak degisiklik-
ler kuru déneme birakilmamalidir.

1.4.2. Gegis Donemi

Sut ineklerinde dogumdan O6nceki ve sonra-
ki Gger haftallk doneme gecis donemi (tran-
sition period) adi verilmektedir. Bu dénemin
dogumdan onceki ilk 3 haftasina prepartum
donem, dogumdan sonraki ilk 3 haftasina post-
partum dénem, dogumdan onceki ve sonraki
birka¢ glinlik zamana ise peripartum dénem
denilmektedir (Grummer, 1995).

Kuru déneme benzer olarak bu dénem de cogu
isletme sahibi tarafindan dnemsenmese de si-
rindn gelecegine giden ilk adimlar bu periyottan
gecmektedir. Strlinlin 6zellikle Laktasyon bas-
langicina hazirlanmasi bu donemde mimkindir
ve olusabilecek birgok hastalik bu dénemde bes-
lemede yapilacak degisikliklerle dénlenebilmek-
tedir (Tanor 1997).

Kuru dénemde yiiksek NDF ve diisik enerji ile
beslenen hayvanlar bu dénem ile birlikte yliksek
enerji ihtiyaci olan laktasyon doénemine gecis
yapmalidir. Ge¢is doneminde TMR hazirlanmasi-
na gereken 0zen gosterilerek olabildigince hay-
van yemlere alistiriimalidir. . Béylece rumen mik-
roflorasini fresh doneme hazirlamak, dogumdan
sonra olusabilecek metabolik bozukluklarin
(yavru zarlarinin atilamamasi hipokalsemi, id-
rar taslarinin olusumu vb) 6niine gegebilmek ve
boylece kaliteli kolostrum elde etmenin ilk adim-
larini atmak agisindan oldukca énemlidir (Arslan
ve Tufan 2010).
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1.4.3. Dogum Sonrasi Erken Laktasyon Donemi
(Fresh) D6nemi

Gruplamada; dogum sonrasi KM tiketiminin za-
yifladigr ilk 2-4 haftalik periyotta hayvandaki me-
tabolizma faaliyetleri alinan KM miktari ile kar-
silanamadigindan dolayr dogum sonrasi yiksek
verimli hayvanlarda negatif enerji dengesinden
kaynakli hizli bir kilo kaybi olusur. Bu durum nor-
mal sartlar altinda fizyolojik bir durum olsa da
burada hayvanin viicut rezervlerinde meydana
gelen kayip ne kadar kontrol altinda tutulabilirse
st verimi egrisi, ilk kizginlik ve akabindeki to-
humlama zamani olabildigince kisalir ve genetik
potansiyeli sinirlayici faktérlerden bir kisminin
da egale edilmesi saglanir. Bu nedenlerden dola-
y1 s6z konusu dénem bir siirlintin en dikkat edil-
mesi gereken donemlerinden birisidir (Furken ve
ark., 2015).

Erken laktasyon donemi ayni zamanda negatif
enerji dengesinin en Ust diizeyde gozlemlendigi
donemdir. Bu acgidan bakildiginda 6zellikle keto-
zis, asidozis, pika, abamasum deplasmanlari vb.
bircok metabolik hastalik bu dénemde gerekli
hamlelerin yapilmamasindan kaynaklanir. Sir(
yonetimi acisindan gec¢ laktasyon donemi ile
birlikte en dikkat edilmesi gereken grubu olus-
turmaktadir (Dufva ve ark., 1983). Bu donemde
yapilacak bakim, besleme hatalari ve kontroliin
yapilamamasi hayvanin hizla kilo kaybina keto-
zis, asidozis, tirnak problemlerinin ortaya ciki-
sinda artis, ovaryal faaliyetlerde azalma, erken
pikten ¢ikma, ilerleyen dénemlerde karaciger
problemleri, bunlara bagl immun sistem yeter-
sizlikleri, mastit, metrit gibi nedenlerin ortaya
¢ikisina zemin hazirlamaktadir (Manthey ve An-
derson, 2018).

Son zamanlarda yapilan galismalarda; VKS bir
puandan fazla dislis gosteren hayvanlarda yil
ortalamasinda ciddi kayiplar olustugu goézlem-
lenmistir. Birgok arastirmaci ise Holstayn irki igin
iki puan ve altinda olan hayvanlari damizliktan
¢ikarmak i¢in neden olarak gormektedir. Grup-

landirma yapilirken bu grup igin mimkiinse gegis
donemde oldugu gibi maksimum 6zen gosteril-
melidir.

1.4.4. Pik DOnemi

Dogumu takiben laktasyon egrisi hizla yiikselme
egilimindedir. Yuksek stt verimiile kiyaslandigin-
da goreceli olarak dusik, fakat hizla artan KMT
hayvanin negatif enerji dengesine girmesini dur-
durmaya yetmez. Erken laktasyon déneminde
oldugu gibi burada da hayvanda negatif enerji
dengesi gozlemlenmektedir. Ayni sekilde mak-
simum bakim, besleme, kontrol ve ihtimamin
gosterilmesi gerekmektedir. Bu donemde olusan
bircok metabolik hastalik bu grubun iyi yénetile-
memesinden kaynaklanmaktadir (Dufva ve ark.,
1983).

1.4.5. Yiiksek Verim

Laktasyon egrisinde dogum sonrasi belirli bir
seviyenin Uzerinde kaldigi fakat negatif eneriji
dengesinin artik dengelenmeye basladigi to-
humlamalarin devam ettigi veya gebeliklerin
olustugu dogum sonrasi 60-90 glinden sonrasl
doénemi ifade etmektedir.

Bu grubun olusturulmasi siiri buyaklaga ile ala-
kali olmakla beraber erken laktasyon grubundan
farkh olarak enerji dengesi daha pozitif oldu-
gu icin isletmenin en karli donemidir. Fakat bu
donemin saglikli ve verimli bir sekilde atlatiimasi
tamamen kendinden 6nce gelen donemlerde-
ki bakim ve besleme ile alakahdir. Genel olarak
orta isletmelerde pik donemiile birlikte gruplan-
dirilar.

1.4.6. Dusiik Verim/Geg Laktasyon

Sat veriminin disus egilimine girip KMT ve canli
agirlik artisinin basladigi donemdir. Bu grubun
genel amaci hayvanlarin canh agirliklarini kuru
doneme hazirlamak ve VKS ayarlamasini yap-
maktr.
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2. Sonug

Hayvanlarin beslenmesinde bireysel besleme,
ad-libitum besleme gibi yontemler ile beraber
daha komplike olan TMR ile besleme sistemleri uy-
gulanmaktadir. TMR uygulamasi kaba ve kesif yemi
birlikte icermesi nedeniyle rumen kosullarinin
daha stabil olmasini saglamak suretiyle asidoz ris-

elde edilmesine olanak saglamaktadir.

TMR uygulamasi ile tim bu parametreler sub-
jektif olarak kontrol edilebilirken stri sevk,
idaresinde ve kontroliinde birgok avantajlari be-
raberinde getirir. TMR uygulamalarinin yiksek
iscilik, yuksek yatirirm maliyeti, nitelikli is glci
gibi negatif etkileri bulunmaktadir.

kini, siit yaginda diisiisii minimize ederken, serbest
yemleme uygulanmasi nedeniyle de besin madde
alimini maksimize ederek pik siit veriminin daha
yuksek, pik sonrasi siit verimi diigtisiiniin de daha
yavas olmasini, metabolik ve tGreme problemleri-
nin azalmasini saglayarak daha yiksek st verimi

GUnUmuz hayvanciliginda hizla artan hayvan sa-
yilari, hizla gelisen genetik potansiyel ve dolayisi
ile artan hayvan ihtiyacglarinin dengeli bir sekilde
saglanmasi ve KMT inin optimum seviyeye ¢ikar-
tilmasi icin TMR kullanimi 6nerilmektedir.
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. ARI URUNLERI VE VETERINER APITERAPI

Ali SORUCU *

Ozet : Veteriner Apiterapi bal arisi Griinlerinin (bal, polen, propolis, ari siitdi, ari zehiri, arl ekmegi
(perga), apilarnil, bal mumu ve ari kovani havasi) bazi hayvan hastaliklarinin 6nlenmesi ve tedavisi
amaciyla alternatif kullanimini konu edinmekte olup beseri apiterapi ile ortak noktalari vardir. Kim-
yasal ilaglarin usuli disinda kullanimina bagh gelisen ilag direnci yaninda kanser vakalari ve farkh
hastaliklarda son zamanlarda artis rapor edilmektedir. Bu sorunlarin gelisimi sonucunda modern
tip, alternatif ¢oziimler aramak zorunda kalmistir. Apiterapi bu alternatif tedavi segeneklerinin en
onemlileri arasindadir. Cin, Rusya, Romanya ve bazi dogu Avrupa (lkelerinde hastaliklarin ari Griin-
leriyle tedavi edildigi kokli apiterapi merkezleri bulunmaktadir. Ulkemizde de son yillarda bu alanda
calismalar baslatilarak, 2014 yilinda yayinlanan geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari yonet-

meligiyle birlikte apiterapi kurslari ve merkezleri kurulmaya baslanmistir.

BEE PRODUCTS AND VETERINARIAN APITHERAPY

Abstract : Veterinarian Apitherapy, is an alternative use of honey bee products (honey, pollen, prop-
olis, royal jelly, bee venom, bee bread, apilarnil, honey wax, and bee hive air) for the prevention
and treatment of some animal diseases which is similar with human apitherapy. Due to the use of
chemical drugs outside the procedure there has been drug resistance, in addition recent increase
in cancer cases and different diseases. As a result of these problems, modern medicine has had to

seek for alternative solutions. Apitherapy is one of the most important amongst these alternative

1 Dr., Mugla Sitki Kogman Universitesi, Milas Veteriner Fakiiltesi.
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treatment options. There are well-established apitherapy centers in China, Russia, Romania and

some Eastern European countries where diseases are treated with bee products. In recent years,

studies in this field has begun in our country with the regulation of traditional and complementary

medical practices published in 2014; after that, apitherapy courses and centers have started to be

established.
Giris

Dogal drinler binlerce yildir saghgin korunmasi
ve hastaliklarin tedavisi icin kullanilmistir. Cin,
Hint, Kuzey Amerika yerlileri, Misir ve Stimerli-
ler gibi antik uygarliklar hastaliklara karsi dogal
Grlnleri kullanmuglardir [1-3]. Basta bal olmak
Gzere ari UrUnleri, ylzylllardir halk arasinda bir-
¢ok hastaligin tedavisi amaciyla kullanilan dogal
Urdnlerdendir.

Apiterapi Latince den gelen apis (ari1) ve therapy
(terapi) kelimelerinin birlesimi ile olusan ari te-
rapisi anlamina gelir. Apiterapi diger anlamiyla
ari Urtinlerinin (bal, polen, propolis, arisitd, ari
zehiri, ari ekmegi (perga), bal mumu ve apilarnil)
hastaliklarin dnlenmesi ya da iyilestirilmesi icin
tibbi amacla kullaniimasidir [4-7]. Apiterapi’nin
binlerce yillik bir ge¢cmisi vardir. Balin tibbi amacg-
I kullanimi ile ilgili bilinen ilk recete MO 2000-
2100 arasinda Stimerliler tarafindan kil tabletler
Gzerine yazilmistir. Antik Misir ve Hintlilerin bali
yara tedavisinde kullandiklari bildirilmistir. An-
tik yunan filozoflarindan Hipokrat bal yaralari
ve Ulserleri temizler, bedeni isitir, dudaklardaki
sert Ulserleri yumusatir seklinde balin faydalari-
ni listelemistir. Bal ve ari zehirini Hipokrat (M.O.
460-370), Aristoteles (M.0O. 384-332) ve Galen
kellige care olarak tanimlamislardir [4]. Tum dini
kitaplarda balin iyilestirici 6zelliklerinden bah-
sedilmistir [5, 7, 8]. Antik Hindistan Sanskritge

Veda’da, bal bir¢cok hastaliklar icin bir caredir.
Yahudilerin kutsal kitabi Tevrat’da vaat edilen
topraklar bal ve zeytinyag ile doludur seklinde
tasvir edilmistir [6]. Kral Stleyman’in “Bal yiyin,
¢linkl iyidir” s6zu de bu kitapta kendine yer bul-
maktadir Hiristiyanlarin kutsal kitabi incil’de bal
bircok yerde gecmektedir, Tevrat’ta ise 54 farkl
yerde baldan bahsedilmektedir. Muslimanlarin
kutsal kitabi Kuran’da Nahl suresinde “(68-69)
Rabbin bal arisina: Daglardan, agaglardan ve
insanlarin yaptiklari ¢ardaklardan kendine evler
(kovanlar) edin. Sonra meyvelerin her birinden
ye ve Rabbinin sana kolaylastirdigl yaylim yol-
larina gir, diye ilham etti. Onlarin karinlarindan
renkleri gesitli bir serbet (bal) ¢ikar ki, onda in-
sanlar icin sifa vardir. Elbette bunda dislnen bir
kavim icin biylk bir ibret vardir” seklinde geg-
mektedir. Propolis eski caglarda Avrupa ve Kuzey
Afrika’ da, Misir, Yunan ve Romalilarca ya cesitli
hastaliklarin tedavisinde ya da semptomlarin
azaltilmasinda yaygin olarak kullanilmistir [4, 9,
10]. Yunan filozof Aristoteles tarafindan hayvan-
lar tarihi Uzerine yazilan “Historia Animalium”
adh kitapta “mitys” adinda iltihabi yaralarin te-
davisinde kullanildigindan bahsedilen maddenin
propolis oldugu disinilmektedir. Antik Misir-
lilar siyah mum olarak bahsettikleri propolisin
kokusma ve clrlime Onleyici etkisini kesfederek

lilerinin mumyalamada kullanmislardir. inka-
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larin propolisi antipiretik olarak kullandiklari bi-
linmektedir. GUnimiuze kadar gelen eski Yunan
yazitlarinda propolisin iltihaplanan yaralar ve dis
clrlkleri icin tedavi amaciyla kullanimi tanim-
lanirken, Romalilar déneminde yara Uzerine ko-
nulan lapa benzeri karisimin icerisinde propolis
bulunmaktadir [11-14].

Gegmisten glinim{iize gelen ari Urlnlerinin bir-
cok ozelliginden faydalanilmis, son yillarda balin
yaninda ari siitQ, ari zehiri, polen, propolis ve bal
mumunun tedavide kullanilimasi ile ilgili bilimsel
calismalar artmistir [4, 15-18]. Saghk Bakanl-
gI'nin “Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygula-
malari Yonetmeligi” 27 Ekim 2014 tarihli Resmi
Gazete'de ylrilrlige girmesi ile birlikte apiterapi
de Ulkemizde yasal zeminine kavusmus oldu. Bu
sireg sonrasinda Saglik Bakanhgi Apiterapi kurs-

lari ve merkezleri agmak icin calismalara basladi.

Apiterapide kullanilan ari Grinleri:
e Bal
e Propolis

Tablo-1 Balin igerigi [23, 24].

Polen

An siiti

An zehiri

Ari ekmegi
Apilarnil

Bal

Turk Gida Kodeksi Bal Tebligi’nde bal, bitki nek-
tarlarinin, bitkilerin canli kisimlarinin salgilarinin
veya bitkilerin canli kisimlari Uzerinde yasayan
bitki emici boceklerin salgilarinin bal arisi tara-
findan toplandiktan sonra kendine 6zgii madde-
lerle birlestirerek degisiklige ugrattigi, su icerigini
distrdugl ve petekte depolayarak olgunlastirdi-
g1 dogal Grlinlnl olarak tanimlanmistir [19, 20]
adl. Balin igerigi ve 6zelligi nektar kaynagina,
iklime, aricinin kullandig1 yonteme baglh olarak
farkhhk géstermektedir (Tablo-1) [21, 22]. Balda
ortalama %80 sekerler, %17 su ve organik asitler,
mineral tuzlar, vitaminler, proteinler, fenolik bi-
lesikler, yaglar ve serbest aminoasitler gibi diger

minor bilesikleri icermektedir [23].

Ozellikler Nektar Kaynakh Bal Salgi Kaynakh Bal
Nem % 17,20 %16,30
Friktoz % 38,19 %31,80
Glikoz % 31,28 %26,08
Sakaroz % 1,31 %0,80
Maltoz % 7,31 %8,80
Yiksek Molekilli Sekerler % 1,50 %4,70
Vitamin, mineral, fenolikler vb. | % 3,10 %10,1
PH 3,90 4,45
Toplam asitlik (meqg/kg.) 29,12 54,88
Kal % 0,169 0,73
Nitrojen % 0,041 0,100
Diastas Sayisi 20,80 31,90
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Balin rengi, acgik sari renkten koyu kahve hat-
ta siyaha dogru cesitlilik géstermektedir. Balin
rengini iceriginde bulundurdugu polen fenolik
bilesikler karoten ve antatosiyanidin gibi bilesik-
ler belirler [23, 25]. Koyu renkli ballarin mineral
madde igerigi ve antioksidan ozelligi acik renkli
ballara gére daha ylksektir [25]. Bal arisi genelde
nektar kaynagi olarak cicekleri tercih eder bazi
zamanlarda agaclarin biraktiklari salgilari veya
agaclarda bulunan béceklerin biraktiklari salgila-
ri kullanir [26]. Bal tebligine gore cicek kaynak-
I (kekik, kestane, akasya, lavanta, vb.) olanlar
cicek bali, salgi kaynakh (cam, mese, sogt vb)
olanlar ise salgi bali olarak tanimlanir. Cicek kay-
naklarina baglh olarak unifloral ve multifloral bal
olarak ikiye ayrilmaktadir [27]. Standardizasyon
kolayhgl nedeniyle son yillarda unifloral ballar
daha da popltler olmaya baslamistir. Manuka
bali, Yeni Zelanda’da Uretilen, antimikrobiyal ve
yara iyilestirici 6zelligi ile bilinen en Gnli uniflo-
ral baldir [28].

Balin kaynagina ve iceriginde bulundurdugu mad-
delere bagli olarak, antimikrobial, antitimoral,
antiparaziter, immunmodiilator, antienflamatuar,
antioksidan, gastroprotektif (antitilseratif), kardi-
oprotektif, hepatoprotektif, solum sisteminde 6k-
suriik, alerji, astim, bogaz agrisi semtoplarini azal-
tici, agn kesici, antianemik, performans arttirici,
prebiotik, antiosteoporotik, fertilite arttirici ve
yara iyilestirici bircok 6zelligi bulunmaktadir [21,
29-31]. Balin bircok gram negatif ve gram pozitif
bakteriye karsi etkinligi bilinmektedir [30]. Bal
antibakteriyel etkinligini asagidaki 6zelliklerinden
kaynaklanmaktadir [30].

*  Sekerlerin ozmotik etkisi
* Duslk pH degeri
e Hidrojen peroksit (H202)

*  Fenolik bilesikler, karbonhidratlar, mail-
lard reaksiyon Urtnleri, antibiyotik ben-

zeri peptitler ve metilglioksal

* Dolayli olarak bagisiklik sistemin uyaril-

masi ve yangi onleyici etkisi

Balin antioksidan 6zelligi sayesinde insanlari, ok-
sidatif olaylar sonucunda ortaya ¢ikan bir takim
rahatsizliklara; 6zellikle kansere ve kardiyovas-
kiler sistem hastalklari karsi korudugu bildiril-
mektedir. Balin antioksidan etkisi, yapisinda bu-
lundurdugu peroksidaz, glikoz oksidaz, askorbik
asit, fenolik bilesikler, tokoferol, organik asitler,
karetenoid turevleri, maillard reaksiyon trinleri
saglamaktadir [25].

Balin kristallesmesi yani sekerlenmesi olarak
bilinen durum, bal igcinde bulunan glikozun kris-
tal hale gelmesi sonucu katilagmasi, akilciginin
bozulmasi durumudur. Balin kristallesmesi bir
bozulma degil dogal bir stirectir [32]. Balin kris-
tallesmesi sirasinda, glikoz kristalleri glikoz mo-
nohidrata dénlismektedir. Baldaki su, karbon-
hidratlari hidrojen baglariyla baglarlar. Friiktoz,
su molekilleri arasindaki hidrojen baglarina
zayIf enerji verir ve su molekulleri frilktoz mole-
killerini hidratlamak igin etraflarinda, hareketli
tutulmaktadirlar. Kristallesme, su molekdllerinin
glikozu serbest birakmasi sonucu olmaktadir,
fakat en 6nemli sebep, friktozun bu kararsizhg
nedeniyle, baldaki glikoz ve friiktoz miktarinin
degismesidir [32-34]. Halk arasinda kristallesen
bal sahte baldir diye yanlis bir algi bulunmakta-
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dir. Balin sadece kristalize olmasi ile gergek veya
sahte denmesi mimkin degildir. Bazi ballar hig
kristallesmezken bazilari ¢ok hizli sekilde kristali-
ze olur, bu durum balin su glikoz oranina bagldir
[32]. Glikoz su orani 1,7 den kiigiik olan ballar
hi¢ kristallesmezken 2,1 den biiylk olan ballar
kisa slirede kristallesir [33]. Kristallesme stireci
bal icerisinde bulunan glikoz friilktoz oranina da
baghdir [32-34]. Bal igeriginde friktozun glikoza
gore fazla olmasi kristallesme ihtimalini azaltr.
Salgl kaynakh ballarda friiktoz oranin fazla ol-
masindan dolay kristallesme gerceklesmez [32,
33]. Baldaki ani i1s1 degisimleri kristallesmeyi te-
tikleyen diger bir faktordir, ballar genelde oda
isisinda kristallesir, balin 10 derecenin altinda
saklanmasi bu siireci engeller ya da bala isil is-
lem uygulanmasi da kristallesmeyi engeller ama
bal degerlerinin azalmasina bunun yaninda sag-
lik agisinda zararl olan HMF igeriginin ylikselme-
sine neden olur [32, 33, 35].

Deli bal zehirlenmesi, Rhododendron (Orman
Gull) ciceklerinden Uretilen ve grayanotoksin
iceren balin tiketilmesiyle ortaya ¢ikar. Orman
glll Glkemizde genellikle dogu Karadeniz olmak
lizere Karadeniz’e siniri olan sehirlerimizde bu-
lunur. Ozellikle ilkbahar déneminde agan ¢igek-
leri bal arilari i¢cin zengin nektar kaynagidir. Gra-
yanotoksinler sodyum kanallarina baglanarak
etkilerini gosterirler [36-38]. Bu balin tiketimi
sonucunda ciddi bradikardi ile 6lim meydana
gelebilir. insanda zehirlenme belirtileri balin tii-
ketim miktarina baghdir. Tikiiriik sekresyonunda
artis, kusma, agiz cevresi ve ekstremitelerde pa-
restezi tipik klinik belirtileridir. Bal yeme 6ykisu

ve klinik bulgular grayanotoksin zehirlenmesine
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isaret eder [37, 38].

Baliceriginde bulunabilen Clostridium botulinum
bakterisinin sporlarinin mide ve bagirsaklarda
acilarak toksin tretmesi ile birlikte zehirlenmeye
sebep olmasi nedeniyle bir yasinin altindaki be-
beklerin bal kullanmasi 6nerilmez [39]. Genellik-
le sinirsel bulgular 6n plandadir, bunun yaninda
halsizlik, emmede azalma, zayif sesle halsiz ag-
lama, kabizlik ve kas glicstzIUgu gorilar. Tedavi
edilmezse solunum kaslarinin tutulmasina da
bagh 6lim gorulebilir [39].

Propolis

Propolis, “Pro”; on, giris ve “polis”; sehir anla-
mina gelmektedir ve bal arilarinin kovanlarini
savunmasi ile ilgili olarak kullaniimistir [40]. Pro-
polis; bal arilarinin (Apis mellifera) dogadan top-
ladiklar bitki salgilari ve polen gibi maddeler ile
Urettikleri enzimler ve bal mumunu ile karistira-

rak olusturdugu bir Granadar [41, 42].

Bal arisi propolisi kovandaki c¢atlak ve yarikla-
rin kapatilmasinda, kovan i¢ yuzeyini ince bir
tabaka halinde kaplayarak kovanin cilalanmasi
ve dezenfeksiyonunda, kovan ici petek ve cer-
cevelerin yapistirilmasinda ve onarilmasinda,
peteklerdeki yavru gozlerinin propolis ile kap-
lanarak dezenfeksiyonunda, kovan 6n deliginin
kisa gidemeden Once propolis ile kapatilarak
soguktan korunmasinda ve kovana yabanci can-
lilarin girisinin 6nlenmesinde veya kovana giren
ve kovandan atilamayacak buyiiklikte olan ya-
banci canhlarin 6ldirilmesinden sonra mum-
yalanarak kokusmasinin engellenmesi amaciyla
kullanilmaktadir [12, 43, 44]. Propolisin kaynagi

bulundugu bélgenin bitki ortlisti, mevsim ve ik-
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lim kusagina gore degismektedir. Propolis; kay-
nagina ve bekleme siresine bagl olarak farkli

gorinimlere sahiptir [45].

Propolisin rengi sarimsi yesilden, kirmizi koyu
kahverengiye kadar degisiklik gosterir ve fark-
I aromatik kokulara sahiptir (Sekil-2). Propolis
15-20°C’'de mum, 30-40°C’de yapiskan ve sakiz
kivamindadir. Genel olarak 60-70 °C’'de erir,
donduruldugu zaman ise sert ve kirilgan bir yapi
alir [45-47].

Genel olarak propolis % 45-50 regine, % 30 mum,
% 10 esansiyel ve aromatik yaglar, % 5 polen ve
% 5 diger organik maddelerden olusur [45, 47].
Fakat iklim kusagi, mevsim ve ari tlrQ gibi fak-
torler propolisin kimyasal yapisinda degisiklikle-
re neden olur [48]. Propolisin kimyasal yapisinda
300’den fazla aktif bilesik bulunur. Bu bilesiklerin
baslicalari: Fenolik bilesikler (flavonoidler ve fe-
nolik asitler), benzoik asit ve tirevleri, sinamik
alkol, sinamik asit ve tirevleri, monoterpenler,
diterpenler, triterpenler ve sesquiterpenler ve
bunlarin alkol ve benzaldehit tlrevleri, diger fe-
nolik asit ve turevleri, alkoller, ketonlar, heteroa-
romatik bilesikler, alifatik hidrokarbonlar, mine-
raller, steroid hidrokarbonlar ve aminoasitlerdir.
Lipidlerden yag asitleri propoliste en fazla bulu-
nurlar, bunlarin yaninda steroller, hirokarbonlar
ve uzun zincirli alkoller gibi maddeler bulunur.
Bunlarin yaninda stearik asit palmitik asit, ner-
volik asit, eicosapentanoik asit, arasidonik asit,
oleik, linoleik ve linolenik asit propolisten izole
edilmistir [12, 49-51]. Propolisin icerisinde se-
kerlerden sukroz, glikoz, ksiloz, galaktoz, maltoz,
rhamnoz, furuktoz, ksilitol, taloz ve ribofuranoz
tespit edilmistir [49, 52]. Propolisin igerisinde

minerallerden; Na, K, Mg, Ca, Ba, Sr, Zn, Cd, Al,
Si, Sn, Pb, Fe, Ni, Cr, Mn, Ti, Ag, Cu, Co ve Mo, vi-
taminlerden; B1, B2, B6, C ve E ve enzimlerden;
suksinikdehidrogenaz, glukoz-6-fosfataz, ade-
nozintrifosfataz ve asit fosfataz tespit edilmistir

[12,49,50].

Propolis icerisinde bulundurdugu aktif bilesik-
ler sayesinde birgcok biyolojik aktivite kazanir
[53]. Yapilan arastirmalar; propolisin antibakte-
riyal, antifungal, antiviral, antitimoral, antiok-
sidan, immunmodulator, antiinflamatuar, he-
patoprotektif, kardiyoprotektif, noéroproptektif,
radyoprotektif, antidiyabetik, rejeneratif, gast-
roprotektif, renalprotektif, antillser, selator,
antimutajenik, anestezik, antialerjik,analjezik,
otorinolaringojenik biyolojik etkilerinin yaninda
peridontitis, gingivitis, osteoartritis, mastitis,
rhinitis gibi yangilar astim dis ¢lirigini 6nleyici
bunlarin yaninda jinekolojik ve goz lizerinde bir-
cok biyolojik etkisi arastirilmistir [40, 50, 53-67]

Propolisin yararl etkileri yaninda zararl etkileri
de bulunmaktadir. Hassas insanlarda alerjik
reaksiyonlar sonucu ortaya cikan el, sirt, agiz,
dil, sirt ayaklar gibi viicudun degisik yerlerinde
olusan egzama, dermatitis (deride kabuklanma,
su toplama, agri, kasinti vb), okstrik vb.

semptomlar gorilebilmektedir [50, 53, 68-73].
Polen

Cicekli bitkilerin antenlerinde olusan ve dollen-
mede rol alan erkek tGreme birimidir. Bal arilari
poleni ayaklari ile ciceklerden toplar arka ayak-
larinda biriktirir [74]. Kovanda kendi sindirim
enzimleri ve bir miktar nektar ile karistirip petek

gozlerinde saklar. Bir polen taneciginde yiz bin
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ile bes milyon arasi polen sporlari bulunmaktadir [74]. Polenler kaynagina gore farkli renklerdedir.
Protein vitamin, mineral madde ve enzim bakimindan ¢ok zengin bir besindir (Tablo2-3) [74, 75].
Arilar koloninin protein ihtiyacini karsilamak, yavrulari beslemek icin toplar. iceriginin yaklasik % 40

proteinlerden olusur bunun yaninda zengin bir vitamin mineral deposudur [74-78].

Tablo-2 Polen genel igerigi [74, 76-78].

Ana bilesenler Min-Max g/100g
Protein 10-40
Yag 1-13
Total karbonhidrat 13-55
Fibril -Pektin 0.3-20
Kal 2-6
Bilinmeyen 2-6

Tablo-3 Polen vitamin mineral igerigi [74, 76-78].
Vitamin, minarel ve iz elemnetler Min-max mg/100g
Potasyum 4000-20000
Mangenezyum 200-3000
Kalsiyum 200-3000
Fosfor 800-6000
Demir 11-170
Cinko 30-250
Bakir 2-16
Manganez 20-110
Vitamin A - B-karoten 10-200
B1- Tiyamin 6-13
B2- Riboflavin 6-20
B3- Niyasin 40-110
B5- Pantotenik asit 5-20
B6- Pridoksin 2-7
Vitamin C- Askorbik asit 70-560
Vitamin H- Biyotin 0.5-0.7
Folik asit -pteroglutamik asit (B9) 3-10
Vitamin E-Tokoferol 40-320
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Polenin kaynaga bagli olarak antibakteriyel, an-
tifungal, antitiimoral (prostat, kolorektal, meme
kanserleri), antioksidan, immunmodulator, rad-
yoprotektif, antiaging, antiosteoporosiz, antia-
nemi, antidiyaretik, hafiza kuvvetlendirici, probi-
yotik, rejeneratif, performans arttirici, afrodizyak
gibi biyolojik etkileri bulunmaktadir [34, 74].

Ari Suti

Ari s(tl, 5-15 glnluk isci arillarin ana ariyi ve
geng larvalari beslemek igin kafalarindaki yutak
alti salgi bezlerinden salgiladiklari 6zel maddedir
[31]. Beyaz krem renginde ve tereyagi kivaminda
karakteristik bir kokuya sahiptir. Temel yag asit-
leri, aminoasitler, mineraller, kollajen, lesitin, A,

Tablo-4 An siitii icerigi [80, 81].

B5, B6, C, D, E vitaminleri icerir (Tablo-4). Kralige
ari her giin sadece ari siti ile beslenir ve geli-
sim dénemi icin 6nemli bir besin maddesidir [34,
79-81]. Kralige ari tiim 6ri boyunca ari stti ile
beslenirken is¢i arilar murlerin sadece belirli bir
doénemimde ari siitli ile beslenirler. Bu beslenme
sekli arilarin 6miur ve fertil olabilme 6zelligini
belirler. isci arilarin émrii 1 ile 4 ay infertil iken,
kralice arinin 6mri 5-7 yildir ve fertildir [79-81].
Ari stline biyolojik 6zellik kazandiran ve sadece
ari sitlinde bulunan 10-hidroksi dekonoik asittir.
10-HDA ayni zamanda ari sttlinlin ticari kalitesi
olarak kabul edilir [82]. Bu maddenin ari sitiin-
deki orani %1,4-2 arasinda degisir [34, 81].

Ana bilesenler Min-Max %
Su 57-70
Protein 17-45
Seker 18-52
Yag 3.5-19
Mineral ve vitaminler ve 6zel enzimler 2-3

Ar sutlindn, antibakteriyel, antitimoral, antia- Ari Zehiri

ging (yaslanma onleyici), immunmodulatér, solum
sisteminde (alerjik rinit, astim), pankreattis, pre-
menstural sendrom, antililseratif, kemik kiriklarin-
da iyilesmeyi hizlandirici, hiperlipidemi, sag uzama-
si arttirici, afrodizyak, spermatogenezisi arttirici,
antioksidan, antialerjik, kardioprotektif, bliylimeyi
hizlandirici gibi biyolojik etkileri belirlenmistir [31,
83] An sitlUnin bircok biyolojik ozelligi ve Ticari
karlihgr nedeniyle diinyada ar sitt ciftlikleri acil-
maya baslamistir. Ulkemizde de son yillarda bu

alanda Uretim yapan aricilarin sayisi artmistir.

Ari zehiriisci arilarda zehir bezlerinde Uretilip ze-
hir torbasinda depolanir [84]. Petek gozlerinden
yeni ¢ikan arilarin zehir Gretme yetenekleri ¢ok
az olup 12 glinlik olduklarinda en yiksek kapa-
siteye ulasirlar ve 20 glinlik olduklarinda zehir
Uretme yeteneklerini kaybederler, Ari zehiri kim-
yasal olarak oldukga karmasik bir yapiya sahip-
tir [34, 84-86]. Farmakolojik agidan dnemli aktif
maddeler icerir, kimyasal yapinin yaklasik %50’si
polipeptit yapidaki melittindir (Tablo-5) [87]. Bal
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arisi soktugunda, normalde tam bir zehir kesesinde bulunan zehirin hepsini enjekte etmez. Sokma
islemi ile birlikte zehir kesesi, kaslar ve sinir merkezi de dahil olmak lizere sokma diizeneginin hepsi-
ni kaybeder. Bu kaslar bir slire daha zehir kesesi bosalincaya kadar zehir enjekte etmeye devam eder
[85]. Ari sokmasindan sonra genelde lokal agr kizarikhk, 6dem ile kendini gosterir fakat ari alerjisi
olan bireylerde anaflaktik sok ile 6lime neden olabilir [88].

Tablo 5 Ari zehirinin bilesimi [84].

Molekiil tipleri Bilesenler Oran %
Melittin ve turevleri 50
Apamin 1-3
Mast hiicre degraniilasyon peptiti 1-2
Sekapin 0.5-2
Peptitler Tertiapin 0.1
Adolapin 1
Proteaz inhibitorleri 0.8
Prokamin A-B 1-4
Kardiyopeptin 13-15
Fosfolipaz A 10-12
Hyalurolinaz 1-3
Enzimler Asit fosfomonesteraz 1
Glikozidaz 0.6
lizofosfolipaz 1
Histamin 0.6-1,6
Aktif aminler Dopamin 0.13-1
Norepinefrin 0.1-0.5
Sekerler Glukoz ve fruktoz 2
Yag 6 fosfolipidler 5
Alfa aminoasitler 1
Aminoasit
aminobutirikasit 0.4
Ucucu bilesikler 4-8
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Saglik Gizerine etkileri ve kullanim alanlari: Anti-
bakteriyel, antitimoral, multitip skleroz, siste-
mik lupus eritematosiz, skleroderma, eklem ag-
rilari, gut artriti, romatoid artrit, bursit, fibrosit,
depresyon, epilepsi, kronik agri, amiloid néropa-
tisi, migren [84].

Melittin, ari zehirinin major peptitidir [89]. Glig-
|G antienflamatuar etki, radyoprotektif etki, anti-
bakteriyel antifungal, antitimoral etkileri vardir
[89-91]. Gangliyon ve néromuskiler kavsak ile-
timini bloke eder, histamin salimina neden olur,
hemoliz olusturur, kan basincini disurir, kalpte
AV diigumiinde iletiyi yavaslatici etkisi vardir, Hi-
pofiz adrenal bezi uyararak ketakolamin ve korti-
zon salimini arttirir [89, 92-94].

Ari Ekmegi (Perga)

Arilarin topladiklari ve islem uygulayip petekle-
re depoladiklari ve kendi enzimleri ile fermen-
te olan polen ari ekmegi olarak adlandirilir [95,
96]. Normal polenden farki arilarin enzimleri ile
fermente olmasidir. Gozeneklere depolanan po-
len ortalama 2 hafta icinde fermente olur [34,
96]. Arinin ham polenine daha az protein fakat
daha fazla laktik asit icerir [34, 96, 97]. Ari ekme-
gi normal polenin icerdigindeki mineral vitamin
ve diger fenolik bilesikleri icerir fakat insan tu-
ketiminde ham polene gore daha degerli oldugu
kabul edilmektedir [96, 98]. Ureme hormonlari-
na katkisi nedeniyle cinsel giicli arttirma ve kas
glicli ve hacminin arttirilmasi amaci ile kullanil-
maktadir. icerdigi asetilkolin nedeniyle tansiyon
ve kronik kabizlik tedavilerinde kullanilir [34, 99,
100].

Apilarnil

Apilarnil, erkek ari larvalarinin 3-7 glinlik si-
reclerinde toplanip homojenize edilmesi ile
elde edilir [101]. Homojen sit kivaminda ve
iceriginde bircok aminoasit, mineral, seker, yag
asitleri ve androjenik hormonlar bulunmaktadir
[102] icerdigi androjenik hormonlar nedeniyle
afrodizyak, sperm sayisinin arttirilmasi ve viicut
gelistirme amaciyla kullaniimaktadir [34, 82,
102, 103].

Sonug

Bal arilari, dogada baska hi¢bir hayvandan, bit-
kiden elde edilemeyen sayi ve cesitte biyolojik
isleve, tibbi fonksiyona sahip dogal trtnler sag-
lamaktadir. Bircok farmakolojik aktiviteye sahip
olan ari Urlnlerinden dogru sekilde faydalanil-
masi icin kullanim amacina goére degisik tiretim
teknikleri uygulanmalidir. Uretim sonrasi elde
edilen bu Grlnler kalite testlerinden gecirilerek
amaca uygun standartlara gore farkli islemlere
tabi tutularak hazirlanmalidir. Ayni zamanda bu
aranlerin analizleri yapilarak kalite ve kalinti test-
leri rutin olarak takip edilmelidir. Tibbi kullanima
uygun sekilde Uretilen bal arisi Griinleri alanin-
daki uzman hekimler tarafindan uygulanmalidir.
Turkiye bal arisi ve Grlinlerine bagl cesitliliginin
oldukea fazla oldugu bir cografyada yer almakta
olup bu durumun avantaj haline gegirilmesi “Ve-
teriner Apiterapi” konusunda atilmasi gereken
baslangi¢c adimlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Fa-
kiiltelerimizde Klinik Oncesi Bilimler diizeyinde
ele alinmasi 6nem tasiyan “Veteriner Apiterapi”
hakkinda lisans dlizeyinden baslayacak derslerin
lisansusti uzmanlik diizeyine kadar tasinmasi bu

konunun kiresel ve giincel ilerleyisinin yakalan-
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Pazartesi giinii saat 9.30 da A.U.Veteriner
Faktltesi Sati BARAN Konferans Salonunda
baslayan toren, saat 12:00 de TBMM de
yapilan toren ile devam etmis olup Kocatepe
Camiinde kilinan 06glen namazi sonrasi
Karsiyaka Mezarliginda topraga verilmistir.
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Meslek blytgimuize Allah'tan rahmet,
ailesine ve meslek camiamiza bassagligl ve
sabirlar dileriz.

Ozgecmisi: 02.03.1940 Doganhisar / Konya
dogumlu olan M. Yicel Akinci, ilkokulu
Doganhisar'da  bitirdikten sonra orta
o0grenimini Aksehir'de, lise egitimini de
Konya'da tamamladi. Ankara Universitesi
Veteriner Fakiltesi'nde basladigi tniversite
egitimini 1966 yilinda tamamladi. Ankara
Universitesi Yonetim Kurulu'nda 6égrenci
temsilciligi, Ankara Universitesi Veteriner
Fakultesi Asistan Temsilcisi olarak yonetim
kurulu Uyeligi yapti. Ankara Universitesi
Veteriner Fakultesi Hayvancilik isletme
Ekonomisi  Anabilim Dal’nda doktora
egitimini  tamamladiktan  sonra  ayni
fakiltede ogretim gorevlisi olarak hizmet

PROF.DR. MEHMET AZiZ DEMI

1
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verdi. Ankara Universitesi Talebe Birligi
Genel Baskanligi, Tirkiye Milli Talebe
Federasyonu Genel Baskanligl, Birlesmis
Milletler Genglik Asamblesinde Tirkiye
Temsilciligi, 27 Mayis Milli Devrim Dernegi
Kurucu Uyesi, Halkevleri Yénetim Kurulu
Uyesi, Insan Haklari Dernegi Kurucu
Uyesi, Nikleer Savasla Miicadele Dernegi
Kurucu Uyesi, iki dénem Tirk Veteriner
Hekimler Dernegi Genel Baskanligi, On
doénem Tiurk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Baskanligi, Saglik Yuksek
Meslek Kuruluslari (Tabibler, Eczacilar, Dis
Hekimleri, Veteriner Hekimler) Danisma
Kurulu Baskanligi, CHP Kademelerinde
gesitli gorev ve hizmetler, TBMM 1977-1980
dénem Konya Milletvekilligi, TBMM, Bitce-
Plan Komisyonu, KIT Komisyonu Uyeligi
yapmistir.

RER (1930-2018)

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Gida
Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali Emekli
Ogretim Uyesi Prof.Dr. Mehmet Aziz Demirer
hocamiz 2.2.2018 tarihinde vefat etmistir.
Kendisine Allahtan rahmet, yakinlarina ve
meslek camiamiza bassaghg dileriz.
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Tecribe.

Glinesli Asi 30 yillik bilgi birikimi

ile zorlu durumlarda dahi kolay
¢6ziimler Uretir. Bu deneyim, sektoriin
onci firmalarindan biri olusu ile
ortiismektedir.

Giinesli Asi tecriibelerini
siz miisterileri ile paylasmaktan
gurur duymaktadir...

gunesliasi.com.tr Co GU“QS"




