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Degerli Meslektaslarim;

Turk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi'nin yeni sayisinda yine birlikteyiz.
Dergimizin bu Sayisi da gectigimiz doneme iliskin mesleki haberlerin, Merkez
Konseyi faaliyetlerinin degerlendirildigi ve bilimsel makalelerin sunuldugu
bir icerikle hazirlandi.

Degerli meslektaslarim; gectigimiz donem icerisinde Tirk Veteriner
Hekimleri Birligi Merkez Konseyi olarak onemli faaliyetleri ve calismalan
gerceklestirdik. Bunlar icerisinde kuskusuz ilk sirada gelen 47.Genel
Kurulumuz olmustur. Bolge Odalarimiz kendileri ile ilgili Secim strecini
tamamladiktan sonra; 26-27 Kasim 2016 tarihlerinde TVHB Genel Kurulu ve
segimleri yapilmistir. Genel Kurul bizlere yakisan bir olgunlukta, yogun bir
katilimla Ankara"da tamamlanmistir. Secimler ile birlikte Sayin Talat Gozet'in
sunmus oldugu liste ve ekip goreve baslamistir. Genel Kurul'dan yetki alan
TVHB Merkez Konseyi kendi arasinda gorev dagihimi yaparak faaliyetlerine
baslamustir. Umanz bu donem de mesleki anlamda olumlu ¢alismalarin
sergilendigi basaril bir stireg olacaktir.

Merkez Konseyi 47. Donem igerisinde yapacagi ¢calismalan degerlendirmek
icin ilk toplantisini 7-8 Ocak 2017'de Ankara’da Bakanlik Blirokratlari ve Oda
Baskanlarinin katiimiyla gerceklestirmistir. Bu Toplanti sonucunda alinan
kararlarla 2015 yili icerisinde yapilacak faaliyetler tespit edilmistir.

Yine gectigimiz donem icerisinde “VI. Tlrkiye Zoonotik Hastaliklar Sempozyumu”
Ankara'da yapilmistir. EKMUD Dernegi ile birlikte dizenlenen Sempozyum
yogun bir katihimla, basanh bir sekilde tamamlanmistir. Sempozyum Tema'si
olarak “Klresel Tehdit, Zoonozlar” islenmistir. Bitlin bu faaliyetlere iligkin
haberler dergimizin “Haberler” ve “Konsey Faaliyetleri” kisminda sunulmustur.
Dergimizin “Gorus” bolimunde, Antibiyotik Farkindalk Haftasi kapsaminda
hazirladigimiz “Farkinda miyiz Acaba” baglikl bir makale sunulmustur.

Bilimsel Makaleler kisminda bes konu ele alinmistir; “llaclarda Stereokimya-
Etki iliskisi”, “Repeat Breeder ineklerde Glincel Tani Ve Tedavi Yontemleri”,
“Safra Asitlerinin Yapisi, Biyolojik Etkisi ve Serum ve Idrar Dizeylerinin Klinik
Onemi”, “Safra Asitleri ve Obesite” ile “Sit Sigirciligi Yapan Aile Isletmelerinde
Iscilik Maliyetlerinin Belirlenmesi Uzerine Bir Degerlendirme”. Yine
Dergimizin iz Birakanlar kisminda ise Ankara Universitesi Yedinci Rektorii de
olan Prof.Dr.Zihni ERENCIN’e ait bir yazi sizlere sunulmustur.

Dergimizin bu sayisinin da sizlerin begenisine mazhar olacagini imit eder;
emegi gecen ve katki saglayanlara ictenlikle tesekkir ederiz.

Gelecek sayida bulusmak tzere...

Prof.Dr. Ender YARSAN
Editor
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Degerli Meslektaslarim ;

Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak, 26 Kasim
2016 tarihinde yaptigimiz Blyilk Kongre toplantisi
ve 27 Kasim'da da gergeklestirdigimiz segimlerle, 46.
donem faaliyetlerimizi tamamlamis olduk.

Secimler sonucunda, yoénetimimize 47. dénem icin
yeniden goérev vermeniz, bizleri onurlandirmistir.
Ancak; omuzlarimizdaki sorumluluk duygusunu da
bir o kadar arttirmistir.

Buyik Kongre Delegelerine, Yonetimimize gostermis
olduklar bu gliven nedeniyle, Merkez Konseyi adina
siikranlarimi sunarim. Bu glvene layik olmak icin
elimizden gelen gayreti gosterecegimizden emin
olabilirsiniz.

47. Donemde dncelikli olarak ;

1) Meslegimiz ve Ulkemiz adina ¢ok onemli
gordigiimiz. Ancak; Onemli bir mesai harcadigimiz
halde, bir tirli sonuca ulastiramadigimiz, Uzmanhk

Yonetmeliginin yayimlanmasi saglamak,

2) Meslegimizin ve hayvancihgimizin gelecegini
sekillendiren ve yén veren “Veteriner Hekimlik
Kurultay”nin 3. si 2010 yilinda gecgeklestirilmistir.
Ancak;
bilgilerinin ve kararlarinin yenilenmesi gerekir. Bu
nedenle, bu donem icerisinde “4. Tiirk Veteriner
Hekimligi Kurultayim” gerceklestirmek,

Gunumiiz sartlan geregi, bu kurultay

3) Mezuniyet sonrasi, hizmet ig¢i egitimlerin,
““eteriner Hekimligi Sirekli Egitim ve Gelisimi”
(VETSEG) kapsaminda, zorunlu ve sertifikall hale
getirmek. Bunun icin egitim programlan olusturmak

ve egitimler dizenlemek.

4) Meslegin ve meslektaslarin haklarimi koruma
adina, her tirli alteratif degerlendirilerek, daha
etkin ¢aba harcamalk,

5) Meslegimizi ilgilendiren konularda, kamu oyunun
dogru bilgilendirilmesini ve meslegimizin kamu
oyunda yeterince taninmasini saglamak adina, yazih
ve gorsel basinin daha etkin kullanilmasini saglamak,

gerceklestirme amacinda olacagiz.

kadar
fakultelerimizin  ve

Bu c¢alismalarimizi, bu giline oldugu

gibi, odalarimizin, ihtisas

derneklerimizin katkilarini alarak gerceklestirecegiz.

47. Donemin, meslegimiz ve llkemiz adina gizel
calismalarin gerceklestigi bir donem olmasini dilerim.

Saygilarimla,

Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Baskani

Tirk Weteringr Hekimlen Birligi Dergisi 2016: 3- 4
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VISAD YONETIM KURULUNUN TVHB ZiYARETI

Veteriner ilag Sanayicileri Dernegi Yénetim Kurulu
Baskani Burgak Emre ZORLU, Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcisi ismail 0ZDEMIR ve yénetim kurulu Gyeleri,
23 Ocak 2017 tarihinde TVHB Merkez Konseyi Baskani

YONETMELIK
TASLAGI
DEGERLENDIRME
TOPLANTISI

09.01.2017 tarihli “Tirk Gida Kodeksi Gida Katki
Maddelerinin Spesifikasyonlari Hakkinda Yonetmelik
Taslaginin goris degerlendirme toplantisi” ilgili
bakanliklar, (niversite ve meslek kuruluslarindan
olusan alt

gerceklestirildi.

komisyon katithmi ile

Yapilan

tyelerinin
toplantiya TVYHB adina

Trk Veleriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4

Talat GOZET'e 47. Dénem Baskanlhk gorevine gliven
tazeleyerek yeniden secilmesinden dolayl kutlama
ziyaretinde bulundular,

Yrd.Dog.Dr. Hiisamettin EKICI katildi. ilgili kurum
ve kuruluslarin gorlslerinin degerlendirilmesiyle

taslagin son sekli olusturuldu ve Ulusal Gida Kodeks
icin
gonderilmesine karar verildi.

Komisyonuna sunulmasi ilgili sekreteryaya



haberler e haberler

12. AGROEXPO ULUSLARARASI TARIM VE HAYVANCILIK FUARI

Tarim ve hayvancilik sektértinde Avrupa'nin énde

gelen fuarlari arasinda yer alan 12. Agroexpo
Uluslararasi Tarim ve Hayvancilik Fuan, izmir'de
gerceklestirildi.

Fuarin acilis torenine Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakan Yardimcisi Mehmet Danis, izmir Valisi Erol
Ayyildiz, Kosova Tarim Bakani Memli Krasnig, izmir
Buyiksehir Belediye Baskanvekili Sirn Aydogan,
Avrupa Tarim Makina Sanayicileri Birligi Baskani
Richard Markwell, TVHB Merkez Konseyi Baskani Talat
GOZET, fuar dizenleyicisi Orion Fuarclik Yénetim
Kurulu Baskani Fatih Tan ile kooperatif yoneticileri
ve giftciler katildi, 19-22 Ocak 2017 tarihleri arasinda
gerceklestirilen Fuara Turk Veteriner Hekimleri Birligi
olarak da katilim saglandi.
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BOLGESEL RISKLERIN KADEMELI AZALTILMASINA DAYALI
SAP HASTALIGININ KONTROL VE ERADIKASYON EYLEM PLAN| TOPLANTISI

Bakanlik hazirladig yeni eylem planiyla Trakya'yi
“asisiz hastaliktan ari bolge" konumuna tasidiktan
sonra Orta/Bati Karadeniz, Giiney Marmara, Ege, ic
Anadolu, Orta/ Bati Akdeniz de "asili hastaliktan ari
bélge "statlisline kavusturacak.

Erzurum Il Gida Tarim ve Hayvancilik Mudarluginin
organize ettigi ve Ulke genelinde 4.si yapilan
toplanti; Palandtken Kayak Merkezi'ndeki Palan

otelde gerceklestirildi.

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4

Toplantiya Bakanhk Mdustesar Yardimcisi Dr. Nihat
Pakdil, ErzurumValiYardimcisiHamza Ozer, gida Kontrol
genel midur yardimcisi Veli Gllyaz, Daire baskani
Ozkan Turkyilmaz,Hayvancilik genel mudurluginden
daire baskani Ramazan Kocak we bakanlikta gorevli
meslektaslarimiz, Erzurum il Tanm Mudirl Osman
Akar, Turk veteriner hekimleri birligi merkez konseyi
baskani Talat Gozet ve bolgedeki oda baskanlarimiz,
bolgedeki 13 ilin il Tarnim Middirleri ve hayvan saghg
ve yetistiricilgi sube midirlerinin  we hayvancilik
sektorlii paydaslarimin katiim sagladigi toplantida
Bakanlik olarak $Sap hastalig ile mlcadelede yeni bir
eylem plani yaptiklarini ve bu plan dahilinde hastaligin
yok edilmesi hayvan yetistiriciligi yapan vatandaslarin
kayipsiz kazanclar ile hem Ulke ekonomisine hem
de kendi ekonomilerine katki saglayacaklarimin dile
getirildigi,bolgedeki hayvanciigin sorunlan tartisildig
verimli bir toplanti gerceklestirilmistir.

SETBIR YONETIM KURULU BASKANI
TARIK TEZELIN TVHB ZiYARETI

SETBIR Yénetim Kurulu ve SUTAS Siit Uriinleri A.S.
Yonetim Kurulu Baskani Sayin Tarik TEZEL ve SUTAS
Siit Uriinleri A.S. Midiirii Dr. Nahit YAZICIOGLU,
09/12/2016 tarihinde TVHB Merkez Konseyi
Baskani Talat GOZET'e 47. Dénem Baskanlik
gorevine gliven tazeleyerek yeniden secilmesinden
dolayi kutlama ziyaretinde bulundular.



TAGEM AR-GE DEGERLENDIRME
KURULU TOPLANTISI

5488 sayili Tarim Kanuna bagh olarak hazirlanan
“Tarimsal Desteklemelere iliskin Bakanlar Kurulu
Kararnna"” dayanilarak ylrirlige konulan “Arastirma

ve Gelistirme  Projelerinin  Desteklenmesinde
Uygulanacak Usul ve Esaslara lliskin Teblig”
kapsaminda, Bakanligin ve sektoriin ihtiyac

olan konularda basta ozel sektor olmak dzere
Universiteler, sivil toplum wve giftgi kuruluslan ve
meslek kuruluslari
projeleri desteklenmektedir.

tarafindan ylritalen Ar-Ge

ilgili  teblig Ar-Ge
Degerlendirme Kurulu, 1-2 Aralk 2016 tarihlerinde

kapsaminda  olusturulan
Tarimsal Arastirmalar ve Politikalar Genel Mudurliga
Toplanti Salonunda, Miustesar Yardimasi Dr. Nihat
PAKDIL Baskanligindatoplanmistir. Bakanlik, iniversite
ve meslek kuruluslarindan olusan Degerlendirme

Kurulu Gyelerinin katilimi ile yapilan toplantiya TVHB
adina Dr Tahir GONCAGUL katilmistir.

Yapilan  toplantida, sonuclanmis  projelerin
degerlendirilmesi yapilmis ayni zamanda 2017 yilinda
Ar-Ge destek programi kapsaminda degerlendirilecek
projeler icin oncelikli konularin tespit edilmesi,
destek Ust limitinin belirlenmesi ve yeni yonetmelik
taslaginin tartisiimasi konulari gorusulmustir. AR-
GE Destek programu ile ilgili dizenlemeler, Tarimsal
ve Politikalar Genel Midurlagi
tarafindan www.tarim.gov.tr/TAGEM adresli web

Arastirmalar

sayfasinda ilgililere ve kamuoyuna duyurulmaktadir.

AKILCI iLAC KULLANIMI FARKINDALIK SEMPOZYUMU

Akilcr olmayan ilag kullamimi ve antibiyotik direng

tum didnyanin oldugu gibi Ulkemizin de karg

karsiya oldugu onemli bir halk saglgl sorunudur. Bu
kapsamda Dinya Saglk Orgitii'nin (DSO) énerileri
dogrultusunda saglk calisanlarinda ve toplumda
akilci ilag kullaniminin saglanmasi yonunde davranis

degisikligi olusturmasi amaciyla Saghk Bakanliginca
“Akilcr ilag Kullammi (AiK) Ulusal Eylem Plan”
hazirlanarak uygulamaya konulmus ve bu plan
kapsaminda antibiyotiklerin akilci  kullaniminin
saglanmasi Oncelikli faaliyet alanlarindan birisi
olarak kabul edilmistir. Hayvan saglgi alaninda
antibiyotiklerin akiler kullaniimasini temin etmek
amaciyla Diinya Hayvan Saghgi Orgliti (OIE) 16-
22 Kasim 2016 tarihleri haftalik
“Diinya Antibiyotik Farkindalik
Haftas!” olarak kutlanmasina karar vermistir. Akilc

arasindaki bir
zaman diliminin

ilag kullanimi ve amntimikrobiyal diren¢ konusunda
farkindalik olusturmak, toplum, insan we hayvan
saghg calisanlann ve politika yapicilan arasinda
iyi tugulamalarn tesvik etmek amaciyla 18 Kasim
2016 tarihinde Saghk Bakanligl organizasyonunda
“Akiler flag Kullanmimi  Farkindalik Sempozyumu”
gerceklestirilmistir. Duzenlenen sempozyuma TVHB
adina Yrd.Dog.Dr. Hlisamettin EKICI katilmistir.

Tiirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3- 4



. SAP HASTALIGI ERADIKASYONU EYLEM PLANI

Gida Tanim wve Haywvanciik Bakanligl tarafindan
hazirlanan Sap hastaligl eradikasyonu Eylem Planinin
2.si izmir de yapildi. Tlrk Veteriner Hekimleri Birligi
merkez konseyi ve Ege bolgesi oda baskanlarimizla
birlikte katildik.

Gida Tarim ve Hayvancihik Bakanligi Mistesar
yardimcisi Dr. Nihat PAKDIL baskanliginda yapilan
Dayali

SAP Hastaliginin Kontroli we Eradikasyonu Eylem

Bolgesel Risklerin Kademeli Azaltilmasina
Plani Toplantisinin 2. izmirde dizenlendi TVHB
baskani Talat GOZET ve bolge oda baskanlarimiz ve

temsilcilerimizle katildik,

Gida Tarim ve Hayvanciik Bakanlhgi, Trakya'dan

sonra Bati Karadeniz, Glney Marmara ve Ege
bolgesinin de sap hastaligindan ari hale getirilmesi
icin harekete gecti. Bakanlik hazirladigi yeni eylem
planiyla, Trakya'y bolge”,

Bati Karadeniz, Giliney Marmara ve Ege de “asili

“asisiz hastaliktan ari

hastaliktan ari bolge” statlisiine kavusturacak.

Bakanlk, pgevis getiren ciftlik hayvanlarimin sap
hastaligl ile micadele eylem planinin uygulamaya
girmesinin  ardindan paydaslan  bilgilendirmek
amaclyla Bursa'da bir toplanti dizenledi. Bakanlk
Mistesar Yardimcist Dr. Nihat Pakdil'in baskanlik
ettigi toplantiya; Bakanhk yetkilileri, Bélge Il Gida
Tarim ve Hayvanclik Midirleri ile Hayvan Saghgi
Yetistiriciligi ve Su Urtinleri Sube Mdurleri, TWHB oda
baskanlari ve Uretici birliklerinin temsilcileri katild:.
Ulkemizde Sap hastaliginin, biiytikbas ve kiictikbas
hayvan yetistiriciliginde 6nemli ekonomik kayiplara
neden olan en onemli hastalik oldugu belirtilen
toplantida, hastaligin kontrol ve eradikasyonuna
saglayacak cesitli

imkan tedbir ve uygulamalar

hakkinda paydaslar bilgilendirildi.

Ulke hayvanciiginin ve hayvan saghginin korunmasinda
alinan bu olumlu kararlara; verilecek her tirli yetki ve
sorumluluk dahilinde TVHBolarak TiUmmeslektaslarimizla
birlikte destek vermemiz gerekmektedir.

Tiirk Veteriner Hekimleri Birli§i Dergisi 2016: 3-4

10



haberler e

haberler

‘ ~ ANAYASA MAHKEMESI’NIN ‘
“YETKILENDIRILMi$ VETERINER HEKIM “ UYGULAMASI iPTALI

5996 sayili " Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghg), Gida
ve Yem Kanununun" 31 (8) maddesi cercevesinde
"vetkilendirilmis veteriner hekim" olarak mezbaha ve
kesimhanelerde gorevlendirilen veteriner hekimler,
taseron marifetiyle

hizmet alimi kapsaminda,

istihdam edilmektedir.

5996 sayih  Kanunun tanimlar  boliminde,
yetkilendirilmis  veteriner  hekimlerin, Resmi
Veteriner Hekim statlisinde kontrol ve denetim
vapan veteriner hekimler oldugu belirtiimektedir.
Resmi Veteriner Hekim vyetkileriyle gorev yapacak
kisilerin, taseron blnyesinde gdérevlendirilmesinin,
yasa hikminin amacina uygun olmadigi gerekcesi
ile Tirk Veteriner Hekimleri Birligi olarak, Kayseri
idare Mahkemesinde dava agtik. Dava aleyhimize
sonuglanmasina ragmen, i1srarh takiplerimiz sonucu,
dava, Danistay 13. Dairesi tarafindan "Anayasaya
Aykirilik" gerekgesi ile Anayasa Mahkemesine kadar
ulastiriimistir. Ve Anayasa Mahkemesi, kanunun bu

hikmuinin iptali yoniinde karar vermistir.

iptal gerekgesi; Kanun maddesinde, yetkilendirilmis

veteriner hekimlerin, gorevlendirme usul ve esaslar
ile sahip olduklar yetkiler konusunda acik bir hiikim
bulunmadigi, bunun da, Anayasa'min "Belirlilik
ilkesini" ihlal ettigi gerekcesi ile iptal karar verilmistir.

Anayasa Mahkemesi, bu kararin 6 ay sonra yururlige
girmesi yonunde de karar almistir. Buna gore; bu
zaman zarfinda kanunun bu maddesi ya degistirilecek
veya kanunun bu hikmu uygulanmayacaktir.

Buiptal karari, veterinerhekimlerinistihdamalanlarini
daraltacak endiseleri gindeme getirilmektedir. Oysa;
mezbahalar ve parcalama tesislerinde veteriner
hekim disinda bir garevlendirme soz konusu degildir.
Kanun maddesi ile ilgili herhangi bir degisiklik
yapiimadigl takdirde, Yetkilendirilmis Veteriner
Hekim vyerine Resmi Veteriner Hekim istihdam
edilecektir.

Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak, meslegimiz
ve meslektaslarimizin aleyhine olacak, her tirld
duzenlemenin ve girisimin sonuna kadar takipgisi
oluyoruz ve olacagiz.

Tirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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ET VE SUT KOMBINALARI YENIDEN ACILIYOR

Et ve Siit Kombinalar yeniden aciliyor. Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak 10/11/2016 tarihinde Sivas Et
ve St Kurumu Kombina acihis ve genc ciftcilere damizlik hayvan dagitimi torenine katildik. Gegmiste yapilan
hatalarla kapatilan et ve stt kurumu kombinalarinin yeniden agilmasi biz veteriner hekimleri mutlu etmistir.
Bu konuda Sayin Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanimiz Faruk CELIK'e tesekkirlerimizi sunariz.

GTHB MUSTESARI DR. NUSRET YAZICI'YI ZIYARET

Turk Veteriner Hekimleri Birligi 46.
Donem Merkez Konseyi olarak Gida,
Tarimve Hayvancilik Bakanhgi Mustesari
Sayin Dr. Nusret YAZIC| yi makaminda
ziyaret ettik. Ulke hayvanciligive meslek
sorunlarimizin gorusuldigl verimli bir
toplanti gerceklestirdik. Sayin miistesar
Dr. Nusret YAZICI Veteriner Hekimlikte
uzmanlk yonetmeliginin 2017 den
once vyayinlanacagini ifade etmistir.
Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak
sayin mustesarimiza basari dileklerimizi
ileterek Turk Veteriner Hekimleri
Birliginin  brifing raporu  takdim
edilmistir.

Trk Veleriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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2014 wilindan bu yana Avrupa Birligi Bakanhginin

yurattiga "Hizmetler Projesinin” kapanis toplantisi
01Eylil 2016 tarihinde Ankara Sheraton otelinde
yapildi.

Proje, "is Kurma Hakki Ve Hizmet Sunumu Serbestisi
fash" ile ilgili AB muiktesebatinin incelenmesi,
ulkemizin bu konudaki yasal eksikliklerinin tespiti
ve bu eksikliklerin giderilmesi i¢in yapilacak yasal
dizenlemeleri belirlemmek amaciyla hazirlanmistir.

Proje; 3 ana baslik altinda yuritilmustdr.

1) Mesleki Yeterliliklerin Taninmasi,

2) is Kurma Hakki Ve Hizmet Sunumu

3) Tek Temas Noktasi Ve Ulusal Destek Merkezi

Projenin uygulanma stirecinde ¢cok yogun bir toplanti
trafigi yasandi. Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak,
bu faslin meslegimiz agisindan 6nemini bildigimiz
icin, toplantilarin tamamina katilm sagladik wve
proje kapsaminda hazirlanan taslak kanunlara katki
sunduk.

Yukarida belirttigimiz gibi, bu fasil, meslegimiz
acisindan ¢ok onemlidir. Serbest dolasimda, bu fasil
hikimlerini karsilayan weteriner hekimlerin, tim
AB ilkelerinde hizmet vermeleri mimkin olacaktir.
Ayni zamanda Ulkemizdeki veteriner hekimlerin de
AB Ulkelerine giderek hizmet vermeleri serbest hale
gelecektir.

Bu uygulamanin baslamasi halinde, meslegimizle
ilgili hizmetlerde rekabet ortami gelisecektir. Bu
nedenle veteriner hekimler olarak kendimizi bu

rekabet ortamina hazirlamamiz gerekecek.

Oncelikle, egitimde kaliteyi arttirmak zorundayz.
icin, rehabilite
etmeliyiz. Cok fakiilte yerine, alt yapisi gelistirilmis,

Bunun veteriner fakiltelerini
ogrenci kontenjanlan arttinlmis, az fakilte. Ve
mezuniyet sonrasi surekli egitimleri zorunlu hale
getirmeliyiz. Bunun yaninda, veteriner hekimlerin
calisma statuleri ile ilgili yeni dizenlemelere ihtiyag
vardir. Bu calismalar zaman alacaktir. Bu nedenle, hic
vakit kaybetmeden bu diizenlemelerin yapilmasina

baslanmalidir.

Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak, bu proje
calisgamalar esnasinda tum bu oneriler dile getirilmis
ve yasal dilizenlemelerin ivedi olarak yapiimasi geregi
vurgulanmistir.

& | e 10 Frovide Services” Chapter
Ceremonial Closing Event

I 1% September 2016

Tiirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3- 4
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VETERINER HIZMETLERi STRATEJI BELGESI HAZIRLANMASI
TEKNIK DESTEK PROJESI KAPANI§ TOPLANTISI

AB tarafindan finanse edilen ve Gida ve Kontrol
Genel  Mduduarlugi 2014
uygulamaya konulan “Veteriner Hizmetleri Strateji
Belgesi hazirlanmasi Teknik Destek Projesi" kapanis
etkinligine katildik. 31.08 2016 tarihinde Ankara'da
Bakanlik merkez ve tasra kuruluslar, ilgili diger

tarafindan yilinda

bakanliklar, fakilte, TVHB we sivil toplum kurulus
toplantida TVHB Merkez
Tahir GONCAGUL

temsilcilerinin  katildigi

Konseyi Genel Sekreteri Dr.

tarafindan temsil edildi.

Proje kapsaminda; Hayvan Hastaliklan, Hayvan
Refahi ve Hayvanlarin Kimliklendirilmesi ve Hayvan
villik

donemler halinde ileriye dontk 15 willik strateji

Hareketlerinin Kontrolii alanlarinda beser

belgesi hazirlanmistir. Belge kapsaminda belirlenen

alanlarda amag¢ ve hedefler, ilkemizin ihtiyaclari,
yaptimasi gerekenler, alinmasi gereken tedbirler,
zamanlama ve paydaslarin rolu bashklar yer almistir.

Gorls ve onerilerin alindig tartisma bélimlerinde iki
onemli husus dile getirilmistir. Birincisi Hayvan saghgi
basta olmak tzere her tirli veteriner hizmetlerinde
Turk Veteriner Hekimleri Birligi ve bagh odalan
olarak, Bakanlikla isbirligi icerisinde calisabilecek
yeterli alt yapimizin oldugu ifade edilmistir. Diger
husus ise hazirlanan stratejilerin uygulanabilirliginin
ve devamliiginin saglanmasinin gerektigi bunun da
ancak yasal guvence ve finansal yeterlilikle olacagi
soylenmistir. Bunun icin “Hayvan hastaliklariyla
Micadele Birimi ve Fonu” olusturulmasinin sart

oldugu belirtilmistir.

8. ULUSAL REPRODUKSIYON VE SUNi TOHUMLAMA BiLiM KONGRESI

8. Ulusal (Uluslararasi katilimli) Reprodiiksiyon
ve Suni Tohumlama Bilim Kongresi Antalya ilinde
Reproduksiyon ve Suni Tohumlama Bilim Dernegi
catisi altinda Ankara Universitesi Veteriner
Faklltesi Dolerme ve Suni Tohumlama Anabilim
ORSEM
gerceklestirilmistir. Konseyimizi
temsilen Dog. Dr. Umut TASDEMIR kongreye
katilmistir. Ureme fizyolojisi, suni tohumlama

Dali'nin ev sahipliginde Manavgat

tesislerinde

ve embriyo transferi konularinda giincel bilimsel
¢alismalarin sunuldugu wve tartisildigi kongrede
ayrica Bakanligimiz tarafindan Suni Tohumlama,
Tabii Tohumlama ve Embriyo Transferi
Faalivetleri Hakkinda Yoénetmelikte yapilimasi
distndlen degisiklik dnerisi tartisilmis Merkez
Konseyinin onerisi dogrultusunda bir proje
hazirhgr yapilmasi konusunda ortak calisma
karari alimnmistir.

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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BOLGESEL RISKLERIN KADEMELI AZALTILMASINA DAYALI SAP
HASTALIGININ KONTROLU VE ERADIKASYONU EYLEM PLANI TOPLANTISI

Gida Tarim ve Hayvancihk Bakanhg Mistesar
yardimcisi Dr. Nihat PAKDIL baskanliginda yapilan
Bolgesel Risklerin Kademeli Azaltilmasina Dayali SAP
Hastaliginin Kontrolii ve Eradikasyonu Eylem Plani
Toplantisina TVHB baskani Talat GOZET ve bélge oda

baskanlarimiz ve temsilcilerimizle katildik.

Gida Tanim ve Hayvanciik Bakanhg,, Trakya'dan

sonra Bati Karadeniz, Guney Marmara ve Ege
bolgesinin de sap hastaligindan ari hale getirilmesi
icin harekete gecti. Bakanlk hazirladigi yeni eylem
planyla, Trakya'yi “asisiz hastaliktan ari bolge”,
Bat1 Karadeniz, Glney Marmara ve Ege de “asili
hastaliktan ari bdlge” statiisiine kavusturacak.
Bakanlik, gevis getiren ciftlik hayvanlarinin sap
hastaligi ile miicadele eylem planinin uygulamaya
girmesinin  ardindan  paydaslari  bilgilendirmek
amaciyla Bursa’da bir toplanti dizenledi. Bakanhk
Mistesar Yardimcisi Dr. Nihat Pakdil'in baskanlik
ettigi toplantiya; Bakanlk yetkilileri, Bélge il Gida
Tarim ve Hayvancilik Middrleri ile Hayvan Saghg
Yetistiriciligi ve Su Uriinleri Sube Mudiirleri, TVHB oda
bagkanlari ve Uretici birliklerinin temsilcileri katildi.
Ulkemizde Sap hastaliginin, bliyikbas ve kigukbas
hayvan yetistiriciliginde onemli ekonomik kayiplara
neden olan en dnemli hastalik oldugu belirtilen
toplantida, hastaligin kontrol ve eradikasyonuna
imkan saglayacak cesitli tedbir ve uygulamalar

hakkinda paydaslar bilgilendirildi.

Ulke

korunmasinda alinan bu olumlu kararlara; verilecek

hayvanciiginin -~ ve  hayvan  saghginin
her tirlt yetki ve sorumluluk dahilinde TWVHB olarak
Tum meslektaslarimizla birlikte destek vermemiz

gerekmektedir.

Tirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi  2016: 3 -4
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V. ULUSAL VETERINER FARMAKOLOJI VE TOKSIKOLOJi KONGRESI
1-4 EYLUL 2016 — BURSA

V. Ulusal Veteriner ve Toksikoloji
Kongresi Bursa'da, Uludag Universitesi Veteriner
Faklltesi'nin ev sahipliginde 1-4 Eylil 2016 tarihinde

gerceklestirildi.

Farmakoloji

Uludag Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali ev sahipliginde, Veteriner
Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi’'nin destegiyle
dizenlenen Kongre, Prof.Dr. Mete Cengiz Kultir
Merkezi'nde yapildi. Kongrenin acilisina, Veteriner
Fakiltesi Dekan Vekili Do¢.Dr. Abdllkadir Orman,
Dekan Yardimcisi Dog.Dr. Gozde Ozalp, Bursa
Veteriner Hekimleri Odasi Baskani Sinan Saglam,
Kongre Onursal Baskani Prof.Dr. Selahattin Ceylan,
Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Baskani
Prof.Dr. Ender Yarsan, Duzenleme Kurulu Baskam
Prof.Dr. Songiil Sonal, Veteriner Fakiiltesi Ogretim
tyeleri, veteriner ilag firmasi temsilcileri, VISAD
temsilcisi, cesitli Universitelerden akademisyenler

ve Ogrenciler ile Gida, Tarim wve Hayvanclik

Bakanhgindan yetkililer olacak sekilde yaklasik 200
bilim insani katild.

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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Kongre'de 3 Cagrili Bildiri, 35 Poster, 23 Sozli olmak
Uzere toplam 61 Bildiri sunuldu. Kongrenin yedinci
oturumunda ise “Kiresel Saglk Riskiyle Yuzlesme:
Antimikrobiyal Dirence Sektorel ve Bilimsel Yaklagim”
konulu bir panel
Veteriner Hekimleri Birligi Merkez Konseyi adina Prof.
Dr. Ender Yarsan"in yaptigi Panele Uludag Universitesi

duzenlendi. Baskanhgim Tirk

Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof.Dr. Halis Akalin,
Uludag Universitesi Weteriner Fakiiltesi Ogretim
Uyesi Prof.Dr. Sezgin Sentiirk, Uludag Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Ogretim Uyesi Doc.Dr. Murat
Cengiz, VISAD adina Dr. Burhan Haci ile Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanlg adina Omer Faruk Bilgic panelist
olarak katildi. Panel kapsaminda giincel bir konu olan
ve kliresel anlamda endise uyandiran Antimikrobiyal
Diren¢ konusu farkl yonleriyle ve multidisipliner
yaklasimla ele alindi. Bu konuda beseri ve veteriner
hekimligialanindaki gtincel durum;ilagsanayi yoniyle
antimikrobiyal dirence yaklasim, direncin fenotipik
ve genotipik mekanizmalari degerlendirildi; Gida,
Tarim ve Hayvancilik Bakanlig’'nin bu konuda yaptig
Stratejik Eylem Planina iliskin bilgiler katiimecilar ile
paylasildi. Tek Saglik konseptine de uygun sekilde
yapilan bu sunular ve degerlendirmeler konunun
cok yonli olarak tartisiimasina firsat saglamis oldu.
Panel oturumu katiimcilarin soru ve katkilanyla
olgunlastirildi; Plaket Toreniyle de tamamlandi.



haberler ¢ haberler

SINIFLANDIRILMASI”NA iLiSKIN TAIEX CALISTAYI

22-23 Kasim 2016 tarihleri arasinda Ankara Plaza Hotel'de diizenlenen
“Klcilkbas ve Biyilikbas Hayvan Karkaslarinin Siniflandirilmasi”na
iliskin TAIEX calistayina Tirk Veteriner Hekimleri Birligi tarafindan
katilim saglanmistir.

Gida Tanim ve Hayvancilik Bakanlig tarafindan, 22-23 Kasim
2016 tarihlerinde, Kictikbas wve Blyikbas hayvan Karkaslarinin
Siniflandiriimasina yonelik TAIEX (Teknik Yardim ve Bilgi Degisimi)
calistayl yapilmistir. S6z konusu ¢alistaya, Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi, Avrupa Birligi Bakanligr we ilgili birimleri, Et ve St
Kurumu,Tirk Veteriner Hekimleri Birligi ile et sektori temsilcileri
katilmistir.

Karkaslarin siniflandirilmasina yonelik olarak, Hollanda ve italya’dan
katilan uzmanlar, asagidaki konularda yaptiklar sunularda kendi
tlkelerindeki uygulamalardan da bahsederek konu hakkinda karsilikli
gorus alisverisinde bulunulmustur.

Yasal mevzuat,

e Karkas siniflandirmasi ve orneklerle aciklanmasi,
e jsaretleme, damgalama ve etiketleme,

e Kayitlarin tutulmasi ve raporlama,

e  Mezbahalarin isletimi ve kontrold,

o Karkas siniflandirma sisteminde vyer alan siniflandirici
ve deneticilerin nitelikleri, secimi, alacaklari egitim ve
sertifikalandirma proseddrleri,

= Karkas siniflandirmasinin avantaj ve dezavantajlari.

Tirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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GELENEKSEL TIP VE TAMAMLAYICI TIP URUNLERININ
RUHSATLANDIRILMASI SEMPOZYUMU

TUBA Kanser Calisma Grubu ile Gida ve Beslenme
Calisma Grubu'nun ortaklasa diizenledigi “Geleneksel
ve Tamamlayict Tip Urlinlerinin Ruhsatlandiriimasi
Sempozyumu” Meyra Palace Hotel Ankara'da 9
Aralik 2016 tarihinde gerceklestirildi.

Sempozyuma Saghk Bakanlg, Gida, Tarm wve
Hayvancillk Bakanligl, Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu (RTUK), Yiksekdgretim Kurulu (YOK), eczacilik
ve uretime ilgili dernek ve topluluklarin yetkilileri,
devlet ve vakif Universitelerinin 6gretim Uyelerinden

olusan 200 kadar katilimci istirak etti.

Sempozyum Programi kapsaminda; Geleneksel ve
Tamamlayici llac ya da Uriinler ile ligili Ulkemizde ve
Dinyada Mevcut Uygulamalar ve Ruhsatlandirma
Mevzuati; Geleneksel we Tamamlayict Tip
Uygulamalarinin Glinimuzde Kullanimi ve Sonuglarr;
Turkiye'de Tibbi Bitkisel

Urtinlerin Mevcut Durumu; Basin ve Medyanin Rolu

Amaclarla Kullanilan
gibi konular ile bu drinlerin Ruhsatlandirilmasinda

yetkili otoritenin  durumu kapsamhl  sekilde

degerlendirildi.

Tiirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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Sempozyuma Turk Veteriner Hekimleri Birligi adina
Merkez Konseyi 2.Baskani Prof.Dr. Ender YARSAN
tarafindan katihm saglandi; bitkisel Grtinlerle tedavi
noktasinda Medikal

hekimligi egitiminde zorunlu bir ders olarak verilmesi

Botanik dersinin veteriner
gerektigini, bunun YOK mevzuatinda da yerinin
oldugunu; bitkisel drlnlerin veteriner hekimlikte
kullaniminin &zellikle organik tarim agisindan énemli
oldugunu; sadece tedavi yonuyle degil zehirlilik
acisindan da bitkiler yoniyle Glkemiz icin bir risk

haritasinin ¢ikartilmasi gerektigini yaptigi konusmada

vurguladi.
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iSLAM ULKELERI ORTAK TiCARET VE BORSA PORTALI OLUSTURMA CALISTAYI
19-21 ARALIK 2016

19-21 Aralikta islam Ulkeleri Ortak Ticaret
Ve Borsa Portali Olusturma Calistayina TURK
VETERINER HEKIMLER BIRLIGI MERKEZ
KONSEYi adina Dr.Mustafa Uludag katilim
saglamistir. Ozellikle bélge Ulke iiyeleriyle
sadece tarim Urinleriyle degil zoonoz
hastaliklar ve bélgelerindeki hayvancilikla
ilgili gelisen her tirlu bilgiyi de ortak portalda
paylasip gerekli bilgi ve uyanlarin yapiimasi
konusunda da calismalarin yapilmasi ifade
edilmistir.

Turk Patent Enstitiisi 22. Danigma Kurulu toplantisin
16 Aralik 2016 tarihinde, Bilim, Sanayi ve Teknoloji
Bakanhg Mdustesar Yardimcisi Prof. Dr. Cevahir
UZKURT Baskanliginda gerceklestirdi.

Tirk Patent Enstitlisii Baskani Prof. Dr. Habip ASAN
toplantida, Tirk Patent Enstitisi’'nin 2016 wih
faaliyetlerinin degerlendirildigi bir sunum yaparak;
TPE'nin yapmis oldugu calismalar, basvuru ve tescil

L 4]

il e

fauhy CPCEM
")

islemleri ve sinai milkiyet verilerine iliskin gelismeler

‘hakkinda bilgiler werdi. Prof. Dr. Habip ASAN
'sunumunda ayrica, 2017 yillinda gerceklestirilmesi
|plan|anan calismalara da yer verdi. Toplantida,
iﬂlkemizin ekonomik gelismesine katki saglayan
‘cografi isaretlerin belirlenmesine yonelik mevcut
durum ve yapilan faaliyetlerden soz edildi

TPE'nin “WIPO Uluslararasi Arastirma ve inceleme
Otoritesi” olmasina yonelik kisa film gosterildi.
Ardindan Mdustesar Yardimcisi Prof. Dr. Cevahir
UZKURT Enstitusd Bagkam Prof. Dr. Habip ASAN ve
TPE calisanlarini bu basaridan dolayr kutladi.

Toplanti, Danisma  Kurulu dOyelerinin  goriis

ve oOnerilerini aktarmasi, o6ne gkan konularin
gorusulmesiyle son erdi. Toplantiya TVHB adina
Il.Baskan Prof.Dr. Ender Yarsan tarafindan katilim

saglanmistir.

Tirk Weteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4
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KONYA VETERINER HEKIMLERI ODASININ YORUTUCUSU OLDUGU
AB BAKANLIGI TARAFINDAN KABUL EDILEN
“MUTLU HAYVANLAR, MUTLU GIFTCILER PROJESI” TAMAMLANDI

2015 yili Tarkiye Ulusal Ajansi Erasmus+ Yetiskin
Egitimi Personel hareketliligi projeleri kapsaminda
Konya Veteriner Hekimler Odasi koordinatorligiinde
il Gida Tarim ve Hayvancihlk Midirligi, Bahri
Dagdas Uluslararasi Tarimsal Arastirma Enstitlisi
ve Konya Onder Cift¢i Derneginin de katiimc ortak
2015-1-TRO1-KA104-016001
'Mutlu Hayvanlar, Mutlu Ciftgiler' projesi Calisma ve

oldugu numarali
Sosyal Guvenlik Bakanligi IPA IV insan Kaynaklarinin

Gelistirilmesi Operasyonel Programi kapsaminda

Hollanda’da gerceklestirildi.

Projenin amaci; sektdrde ciftcilere ve Veteriner

Hekimlere  egitim  wveren  yetiskin  egitimi

personellerinin mesleki yeterliliklerini gelistirmeleri,
AB boyutunda yeni egitim ve dgretim tekniklerini
ogrenmeleri, hayvansal iUretimde hayvan refah,
hayvan saghgr ve gida givenilirliginin saglanarak
gelistirmek wve rekabet

kurumsal kapasitemizi
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glclmizi AB standartlaninda artirmak olarak

belirlenmisti.

Hayvan refahi;; hayvanlarin  bakimi, beslemesi,
barindiriimasi, yetistirilmesi, nakliyesi, kesimigibi tim
uretim strecinde agri, acive izdiraptan uzak, mutluluk
ve iyi hallerinin saglanmasidir. Bir hayvan rahatsa, iyi
besleniyorsa, gliven icindeyse, tlirine 6zgl davranis
bicimlerini sergileyebiliyorsa, korkmuyorsa, agrisi
yoksa, stres altinda degilse o hayvan refah igindedir
ve mutludur. Hayvanlarda refah, hayvan sagligini
ve verim diizeyini dogrudan etkileyen faktérdir.
Tirkiye'nin tanm alaninda yapacagi ve hayata
gegirecegi onemli diizenlemelerden birisini, AB'nin
hayvancilik desteklerinin onemli bir kistasi haline
gelmis olan hayvan refahi konusu teskil etmektedir.
AB ilyelik sirecinde mevzuatin dogru bir sekilde
uygulanmasi ve buna iliskin yeterli bir kapasiteye

sahip olmak gerekmektedir.




- - =" -
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Yukarida belirtilen amaclarla Proje kapsaminda
ilimizde hayvancilik egitimlerinden sorumlu yetiskin
egitimi personellerimiz sigir davranislar, hayvan
refahi ve saglg, ciftlik korligl, denetim ve kontrol
mekanizmasi, nakil ve kesimde hayvan refahi
uygulamalari konularinda; “Ciftlik Hayvanlarinda
Hayvan Refahi” konusunda yaptigi calismalar sonucu
Avrupa'ya ornek teskil etmis olan Hollanda'da 10
gun sdreyle teorik ve uygulamali egitim alacak,
bu alanda mesleki bilgi ve tecribelerini artirildi. 7
farkl sit inekgciligi isletmesi yerinde incelendi, bir
hayvansal yem ureten fabrika ve bir hayvancilik
fuarina katilarak yerinde inceleme ve goézlemler

yapildi.

Projeninyurt disi egitimlerinden sonra; bolge ve llke
hayvanciliginda hayvansal liretimde hayvan refahina
yonelik ¢alismalarin yapilmasi, hayvansal lretimde
verimliligin artirilmasi, hayvan saghginin korunmasi
amaciyla  vyetiskin  egitim  personellerimizin
kazanimlarini ve proje ciktilarinin sektorde egitim
ve yayim calismalari ile yayginlastirilmasi yéniinde

calismalar stirdtrilmektedir.
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haberler e

haberler

“DOGAY| TUKETMEMEK iCiN AKILLI FiIKiRLER:
ORGANIK HAYVAN YETISTIRICILIGI”
PROJE KODU: 2015-1-TR0O1-KA104-017669

Avrupa'da 1900°lG yillarin basinda bireysel cabalarla
baslayan organik tarim faaliyetleri, 1910 yilinda
Albert Howard'in “Tarimsal Vasiyetnamesi” ve 1924
yilinda Dr. Rudolf Steiner'in “Biyodinamik Tarim
Yontemi” calismalan sonucunda duyarli tretici ve
tiketicileri bir araya getirmistir. Yaklasik 30 yilhk bir
stire¢ sonunda yani 1930'lara gelindiginde Avrupa’da
organik tarim yayginlasmaya baslamistir. Bu sekilde
1970'li yillara kadar devam eden organik tarim
calismalarn, 1972 yilinda Uluslararasi Organik Tarim
Hareketleri Federasyonu’nun (IFOAM) kurulmasiyla
uluslararasi bir kimlik kazanmistir. Dinyada organik
tarim konusunda ilk genis boyutlu yonetmelik AB
tarafindan 1991 yilinda yayimlanmis ve daha sonra
bircok degisiklik yapilarak 1999 wilinda hayvansal
trinlerle ilgili kisim eklenmistir. isvigre’nin hazirladig
Bioswiss ve FAO tarafindan 1999 yilinda hazirlanan

Codex Alimentarius'tan sonra 2000'de hazirlanarak
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yurarlige giren ABD'de NOP, Japonya'da JAS adi
verilen organik tarim standartlari tim dinyada
ozellikle kuresel pazar hareketlerini etkilemistir.
Turkiye'de 1970'lerde kicuk adimlarla baslayan
organik tarimin ticari bir 6nem kazanmaya baslamasi
1990'lar 1992'de
Organizasyonu Dernegi (ETO)' kurulmustur. 1994'de

bulmustur. '‘Ekolojik  Tarim
'Bitkisel ve Hayvansal Tarim Urinlerinin Ekolojik
Metotlarla Uretilmesine lliskin Yonetmelik', 2002'de
ise 'Organik Tarimin Esaslari ve Uygulamasina iliskin
Yoénetmelik' yirdrlige girmistir. 2004'de Organik
Tanm Kanunu kabul edildive béylece organik Uretimin
kurallarinin belirlenmesi ve kontrol mekanizmasi
Avrupa‘da 1900'lG illarda,

ulkemizde ise 1970'li yillarda baslayan organik tarim,

olusturulmus oldu.

buglin icin Avrupa ve Amerika kitasinda yer alan
ulkelerde ve diger pek cok gelismisg lilkede evrensel
boyutta islerlik kazanmis durumdadir.




‘haberler e

Bahri Uluslararast  Tarimsal

Arastirma Enstitisd Middrltgi (Koordinator Kurum),

Projemiz; Dagdas
Konya Veteriner Hekimler Odasi (Yerel Ortak), Konya
Onder Ciftci Dernegi (Yerel Ortak)ve Mersin |li
Damizlik Koyun ve Kegi Yetistiricileri Birligi'nde(Yerel
Ortak) gorevli, toplam 24 Veteriner Hekim ve Ziraat
Miihendisinden olusan teknik personellere yonelik
olarak hazirlanmistir.

Bu amacgla, 11-24 Eylil 2016 tarihleri arasinda
Ingiltere Newcastle Universitesi’nde, organik hayvan
yetistiriciliginin: tarihcesi, genel ilkeleri, mevzuat ve
yonetmelikler, kontrol ve sertifikasyon, organik yem
bitkileri yetistiriciligi, organik hayvansal Urinlerin
islenmesi, muhafazas

ve pazarlanmasi, hayvan

saglgr ve refahi, karsilasilan sorunlar (hayvan
saghgi, hayvan refahi, hayvan besleme gibi) ve
cozim yollar gibi konular hakkinda bilgi alinmis ve

basta Universiteye ait olan Nafferton ve Cockle Park

Ciftlikleri ile giftgilere ait olan 6zel organik ciftlikler
(s1gir, koyun, tavuk, domuz) ziyaret edilerek yerinde

inceleme ve bilgi alma imkani bulunmustur.

Ayrica, mesleki egitime paralel olarak katihmalarin;
cevre bilincinin artiriimasi, akademik seviyelerinin
yukseltilmesi, organik tarimin  benimsetilmesi,
egitmenlik faaliyetlerine farkhlik kazandirilmasi, farkh
kiltlirlerde yasama kabiliyetlerinin  gelistirilmesi,
yabanci dil becerilerinin ve birlikte hareket edebilme

yetkinliklerinin artirnlmasi saglanmistir.

Bundan sonraki hedefimiz ise alinan egitimin
ve kazanilan vyetkinliklerin Veteriner Hekimler,
Zooteknistler ve Ziraat Mdihendisleri nezdinde

paylasiimasi, ciftcilerimize ve bu konulara ilgi duyan
kesimlere/kisilere aktarnlmasi olarak soylenebilir.
Ayrica, imkan bulunmasi halinde organik hayvancilik
Uzerine projeler Gretmekte bashca hedeflerimiz

arasindadir.
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haberler e

haberler

PENDIK VETERINER KONTROL ENSTITUSU
115. KURULUS YILDONUMU KUTLAMASI VE KANATLI SAGLIGI CALISTAYI

-~ \ - -
100 yildan fazla bir siredir

hizmet etmekte olan

Turk hayvancligina

Enstitimizin Kurulusunun
115. Yihm bir téren ile kutladik.

1894 yilinda yilinda, D6nemin padisahi, Il Abdilhamid
tarafindan, tesis edilip hizmet vermeye baslayan
mistesna Kurumlardan biri olan Bakteriyolojihane-i
Sahane (Osmani) den kdken alan Enstitimiz, Sigir
vebasi hastaligl ile miicadele icin serum Uretmek
Dr. Adil Mustafa SEHZADEBASI idaresinde
Baytari ad

calismalarina devam etmis ve

uzere,
Bakteriyolojihane-i altinda ayrilarak
ilk kuruldugu 1901
den gunimuze 115 yil icinde kesintisiz olarak Turk
hayvanciligina asi uretimi, teshis, egitim ve denetim
konularinda

katma degeri yilksek wazgecilmez

hizmetler sunmustur.

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3-4

24

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Gida ve Kontrol
Genel Muadurligld'niin  destegi ile gerceklesen
kutlamaya, GKGM Genel Midir Yardimcisi Sn Dr.
Harun SECKIN, TAGEM Hayvan Saglgi Gida ve
Yem Arastirmalan Daire Baskam Sn. Dr. Mustafa
CETINDAG, Istanbul il Gida Tarim wve Hayvancilik
Midir Sn Hamit AYGUL, Kurumumuzda hizmet
vermis olanve simdi emekliolan meslek biyiklerimiz,
Bakanlik temsilcileri, Enstitli Mudarlikleri, Istanbul I
Gida Tarim ve Hayvancilik Mudurltkleri temsilcileri
Hayvancilik sektoérii  temsilcileri, Veteriner ilac
Sektori temsilcilerive Kurum galisanlarimizin katilinm
ile gerceklesen bu kutlamanin 6glenden sonraki
bolimiunde de, Bakanligimizin ve Enstitimuzun
Kanath saghgi konusundaki calismalar, Biogiivenlik
ve Antibiyotik kullanimi konularinda bilgilendirme

yapilan "Kanath Saghg" Calistayi'" gerceklestirilmistir.

Kurulusundan bu wana cok onemli ilklere imza
atmis ve c¢ok onemli bilim insanlarn yetistirmis
olan Kurumumuzun, tarihten gelen paha bicilmez
misyonumuzun gururu ile kutladigimiz bu glinde
bizleri yalniz birakmayan bitin misafirlerimize ¢ok

tesekkir ederiz.




haberler e

haberler

SANLIURFA iLINDE YAPILAN BOLGESEL RiSKLERIN KADEMELIi AZALTILMASINA
DAYALI SAP HASTALIGININ KONTROL VE ERADIKASYON EYLEM PLANI TOPLANTISI

Gida, tarim ve Hayvancihk Bakanhg hazirladig
veni eylem planiyla Trakya'yl "asisiz hastaliktan
ari bolge" konumuna tasidiktan sonra Orta/Bati
Karadeniz, Guney Marmara, Ege, ic Anadolu, Orta/
Bati Akdeniz de "asili hastaliktan ari1 bolge "statiisline

kavusturacak.

Sanliurfa Il Gida Tarim ve Hayvancilik MadurlGgunan
organize ettigi ve (lilke genelinde 09 Subat 2017
tarihinde 5.incisi yapilan toplant;; GAP Tarimsal
Arastirmalar  Enstitisi

Mudurlagt  Toplant

Salonunda gergeklestirildi.

Toplantiya Bakanhk Mistesar Yardimcisi Dr. Nihat
Pakdil, Gida Kontrol Genel Mudir Yardimcisi Vel
Gulyaz, Daire baskani Ozkan Tirkyilmaz, Hayvancilik
genel midirliginden daire baskani Ramazan Kocak,
Turk weteriner hekimleri birligi merkez konseyi
baskani Talat Gozet ve bolgedeki oda baskanlarimiz,
Dogu ve Gineydogu Anadolu Bolgesindeki il Tarim
Muddrleri ve hayvan saghg ve yetistiriciligi sube
middrlerinin ve hayvancilik sektéri paydaslarinin
katiim sagladigi toplantida Bakanlik olarak Sap
hastaligi ile miucadelede yeni bir eylem plani
yaptiklarim ve bu plan dahilinde hastaligin yok
edilmesi hayvan yetistiriciligi yapan vatandaslarin
kayipsiz kazanglar ile hem Ulke ekonomisine hem
de kendi

dile getirildigi, bolgedeki hayvanciligin sorunlar

ekonomilerine katki saglayacaklarinin

tartisildigi verimli bir toplanti gerceklestirilmistir.

Toplanti sonrasi Mustesar Yardimcisi Dr. Nihat Pakdil
ve diger katihmcilarla birlikte Sanliurfa Veteriner
Hekimleri Odasina ziyaret gerceklestirilmistir. Oda
Baskarm Abdullah Acgikgdz tarafindan katilimcilara
plaket verilmistir. Sanliurfa Veteriner Hekimleri Odasi

Bagkanimiza, Yonetimine ve $anlurfa Gida, Tarim

ve Hayvancihk il Midirii Muzaffer CAKMAKLI'ya

misafirperverliklerinden dolayt  Tirk Veteriner

Hekimleri Birligi olarak tesekkiir ederiz.

"
T
- -
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VETERINER HEKiM ODA BASKANLARI TOPLANTISI
5 KASIM 2016, ANKARA

46. donem olarak Oda Baskanlan toplantisinin
Ankara’da
Buyiuk

sonuncusunu 5 Kasim'da yaptik.

Toplantinin  glindemini  47. kongre
gindeminde yer alacak bazi konular ile Bakanhgin
Suni Tohumlama yonetmeligi ve uygulamalarinda
yvapmay! dusindigi degisiklikler ve duzenlemeler
olusturdu. Yapilan gorismeler sonucunda alinan

kararlar asagida yazilmistir.

1-Denizli'de yapilan oda baskanlari toplantisinda
tartisilan ve taslagli hazirlanan “TVHB Uygulama
Yénetmeliginin 10. boéliminde vyer alan Disiplin
Suclarive Cezalan baslikli bélimin” degistirilmesi ile
ilgili hazirlanan taslak veteriner hekim odalarindan

son olarak gorisler alinarak yapilacak diuzenlemeler

cercevesinde 47. Blylk Kongre glndemine
alinmasina,
2.Ankara Veteriner Hekimleri Odasi tarafindan
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calismasi yapilan TVHB ve Odalarin ortak kullanacagi
logonun Buyiik Kongre gindemine alinmasina,

3.Suni Tohumlama

sahiplerinin

yonetmeliginde  hayvan

suni tohumlama vyapma yetkisi
verilmesinin yolunu acacak degisiklik hakkinda ilgili

yerlerle gerekli gértismelerin yapilmasina,

4.5uni  tohumlama uygulamasinin  Veteriner
Hekimler Odasi sorumlugunda yapilmasina yonelik
bir projenin bir komisyon tarafindan hazirlanarak

Bakanliga sunulmasina,

5.5uni tohumlama kayitlarinin mobil tutulmasi
ile ilgili dizenlemede veteriner hekimlerin 600
alinmasi
bakanlhk

tl karsiiginda mobil kayit programi

dayatilmasina tepki verilmesine ve

nezdinde goriismeler yapiimasina,

Karar alinmistir.



T.C. Saghk Bakanligi, T.C. Gida, Tarim ve Hayvancilik

Bakanlgi, Turk Veteriner Hekimleri Birligi ve Tlrkiye
Klinik Mikrobiyoloji
W1,
Turkiye Zoonotik Hastaliklari Sempozyumu” 4-5
Kasim 2016 tarihleri arasinda Ankara’'da TUBITAK
Feza Gursey Toplanti Salonu’nda gerceklestirilmistir.

Enfeksiyvoz Hastaliklar ve

Uzmanlari Dernegi tarafindan diizenlenen

Sempozyum icin tema “Kiresel Tehdit, Zoonozlar”

tamamlanmistir. Sempozyum kapsaminda “Zoonotik
Hastaliklarin Toplumsal ve Ekomik Yiku: Brusella
Ornegi” bashikli bir Konferans da Prof.Dr.Simten
Malhan tarafindan yapilmistir.

Sempozyum bilimsel programi kapsaminda “Vektoryel
Zoonozlarda Gincel Durum®; “Seyahat-Goc¢ ve Zoonotik
Hastaliklar”: Kinm Kongo Kanamali Atesi”; “Zoonotik
Hastaliklarda Tek Saglk Yaklasimi ve

klinde belirl istir. -- " . .
SRS SRS V1. TORIGIVE 2 - Onemi” ile “Zoonotik Hastalklarin
i DD!IU b - " 1) - hl’

Acilis  Konusmalarinda ~ EKMUD HASTALIKLAR SEMPOZVUMU Onlenmesi ve Mucaf:luele Stratejileri
adina Prof.Dr. Hiirrem Bodur; TVHB PR bashkh oturumlarda Tebligler sunulmustur.
LU E;E::Et Vi Gllﬁa’ T:”m O G ﬁ &) Zoonotik hastaliklar, Dlinya"da kiiresel
ve__ RlEyyancil Ba a""g' ° '"? bir tehdit olarak ele alinmaktadir;
Mistesar Yardimcisi Dr. Nihat Pakdil . : g
: e “ \ dolayisiyla dnlenmesi konusunda iilkeler
Empozvum;a L & ? ﬂ u* i \ aras! ishirligi yapilmasi da kacinilmaz
ve Zoonotik hastaliklarin ulusal LW ;

S . & @) b = AL N bir zorunluluktur. Bu gerekceden yola
ve uluslararast boyuttaki onemi Ly . 2 - A
) } o 0 V% 4@ “ cikarak geleneksel hale getirilen sz
ile Tek Saghk kavramina iligkin ve a8 W W
st | o konusu Sempozyumlarin amac;; Tip
oSl S S ve Veteriner Hekimligi sektorlerini

Sempozyumun Bilimsel Programi

“Antibiyotik Kullanimi ve Direnc Sorununu Sorularla
Tartisalim” baslikli bir Panel ile baslamistir. Panel
Baskanliklari Prof.Dr.Recep Oztiirk ve TVHB adina
Prof.Dr.Ender Yarsan tarafindan yapilan Oturumda
Antimikrobiyal Direncin Veteriner Hekimligi ve Beseri
Hekimligi boyutu farkh yonleriyle degerlendirilmistir.
Katihmcilarin da yogun ilgisiyle soru cevap seklinde
derece verimli bir sekilde

islenen konu son

bir araya getirerek mevcut durum
konusunda farkindaligi ve duyarlilig artirmak, bilgi ve glic
birligi ile zoonozlarin c¢éziimiine iliskin ortak miicadele
stratejilerinin olusturulmasini saglamaktir.

Sempozyuma Saglik Bakanhg), Gida Tanim ve Hayvancilik
Bakanhg: temsilcileri, akademisyenler ve 0Ogrenciler,
Sivil toplum kuruluslarimin temsilcileri, Ozel sektor
temsilcileri ile Veteriner Hekimler ve Beseri Hekimler
olmak Gzere cok sayida ilgili katiim saglamistir.
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TURK VETERINER HEKIMLERI BiRLiGi
47. DONEM OLAGAN BUYUK KONGRESI

Turk Veteriner Hekimleri Birligi 47. Dénem olagan Blylk
Kongresini ve se¢imini 26-27 Kasim 2016 tarihlerinde yapt:.

Buyiik Kongremiz yapici elestirilerin, seviyeli tartismalarin ve
onerilerin yapildigi, meslegimize yakisir nezih bir ortamda
56 Veteriner Hekimleri Odasi Baskani ve Blyilik Kongre
delegelerinin katilimiyla gerceklesti.

Blyik Kongremize katilim saglayan, saglamayan Kkatk
sunan, sunmayan tim meslektaslanmiza ayr ayn tesekkiir
ediyoruz. Ayrica Bluyik kongremize katilan, mesaj génderen,
cicek gonderen siyasi parti temsilcilerine, kurum ve
kurulus temsilcilerine, STK temsilcilerine, Meslek Odalan
temsilcilerine, Sektdr temsilcilerine tesekkir ederiz.

Yeni goreve secilen Merkez Konseyi olarak bizlere verilen
destekten otlrtl tim meslektaslarimiza tesekklr ederiz. 47.
Donem olarak iki yil stiresince ilkemiz ve énceligimiz lkemiz
ve meslegimiz olacaktir. Gérev siiremizce yapacak oldugumuz
hizmetlerimizde desteklerinizi, katkilarimzi wve dualarinizi
esirgemeyeceginiz dilegiyle selam ve saygilarimizi sunuyoruz.

Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Bagkani
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47. BUYUK KONGRE SONUGLARI

TORK VETERINER HEKIMLERI girLIGI

TUEKSH VETERINARY MEDNCAL ASSOCIATION

Sayy ; A0S0 14122098
K : 47 Birplik Konge Somugie

VETERINER nEkiMLER Oha S| BASKANLIGINA
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TVHB HAYSIYET DiVANI TOPLANTISI

L f—
s

47. Donem Turk Veteriner Hekimleri Birligi Yuksek Haysiyet Divani ilk Toplantisi 17.12.2016 tarihinde
gerceklestirilmistir. Yapilan Toplanti neticesinde Haysiyet Divani Baskani olarak Dr. Mehmet ALKAN ve Genel

Sekreter olarak da Ozcan AYDIN secilmistir.
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2016 tarihlerinde,
Kongremizi

katilimlannizla 47.

gerceklestirdik.

sonra, 08.12.2016 tarihinde
toplantida gorev bolimini yaptik.

vaptigimiz

Buna gore, yeni gorev dagilimi;

Talat GOZET - TVHB Merkez Konseyi Baskani

17/10/1956 tarihinde Konya ili Altinekin ilcesi’nde
dogmustur. ilk, orta ve lise &grenimini Konya da

tamamlamistir. 1980 yilinda Istanbul Universitesi
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Blylk
27 Kasim 2016
tarihinde de secimlerimizi yaptik. 01.12.2016
tarihinde de, kesin secim sonuclarini aldiktan
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Tirk Veteriner Hekimleri Birligi olarak, 26 Kasim

: Talat GOZET

: Prof. Dr. Ender YARSAN
: Dr. Tahir GONCAGUL

: Dr. Mustafa ULUDAG

Baskan
Il. Bagkan
Genel Sekreter

Muhasip Uye

ilk Veznedar Uye  : Ali KOG
Uye : Doc. Dr. Umut TASDEMIR
Uye : Tilay KURT

Veteriner Fakiltesinden mezun olmustur. 1982
yilinda Trabzon Tonya ilgesinde Weteriner Hekim
olarak goreve baslamistir. 1985 yilinda vyapilan
reorganizasyonda Trabzon Tonya Ilce Midiiri
olarak gorevlendirilmistir. 1990 yilinda Kirikkale |l
Muddrltigline Veteriner Hekim olarak tayin olmustur.
1991 yilinda TUYAP kapsaminda 8 ay slireyle |
ingilizce dil kursu ve 20 giin Hollanda hayvancilig |
konusunda inceleme gezisi. 1992 yilinda Kirikkale ili
Baliseyh ilcesine kurucu ilge Midir( olarak atanmis
ve burada 4 yili kaymakam vekili olmak dzere 6 yil
ilce Mudiri olarak gérev yapmistir. 01/06/1998
tarihinde Lalahan Hayvanciik Merkez Arastirma
Enstitisi’ne Mudur olarak atanmistir. 14 yil Merkez
Arastirma Enstitiisi Madird olarak gérevinden sonra
15.01.2012 tarihinde gbrev yeri degistirilerek Ankara
Il Gida, Tarim ve Hayvancilik Midirligiine Veteriner
Hekim olarak tayin edilmistir. Bu atamaya karsi




yarglya basvurmus ve 01.02.2013 tarihinde gérevine
dénmiis olup 01.06.2013 tarihinde kendi istegiyle bu
gorevden ayrilmistir. Evli ve ingilizce bilmektedir.

Hollanda, Almanya, Fransa ve Amerika da kisa
streli egitim, gezi ve incelemelerde bulunmus.
Kosova da koyunculuk konusunda yardim ve egitim
projesi, Azerbaycan ve Sudanda suni tohumlama

labaratuar kurulmasi konusundaki calismalarda
gorevlendirilmistir. Turk veteriner hekimleri birligi
vakfi mitevelli heyeti ve yonetim kurulu dyeligi,
Turk veteriner hekimleri birligi 40, 42 ve 44, dénem
yonetim kurulu dyeligi, 41. dénem yiiksek haysiyet
uyeligi gorevini yapmis olup 26.10.2012
tarihinden itibaren TVHB merkez konseyi baskanlig
gorevini yuriutmektedir.

divani

Prof. Dr. Ender YARSAN - TVHB Merkez Konseyi ll.Baskani

09.12.1968 vyilinda Ankara'da

Ilkokul,
ortaokul ve lise 6grenimini Ankara’da tamamladiktan

dogdu.

sonra 1986 yilinda A.U.Veteriner Fakiiltesine girdi.
1991 yili Haziran doéneminde mezun oldu. Ayni yil
A.U.Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dal'nda doktora egitimine basladi. 1992
vilinda bu Anabilim Dal'na Arastirma Gorevlisi
olarak girdi. 20 Haziran 1996 tarihinde “Etlik
piliclerde iyonofor grubu antibiyotiklerle zehirlenme:
Monensin ile vitamin E wve selenyumun birlikte
veya ayn ayr verilmesinin bazi histopatolojik ve
biyokimyasal parametrelere etkiler”” konulu doktora
tezini tamamlayarak Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dali'ndaki doktorasini bitirdi. 19961998
arasinda 253. Donem Yedek Subay olarak askerlik
gorevini tamamladi. 30 Kasim 2000 tarihinde girdigi

sinavi kazanarak Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dali'nda Dogent Unvani aldi. 2001 yilinda
ayni Anabilim Dal'nda Dogent kadrosuna atandi.
2002 yihndan itibaren Veteriner Farmakoloji ve
Toksikoloji Dernegi Yonetim Kurulu uyeligi ve 2004~
2005 yillani arasinda ayni Dernegin Baskanhgini;
2006-2009 willan
Yardimciligl gorevini yapmustir. 2009'dan itibaren de

arasinda Derneginin Baskan
Dernek Baskanhg! gorevini yiratmektedir. Kirikkale
Universitesi Veteriner Fakiiltesinde ti¢ dénem (2001—
2004) Farmakoloji Dersi verdi. Ankara Universitesi
Veteriner Fakiltesi Etik Kurul Komisyonu Uyeliginde
bulundu. Halen Ankara Universitesi Veteriner
Faklltesi Proje Kaynaklan Olusturma Komisyonu
uyesidir. Ankara Bolgesi Veteriner Hekimler Odasi,
Turk Toksikoloji Dernegi ve Veteriner Farmakoloji
ve Toksikoloji Dernegi Uyesidir. 2006-2010 yillari
arasinda 42. Ve 43, Donem Tirk Veteriner Hekimleri
Birligi Merkez Konseyi Uyesi olarak ve Il. Baskan
olarak gorev yapti. Halen Turk Veteriner Hekimleri
Birligi Merkez Konseyi Uyesi‘dir. Temmuz 2006
tarihinde A.U.Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali'nda Profesor kadrosuna
atandi; halen ayni Anabilim Dal’nda Ogretim Uyesi
olarak gorev yapmaktadir. Calisma alaniyla ilgili yurt
ici ve yurt disi dergilerde yayinlanmis 90 kadar bilimsel
yayin sahibidir, ulusal ve uluslar arasi kongrelerde
¢cok sayida teblig sunmustur, mesleki alanda birgok
komisyonda aktif olarak calismistir ve kendi alaninda
12 adet kitapta Yazar/Editor olarak gorev almistir.
Ingilizce bilmektedir. Evli ve (ic cocuk babasidir.
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1958 yilinda Hatay/ Yayladagi’'nda dogdu. ilk ve
Ortaokulu Yayladagi'nda Lise egitimini Osmaniye’'de
Ankara Veteriner
Faklltesinden 1981 wyilinda mezun oldu. Ankara

tamamladi. Universitesi

Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiinde Zootekni

alaninda egitimini tamamlayarak 1996 vyilinda

Doktora unvanini aldi.

1983 yilinda Ankara Veteriner Isleri Mudurligiinde

Ali KOC - TVHB Veznedar Uye

S
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Veteriner Hekim olarak gorev yapmaya basladi.
Daha sonra Ankara Camlidere ilcesinde ilce Tarim
Mudiard, Lalahan Hayvancilk Merkez Arastirma
Enstitistinde Veteriner Hekim ve Enstiti Midir
Yardimciliklari gorevierinde bulundu.  Tarimsal
Arastirmalar Genel miudirliginde Sube Miudird,
Mudur
gorevlerini sirayla yurittikten sonra halen Bakanhk

Daire Baskani ve Genel Yardimcilig

Miusaviri gorev yapmakta.

Yurt icinde; Tarimsal arastirma yonetimi, Yoneticilik
Egitimi, Hayvan Refahi ve Veteriner Hekimlik Egitimi,
Ulkesel Biyogiivenlik Cercevelerinin Gelistirilmesi,
Stratejik Yonetim, Tarimsal Yayim ve Danismanhik
Hizmetleri konularinda sertifikali Egitimlere katildi.

Yurt disinda;
teknolojileri,

Koyunculuk egitimi we yayim

Arastirma  Y6netimi, Tarimsal

Biyocesitlilik Gostergeleri, Hayvancihkta yeni
uygulamalar konularinda egitim programlarina

katildi ve sertifika aldi.

Evli ve 3 cocuk babas:.

1955 Yiinda izmir Bornova da dogdu ilkokulu
Ayrancilar koyinde, ortaokul ve lise 0Ogrenimini
lzmir Buca lisesinde parasiz yatili olarak okudu.
1974 yilinda basladigi Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesinden mezun olduktan sonra Inanl Veteriner
Zootekni Arastirma Kurumunda meslege basladi.
1985 yilinda Van Ercis Tarim isletmesinde 3 yil
midir olarak gbrev yaptiktan sonra 4 yil Samsun
Gelemen Tanim isletmesinde ve 6 yil Konya Sarayonii
Konuklar Tarim isletmesinde miidiir olarak calisti.
1988 wyilinda Tarnm isletmeleri Genel Midirligi
emrine Bas Mifettis olarak atandi. 1999 - 2002 yvillar
arasinda Tarnim isletmeleri Genel Mudiir Yardimcisi
ve Yonetim Kurulu Uyesi olarak gorev yapti. 2002
yilindan itibaren Tarim isletmeleri Genel Midurligu
emrinde Bas Mufettis olarak gorev yapmakta olan Ali
KOC evli ve iki cocuk babasidir.



Dr. Mustafa ULUDAG - TVHB Muhasip Uye

Dogum Yeri ve Tarihi ;: Ankara — 1964

Nifusa Kayith Oldugu Yer : Kizilcahamam

Medeni Hali : Evli ve 2 gocuk sahibiyim.

Askerlik Durumu : Samsun'da 1990

tamamladim.

irtibat Bilgilerim:

Cep Telefonum : 05334198236

E-mail adreslerim: mu_bilyem@mynet.com
uludaghekim@gmail.com

Egitim Durumum:

Yilksekokul : Ankara Universitesi Veteriner Faklltesi

— Mezuniyet 1989

Mesleki Tecritbem:

Askere gitmeden dnce kisa bir stire Konya Hayvancilik

Merkez Arastirma Enstitlisi’nde calistim.

1990 yilindan 11 Ekim 2016 tarihine kadar asagidaki

sirketlerde ¢alistim:
CP Yem, Ozhen Gida, Abalioglu Yem, Bilyem Gida

11 Ekim 2016 tarihinde emekli oldum ve su anda

serbest olarak calismaya devam ediyorum.

CP Yem sirketinde calisirken, Selcuk Universitesi
Veteriner Fakiiltesinde Hayvan Besleme ve Beslenme
Hastaliklart icin farkh silaj kaynaklari ile kuzu

yilinda

besiciligi alanindaki arastirma calismamla doktorami

tamamladim.

Veterinerl Hekimlik meslegine basladigim giinden

emekli

oldugum tarihe kadar yaptigim saha

¢cahismalar sunlardir:

Sird yonetimi, slt, besi, koyun ve kuzu
beslenmesiyle ilgili TMR programlanmasi, rasyon
hazirlama ve uygulanmasi

Yem fabrikalarinda premiks ve konsantre yem
hazirlama

Yem fabrikalarinin 6zellikle AR-GE boélimlerinde
ve laboratuvarlarinda yem ve hammadde
analizleri ve tetkiklerinin yapilmasi

Yurt icinde ve yurt disinda her yil dlizenlenen
bircok yerel wve uluslararasi hayvancilik
seminerlerine, kongrelerine, sergi ve fuarlarina

katildim.

Akademik Calismalarim:

Broyler yetistiriciliginde prebiyotik PST (kuru
peynir alti suyu) ile Probiyotik kullaniminin Canli
agirlik ve yem donusumine etkileri,

Probiyotiklerin verim ve buzag ishallerine etkisi
Coccidiyos agisin yapimi ve kullaniimasi

EPS (Egzo Polisakkaritlerin) dig ortamlarda
uretilip hayvan yemlerinde kullaniimasi

Dort degisik kopek mamasi dUretim projesi
(TUBITAK projesi)
Hayvan  yemlerinde  kullanilan organik

minerallerin Glkemizde Gretilmesi

Uye Oldugum Mesleki Kuruluslar ve Dernekler:

Turk Veteriner Hekimleri Merkez Konsey Uyeligi

Yazdigim makaleler

Samanin yoklugu firsata mi déniisti?
Pancar yapraklarinin silaj yapilmasi
Nicin tavuk eti yemeliyiz?

Gelecekte hayvanlari nasil besleyecegiz?

Yabanci Dil

ingilizce (okudugunu anlama)
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Dog. Dr. Umut TASDEMIR - TVHB Uye

1972 yiinda Nigde/
Ulukisla’da dogan
Umut Tasdemir ilk,
ortave lise egitimini
tamamladiktan
sonra 1994 yilinda
Ankara Universitesi
Veteriner
FaklUltesinden
mezun oldu.

Doktorasimi Ankara

Universitesi
Veteriner Faklltesinde tamamladiktan sonra, 2012
yilinda Klinik Bilimler Dolerme ve Suni Tochumlama
alaninda docent unvanini aldi. 1994-1998 willarn
arasinda Van ili Gevas ilgesinde, 1998-2002 willan
arasinda Lalahan Hayvanciik Merkez Arastirma
Enstitlisi'nde wveteriner hekim, 2002-2012 willan
arasinda ayni Enstiti de mudir yardimcisi, 2012-
2014  vyillar Gida
Miadurldgu Hayvan Saghg we Karantina Daire

arasinda ve Kontrol Genel

Baskanliginda veteriner hekim olarak gorev yapti.

Tiilay KURT - TVHB Uye
Dogum Tarihi : 19.10.1965
Dogum Yeri : GOLCUK
: T.C.

Medeni Hali : Evli 2 cocuklu

Uyrugu

Mezun Oldugu Okul: I.U. Veteriner Fakiiltesi
Mezuniyet Yili : 1987

1988 yilinda Sanlurfa ili Siverek ilce Mudirlugiinde
Veteriner Hekim olarak goreve baslamistir. 1989
yiinda es durumu tayin ile Bolu il Midirligine
atamasi yapilmistir. Bolu il Midarliginde bir yil siire
ile Proje ve istatistik Sube Midurluginde, besyilstre
de Hayvan Saglig Sube Mudirliginde calismistir,
1995 yilinda Ankara’ya tayin olmus, Koruma ve
Kontrol Genel Midirlugiinde Hayvan Hareketleri ve
Karantina Hizmetleri Sube Midurliginde Veteriner
Hekim olarak goreve baslamistir. 1998 yilinda Sube
Mudird olarak atama yapilmis ve Hayvan Hareketleri
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2014 yilinda Aksaray Universitesine @gretim Uyesi
olarak atandi. Hayvan islahi, suni tohumlama ve
embriyo transferi konularinda basta Amerika Birlesik
Devletleri ve Japonya olmak UGzere farkh Glkelerde
egitim calismalarinda  bulundu. Bircok projede
proje yuratliclsd ve arastirmaci olarak gorev aldi.
Yurt icinde; koyunlarda laparoskopik yontemle suni
tohumlama, ineklerde ultrasonografi ile gebelik
teshisi, Kuzey Kibris Tlirk Cumhuriyeti’'nde ineklerde
tohumlama konularinda

surll yonetimi ve suni

egitimler verdi. Uluslararasi bazi
hakemlik yapan Dog. Dr. Umut Tasdemir'in ¢ogu
SCl kapsaminda Ulusal ve Uluslararasi hakemili
dergilerde yayimlanan 28 adet arastirma makalesi ve
Ulusal ve Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan

43 adet tebligi bulunmaktadir. Aksaray Universitesi

dergilerde

Ggretim Uyesi olan ve 2016 yilinda FVE (Federation
Veterinary Europe) Tirkiye temsilcisi ve delegesi
gorevine atanan Umut Tasdemir halen bu gorevi
Turk Veteriner Hekimleri Birligi adina yuritmekte, iyi
derecede Ingilizce bilmekte, evli ve 2 gocuk babasidir.

ve Karantina
Hizmetleri Daire
Baskanliginda
Serbest Veteriner
Hekimlik
Hizmetleri Sube
Madiri

gorev

olarak
almistir.
2010 yilinda
Hayvan  Saglhgl
ve Karantina
Hizmetleri Daire

Baskanliginda,

Veteriner Hizmetleri Sube Mudirla olarak grev
degisikligi yapilmis olup halen Gida ve Kontrol Genel
Midurligunde Hayvan Saghgi ve Karantina Daire
Baskanhginda Veteriner Hizmetleri Calisma Grup
Sorumlusu olarak gorev yapmaktadir.



VETERINER HEKiM ODA BASKANLARI TOPLANTISI
7-8 OCAK 2017, ANKARA

07-08 Ocak 2017 tarihlerinde, Ankara'da yilin ilk "Oda Baskanlari Toplantis’" gerceklestirilmistir. Hava
muhalefetine ragmen yiiksek katilimli ve verimli bir toplanti gerceklestirilmistir.
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TURK VETERINER HEKIMLERI BIRLIGI
TURKISH VETERINARY MEDICAL ASSOCIATION

Sayi : 300/024 10.01.2017
Konu : Oda Baskanlan Toplant Kararlari

VETERINER HEKIMLERI ODASI BASKANLIGINA

ligi: 29.12.2016 tarin ve 640 sayil yaz|

iigide kayitli yaz gergevesinde 07-08 / 01/ 2017 tarinlerinde, Ankara'da 2017
yilinin ilk "Oda Baskanlan Toplantisi” gergeklestinimistir. Hava muhalefetine ragmen
yllksek katlimli ve werimli bir toplanti gerceklestiriimistir, Bu zor sartlara ragmen,
katilim saglayan tim oda bagkanlarimiza tegekkir ederim.

Toplantida, toplanti gindeminde de belirtildigi gibi, mesle§imizi ve
meslektaslarimizi yakindan ligilendiren,

“Jeteriner Hekimlikte Uzmanhk Yonetmelik Taslag" hakkinda hazirlanacak goris
gnerilerimiz,

-Suni tohumlama uygulamalarinda, mobil kayit sistemi ile ilgli yapilacak calisma,
ligili 4 Bakanligin katimi ile hazilanmakta olan "Kuduzla Micadele Projesi”
caligmalarinda Turk Veteriner Hekimleri Birligi olarak Gstlenecedimiz sarumiuluk,

- Odalanmizdan gelen Sneriler.

Gorlistilerek kararlar ainmigtir,

Alinan kararlar, ekte yer almakta olup, alinan kararara titiziikle uyulmasi
hususunda,

Geregini dnemle rica ederim.

|
l. , R
Talat GOZET !/

Tirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Kopseyi Bagkam

EK;
Toplanti kararlar

DAGITIM:
56 veteriner hekimleri odasi bagkanli@ina

Enlibeyt Mah. Ceyhun Atif Kansu Cad, 1262, Sk, Aklas Apt. No: 1/2-3 Balgat, Cankaya - ANKARA
Tel : 0312 435 54 15 & Faks: 0312 435 18 53 wew.ivhb.orglr e-posia: merkezkonseyi@itvib. org. tr
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TURK VETERINER HEKIMLERI BIRLIGI
TURKISH VETERINARY MEDICAL ASSOCIATION

ODA BASKANLARI TOPLANTI KARARLARI

07-08 /01 /2017
ANKARA

1) Suni tohumlama uygulamalarinin mobil kayit sistemi ile yapilmasi;

Bu kayit ySnteminin, uygulayici veteriner hekimler agisindan onemli kolayliklar
saglayacafi. Bu nedenle, sistemin, mutlaka veteriner hekimlerin  kullamimina
sunulmasi gerektidi. Ancak; Suni tohumlama kayitiannin tutulmas sorumiulugiunun
Gida Tanm ve Hayvancilk Bakanh@ina ait olmasi ve veteriner hekimlerin suni
tohumlama uygulamalarini Bakanlik adina yapmasi nedenle, boyle bir sisternin
Bakanlik tarafindan olusturularak, suni tohumlama yapan veteriner hekimlerin
kullanimina Ocretsiz olarak sunulmasi gerektigi.

Damizlik Birligi tarafindan hazirlatlan ve 600 TL kargiigr suni tohumiama
uygulayicilarina sunulan bu sistemin, Damizlik Birligine kargi higbir yukimiGiGgn
olmayan, veteriner hekimler tarafindan kullaniimasinin séz konusu olamayacagi.
Belidenen fiyatin da olduk¢a ylksek oldugu.

Bu nedenle: Damizlik Birligi tarafindan haziratilan programin, veteriner hekimler
tarafindan kesinlikle satin alinmamasi.

Teknolojinin sajladig bu kolayliktan veteriner hekimlerin yararlanmasinin mutlaka
saglanmasi gerektigii, bunun igin en kisa silirede, Bakanlk tarafindan bdyle bir
programin yaphirilarak kullamma sunulmamas) halinde, Tark Veteriner Hekimleri
Birligi tarafindan yaptirlimasi yoninde karar alinmigtir.

2) Kuduz projesi caligmasi

Kuduz projesi ile ilgili verilen bilgilerin degerlendirilmesi sonucu, projenin ok
kapsaml oldugu, kayit, asilama, kisirlagtirma gibi tum safhalan kapsadif
goriimistar, Tork Veteriner Hekimleri Birigi clarak, bu projede bir paydas olarak yer
almamiz gerektigi.

Proje kapsaminda, sckak hayvanlarinin, kisirlastirma, ag1 ve post operatif
bakim uygulamalarinin, serbest galigan veteriner hekimler (klinik hizmeti
veren) tarafindan yapilmasi.

Uygulamanin: klinisyen veteriner hekimlerin, kismi zamanh istihdami veya
gezici uygulama yapan Unitelerde, gegici goreviendirme seklindeki yapiimasi.
Proje calismalarinda, Merkez Konseyine bu yonde, yetki verilmesi karan
alinmsgtir,

3) Uzmanlik Yonetmeligi ile ilgili goriis

Uzmanlik yénetmelik taslainin, genel olarak kapsamh bir sekilde TUS ve
DUS yénetmelikleri &mek alinarak hazirlandifl. Ancak; yine de bazi
diizeltmelere ihtivac oldugu kararina vanimistir. Gerekli dizeltmeleler yapiimig
ve Bakanliga goris olarak, bu dizeltilmis halinin génderiimesi karan alinmigtir,

Ehliband Mah. Ceyisun Alf Kansu Cad. 1262, Sk Aktas Apl. No: 1/2-3 Balgal, Cankaya - ANKARA,
Tl 0312 43554 15 & Faks: 0312 4356 18 53 www.ivhborgtr e-posts; merkezkonseyig@ivhb.org.te
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16 EKiM DUNYA GIDA GUNU BASIN BiLDIRiSi (2016)

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti/niin {FAO)
kurulus tarihi olan 16 Ekim, Diinya Gida Glini olarak
kutlanmaktadir. Gida guniinin amaci; kamuoyunun
ve yetkililerin gida ile ilgili Uretim, beslenme, gida
guvenligi, aglk gibi konulara dikkatlerini cekmektir.
FAO, her yil gida ile ilgili Gnemli gérdugl bir kanuyu
Dinya Gida Gunu Temasi olarak belirlemektedir, Ve
dunya gida gunu kutlamalari da bu tema cercevesinde
yogunlasmaktadir.

FAO, 2016 yilinin Dinya Gida GlUnl Temasini; Kiresel
iklim degisikligine bagh olarak, gida wve tarimsal
uretimde yasanacak degisimler™ olarak belirlemistir.

Kiresel iklim degisikligi nedeniyle yasanan, kuraklik,
tabii afetler ve yeni veya yeniden ortaya ¢ikan salgin
hayvan hastaliklari, gida ve tarimsal tGretimin éniinde
onemli bir sorun olarak yer almaktadir.

Bu giin Dinya, kiresel iklim degisikligi nedeniyle,
hem hayvansal lretimde, hem de bitkisel tretimde
onemli sorunlar yasamaktadir. Ancak, kdresel iklim
degisikligine neden olan sera gazlarinin azaltilmasi
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yoninde ciddi énlemler alinmadigi takdirde, bu
sorunlar ¢ok daha ylksek diizeyde yasanacaktir.

Bu nedenle, Acil olarak, diinya bir yandan sera
gazlarinin  salintmint  azaltmak icin ciddi tedbir
almali ve bu tedbirlerin uygulamasi icin, ciddi
yaptinnmlar uygulamalidir. Diger taraftan, degisen
iklim kosullarina uyumlu bitkisel Giretim ve yeni veya
yenidenortayacikabileceksalginhastaliklaradayanikl
hayvansal tretim planlamalidir. Bunun igin, hig vakit
kaybetmeden, ARGE ¢alismalar hizlandinimal ve bu
¢alismalara ayrilan mali kaynaklar arttinimahdir.

Tim Dlnyada, gida fiyatlarindaki artis, son villarda
istikrarli bir sekilde devam etmektedir. Uluslararasi
orgltler onimizdeki 20 yil igerisinde temel gida
maddelerinin fiyatlannin iki katindan daha fazla
artabilecegini ongdriyor. Gida fiyatlarinin artisi
elbette ki en c¢ok yoksul kesimleri etkileyecek ve
Dunyadaki aglarin sayisi daha da artacaktir. Bir tarafta

aclik, bir tarafta obezite sorunu yasanmaktadir,

Gida fiyatlarindaki bu artis devam ettigi slirece



basindan

Dinyadaki ac¢ insanlarin sayisi daha da artacaktir.
insanlarin temel hakki olan givenli gidaya ulasimi
saglamak her gecen gln daha da zorlasacaktir. Tim
dinyada insanlarin yasamak, fiziksel ve mental
gelisimlerini saglamak icin yeterli gidaya ulagmalari
ve bu gidalanin saghk yoninden givenli olmasi,
devredilemez ve ertelenemez temel hak olarak
gorilmesine ragmen achgin, yetersiz ve dengesiz
beslenmelerin neden oldugu olumler, mental ve
fiziksel bozukluklar ulusal wve uluslararasi diizeyde
trajik boyutlara ulasmistir. 10 milyon ¢ocuk 5 yasina
ulasmadan hayatini kaybetmektedir.

Cok carpik ve adil olmayan diinyada yasamaktayz.
Dinya kaynaklarini doyumsuz bir sekilde tiketen
belli zimreler asin beslenmeden dolayi saglk
problemleriyle ugrasirken, achgin ve vyetersiz
beslenmenin pencgesinde kivranan 1 milyar insan
acliktan 6lmezlerse bile yetersiz ve kirli su nedeni ile

olim tehdidi altinda yasamaktadirlar.

Yoksulluga ve cevre sartlarna bagh olarak
insanlar yeterli gidayi Gretememekte veya satin
alamamaktadirlar. Yasanan dogal afetler, mali krizler,
savaslar ve politik sorunlar nedeniyle artan gida
fiyatlari da bu duruma olumsuz etkilemektedir.

Aslindadinya gida tGretim potansiyelinintiim insanlari
besleyebilecek olmasina karsin, adil olmayan dagitim
ve tiketim sistemi sorunun en énemli parcalarindan
birini olusturmaktadir.

Dinyada yasanan kiresel krizler Ulkemizde yillardan
beri var olan yetersiz ve dengesiz beslenme
sorununu daha da artirmistir. Ulkemiz niifusunun
yarisinin yoksulluk simiri altinda, 1 milyondan fazla
yurttasimizin da aclik siniri altinda yasadigi g6z 6nine
alinirsa, aclik ve yetersiz beslenmeyi ulus olarak ne
kadar derinden yasadigimiz ortaya cikacaktir. Ayrica
bir toplumun gelismislik seviyesi fertlerinin tikettigi
hayvansal gidalarin miktari ile dogru orantilidir.
Ulkemizde tiiketilen et, balik, siit, yumurta gibi degerli
protein kaynaklari miktarinin gelismis tlke verileri ile
karsilastirildiginda cok geride oldugu gorulecektir,

Ulkemiz genis cografyasi, iklim o&zellikleri ve g

basindan

basindan

basindan

tarafindaki denizleri ile hayvansal dGretim agisindan
onemli bir potansiyele sahip olmasina ragmen
yanlis tercihle uygulanan tarim politikalari nedeniyle
uretim gelistirilememektedir.
sonucu insanlarimiz dengeli beslenme igin gerekli
diizeyde hayvansal proteine ulasamamaktadir.
Dinyada yasanan bu kadar biyiik aclik tehlikesine
ragmen (Ulke potansiyelinin  degerlendirilerek
hayvansal Uretimin arttinlmamasi bunun vyerine,

hayvansal Bunun

hayvansal protein acigimin ithalat vyolu ile
karsilanmasinin tercih edilmesi, ileride cok daha

biyik achk sorunlarini beraberinde getirecektir.

Gida glvencesi kapsaminda gidaya yeterli ve dengeli
bir bicimde ulasmak tek basina yeterli degildir.
Tuketilecek olan gidanin insan saghgini olumsuz
yonde etkileyecek her tirlli etkenden uzak tiretilmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda gida glivencesi ve
givenliginin saglanmasinda veteriner hekimlere
dismektedir. Gida
ile ilgili riskin % 901 hayvan kdkenli gidalardan

onemli gorevler glvenligi

kaynaklanmaktadir.  Bunun  yaninda
hastaliklar riski nedeniyle, hayvansal kékenli gidalar

halk sagligir acisindan 6zel oneme sahiptir.

Z00OnNoZ

Gida glvencesini saglamak ve surdirebilmek,
globallesen diinyada ancak ulusal ve uluslararasi
ishirligi ile mimkiin olmaktadir.

Bu nedenle pgelismis Ulkelerin, uluslararasi
kuruluslarin, STK’larin ve ulusal yéneticilerin, iklim
degisikligine sebep olan sera gazlarinin saliniminda
kalici tedbirlerin alinmasi konusunda wve achgin
onlenmesinde daha samimi wve tutarlh olmalan

gerekir.

Gelecekte tiim dinyada yeterli gida Gretimi ile adil
ve esit gida dagiliminin gerceklesecegi umuduyla,

Dinya Gida Gununu kutluyorum.

Talat GOZET
Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Baskani
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basindan

“TEK SAGLIK GUNU”
KUTLAMA MESAJI

3 Kasim "Tek Saghk GuUnd" olarak belirlenmistir.
1762 yilinda ilk veteriner fakiltesinin Fransa'da
kurulmasiyla, saglik egitimleri, iki ayri egitim programi
cercevesinde vylritilmeye baslanmistir.  Bunun
sonucu, saghk hizmetleri de insan saghgi ve hayvan
saghgi olmak tzere iki alanda verilmeye baslanmistir.
Ancak; Saghk egitimleri ve saglk hizmetleri, her
ne kadar, iki ayn alanda yiritilse de, bu iki alanin
birbirinin icine gecmis ortak hastaliklan (zoonoz
hastaliklar) nedeniyle, bu iki alanda vyirutilen
calismalarin birbirinden tamamen ayrilmasi mimkuin
olamamistir.

Bunun sonucu, saghk calismalarinin ayr yiritilmeye
baslandigi, 1800 |l yillardan itibaren "Tek Saghk
Konsepti" fikri ortaya atilmistir. Burada amag, halk
saghgini korumak adina, hem insanlarda, hem de
hayvanlarda hastalik yapabilen etmenlerle ortak
micadele etmektir.

Bu gilin, insanlarda goriilen hastaliklarin %61 hayvan
kaynakhdir. Son yillarda yeni wveya yeniden ortaya
cikan salgin hastaliklarda bu oran % 75 oranina
ulasmistir. Zoonoz hastaliklarin sayisi ise 200 Un
uzerindedir.

"Tek Saghk
Konseptinin" ciddi bir uygulama olarak giindemde

Tim bu gereklilikler nedeniyle,

olmasi gereklidir.

Tek Saghk Konsepti, multi disipliner calismayi
gerektirir. Tidrk Tabipler Birligi ve Tirk Veteriner
Hekimleri Birligi olarak, 2009 wilinda "Tek Saglk
Konsepti" konusunda ortak calismalar yirltmek
uzere, bir deklarasyon hazirlanmis ve imza altina
almistir. Bu gergevede, beseri hekimlerle, veteriner
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ndan basindan

3 KASIM
Z TEK SAGLIK GUNU
KUTLU OLSUN

hekimlerin ortak dizenledikleri Zoonotik Hastaliklar
Sempozyumunun VI, sint 5 Kasim 2016 tarihinde
gerceklestirecegiz.

Ancak;
¢aligmalar,

Meslek orgutleri olarak vyoritilen bu
halk saghg acisinda yeterli degildir.
Bu konuda, Saghk Bakanhgr wve Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanliklari arasinda da ortak calismalar

yurdtilmelidir.

Bu kapsamda;

Her iki Bakanlik binyesinde, aktif ve glclu bir
"Veteriner Halk Saghgi" birimi olusturulmaldir.

¢ Su anda, yetersiz olan Zoonotik hastaliklara
iliskin epidemiyolojik calismalar, yeterli dizeye
cikarilmalidir.

fakulteleni ile
tek
yonelik isbirligi gelistirilmelidir.

e Tip we veteriner arastirma

enstitlleri arasinda, saghk konseptine

« "Ulusal Zoonoz Komitesi" daha etkin hale

getirilmelidir.

Halk saghginin yeterli dizeyde korunmasi agisindan

gnemli olan "Tek Saglhk Konseptine" uygun

calismalarin  gelistirilmesi
Glnund kutluyorum.

umuduyla, Tek Saghk

Talat GOZET

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi
Merkez Konseyi Bagkani



gessiz Cogunlugun Gazetesi

Yamyam tavuk diye bir sey yoktur

Tlirk Veteriner Hekimler Birligi Merkez Konseyl Yonetim Kurulu Uyesi Dr.
Mustafa Uludad, son 2amanlarda gindemden digmeyen yamvam tavuk
olayma agiklik getirdi.

Ulkemizdekl tavukguluk ve hayvancilik sektdrl lie liglll gelismelen yeni akit
gazetesine dederendirdik.

DrMustara Uledag

Ciftlik tavugu mu K&y tavugu mu zehirli?
TVE saat 20.00 Bagkent Poslas:
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FARKINDA MIYIZ ACABA?
(ANTIBIYOTIK FARKINDALIK HAFTASI, 14-20 KASIM 2016)

Diinya Saglk Orgiitii tarafindan gecen yil alinan karar
ile 18 Kasim'in iginde yer aldigi hafta “Antibiyotik
Farkindahk  Haftas’”
Uluslararasi onemine istinaden daha once bir gln
seklinde degerlendirilen tarih; bir hafta olarak

olarak kutlanmaktadir.

dizenlenmistir. Bu yaklasimin en onemli pargas

kuskusuz  Antimikrobiyal Direng¢  kawramidir.
Antimikrobiyal Direng bugin igin tum Dinya'da ve
Ulkemizde 6nemi giderek artan giincel bir kavramdir.
Bu konu uluslararasi olcekte en Gst kurumlar ve
yetkililer tarafindan sahiplenilmekte wve direncin
onlenmesi

konusunda ulusal/uluslararasi strateji

planlari hazirlanmaktadir.
Antibiyotik Oncesi Caga Déniis Mii?

Patojen mikroorganizma veya susun, antimikrobiyal
(antibiyotik, antifungal, antiviral, antimalaryal ve
antelmintik) ilacin kullamildigi doz araliginda, ilag
tarafindan etkilenmemesi “Direnc” olarak tanimlanir,
Antibiyotiklere direncli bakterilerden kaynaklanacak
sekilde AB llkelerinde her yil en az 25 bin insanda
oliim sekillenmektedir. ABD'de CDC (The Centers for
Disease Control and Prevention) kayitlarina gore, bu
sayinin en az 23 bin oldugu ifade edilmektedir. Yine

—
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Prof. Dr. Ender YARSAN

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Merkez Konseyi Il. Baskani
Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Baskani
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi

Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali Baskani

konunun 6nemini ortaya koymak adina (AB, ABD ve
Hindistan verileri ile) Dinya’'da her 4 dakikada 1 insan
antibiyotik direncli mikroorganizmalarin olusturdugu
hastaliklardan olmektedir; Hindistan'da ise bu sayi
gocuklarda 9 dakikada bir 6lum seklindedir. Yine bu
konuda ileriye déntk yapilan bir degerlendirmede
2050 yilina kadar 10 milyon insanin olecegi bu

noktada ifade edilmistir.

Antimikrobiyel direng icerisinde antibiyotik direnci
ozellikle one c¢ikmaktadir. Antibiyotiklere direncli
bakteriler bir yandan kendisine dnceden etkiliilaglarin
etkinligini ve sagaltimin yararlihgini azaltirken, bir
yandan da hayvandan hayvana veya hayvandan
insana geg¢en hastaliklarin yayginlasmasina vyol
acarlar. Bu yonden konu, halk saghg bakimindan da

¢ok onemlidir.

Diinya Saghk Orguti (DSO) Eski Baskani Dr. Gro
Harlem Brundtland, 2000 yili raporunda, insanligin
“Antibiyotiklerin Oncesi Caga Déniis” riski altinda
oldugunu ve tim mevcut mali ve bilimsel kaynaklarin
bu tehlikenin onlenmesine harcanmasi gerektigini
ifade etmistir. DSO, 2001 yilinda direnc sorununun
igin  “Antimikrobiyal

kontrol altina alinabilmesi



gorus

Direncin Kontrol Altina Alinmasi” konulu raporunu

yayinlamistir. Raporda sorunun bireysel degil
toplumsal, Ulkesel degil kuresel oldugu ve ancak
ortak kontrol altina

ulkelerin calismalariyla

alinabilecegi belirtilerek, kontrol stratejilerinin

esaslar belirlenmistir.

Antibiyotik direnci ve bu kapsamda vyapilacak
uygulamalar DSO icin vyilksek ©ncelige sahiptir.
Mayis 2015'te DSO tarafindan antimikrobiyal direng
miucadelesi hastaliklarin

kapsaminda; bulasic

givenli ve etkin ilaglarla onlenmesi ve tedavi
edilmesinin saglanmasi amaciyla kiiresel bir eylem
plani onaylandi. "Antimikrobik Direnc¢ Kiresel Eylem

Plani"nin 5 stratejik hedefi vardir:

1. Antimikrobiyal dirence iliskin farkindalik we

anlayisi gelistirmek

2. Antimikrobiyal direncin izlenmesini  wve

arastirilmasini glglendirmek
3. Enfeksiyon oranini azaltmak

4. Antimikrobiyal ilaglarin kullanimini  optimize

etmek

5. Antimikrobiyal dirence karsi mucadelede

stirddrdlebilir programlar gelistirmek
Etkin Tedavi ve Gida Giivenligi

Hayvan saghgi hizmetlerinde veteriner hekimler
tarafindan kullanilan ilaglar; “Hastaliklarin Sagaltimi
ve  Onlenmesi, Davraniglarin Degistirilmesi,
Gelismenin Hizlandinlmasi, Verimin Artirlmasi ve
Gida Kalitesinin lyilestirilmesi” gibi farkli amaclarla
uygulama alan bulurlar. ilaclar, hedef niteligindeki
canlilarda yararh ya da zararh nitelikte iki yonli
etki olustururlar. Yararl etkiler olarak, hastaliklar
ivilesebilir, hafifleyebilir; hastaliklarda koruyucu/
onleyici etki olusabilir ya da gelismenin hizlanmasi,
verimin artmasi, gida kalitesinin iyilesmesi
saglanabilir. Zararh etkiler ise “Doku ve organlarda

hasar, Bagisiklik sisteminin baskilanmasi/uyarilmasi,

gorus

gorus

Direncli suslar (bakteri, parazit gibi), Gidalarda kalinti

riski” olarak ifade edilebilir.
Antibiyotik Kullaniminda Bilingli Olunmalidir

Hayvanlarda bakteriyel hastaliklarin tedavisinde
antibiyotik kullanimi cesitli nedenlerle gereklidir.
Oncelikle hastahayvanlarintedaviedilmeleri gerektigi
icin kullanilan antibiyotikler, enfeksiyoz hastaliklarla
miicadele ve bulasici hastaliklarda bakteriyel etkenin
yayllmasini onlemektedir. Zoonotik hastaliklarin
insanlara bulasma tehlikesini en aza indirmek icin
de antibiyotikler kullamimaktadir. Ayrica yiiksek
kaliteli, saghkl gida icin saghkl hayvan popllasyonu

olusturulmasinin kaginilmaz oldugu da bir gercektir.

Veteriner hekimlikte antibiyotik kullamimi genis
bir cercevede ele alinmali ve hayvan islahi, refah,
hijyen, besleme ve asilama sistemlerinden ayr
olarak disindlmemelidir. Antibiyotik gereksinimini
azaltmak icin hastaliklar strekli kontrol edilmeli
sira  butuncdl
Hedef;
yiikseltmek ve

ve antibiyotik kullaniminin  yani
(holistik) yaklasimlarda bulunulmaldir.
antibiyotiklerin sagaltici etkisini
direngli mikroorganizmalarin olusumunu en aza

indirmek olmalidir.
Kullanilan Antibiyotik Miktar1 Mutlaka Bilinmelidir

Antibiyotiklerin Uretim ve kullanim miktarlan
hakkindaki en giivenilir bilgiler ABD ve AB (yesi
tlkelere aittir. ABD'de uretilen antibiyotiklerin %70’
(15-25 bin ton) hayvan yetistiriciliginde tedavi disi
ABD'de hayvancilik

antibiyotik  kullammi, tip

amaclarla  kullanilmaktadir.

alaninda alanindaki

tiiketimin 8 katidir.

AB'ye lye ve Uye olmayan 30 ilke, antibiyotik
kullanimi potansiyelini degerlendirmek icin kisa adi
ESVAC (The European Surveillance of Veterinary
Antimicrobial Consumption) alan bir olusum meydana
getirmislerdir. ESVAC, AB geneli ve Glkeler diizeyinde
hayvan sagligi alaninda antibiyotik kullanimina iliskin

kapsamli degerlendirmeler yapmaktadir.
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Ulkemizde Gida ve Kontrol Genel Midirltgi
verilerine gore, 2016 yil itibariyle ruhsatl veteriner
ilag sayisi yaklasik 2200'dlr ve bunlarin da biyik
(900-1000

niteligindedir. Bu ilaclan lretecek sekilde Firma sayisi

cogunlugu arasi) antibakteriyel ilag

164'tiir. Veteriner ilaglarimin givenli Uretiminde
onemli bir uygulama olan GMP icin 2011 yilinda
mevzuat olusturulmustur; bugtn igin yurtici 27, yurt
disi 20 Firma GMP sertifikasi almistir.

Gizli Tehdit — Antimikrobiyal Direng

Ginlumizde tim dinyada gizli birsalgin olarak yayilan
antimikrobiyal direncin kiliresel bir halk saghgi sorunu
oldugu Tip ve Veteriner otoriteleri tarafindan kabul
edilmekte; tim dinya devletleri, uluslararasi insan,
hayvan saghgi ve gida-tarim kuruluslari, Gniversiteler
ve toplum yararina ¢alisan organizasyonlar, sorunun
yayilmasini onlemek ve olusumunu yavaslatmak igin
calismalar yapmaktadirlar.

Antibiotics In Veterinary Medicine:
Resistance To Antibiotics And its
Multiple Effects
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WHO tarafindan 2001 yilinda antimikrobiyal direncin

onlenmesi igin  “Kiresel Antimikrobiyal Direng
Onleme Stratejisi” calismalari baslatilmus, son olarak
2014 yilinda kapsamli bir degerlendirme yapilmistir.
QIE de, 2006 yilinda Veteriner Hekimlik alaninda
kullanilan antimikrobiyallerin  sorumlu ve bilingli

kullanimi konusunda bir kilavuz gelistirmistir.

ABD'de Eylul 2014 tarihinde dogrudan Beyaz
Saray'dan vyayinlanan “National Strategy For
Combating Antibiotic Resistant Bacteria” baslikli
raporda, mewvcut durum ve yapilmasi gerekenler

ayrintil sekilde degerlendirilmistir.

Antimikrobiyal Direnc konusu, multidisipliner bir
yaklasimla ele alinmalidir. 14 Kasim 2014 tarihinde
FVE, ortak bir
deklarasyon ile antibiyotik direnci konusuna dikkat

tip hekimleri ve dis hekimleri,

¢cekmisglerdir.
Direncli Bakterilerin Bulagsma Yollar

Direng bakteri ve diger mikroorganizmalarin bir
ozelligi olup, genel anlamiyla bu organizmalarin ilac
(antibiyotik) tarafindan etkilenmemesi demektir.
Direng 2 sekilde karsimiza cikar; bunlar dogal direng

ve kazanilmis direng seklindedir. Antibiyotiklerin



gorus

kullanilmasinda asagida belirtilen yanlislara bagli

olarak direncg gelisebilir;

« Antibiyotiklerin antibiyogram yapilmadan wve

rastgele dozlarla insan ve hayvanlara verilmesi,

e Kaliteli ve etkin antibiyotikler yerine dusiik

kalitede antibiyotiklerin kullanilmasi,

s insan ve hayvanlarda hastalik 8nleme ve kontrol

GORRE

Ortaya g¢ikan direngli bakteriler ise farkh yollarla

gcevreye yayilirlar. Bunlar;
= Hayvansal Grunler,
* Diski ve benzeri hayvansal atiklar,

« Kontamine su ve toprak,

¢ Hayvansal Urlnlerin hazirlandigi  kontamine
yizeyler
e Baz olaylarda hayvansal (retim tesisleri

cevresindeki sinek ve hasereler aracilig ile de
kontaminasyonun oldugu belirtilmistir.

* insanlarin seyahat etme kolayligi ve sikhg goz

gorus

gorus

stratejilerindeki eksiklikler,

e Kiiresel antibiyotik kalinti tarama ve izleme

programlarindaki yetersizlikler,

¢ Ulusal ve uluslararasi diizeyde kanun destegi ve
ishirligi eksikligi,

* Yeni udrdn arastirma ve gelistirilmesinde

eksiklikler.

leMaE SUrvu

EU ATIKLARI

P BESERI HEKIMLIK

glYOKATILAR [ VETERINER HEXIMILIK

oniine alindifinda, antibiyotik direnci, tim
uluslarin ve bircok sektériin dikkatini gerektiren

kiresel bir sorun haline gelmektedir.
Antimikrobiyal Direncin Onlenmesi

Antimikrobiyal Direnci 6nleme noktasinda yapilacak
calismalar “Tek Saghk Yaklasimi” icerisinde ele
bir
toplanarak “Koordinasyon” saglanmalidir. Sorun, kisa
vadeli bir yaklasimla ¢ozllebilecek nitelikte degildir.
Dolayistyla uzun sireli micadeleyi hedef alacak bir

alinmali, yuritllecek calismalar merkezde

“Kararlilikla” galismalar gerceklestirilmelidir.

Antibiyotik diren¢ olusumu oOnleme ve direncin

e ——
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yayillmasini sinirlandirma noktasinda toplumun her

katmaninda yapilabilecek uygulamalar vardir. Bunlar
WHO tarafindan 2016 yilh Kasim ayinda yayinlanan
bir degerlendirmede su sekilde ifade edilmistir:

Bireyler

« Antibiyotikler sadece hekimler tarafindan recete

edildiginde kullaniimali,

» Eger hekim ihtiyac olmadigini séylediyse asla

antibiyotik talep edilmemeli,

* Antibiyotik kullamirken her zaman doktorun

tavsiyesi takip edilmeli,

» Hi¢chir zaman baskalarinin  antibiyotikleri
kullanilmamali ve antibiyotikler baskalarina
verilmemeli,

e Enfeksiyonlar; ellerin  dizenli yikanarak,
yiyeceklerin hijyenik olarak hazirlanarak, hasta
insanlarla yakin temastan kacinarak wve asilar
diizenli yaptirilarak engellenebilir. Dolayisiyla
hastaliklarin dnlenebilmesi igin temel hijyen

bilinci arttirilmali.
Yetkili Otorite

*  Antibiyotik direnciyle micadeleye yonelik ulusal
bir eylem plani olusturulmali,

* Antibiyotik direncli enfeksiyonlarin gozetimi

strekli saglanmali,

* Enfeksiyon onleme ve kontrol tedbirlerinin
politikalari, programlari ve uygulanmasi etkin

kilinmali,

«  Kaliteli ilaclarin uygun bir sekilde kullanilmasi ve

satisi dizenlenmeli ve tesvik edilmeli,

« Antibiyotik direnci konusunda bilgilendirme

calismalar yapilmali.

—
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Saghk Cahisanlar

* Eller, kullanlan malzemeler ve calisma

ortamlarinin temiz oldugundan emin olunmali,

¢ Sadece ihtiyac duyulduklarinda antibiyotikler

recetelenmeli ve uygulanmal,

*  Yetkili otoriteye antibiyotik direncli enfeksiyonlar
bildirilmeli,

* Hastalara antibiyotiklerin dogru sekilde alinmasi,
antibiyotik direnci ve yanlis kullanimin tehlikeleri
hakkinda bilgi verilmeli.

Endiistri

* Yeni antibiyotiklerin, asilarin, teshis cihazlarimin
ve diger araclanin arastirma wve gelistirme

yatirimlari yapilmali.
Tarim Sektorii

* Antibiyotikler hayvanlara sadece veteriner

hekimlerin kontrol( altinda verilmeli,

e Blyume faktori olarak veya hastaliklari onlemek

icin antibiyotik kullanilmamali,

e Antibiyotik ihtiyacim azaltmak igin hayvanlar
asilanmali ve gerekirse antibiyotiklere alternatif

uygulamalardan yararlanilmali,

* Hayvan ve bitki kaynaklarindan gelen gidalarin
tretim ve islenmesindeki tim asamalarda iyi

uygulamalar tesvik edilmeli ve uygulanmali,

e Ciftliklerde hastaliklari

biyogtivenlik, hijyen sartlari ve hayvan islahi

engellemek  igin

gelistirilmeli.
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ILACLARDA STEREOKIMYA-ETKI iLiSKiSi
Asli KORTEL! Sezai KAYA’

Ozet : Kiral ilaglarin (bir karbon atomuna dort farkli grubun baglandigi madde) gogu rasemat halinde bulunur
ve kullanilirlar. Farmakokinetik ve farmakodinamik yonlerden izomerler (enantiyomerler) arasinda énemli
farklar olabildigi, plazma/doku ilac yogunlugu ve etki arasinda ayni yénde iliski oldugu igin, kiral merkez
bulunan ilaclarin stereosecici farmakonetigi ve farmakodinamigi, klinik farmakoloji yoniinden son derece
onemlidir; bu durum belki de, eski-geleneksel anlayis yerine, farmakoloji ve klinik farmakoloji bilgilerinin
gézden gecirilmesini ve yeniden yazilmasini gerektirmektedir. Zira ilaclarin hazirlanmasi-depolanmasi-
kullanilmasi siirecinde (raf-6mrii sirasinda) kiral ilaclardan bazilari enzimatik (viicut sivilari) ve/veya enzimatik
olmayan (ilacin hazirlanmasi, plazmada analizi siireci esnasinda gibi) yollarla izomerler/enantiyomerler
birbirlerine gevrilebilirler; bu durum 6zellikle etkinlik yéniinden son derece dnemli olabilmektedir.

Anahtar kelimeler: Kiral madde, stereokimya.

Abstract: Chiral drugs (connects to four different group item to a carbon atom) is located in rasemat and
is used in most cases. Pharmacokinetical and pharmacodynamic aspects of isomer (enantiyomer) can be
significant differences, plasma/tissue in the same direction, between the intensity and effects of drug
relationship, Pharmacokinetical of chiral drugs and stereoselective pharmacodynamic, the center of these
drugs are very important in terms of clinical pharmacology; in this case maybe, instead of traditional old-
understanding of pharmacology and clinical pharmacology, review of information and rewriting. Because, in
the process of use of medicines should be stored-preparation-(shelf-life) same of the chiral drug enzymatic
(body fluids) and/or non-enzymatic (preparation of the drug in the plasma during the process analysis, etc.) in
ways that can be translated to each other are the same isomer/enantiomer; This can be extremely important
in terms of particular activities

Key words: Chiral substance, stereochemistry.

1 Veteriner Hekim, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali, Ankara;

2 Prof.Dr. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dalr, Ankara.
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Girig

Stereokimya; bir molekili olusturan atomlarin
3-boyutlu yapisi, bu yapinin molekilin fiziksel ve
kimyasal oOzelliklerine etkisinin incelenmesi diye
tanimlanabilir. Stereos Yunanca “Solid” veya “Volum”
anlamina gelir. Molekulde bulunan atomlar ile atomlar
arasindaki baglarin belirlenmesi baslica ilgi alanlandir.
Isin merkezinde izomerler bulunur; izomerler, ayni
atomik/molekiiler bilesime (atom sayisi, atom cesidi,
molekill agirhg olarak) ama genellikle farkl yapisal
ozelliklere sahiptirler; fizyolojik, farmakolojik veya
toksikolojik etkileri de c¢ok farkli olabilmektedir
(Wainer ve Marcotte, 1993; Hutt, 2006).
bizatihi
(gakismaz
farkl
enantiyomerlerinin (izomerlerinin) her birisi viicutta
farkh
farkl ila¢ olarak kabul edilir; bir de rasemik karisim
distndlddgiande, bir ilacin Gg farkl sekli bulundugu
kabul edilebilir. Dolayisiyla, enantiyomerler arasinda
farmakodinamik wve farmakokinetik  &zellikler

olduklarindan, kiral
madde; bir karbon

grubun baglandigi madde)

Canh yapilar kiral
bir maddenin

atomuna dort

olarak davranir; yani, iki enantiyomer iki

bakimindan énemli farklar bulunabilir. Boylece, iki
enantiyomerin emilmesi, metabolizmasi, sekillenen
metabolitleri, atilmasi, hedef yapilara (reseptorler,
tasit proteinler, enzimler gibi) segiciligi ve etkinligi/
etkisi, yan ve zararl etkilerinin 6nemli derecede
farkli olmasiyla sonuglanir. Birden cok stereojenik
merkez bulunan ilaglarda durum daha da karmasiktir
(Hutt, 2006).

Bu tur ilaglarin gogu rasemat halinde bulunur

ve piyasada kullanibrlar, farmakokinetik wve
farmakodinamik yonleriyle enantiyomerler arasinda
etkinlik agisindan onemli farklar bulunabilir. Bu
durum, farmasotik teknoloji/pazarlama/kullanim
gibi Uretim/tiketim siireci bakimindan da son
derece onemlidir. Kiral ilaclarin en onemli olumuz
yonlerinden birisi konfigurasyonal dayanikhligin

olmamasidir (Patel ve Hutt, 2004).
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isimlendirme

izomerlerde isimlendirme genellikle polarize
I5IE1 cevirme yonine ve CIP sistemine (R.S.Chan,
C.K.Ingold, V.Prelog isimli kimyacilarin ikinci

isimlerinin ilk harflerinin ilk harflerinin kisaltmasi)

gore yapilir.

Polarize 15181 ¢evirme durumuna gore saga ceviren
enantiyomer (+)- (veya d-), sola geviren enantiyomer
(-)- (veya |-}, rasemik halde ise (t) (veya d,I-) on-
takisi alir. Optik 6zellik molekiliin 3-boyutlu bigimini
gostermez Wainer ve Marcotte, 1993; (Hutt, 2006).

Kiral bir maddeninisimlendirilmesi, molekiilin uzayda
3-boyutlu sekilde cizilmesi ve kiral atoma baglanan
atomun/grubun onceligini kapsayan CIP sistemine
gore yapilir; enantivomerler mutlak konfigiirasyona
gore (R)- (sag), (S)- (sol) ve rasemik (R,S)- on-takisi
alir. (+), (-) ve (R), (S) isimlendirme sistemleri arasinda
belli bir iliski yoktur; verapamilin (S)-enantiyomeri
optik olarak (-)-, ibuprofenin (S)-enantiyomeri optik
olarak (+)- seklindedir; molekdilleri optikce etkin
ve mutlak konfiglirasyon gostermesi sebebiyle, iki
maddenin enantiyomerleri sirasiyla S(-}-verapamil ve
S(+)-ibuprofen seklinde yazilir (Wainer ve Marcotte,
1993; Hutt, 2006; Carey, 2008).

Rasemat/lar, biyolojik etkileri birbirlerinden farkli 2
veya daha fazla izomer (enantiyomerler) icerirler.
Tek enantiyomer iceren ilag etkin maddeleri
isimlendirmede Deks- (deksfenfluramin gibi), Dekstro-
(dekstromoramid gibi) veya Lev- (levamizol gibi),
Levo- (levobupivakain, levodopa, levokarnitin gibi};
rasemat/lar Rak- (rakefedrin gibi), Rake- (rakementol
gibi) on-takisi alirlar. Isimlendirmede (S)- ve (R)-
enantiyomerleri ifade eden sirasiyla Es- (S-omeprazol
icin esomeprazol) ve Ar- (R-modafinil icin armodafinil
gibi) on-takilari da kullanilir. Son kurala uymayan
bircok ilag da vardir; esmolol (BA-R blokéri rasemik
anestezik etkili rasemik

karnigim), artikain (yerel

karisim) bu durumun baslica 6rnekleridir (Hutt, 2006).
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Stereokimya ve Ornekleri

Enantivomerik karisim (rasemat) enantiyomerlerle
ayni derecede etkili olabilir; enantiyomerlerden birisi
istenen/yararl etkilerin hepsine ve/veya biyuk bir
kismina yol acabilir; enantiyormeler birbirinin ziddi etki
olusturabilirler, enantiyomerlerin etki glicleri arasinda
anlamli farklar (10-, 100-, 1000-kati, ¢cok seyrek olarak
daha fazla)) bulunabilir; enantiyomerlerden birisi
daha giivenli olabilir; enantiyomerler fakll alanlarda
kullanilabilirler (Patel ve Hutt, 2004).

Konu; bir makalenin kapsamina sigmayacak kadar
son derece genistir; bu sebeple, stereokimya ve
ilag etkisi (farmakodinami) arasindaki iliski sadece
sinir sistemini (otonom sinir sistemi de dahil)
etkileyen ilaglari kapsayacak sekilde bazi érnekleri ile
incelenecektir. Buna goére, genel ve yerel anestezikler,
uykuilaglari, cirpinma énleyiciler, agri kesiciler (aspirin
vb ilaclar, opioidler), antidepresanlar, amfetamin ve
benzeri maddeler, cizgili kas gevseticiler, néroleptik-
trankilizanlar, sempatomimetikler, sempatolitikler,
parasempatomimetikler, parasempatolitikler,
dopaminerjik ve serotonerjenik maddeler hakkinda
bilgi verilecektir.

Enantiyomerlerin ikisi de benzer etkili

Enantiyomerlerden ikisi de benzer etkilidir. Flekainid
(kalpte atim dizensizliginde kullanilir) ve promethazin’in
(geleneksel antihistaminik) iki enantiyomeri de benzer
derecede etkilidir (Hutt, 2006).

Etki glicii/Segicilik

Enantiyomerlerin etki gicleri farkl olabilir; etki
gicleri arasindaki fark bazen 10, 100 ve hatta on
binlerce katina (imidapril'de oldugu gibi} cikabilir
(Hutt, 20086).

Amosulalol; adrenerjik reseptor (A-R) antagonistidir.
Reseptdrlere etkinlik bakimindan enantiyomerler
arasinda fark vardir. (-)-amosulalol al-adrenerjik
reseptorler (alA-R'ler) icin secici, PB-adrenerjik

reseptorler  (BA-R'ler) igin  secici olmayan;

(+)-amosulalol ise alA-R’ler igin segici ve gicli
antagonist etkilidir. (-)- ve (+)-enantiyomerler
sirasiyla BA-R’ler ve alA-R’ler blokaji bakimindan
eutomerdirler (Patel ve Hutt, 2004).

Baklofen; GABA -reseptdr agonistidir. Yapisinda bir
kiral merkez vardir. Etkisi biiyik 6lglide (R)-baklofen
ile ilgilidir; GABA -reseptorlerde agonistik etki igin
eudismik oran (R:S) 100'dir; bu durum ashinda
stereosecici sekilde kan-beyin engelini gecmesiyle
ilgilidir; buna karsilik, kan-beyin engelinden klirensi
hem (S)- ve hem de rasemik-baklofen’in sadece 4
katidir (Hutt, 2006).

Esmolol; kalpteki PA-R'ler icin oldukca segici we
cok kisa etkili (10-15 dakika) blokan bir maddedir.
Ozellikle sinus tasikardi ve supraventrikuler atim
dizensizliginin kisa sireli sagaltiminda damar-igi
yolla kullanilir. Yapisinda bir kiral merkez vardir; etkisi
hemen tiimuyle S-enantiyomeriile ilgilidir; (R)-esmolol
etkisizdir. Sagaltimda rasemik halde kullanilir. Etkisinin
kisa stirmesi dolagim sisteminde esterazlar tarafindan
hizla hidroliz olmasiyla ilgilidir (Hutt, 2006).

Hekzobarbital (HB); barbitlirat tlrevi uyku ilacidir.
Yagda iyi cozinlr; kisa-cok kisa etki sireli bir
maddedir. S(+)- ve R(-)-HB enantiyomerleri vardir:
enantiyomerlerarasindauykuyayol agmabakimindan
onemli fark vardir; S(+)-HB en etkin enantiyomeridir;
uyku yapici etkisi diger enantiyomerin 3-4 katidir.
Ayrica, substrat- ve Urine-6zel stereosecicilik
gorllir. Hekzobarbitalin yapisi Sekil 1'de verilmistir
(Vermeulen ve te Koppele, 1993).

Hekzobarbital
3-Siklohekzenil-3,5-dimetil barbutirik asit; Metilhek zabarbital

Sekil 1. Hekzabaritalin yapisi.
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Karvediol; sempatolitik bir maddedir; etkisi, alA-
R'ler icin secici, BA-R’ler icin secici degildir. Damar
genisleticidir. Kan basincinin distrdlmesi, konjestiv
kalp yetmezligi ve on-gégius agnsinin sagaltiminda
kullanilir. Konjestiv kalp yetmezliginde kullanilmasi
bu grup ilaglar icinde sadece bu ilaca ozeldir. iki
enantiyomeri vardir. (S)-karvedilol gicli ve yanismali
B1A-R blokartdur; (R)-karvedilol daha zayif etkilidir.
Iki enantiyomeri de alA-R’ler icin ayni derecede
etkilidir. Damar genisletici/damar direncini azaltici ve
kan basincini dislrdci etkisi iki enantiyomerin aA-
R’leri bloke etmesinden; refleks tasikardiyi dnlemesi
de S-enantiyomerin PA-R’leri bloke etmesinden ileri
gelir (Patel ve Hutt, 2006; Kaya, 2014).

Klorfeniramin; H1-reseptor blokoridir. Yapisinda bir
kiral merkez vardir; S-klorfeniraminin bu reseptorlere
ilgisi R-enantiyomerinin 100 katidir (Brocks ve ark.,
2004).

Kiirar (tubokurarin); Chondrodendron tomentosum
(Menispermaceae-Menispermagiller), Strychnos
toxifera-Kargabuken (Loganaceae-Yasemingiller)
bitkilerinden elde edilen koyu-kahve renkte ozite
verilen isimdirr. Oziitte, (+)-kiirar (tubokirarin) basta
olmak lzere, tetrahidroizokuinolin yapili bircok
alkaloid bulunur. Kirar optikce etkindir; (+)-izomeri,
noro-muskiler kavsakta uyar gecisini engelleyici
etkisi (-)-izomerinin 20-60 katidir (Dewick, 1997).

Mirtazepin (6-azamianserin, mepirzepin); kimyasal
yonden mianserine yakin ama farmakolojik ozellikleri
bakimindan ¢ok farkl bir ilactir; sinaptik araliktan NA
geri alinmasini engelleyici ve alA-R’ler dzerindeki
etkisi cok zayiftir. Etkisi blyiik dlcliide a2A-R’leri bloke
etmesiyle ilgilidir; boylece, NA ve 5-hidroksitriptamin
(5HT,
sinaps sonras! zardaki 5HT2- ve 5HT3-R’leri bloke
SHT1-R'leri
reseptorlerle iletimi artinr. Bu etki sekli sebebiyle,

serotonin) aracili iletimi artinir; valniz,

ederken, etkilemez; dolayisiyla, bu

mirtazepin noradrenerjik ve segici serotorjenik

antidepresan olarak siniflandirilir. Optikce etkindir.

Tirk Veleriner Hekimleri Birligi Dergisi 2016: 3- 4

58

Enantiyomerleri arasinda etki kalibi yéniinden énemli
fark vardir; (+)-enantivomeri (-)-mirtazepine goére
a2A-R'ler (zerinde 10, diger reseptorler Gzerinde
>35-kat daha glcli etki olusturur. Buna karsilik,
(-)-enantiyomeri S5HT3-Rleri icin 140-kez daha glgclu
antagonistik etkilidir. Boylece, iki enantiyomeri de
ilacin antidepresan etkisine katkida bulunur (Hutt,

2006).

Noradrenalin (NA); sempatomimetik bir maddedir;
enantiyomerlerinin al- ve a2AR'ler icin seciciligi
sirasiyla 107 ve 480°dir (Kaya, 2014).

Propranolol; PA-R blokori ilaglarin temsilcisidir;
B1- ve B2A-R’ler ayni derecede duyarlidir. Qptikce
etkindir; rasemik halde bulunur. 5(-)-enantiyomeri
etkindir; etkinligi R(+)-izomerinin 40-100 katidir.
Plazma ilag derisimi calismalannin rasemat ile
yapilmasi ve yorumlanmas: karnisikliga ve yanls
degerlendirmelere sebep olmaktadir (Abernethy
ve Andrawis, 1993). Ozellikle kalp kasi, solunum
yollari ve damar diz kaslarini etkiler. Bu durum
S(-)-enantiyomerin kalp kasi ve diger dokularda
adrenerjik uglarinda secici bir gekilde
depolanmasi ve salgllanmasiyla ilgildir. Intrinsik

sinir

sempatomimetik etkinligin yoktur. Lidokain kadar
yerel anestezik etkilidir; uyarilabilir hilcre zarlarinin
dayaniklihgini  artinr ve depolarizasyonu onler.
izomerler arasinda bu etkileri bakimindan farklar
vardir; ama sagaltim dozlarinda bunun énemi azdir
(Kaya, 2014). R-enantiyomeri son derece stereosegici
olarak tiroksinin triiyodotironine gevrilmesini énler.
Rasemik halde kullamimasini takiben plazmada
tirotropin ve toplam tiroksin onemli Glciide artar;
triiyodotironin:
Bu etkisi sebebiyle, (R)-propranolol tiroid bezi
faaliyetinin arttigl durumlarda kullanilabilir; ozellikle
kalpte goérev bozuklugu olan hastalarda p-blokaj
etkide zayiflama olmaksizin yar dozda kullaniimasi
yararli da olmaktadir Propranololiin yapisi Sekil 2'de
verilmistir (Hutt,2006).

toplam tiroksin oram klcalur,
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Hy

CHj,
OH

Propranol ol
1-{ I-Metileni ] amino)-3-( 1 -naftalenoksi - 2-propanol

Sekil 2. Propranololun yapisi.

Sotalol; BA-R’ler icin blokan bir maddedir; B1- ve
B2A-R’leri bloke eder. Ticarette rasemat halinde
BA-R'lerde blokan etki
(-)-enantiyomeri, (+)-enantiyomerinin 15-50 katidir.

bulunur. bakimindan
iki enantiyomerin kalpte atim diizensizligini énleme
gicl aymdir; boylece, (+)-enantiyomeri, BA-R’lerde
blokaj yapmaksizin, atim dlzensizligini onlemek
icin tercih edilir. (-)-sotalol hem RA-R’leri bloke
eder hem de kalpte atim bozukluklarini engeller/
dizeltir. (+)-sotalol kalpte enfarktusu takiben
olusan ventrikuler baski sekillenmis hastalarda atim
bozukluklarini engeller/diizeltir, BA-R’leri etkilemez.
Hastalarda olim sikliginin  placeboda olandan
daha yiiksek olmasi (%3.1'e karsilik %5) sebebiyle,
(+)-sotalol ile yapilan SWORD (Survival With Oral
d-Sotalol) calisma sonlandirilmistir {McConathy ve

Owens, 2003; Kaya, 2014).

Timolol; PA-R blokéradir. BA-R  blokan etki
bakimindan eudismik oran (S/R) 50-90 arasindadir;
gozle ilgili olarak bu oran 3 dolayindadir. Yapisinda bir
stereojenik merkez vardir; S-enantiyomeri seklinde
bulunur. Koroner damar yetmezligi, kan basincinda
yikselme ve genis-acili glaukomada kullanilir. iki
enantiyomeri (S- ve R-enantiyomer) de genis-acili
glaukomada etkilidir. (S)-timolol topikal olarak
goze damla halinde uygulandiginda, fazla miktarda
emilerek kalp-damar ve solunumla ilgili yan etkilere
(astim krizi gibi) yol agabilir; timololun géz damlasi
halinde astimli hastalarda kullanilmasi sonucu birgok
oliumle karsilasiilmistir. Zayif BA-R blokor etkisi olan

R-enantiyomeri retinal/koroidal akimi hizlandinir; bu
etki, sagaltimda yararlidir ve yan etkileri daha azdir.
(S)-timolol bu akimi azaltir; bu istenmeyen bir etkidir.
Bu sebeple, topikal olarak (R)-timololun kullaniimasi
tercih edilir (Jamali, 1993; Hutt, 2006).

Zopiklon; uyku ilacdir. Molekiliinde bir kiral merkez
vardir. S(+)- ve R(-)-enantiyomer halinde bulunur;
in vitro, benzodiazepin reseptdrlerine baglanma
yonlinden (5)-(+)-zopiklon (eszopiklon) 50-kat daha
etkilidir (Brocks ve ark., 2004).

Enantiyomerleriden birisi ve/veya ikisi de etkili
ikisi de etkilidir;
izomerlerin etkileri farkh olabilir, birisi istenmeyen

Enantiyomerlerden birisi veya

etkileri ile (aspirin benzeri agrn kesicilerin

R-emantiyomerlerinde oldugu gibi) éne gikabilir.

Atropin ve skopolamin; Gizelavratotu (Atropa
belladonna L.),
Borucicegi (Datura stramonium L.) gibi bitkilerde

Banotu (Hyoscyamus niger L.),
bulunan tropan alkaloidlerdir; Gilizelavratotu ve
Borucicegi baslica atropin, Banotu ise skopolamin
icerir. Alkaloidlerden hiyosiyamin tropin ve S{-
)-tropik asit, (-}-hiyosin de skopin wve S5(-)-tropik
asit esteri seklindedir. Molekilde bir kiral merkez

I [El CHy \ CHy-
- \r_ \'
OH OH OH |

{-)-Tropik asit Skopin Tropin
(8H-)-Tropik asit
CHy- CHiy-
0O 0Q H-,
s e 0
{--Hivosiyamin {+FHiyosiyamin
FHiyasi yaming (. S-Hivosivamin dHiyosi yamin (R-Hiyosiyamin
Skapin Lropatl

[as] 3 210 Eniikotae)

CHy
4]

Alropin
o FHiyosivaming (RS-Hiyosiyamin
T ropin tropat: Tmopan tropat

Sekil 3. Atropin ve skopalaminin vapssi.

CHy-
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(S-tropik asit kisminda) vardir. Tropin kendisi kiral
merkez icerir; ama molekil simetriktir ve optikce
etkisizdir; yani, mezo-izomer olarak kabul edilir. Optikge
etkilidir;
(+)-enantiyomerin 20-30 katidir. Atropin (x)-hiyosiyamin,

etkindir; (-}-enantiyomeri bunun etkinligi
skopolamin de (-)-hiyosindir; dolayisiyla, skopolaminin
etkisi atropinin 2 katidir. Atropin ve skopolaminin yapisi

Sekil 3'de verilmistir (Dewick, 1997).

Citalopram; depresyonun tedavisinde kullanilir.
Serotonerjenik kavsak ve sinapslarda serotoninin geri
alinmasini segici bicimde engeller. 5(+)-enantiyomeri
S5HT geri
bakimindan R(-)-enantiyomerinden (R-enantiyomer)
130-160 kat daha etkilidir; bu sebeple, etkisinden
buyuk odlclide bu izomeri sorumludur. Piyasada ilag
hem rasemik R,S-citalopram hem de S-citalopram

seklinde bulunur. Esit etkin dozlarda hem etkinlik

(escitalopram) alinmasini  engelleme

hem de yan etkilerinin azhg bakimindan (S)-izomeri,
rasemik (R,S)-citaloprama gére daha Ustindir; bu
sebeple, (S)-citalopram izomerini iceren preparatlar
tercih edilir (McConathy ve Owens, 2003).

Fluoksetinde oldugu gibi, demetilasyonla etkin
metaboliti (desmetilcitalopram) de sekillenir: (S)-
desmetilcitalopram (R)-desmetilcitalopram’dan 6.5
kez daha etkili ama (S)-citalopram’dan 6.7 kez daha
zayif etkilidir. Rasemat halinde uygulandiginda,

S-enantiyomerin plazmadaki derisimi ana
maddenin 1/3'0 kadardir. Buglin rasemata ilaveten,
S-enantiyomeriescitalopram jenerik ismiile 2002"den
beri piyasada bulunmaktadir (Anon, 2010; Patel ve
Hutt, 2004). Escitalopramin, etkisinin hizli baslamasi,
yan etkilerinin az olmasi, hastalarin tahammultnin

daha iyi olmasi gibi tstunliikleri vardir (Hutt, 2006).

Deksmedetomidin [(S)-Medetomidin];
medetomidinin (+)-izomeridir. a2A-R’ler igin ¢ok
ozel uyaricidir; alA-R’lere ilgisi son derece azdr.
Yatistirici/agn  kesici/kas gevsetici  etkisi nitelik
yoninden medetomidine benzer; etkin sekli

(+)-enantiyomeri olmasi sebebiyle, medetomidine
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gore 2 kez daha etkilidir. Bu sebeple, genellikle yari
dozlarda kullanilir (Kaya, 2014).

Dobutamin; adrenerjik reseptdr agonistidir.
Yapisinda bir kiral merkez vardir. Enantiyomerlerinin
ikisi de etkilidir; ama, etkilerine farkli reseptorler
aracilik eder. (+)-dobutamin ozellikle f1- ve B2A-
R'ler icin gucli, aA-R'ler icin zayif, (-)-enantiyomeri
alA-R'ler glcli
enantiyomer de ilacin pozitif inotropik etkisine, (-)-

ozellikle icin uyaricidir. ki
ve (+)-enantiyomerleri de sirasiyla damarlari daraltic
ve genisletici etkisine destek olur; damarlara etki
aslinda Dbirbirinin etkisini engellemesi
gelisir. Kalp hizi veya kan basincini artirmaksizin,
kalp kasinin kasilma gucinu artirir (pozitif inotropik
etki). Rasemik halde kullaniimasi tek enantiyomerine
gore daha giicli sagaltici etki olusturur. Dobutaminin

vapisi Sekil 4'de verilmistir (Hutt, 2006).

{+/-)-Dobutamin
Sekil 4. Dobutaminin yapisi,

yoniunde

Dopa [dihidroksifenilalanin); dopa ©&n-maddedir;
vicutta dopaminin sentezinde kullanilir. Dopa optikce
etkindir; rasemik karisim halinde bulunur; (+)-izomeri
etkisizdir. Parkinson hastaliginda kullarulir; ama,
bircok yan etkisi (bulanti, kusma, istemsiz hareketler,
granulositopeni gibi) vardir. (-)-dopa (levodopa), yan
dozda daha etkili, hastalanin tahammult daha iyi ve
granulositopeni ile de karsilasilmaz. Levodopanin yapisi

Sekil 5’te verilmistir (Patel ve Hutt, 2004, Hutt, 2006).

HC
OH

H NH;

Levidopa (L-dopa)
3-Hidroksi-Ltirozn
(=3-3-(3 . d-dihidrosifenial )-L-alanin

13
[a] ;= -13.19 (1N HCL'de 5.12 27100 ml)

Sekil 5. Levodopamn yapsi,
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Efedrin ve pseudoefedrin: Deniziizimiu bitkisinde
(Ephedra vulgaris, Ma Huang) bulunan alkaloidlerdir;
bitkide metilsiz analoglari olan (-)-norefedrin ve
(+)-norpseudoefedrin (kathin) de wvardir. Bitkideki
toplam alkaloidlerin (%0.5-2 arasinda) %30-90"ini
(-)-efedrin olusturur. Efedrin ve pseudoefedrin,
2-metilamino-1-fenil-1-propanolun stereoizomeridir.
ikisi de optikge etkindir; birisi (-)-efedrin digeri
(+)-pseudoefedrin seklindedir. Ozellikleri birbirinden
¢cok farkh oldugu icin, enantivomer degildirler;
ama optikce etkin olduklari icin, her birisinin
enantiyomeri vardir. Enantivomerleri dogal olarak
bitkide bulunmazlar; sentetik olarak hazirlanirlar
(Anon, 2010; Kaya, 2013b).

CHy LH3

(1.8 28-(-FEfdrin (182 R+ -Efixdrin
Ht H H OH
CHjy H,

/ \

i 18 Ii‘H

CH, Gy
{1825+ -Psesdoedrin i 18R 2R )-Pssudoskdnin

Sekil 6. Eledrin ve Preudoeledrin ile enantivomerler .

Bu maddenin (2-metilamino-1-fenilpropanol) iki kiral
karbon atomu (C1, C2) wardir; her birisi (S) ve (R)
seklinde olabilir; boylece, 4 sterecizomerik karnsim
halinde bulunabilir; bunlar (1R,2S)-, (15,2R)-efedrin ve
(15,25)-, (1R,2R)-pseudoefedrin seklinde yazilabilir.
Ayrica, (-)-efedrin ve (+)-pseudoefedrinde C1 gruplar
birbirinin ayna goriuntdsu, C2 gruplari ise birbirinin
aynisidir; boylece, C1 ve C2 arasindaki farkh iliski,
efedrin ve pseudoefedrin arasinda ayna yansimasi
olmayan bir iliski oldugunu goésterir. Efedrin ve
pseudoefedrin molekilleri arasinda enantiyomerik
iliski, efedrin ve speudoefedrin molekiilleri arasinda
diastereomerik iliski kolayca fark edilebilir (Wainer
ve Marcotte, 1993; Anon, 2010).

Efedrin adrenerjik reseptorleri (aA- ve BA-R'ler)
hem dogrudan hem de dolayh (akson uclarindan
NA saliverilmesi) olarak etkiler. Agizdan wverilince
de etkilidir; etkisi uzun strelidir. Pseudoefedrin ise
dolayh etkilidir. Efedrin kadar giiglii aA-R uyaricisidir;
B-mimetik etkisi ise zayiftir (Kaya, 2014). Efedrin ve
pseudoefedrin ile enentiyomerlerinin yapilan Sekil
6'da verilmistir (Wainer ve Marcotte, 1993).

Etodolak; asetik asit tlirevidir. Agn kesici-ateg
disirici-yang: onleyici etkilidir. Optikce etkindir;
etkisinden tlimiyle S(+)-enantiyomeri sorumludur.
Ticarette S(+)- ve R(-)-enantiyomerlerini igeren
rasemat halde bulunur. COX'i engeller. Etkisi COX-2
icin daha segicidir; S{+)-enantiyomeri rasemat sekline
gore 2.5 kez daha etkilidir. Ayni derecede agn kesici
etki saglamak icin R(-)-enantiyomerin dozunun 5(+)-
enantiyomerin 100 kati miktarda verilmesi gerekir.
Boylece, mide mukozasinda koruyucu etkisi olan
PGE, engeller (Kaya, 2014).

Fenoprofen; 2-arilpropiyonik asit (2-APA) tlrevidir.
Agr kesici-ates duslrlcl-yang! onleyici etkilidir,
llacin  R-enantiyomeri etkisizdir; vicutta (R)-
fenoprofen %100 dolayinda etkili enantiyomerine
(S-enantiyomer) cgevrilir. R-enantivomer ilacin
ozellikle yan/zararl etkilerinden sorumludur (Jamali,
1993).

Flurbiprofen; 2-APA tlrevidir, Vicutta genellikle
enantiyomerik cevrilmeye ugramaz. Agn kesici
etki bakimindan iki enantiyomeri de etkilidir; (R)-
flurbiprofenin etkisi MSS kaynakhdir. Vicutta
S/R-enantiyomer 2-16 degisir.
R-enantiyomerinin ¢ekirdek faktori kB'yi baskilayici

orani arasinda
etkisi daha glclidir. ilag, hiicre tremesini de
engeller; bu etkisi sebebiyle, 6zellikle kalin bagirsak
ve prostat kanserinin sekillenmesi ve ilerlemesinin
onlenmesi bakimindan Gmit verici gordlmektedir
(Hutt, 2006).
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Fluoksetin: depresyonunu tedavisinde kullanilir.
Serotonerjenik kavsak ve sinapslarda secici serotonin
geri alinmasi engelleyici (5SRI) olarak etkir. (R}-
fluoksetin ve (S)-fluoksetin, serotonin geri alinmasini
Etki
arasinda onemli fark vardir; sicanlarda etki sliresi (S)-

genellikle ayni derecede engeller. sureleri
fluoksetin icin 24 saat, (R)-fluoksetin icin 8 saattir.
Etki bu farkin ilacin norfluoksetine
demetilasyonu ile ilgili oldugu saniimaktadir;
demetilasyonla olusan (S)-norfluoksetin metaboliti,
(R)-norfluoksetinden 15-20, (S)-fluoksetinden 1.5
kez daha etkilidir. (R)-fluoksetinin kullanilmasi daha

kararli plazma ilac yogunlugu saglar. (R)-fluoksetin ve

suresindeki

matabolitleri CYP2D6 etkinligini engeller; bu yonden
(S)-fluoksetin ve metabolitleri daha zayf etkilidir. Faz
Il klinikk denemeler sirasinda (R)-fluoksetinin kalbin
repolarizasyonunu duslk siklikta ama anlamh sekilde
uzattiginin (QT araliginin uzamasi) anlagilmasi tzerine
denemelere son verilmis ve formiilasyonu piyasadan
cekilmistir. (S)-fluoksetin migrenin énlenmesinde Umit
verici gorulmektedir. Bu sebeplerle, (S)-fluoksetin
ticari amagla Uretilmeye en uygun enantiyomer gibi
gorulmektedir (McConathy ve Owens, 2003; Patel
ve Hutt, 2004). llac, kopek ve kedilerde davranis
bozukluklarinin  (endise, saldirganlik hali gibi)
sagaltiminda kullanilir (Kaya, 2013a).

Formoterol; B2A-R’ler icin secici uyaricidir. Yapisinda
iki kiral karbon atomu (a, B) bulunur; boylece, dort
muhtemel stereoizomeri vardir. Anabolik olarak
kullanilir. Solunum yollarindaki duz kaslarda reseptor
Uzerinde etki gucl (aR,BR)- >> (aS,BR)- » (aS,BS)-
> (aR,BS)-formoterol sirasini izler; eudismik oran
(aR, BR)-/(asS,BS)-formoterol icin 50'dir (Patel ve Hutt,
2004). (R,R)-formoterol astim krizinin onlenmesi ve
sagaltiminda kullanilan uzun etkili bir maddedir; etkisi
cabuk baslar ve 24 saat sdrer. Bu durum eksersizle-
yol acilan astim ve gece-yatarken olusacak astim
belirtilerinin kontroliinde son derece yararhdir (Brocks
ve ark., 2004). Formoterol (R,R)-enantiyomerinin

yapisi Sekil 7'de verilmistir (Patel ve Hutt, 2004).
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Sekil 7. Formorerol (& R-enantivomerinin yapsa.

Hiyosin N-butilbromiir; atropin benzeri etkili bir
maddedir; yani, mAk-R'leri yarismali sekilde bloke
eder. Bu madde (-)-hiyosin"deki amin grubunun butil
bromir ile kuarternize edilmesiyle elde edilmistir.
Ozellikle i¢ organ spazm ve sancilarinda kullanilir
(Dewick, 1997).

ibuprofen; 2-APA
dustrici-yang! onleyici etkilidir. COX'1 donlsUmld

tlrevidir. Agn  kesici-ates
olarak engeller. ilacin S(+)-izomeri etkili, R(-)-izomeri

etkisizdir; sagaltimda rasemik halde kullanilir.
Verilmesini takiben viicutta etkisiz R{-)-enantiyomeri
(6n-ilag) etkili S(+)-enantiyomerine gevrilir; ¢cevrilme
%60 dolayindadir; bu durum etkisiz bir enantiyomerin
etkili  enantiyomere  ¢evrilmesinin  6rnegidir
(Abernethy ve Andrawis, 1993; Patel ve Hutt, 2004).
iki enantiyomeri de suda rasemik seklinden daha
iyi ¢ozinir. Boylece, S(+)-enantiyomeri iceren bir
formilasyon daha hizh emilir ve etkisi daha kisa
stirede ortaya cikar. Bu sebeple, rasemik sekline
gore S(+)-enantiyomerin kullanilmas: tercih edilir
(Jamali, 1993). Baz llkelerde S(+)-ibuprofen seklinde
(deksibuprofen) pazarlanmustir; boyle bir uygulama
ile ilacin giinliik dozu yan yariya (insanlarda 2400
mg yerine 1200 mg) azaltilabilmektedir. Ibuprofenin

yapisi Sekil 8'de verilmistir (Hutt, 2006).

g
Hy COOH
H;C
Tbuprofen
al l-Metil - 2-metispropil lbenzen asetik asit
p-lzobutiThidratropik asit

Sekil 8. Tbuprokenin yapisi.
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izofluran; enfluranin yapisal izomeridir. (+)-izofluran,
(-)-enantiyomerine  gore  glcll  anesteziktir.
(+)-izofluran MSS'de GABA, -R'leri uyararak sinir
uyarisini baski altina alir (Brocks ve ark., 2004).

Karprofen; 2-APA turevidir. Agn kesici-ates
dusurici-yang onleyici etkilidir. Ozellikle COX-
2’yi engeller. Optikce etkindir; S(+)-enantiyomeri
R(-)-enantiyomerinden daha etkilidir. Vicutta S/R-
enantiyomer orani 14'dur. Rasemik halde bulunur ve
kullanilir (Kaya, 2014).

Ketoprofen; 2-APA turevidir. Agn kesici-ates
dusurtciu-yang: onleyici bir ilactir. COX wve LOX'
engeller. iki enantiyomeri vardir; S(+)- ve R(-)-
ketoprofen seklinde (rasemat) bulunur; etkisi blyik
olclide S(+)-enantiyomeri ile ilgilidir. Bazi llkelerde
(+)-ketoprofen trometanol tuzu (deksketoprofen)
halinde de
kanalindan daha iyi emilme, midede daha disuk

pazarlanmistir; boylece, sindirim
oranda irkiltici etki olusturma wve daha duslik dozda
kullanilma saglanmistir. Diger fenilpropiyonik asit
tirevleri gibi, vilcutta R(-)-ketoprofen dnemli dlglide
etkin R(+)-ketoprofene gevrilmez. Yash hastalarda,
rasemik karnisim  yerine, S(+)-enantiyomerinin
kullanilmasi daha glvenlidir (Jamali, 1993, Hutt,

2006).

Labetalol; adrenerjik reseptor blokoriduir; etkisi, PA-
R’leriginsecicidegil, alA-R’lericinsecicidir. Adrenerjik
sinir uglarinda NA geri alinmasini da kismen engeller.
Son derece yiiksek dozlarda, yan etki olarak postural
kan basinci diismesi yapar. Molekiiliinde iki asimetrik
merkez bulunur; boylece, dort stereoizomeri vardir.
izomerlerden birisi (R,R’-labetalol) segici-olmayan
ama glcll BA-R blokérd, digeri (5,R-labetalol) alA-R
blokéridiir; (R,S)- ve (S,5)-labetalol ise aA- ve BA-
R'ler icin son derece zayif etkilidir. izomerlerden
birisi (R,R’-labetalol “dilevalol” diye bilinir) BA-R
antagonisti olarak vyaygin sekilde incelenmistir;
ama, izomere-ozel sekilde karaciger hasar ve sarilik

yaptiginin anlasiimasi Uzerine gelistirme c¢alismalar

durdurulmustur; ama, tek izomere o6zel bu yan
etkinin sebebi ortaya konulamamistir (Abernethy
ve Andrawis, 1993). (R,R')-labetalolun alA-R blokan
etkisi yoktur; cevre damarlarn genisletici etkisi B2A-R
agonisti olmasiyla ilgilidir; bu durumda postural kan
basinci dismesi gorilmez {Jamali, 1993).

Medetomidin [(1)-4-(a,2,3-trimetilbenzil)imidazol];
imidazol turevi bir maddedir. a2A-R’ler icin ¢ok ozel
uyaricidir; a2A-R'lere ilgisi alA-R'lere olanin >1620
katidir. Sadece (+)-izomeri etkili iki izomeri karisim
halinde bulunur; (+)-izomerini (deksmedetomidin)
iceren formulasyonlari seklinde de bulunur. Son
derece glcli merkezi-etkili kas gevsetici, yatistirici/
sakinlestirici ve agri kesici etkisi vardir. Doza bagh
olarak yatistirici ve agri kesici etki olusturur. Etki glici
ksilazinin yaklasik 40 katidir (Kaya, 2014),

a-Metildopa; sempatomimetik  bir  madedir;
etkisine, hemen timlyle a2A-R'ler aracillik eder.
Iki enantiyomeri vardir; etkisi (-)-S-enantiyomeriyle
ilgilidir; diger izomeri etkisizdir. Bu sebeple, tek-
izomeri halinde pazarlanir ve kullanilir. Bu madde
vicutta once dopa dekarboksilaz ile (+)-(S)-a-
metildopamine, sonra dopamin-B-hidrosilaz ile etkin
madde olan (1R,2S)-a-metilnoradrenaline cevrilir.
(+)-(S)-a-metildopamin’de [B-karbon atomundaki
iki hidrojen atomu kiral oldugu icin, diastereotopik
olarak bilinir. Sekillenen (1R,25)-a-metilnoradrenalin
sinir uglaninda depolanir ve sinir uyarisiyla saliverilir.
Klonidin-benzeri etkisi ile medulladaki kalp-damar
sistemini baski altina alarak hem merkezden disa
yonelik sempatik uyari akisini azaltarak hem de
intrinsik etkisi zayif oldugu icin ¢cevre damar direncini
azaltir. Kan basincinin distridlmesi icin kullanilir

(Patel ve Hutt, 2004; Hutt, 2006; Kaya, 2014).

Metilfenidat; yapi bakimindan atropine yakindir;
piperidin tirevi sentetik bir maddedir. Dopaminerjik
sinapslarda dopamin’in geri alinmasini engelleyerek
etkir. MSS'ni hafif sekilde uyanr; etkisi, motor
faaliyetten ziyade, mental durum Uzerinde daha
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belirgindir. Ozellikle kiciik ve ergenlik donemindeki
cocuklardadikkateksikligi bozuklugununsagaltiminda
kullanilir. Optikce etkindir; (+)-metilfenidat halinde
bulunur; (+)-metilfenidat (deksmetilfenidat) daha
etkilidir; (+)-enantiyomeri halinde de ticarette
bulunur (Brocks ve ark., 2004; Kaya, 2014).

Nebivolol; vyapisinda dort stereojenik merkez
bulunur; boylece, teorik olarak on stereojenik sekli,
dort enantiyomerik cifti ve iki mezo-sekli bulunur.
llag kan basincinin distirilmesi icin (+)-(S,R,R,R)-
ve (-}-(R,S,S,S)-karisimi  halinde pazarlanmistir.
B1A-R’ler icin blokan etki (+)-nebivolol ile ilgilidir;
(-)-enantiyomerinin bdyle bir etkisi yok gibidir; ama
damar genisletici etki bakimindan (-)-enantiyomeri
daha  glglidar.
(+)-nebivolol kalpte sag karincigl baski altina alirken,
(-)-enantiyomeri bu duruma karsi kor; béylece, kalple
ilgili bozuklukta rasemat halde kullanilmasi tercih
edilir (Hutt, 20086).

(+)-enantiyomerinden gok

Pindolol; PBA-R blokorudir.  S(-)- ve  S(+)-
enantiyomerleri vardir. (-)-pindolol BA-R’leri giicli

bir sekilde bloke eder (Ott ve Giacomini, 1993).

Reboksetin; antidepresan bir maddedir. Adrenerjik
sinapslarda NA geri alinmasini secici bicimde engeller.
Yapisinda iki kiral merkez vardir; 4 enantiyomeri
bulunur; bunlardan R,R(-)- ve S,5(+)-enantivomerleri
S,5(+)-
enantiyomeri daha etkilidir (Brocks ve ark., 2004).

iceren  rasemik  kansimlan  kullanilir;

Rolipram; secici sAMP-fosfodiesteraz engelleyicidir.
Sikinti/depresyonda kullanilir. Etkisi blylk olglide R
(-)-enantiyomeri ile ilgilidir (Brocks ve ark., 2004).

(-)-(R)-
MAO-B’yi
bicimde engeller. (+)-{5)-selegilin’in etkisi

Selegilin (deprenil); metamfetaminin
enantiyomerinin N-propargil tlrevidir.
secici
zayiftir; ama wvicutta (S)-amfetamin tilrevlerine
cevrilir; bu tlrevleri MSS'ni uyarir (yan etki). (R)-
selegilin uyarici  etkisi olmayan (R)-amfetamin
tirevleri olusturur (Hutt, 2006).
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Sertralin; depresyonunu tedavisinde kullanihr. Etki
sekli bakimindan fluoksetin benzerler (sinaptik
araliktan engelleme).
Yapilarinda iki kiral merkez vardir; ama ikisi de tek

serotonin geri alinmasini
enantiyomer halinde piyasada bulunur. llaglarin
etkisinde stereosecicilik cok onemlidir. Sertralinde,
trans-izomerlerden (+)-enantiyvomeri  (trans-(+)-
1R,45) sinir ucundan serotonin, dopamin ve NA geri
alinmasini; (trans-(-)-1S,4R) ise
NA geri alinmasini gligli sekilde onler. Buna karsilik,
cis-izomerlerden sadece (+)-enantiyomer (cis-(+)-
15,45) serotonin alinmasini glicli bicimde engeller;
yani, serotorjenik yapilar icin daha secici etkilidir.
cis-(+)-15,45-sterecizomer serotonin geri alinmasini

(-)-enantiyomeri

engelleyici etkisi dopamin ve NA'e gore 18-20 kez daha
gucludir; cis-(-)-1R,4R-stereoizomerin etkisi ise sadece
0.6-0.8 kadardir; yani, (-)-enantiyomer dopamin ve NA
icin daha gticlQ etkilidir (Patel ve Hutt, 2004).

Sulindak (sulindak silfoksid); indol asetik asit tlrevi
agn kesici, ates districu ve yangi onleyicidir. (R)-
(+)- ve (5)-(-)-sulindak halinde bulunur; cis-bicimde
geometrik izomeri halinde pazarlanir. Rasemat
olarak kullanildiginda viicutta sulindak silfon ve
sulindak sulfid (etkin) metabolitleri olusur; bu
metabolitlerin ikisi de akiral bilesiklerdir. Sulindak
sulfid halinde tavsanlara verildiginde, stereosecici
bicimde enantiyomerlerin %66’ sim (R)-{+)-sllindak
sulfoksid olusturur; enantiyomerik artis diye bilinen
bu durum, rasemik ilac verilen insanlarda da gordilir.
Sulindak siilfid, flavin iceren monooksijenazlar ile

R(+)-izomer de olusturur (Davis 2004).

Terbutalin; saf B2A-R agonistidir. Optikge etkindir;
(-)-R-enantiyomeri etkili, (+)-S-enantiyomeri
etkisizdir (Abernethy ve Andrawis, 1993, Hutt, 2006).

Terodilin; kalsiyum antagonisti antikolinerjik bir
ilactir. Yapisinda bir kiral merkez vardir. idrarini
tutamama durumunda kullanilir. Etkisi stereosecicilik
gosterir; S-enantiyomerinin kalsiyum antagonisti
etkisi R-enantiyomerinin 10 kati, antikolinerjik etkisi
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ise 1/10'u kadardir. Baylece, iki enantiyomeri de idrar
kesesini etkiler; detrusor kasa etkisi buylk 6lclide
R-enantiyomerle ilgilidir. Kalp kasinda rasemat ve
R-enantiyomeri QT-araligini onemli dlclide uzatir ve
atim diizensizligine sebep olur; dolayisiyla bu etkiden
blyulk olciide (R)-terodilin sorumludur. Stereosecici
olarak ilacin hem istenen (detrusor kasa etki) hem
de istenmeyen etkisi (kalpte atim dlzensizligi)
R-enantiyomeri ile ilgilidir; ilag, bu sebeple, piyasadan
cekilmistir (Hutt, 2006).

etkilidir.
hemen timuyle (-)-tetramizol

Tetramizol; antelmintik Antelmintik
etkisi

istenmeyen etkileri de (+)-tetramizol ile ilgilidir.

(lewamizol),

Bugiin, antelmintik olarak hemen timiyle levamizol
iceren fromilasyonlari halinde pazarlanmakta ve
kullanilmaktadir (Kaya, 2013a).

Tiyopental; cok kisa etki sureli barbitirat tirevidir;
anesteziye giris icin kullanilir. Etkisi biyilk olclide
S-enantiyomeri ile ilgilidir; bunun sagaltim glvenligi
de dardir (Brocks ve ark., 2004)

Tramadol; opioid agri kesicidir. Molekilinde bir kiral
merkez ve iki optik izomeri vardir. (+)-tramadol daha
etkilidir; m-reseptérlere ilgisi (-)-enantiyomerinden
daha fazladir. (+)-enantiyomerin istenmeyen
etkileri (-)-enantiyomer ve rasemat bilesikten de
daha fazladir. Agri kesici ve yan etki bakimindan
bilesik daha
etkili ve givenlidir. ilacin O-demetile metabolitinin
(+)-enantiyomeri de m-reseptorlerini  etkiler.
Tramadoliin yapisi Sekil 9°da verilmistir (Brocks ve
ark., 2004, Kaya, 2014).

rasemat (+)-enantiyomerine gore

H
HB'C A

Tramadol
trams-(+/- - 2-{Dimetilaminometil - 14 3-metoksifenil siklohekzanol

Sckil 9. Tramadolun yapisa,

Tranilsipromin; MAQO’ engeller. Depresyonun
sagaltiminda  kullamlir.  Yapisinda 2 kiral
merkez vardir. Ticarette (+)-15,2R ve (-)-1R,25-
enantiyomerleri 1:1 oranda rasemik halde bulunur.
fark

(Gzellikle

onemli
MAQ'"
MAO-B) engelleme yoniinden (-)-enantiyomerinden

Enantiyomerlerin etkileri arasinda

vardir;  (+)-tranilsipromin’in
yaklasik 10 kez daha gliclidir. (-)-tranilsipromin ise
katekolamin saliverilmesini ve geri alinmasini daha
gicli (2-3 kez) olarak azaltir. iki enantiyomeri de
baskiyi engelleme bakimindan birbirine destek olur
(Brocks ve ark., 2004).

Vedaprofen; 2-APA tlrevidir. kesici-

ates dustricl-yang: onleyici etkileri vardir. Optikge

Guclll agn

etkindir; ikisi de etkili (+)- ve (-}J-enantiyomerlerinin
karisimi halinde bulunur (Kaya, 2014).

Vigabatrin, GABA'min metabolizmasina giren
transaminazi donlstimsuz olarak engeller; epilepsinin
tedavisinde kullanilir. Etkisi hemen timiyle S-(+)-
enantivomeri ile ilglidir (Brocks ve ark., 2004).

izomerler birbirinin ziddi etki olustururlar

Enantiyomerler hedef yapida birbirinin ziddi etki

olusturabilirler; bu durum genellikle yapidaki
reseptor cesitliligi, reseptorlerin ilgisi ve aracilik
ettikleri etkilerle (Gzellikle opiodlerde oldugu gibi)

ilgili gibi gbrilmektedir.

Apomorfin; opioid tirevi bir maddedir; agn kesici
etkisi yoktur. Dopamin agonistidir; merkezi etkili
kusturucu etkilidir. Yapisinda bir kiral merkez ve
iki enantiyomeri vardir. Dopaminerjik sisteme
etkisi enantiyomerine gore degisir; bunlardan S(+)-
apomorfin dopamin reseptorlerini (D1-R ve D2-R)
bloke ederken, R(-)}-enantiyomeri agonist etkilidir.
Apomorfin enantiyomerlerinin yapilari Sekil 10'da
verilmistir (Patel ve Hutt, 2004).
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H (]_. H
{5+ - Mpomorin Hy (R-)-Apomorfin iy
oekil 10, Apomorfin enantivomerlerinin yapsi.

11-Hidroksiaporfin; dopamin reseptérlerini etkiler.
Yapisinda bir kiral merkez vardir. Enantivomerleri
birbirine zit etki olusturan maddelere tipik ornektir.
R-enantivomeri dopamin reseptorlerini uyarirken,
S-enantiyomeri bu reseptdrlerde uyarini gecigini
engeller (Patel ve Hutt, 2004; Hutt, 2006).

(R)-11-Hidroksi-10-metilaporfin; son derece segici
5HT, ,-reseptor agonistidir; ama, S-enantiyomeri ayni
reseptorler icin antagonist etkilidir {(Patel ve Hutt,
2004).

3-(3-Hidroksifenil)-N-propilpiperidin (3-PPP):
dopamin reseptorleri icin izomerleri son derece
secici etkili bir maddedir. (R)-3-PPP-enantiyomeri
sinaps-oncesi ve sinaps-sonrasi dopamin reseptorleri
icin agonist, (5)-3-PPP-enantiyomeri sinaps-Oncesi
dopamin reseptdrleri icin agonist, sinaps-sonrasi
icin
kullaniimasi ile goriilen etkisi enantiyomer karisiminin
etkilerinin toplaminin bir sonucudur (Hutt, 2006).

reseptorler antagonisttir. Rasemik halde

Pentazosin; benzomorfan tiirevi parsiyel-agonist
etkili opioiddir. m-reseptdér antagonisti, s- ve k-R
agonistidir. Optik¢e etkindir; (-)-izomeri oldukca
secici agr kesici etkiye, (+)-enantiyomeri ise disforik

endiseye sebep olur (Abernethy ve Andrawis, 1993).

Picenadol; fenilpiperidin tiirevi parsiyel-agonist etkili
opioid agn kesicidir; p-reseptorler seviyesinde agn
kesici etkisi hemen tiimdyle (+)-(3S,4R)-enantiyomeriyle
ilgilidir; (-)-(3S,4R)-enantiyomeri bu reseptdrler igin
zayif antagonist etkilidir. Rasemat halinde parsiyel-
agonist etkisi (+)-picenadol’'un daha giiglii agonist etkili
olmasiyla ilgilidir (Patel ve Hutt, 2004).
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Enantiyomerlerden birisi daha giivenlidir

Enantiyomerlerden birisi ve/veya ikisi ayni yonde
etki olusturabilir; ama birisinin istenmeyen etkileri
digerine gore daha fazla olabilir.

Albuterol (salbutamol); saf B2A-R agonistidir. Etkisi
biytk dl¢tide solunum yollari, uterus ve damar duiz
kaslarina yoneliktir. Astimin sagaltiminda kullanilir.
Agizdan verilir veya nebulizer ile solunum yoluyla
piiskirtilerek uygulanir. Iki enantiyomeri vardir; (S)-
ve (R)-albuterol {levalbuterol) seklinde bulunur. B2A-
R’ler icin R-enantiyomeri digerinden yaklasik 70 kez
daha yuksek ilgilidir; hiicre kilturd denemelerinde
B1A- ve B2A-R'lere ilgisi S-enantiyomerinin 90-100
katidir. Diger B2A-R agonistleri gibi solunum yollarini
genisletici etkisi daha ziyade R-enantiyomeri ile
ilgilidir. Solunum yollarini genisletici etki yoninden
(R)-albuterol, (R,5)-albuterol ile
etkilidir; insanlarda nebulizer ile ayri ayn 0.1 mg

ayni derecede
(R)-albuterol veya (S)-albuterol ve 0.2 mg rasemik

ilagla yapllan denemelerde, etkinin d&zellikle
R-enantiyomerinden ileri geldigi ortaya konulmustur.
S-albuterol duyarli hayvanlarda solunum vyollar
daralmasini  siddetlendirir, astimhlarda  hava
yollarimin duyarliigini artinir (Brocks ve ark., 2004;

Hutt, 2006; Kaya, 2014).

Albuterol enantiyomerleri yang lizerinde aksi yonde
etkilidirler; S-anantiyomeriinsanlarda eozinofillerden
superoksit we peroksidaz saliverilmesini onemli
derecede artinr, (R)-enantiyomeri ve (R,5)-albuterol
ise azaltir. (S)-albuterol soluk borusu diz kasinda
hicre-ici Ca yogunlugunu artirir, R-enantiyomeri ise
azaltir: (S)-albuterolun bu etkisi soluk borusundaki
daralmay: kotilestirir veya R-enantiyomerin etkisini
maskeler. (S)-albuterolun istenmeyen bu etkisi f2A-
R’lerle ilgili degildir; zira, atropin vb maddelerle
engellenir; dolayisiyla, muskarinik reseptorlerle ilgili
gibi gorilmektedir (Brocks ve ark., 2004).



bilimsel

bilimsel

makaleler

makaleler

Bupivakain; amid yapili, uzun etkili yerel anesteziktir.
Yapisinda bir kiral merkez vardir. S-enantiyomeri
daha giivenlidir; R-enantiyomeri ise daha zehirlidir.
(R)-bupivakain kalpte sodyum-kanallar icin daha
yuksek ilgilidir (R:S eudismik oran 1.1:3) ve daha
uzun sireyle kapali kalmasina sebep olur; bu etkisi
dolayisiyla kalpte atim dizensizlikleri yapar. (S)-
bupivakain epidural anestezi ve diger yerel anestezi
sekillerinde rasemat bilesikle ayni derecede etkilidir.
(S)-bupivakainin kalbe negativinotropiketkisi rasemat
bilesigin yarisi kadardir; dolayisiyla, S-enantiyomeri
daha givenli bir anesteziktir; bu izomerini (5(-)-
bupivakain) iceren bilesik (levobupivakain) ticarette
bulunmakta ve kullanilmaktadir (Brocks wve ark,,
2004). (-)-S-enantivomer damar daraltic etkilidir; bu
durum deri-ici yolla uygulandigi yerden emilme hizini
yavaslatir ve etki stiresini uzatir (Hutt, 2006).

Fenfluramin; feniletilamin tirevi ve amfetamin
benzeri bir maddedir. ilac (t)-fenfluramin seklinde
bulunur: (+)-fenfluramin (deksfenfluramin,
dekstrofenfluramin) halinde de bulunur ve kullanilir.
istah
agizdan verilerek yillardir bu amacla kullanilmistir.

azaltici/kesici  bir maddedir; sismanlarda
iki madde de serotonerjenik sinaps/kavsaklarda SHT
geri alinmasini engeller; sinir uglarindan muhtemelen
SHT saliverilmesini de artirir. Etkisinde dopaminerjik
noronlardan (hipotalamusta beslenme merkezi)
dopamin saliverilmesine yol acmasi da rol oynar.
5HT-, 5HT, - ve 5HT, -Rler aracliginda (uyararak)
yvemn ve/veya yemek yemeyi baskilar; kullanildigi
stirece devamli tokluk hissi vererek zayiflamaya yol
acar. Hem rasemik sekli hem de (+)-enantiyomeri
valvular kalp hastaligi (kapakta yapisal bozukluk,
kapak yetmezligi gibi) ve akcigerde kan basinc
yilkselmesine wyol actiginin anlasilmas) Uzerine,
1997'de kullanimdan gekilmistir. Yalniz, daha sonra
bu etkinin ilacin stereokimyasi ile ilgili olmadig ifade
edilmistir (Patel ve Hutt, 2004; St.Peter ve Khan,

2003).

Ketamin, genel anestezik bir maddedir; agrn kesici
etkisi de vardir. Anestezi sonrasinda hayal gérme,
gabalama gibi istenmeyen etkileri de vardir. Optik
olarak iki izomeri vardir; genellikle rasemat halinde
bulunur ve kullanilir. (S)-(+)-ketamin daha etkilidir;
etkisi R-(-)-enantiyomerinin yaklasik 3 katidir. (S)-
(+)-ketaminin yan/zararl etkileri R-(-)-enantiyomeri
ve rasemik-ketaminden daha azdir. Bu sebeple, baz
Ulkelerde (Almanya gibi) S-(+)-enantiyomerini iceren
mistahzarlar kullamlmaktadir. Rasemik ketaminin
yapisi Sekil 11'de verilmistir (Abernethy ve Andrawis,

1T533].

NH

CH
3
Ketamin (+/-)-2-(2-Klorofenil )-2-(metilamino)siklohekzan)

Sekil 11. Rasemik ketaminin yapisi.

Ameliyat sonrasinda istenmeyen etkileri
(halusinasyon, kabus gérme, ajitasyon, bulanti, kusma
gibi) ve istismar edilmesi sebebiyle, kullanilmasi
dnemli dlciide sinirlanmistir. istenen ve istenmeyen
etkileri blylk olclide enantiyomerleriyle ilgili gibi
gorilmektedir. llagc beyinde, N-metil-D-aspartat
(NMDA), non-NMDA glutamat reseptorleri, kolinerjik-
muskarinik ve nikotinik-reseptorler, monoaminerjik
(dopamin, serotonin gibi) ve opioid reseptorler dahil,

cok sayida yapiyi etkiler (Hutt, 2006).

ilacin istenmeyen/psikolojik etkilerinin cogu merkezi
nikotinik-kolinerjik etkilerle ilgili gibi gortlmektedir.
(S)-(+)-ketamin, fensiklidinin baglandigi NMDA
reseptoriine (R)-(-)-ketamine gore 3-4 kat daha fazla
ilgilidir; ilacin esas etki yerinin bu reseptorler oldugu
kabul edilir. Enantiyomerler mi-(p), kappa(k)-opioid
reseptorler icin stereosecicilik gosterir; (S)-ketaminin
bu reseptorlere ilgisi (R)-ketaminin 2-4 katidir: ama
ilgi, NMDA reseptérler ile kiyaslandiginda 10-20 kez
daha zayiftir. ilacin bazi etkileri stereosecici degildir;
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Org sagaltim dozlarinda NA saliverilmesini engelleyici
etkisi stereosecici degildir; iki enantiyomer de
NA"Iin sinir ucuna geri alinmasini engeller; ayrica,
S-enantivomer NA'in cevre yapilara sizmasini da
engeller. Hayvan denemelerinde S-enantiyomerin,
R-enantiyomere gore uyku yapici etkisi 1.5-3 kat, agn
kesici etkisi 3 kat daha fazladir; MSS uyarnsini daha
gicli sekilde azaltir. Insanlarda S-enantiyomerin
anestezik etkisi yaklasik 3.5 kat daha gigliddr.
S-enantiyomerive rasemat bilesigi karsilastinldiginda,
S-enantiyomerinin bircok dstinltgd (anesteziden
uyanma daha kisa siirer, ajitasyon, mekan bozuklugu,
endise gibiistenmeyen etkileri daha seyrek ve zayiftir
gibi) vardir; boylece, hasta kendisini daha rahat
hisseder anestezi daha glivenlidir (Brocks ve ark.,
2004; Patel ve Hutt, 2004).

Mianserin; adrenerjik sinapslarda, sinaptik araliktan
sinir ucuna NA geri alinmasina aracihk eden amin
pompasini engeller; boylece, NA sinaptik aralikta
daha wuzun sidre kalr; vyani, sempatomimetik
bir etki olusturur. Rasemat halinde bulunur. Iki
enantiyomeri de etkilidir, ama (+)-(S)-mianserin,
daha etkilidir.
araliktan NA geri alinmasini engelleme bakimindan

(-)-R-enantiyomerinden Sinaptik
(+)-S-enantiyomeri (-)-(R)-mianserine gore 200-
300 kat daha etkilidir; a2A-R’lerde blokan etkisi de
daha guclidir. Buna karsilik, (R)-mianserin SHT3-
R'ler, S-enantiyomeri 5HT2-R’ler icin daha yiksek
ilgili ve segici etkilidir. Yatistiricr etki bakimindan
(antihistaminik etkileri ile ilgili bir etki) iki enantiyomer
de ayni dlclde etkilidir (Hutt, 2006).

Zehirlilikleri
(-)-R-enantiyomeri (+)-S-enantiyomerine
4-kat daha zehirli metabolit sekillendirir; ama
S-enantiyomeri proteine donistimsiz olarak daha
secici sekilde baglanir. Buna gore, ilacin antidepresan
etkisi bliylk olgide S-enantiyomeri, diger etkileri
ve zehirliligi ya stereosecici olmayan sekilde veya
agirlikli olarak R-enantiyomeri ile ilgilidir (Abernethy
ve Andrawis, 1993, Hutt, 2006).

enantiyomerine gore degisir;

gore
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Enantiyomerler farkh kullanom alanlan igin
pazarlanabilir
Enantiyomerler; son derece stereosegici etkileri

sebebiyle, farkli kullanim alanlariicin pazarlanabilirler.
Bu yonden ozellikle opioid agn kesiciler dikkat ceker;
(-)-enantiyomerleri agn kesici, (+)-enantiyomerleri
oksirik kesici etkileri igin pazarlanirlar.

Amfetamin; B-fenilizopropilamin tirevi bir maddedir.
Optikce etkindir; ticarette genellikle (t)-amfetamin
halinde (benzedrin) bulunur. Enantiyomerler
arasinda etki cesidi ve glici yonunden fark vardir;
(+)-amfetamin (dekstroamfetamin, deksamfetamin,
deksedrin) MSS'ye (-)-enantiyomerine gore 3-4
kez daha etkidir; buna karsilik, (-)-amfetamin
(levamfetamin) damarlar (zerinde daha etkilidir; bu
sebeple, (+)-izomeri MSS'ne yonelik, (+)-amfetamin
sempatomimetik etkileri icin kullanilir. Amfetaminin

yapisi Sekil 12’de verilmistir (Kaya, 2014).

CHq
NH,

Amfetamin

(+/-)}-Metilbenzenethanamin
d. Ialfa-Metil fenetilamin

Sekil 12. Amfetaminin yapist.

Dromoran (racemorfan); morfinan tirevi opioid bir
maddedir. Optikce etkindir; (£)-sekli “racemorfan/
dromoran” ve (-)-sekli “levarfanol/levo-dromaoran”
diye bilinir ve agri kesici etkilidirler. Etkilerine baslica
Ww-R'leri (iki tipi vardir: p1-R'ler beyin seviyesinde
agri kesici; u2-R'ler solunumun baski altina alinmasi,
kusma, kendisi iyi hissetme, bagimlilik yapici etkilere
aracilik eder) aracilik eder; ozellikle ylksek dozlarda
k3-R'leri (omurilik seviyesinde agn kesici etkiye
aracilik eder) de etkilerler. (+)-seklinin (dekstrorfan)
agn kesici etkisi yoktur; ama gliglu oOksUriik kesici
etkisi vardir (Kaya, 2014).
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Kodein; fenantren tirevi bir opioiddir; dogal veya
sentetik olarak hazirflanmistir. Optikce etkindir;
{#)-kodein halinde bulunur. Kullanilmasi izomerine
gore degisir; (-)-kodein agr kesici, (+)-kodein oksirik
kesici etkilidir (Kaya, 2013a).

Metadon;
kesicidir. Optikce etkindir; rasemik halde bulunur

difenilpropilamin  tlrevi opioid agri
ve kullanilir. Baslica p-R agonistidir; agn kesici etkisi
morfinin 3 katidir. Agn kesici etkisi buylk olgliide
R(-)-enantiyemeri (levadon) ile ilgilidir; bunun agr
kesici etkisi S(+)-enantiyomerin 25-50 katidir. (R)-(+)-
metadonun solunumu baskilayici ve bagimlilik yapici
etkisi yoktur; ama oksliriik kesici etkisi vardir (Kaya,

2014).

Metorfan (racemetorfan); opioid bir maddedir. Optik

olarak etkindir; (+)-metorfan (dekstrometorfan)
ve (-)-metorfan (levometorfan) seklinde bulunur;
(t)-metorfan (racemetorfan) halinde de bulunur.
Etkisi ve kullanilmasi enantiyomerine gére degisir;
(+)-enantiyomeri gucli ve secici oksurik kesici (agr
kesici, yatistinci ve diger morfin-benzeri etkileri
yoktur), (-)-enantiromeri 6ksiirlik kesici ve bagimlilik
sadece dekstrometorfan

yvapicidir.  Sagaltimda

Oksurik kesici olarak kullanilir (Patel ve Hutt, 2004).

Propoksifen; difenilpropilamin tirevi sentetik opioid
agri kesicidir. Optikce etkindir; (+)-propoksifen [(+)-
1S5,2R-; dekstropropoksifen] wve (-)-propoksifen
[(-)-1R,25-; levopropoksifen] seklinde bulunur.
Etkisi ve kullanilmasi enantiyomerine gore degisir;
(-)-propoksifen agri kesici, (+)-propoksifen hafif
oksurik kesici olarak etkir ve kullanihir (Jamali, 1993;

Patel ve Hutt, 2004).
Rasemat halinde kullanilma daha etkilidir

Rasemik halde kullanilmasi tek enantiyomerine
gore daha gliclia sagaltici etki olusturur. Dobutamin,
adrenerjik reseptor agonistidir. Yapisinda bir kiral

merkez vardir. Enantivomerlerinin ikisi de etkilidir;
ama etkilerine farkh reseptorler aracihk eder.
(+)-dobutamin ozellikle B1A- ve B2A-R’ler icin glicly,
aA-R'ler icin zayif, (-)-enantiyomeri ozellikle alA-
R’ler icin gliclii uyanicidir. Iki enantiyomer de ilacin
pozitif inotropik etkisine; (-)- ve (+)-enantiyomerleri
de sirasiyla damarlan daraltici ve genisletici etkisine
destek olur; damarlara yonelik etki aslinda birbirinin
etkisini engellemesi yéniinde gelisir. Kalp hizi veya
kan basincm artirmaksizin, kalp kasinin kasiima

guclini artinr (pozitif inotropik etki) (Hutt, 2006).
ilag 6rnekleri

Gunumuzde kullamimda bulunan ilaglarin yaklasik
%251 karisim, >%5'i tek enantivomer icermektedir;
tek enantivomer iceren ticari formilasyonlarin
sayisi giderek artmaktadir. Piyasada akiral ilaglar
(fluvoksamin, nefazodon gibi) yaninda, rasematlar
(bupropion, citalopram, fluoksetin, tetramizol gibi) ve
tekenantiyomer (deksketoprofen, deksmedetomidin,
escitalopram, levamizol, paroksetin, sertralin gibi)

igeren formulasyonlar da bulunmaktadir.

Piyasada bulunan bazi rasematlar ve tek izomer/
enantiyomer (parentez icinde) iceren bazi drnekler
asagidaki gibidir (McConathy ve Owens, 2003; Hutt,
2006; Anon, 2010).

* Albuterol ((R)-Albuterol veya Levalbuterol)

»  Amlodipin ((S)-Amlodipin)

¢ Amfetamin (Deksamfetamin)

* Bupivakain (Levobupivakain)

e Cetirizin (Levocetirizin)

* Doksazosin ((S)-Doksazosin)

 Citalopram ((S)-Citalopram veya Escitalopram)

* Fenfluramin (Deksfenfluramin; piyasadan
cekilmistir)
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Floksasin (Levofloksasin)
Formoterol ((R,R)-Formoterol)

Fluoksetin ((S)-Fluoksetin; calismalar

durdurulmustur)

Flurbiprofen ((R)-Flurbiprofen)
ibuprofen (Deksibuprofen)

Ketamin ((S)-Ketamin)

Ketoprofen (Deksketoprofen)
Klorofeniramin (Deksklorofeniramin)

Labetalol ((R,R’)-Labetalol “dilevalol”:
denemeler durdurulmus ve piyasadan

cekilmistir)
Lansoprazol ((S)-Lansoprazol)

Metilfenidat ((R,R)-Metilfenidat veya
Deksmetilfenidat)

Metofran (Deksmetorfan)

Modafinil (Armodafinil)

Norgestrel (Levonorgestrel)
Norcisaprid ((-)-Norcisaprid)
Ofloksasin (Levofloksasin)

Omeprazol (Esomeprazol)

Pantenol (Dekspantenol)

Propoksifen (Dekstropropoksifen)
Tetramizol (Levotetramizol, Levamizol)
Tiroksin (Levotiroksin)

Zopiklon (Eszopiklon)
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Piyasadan cekilme

Gegmis yillarda rasemat halde kullanima sunulan
ama zararh etkileri sebebiyle bircok ilag piyasadan
cekilmistir; bunlarin bazilani ve cekilme sebepleri
sunlardir: Benoksaprofen (agri kesici; bobrek ve
karaciger hasan), fenvalerat (piretroid insektisit;
bobrek, karaciger ve lenfdlgimlerinde granulomatoz
degisiklikler), pirenilamin (koroner damar genisletici;
ventrikiillerde atim dizensizligi), praktolol (BA-R
blokéri), talidomid (uyku ilacy; teratojenik etki),
terfenadin (H1-R blokérit; ventrikiillerde atim
dizensizligi), terodilin (antikolinerjik kalsiyum
antagonisti; idrar tutuklugunda kullanilir; kalpte atim
dizensizligi) (Hutt, 2006).

Sonug

Klinik yapan hekim yoninden rasemik karisimlarin
kullanilmasi dnemlisorun olusturmaz: sonucta, hekim
hastasinda yaptigi sagaltim uygulamasini, varacagi/
vardigi klinik sonuglara (yani, agrimin kesilmesi,
atesin dismesi, hareketsiz kilinmasi, kan basincinin
dismesi gibi) gore degerlendirecektir. Yalniz, ilag
farmakokinetigi yoninden vyapilan calismalar ve
degerlendirmelerde gilclikle karsilasilir; zira saf
etkili ve/veya etkisiz izomer ayirimi yapilmamasi,
plazma-ilag yogunlugunun izlenmesini ve sonuglarin
yorumlanmasini  giglestirir. Bu durum ozellikle
sagaltim guvenligi dar olan ilaglar (aminoglikozid
antibiyotikler,  digitoksin, digoksin, fenitoin,
fenobarbital, koumarin, warfarin gibi) bakimindan

son derece onemlidir.
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REPEAT BREEDER INEKLERDE GUNCEL TANI VE TEDAVI YONTEMLERI

Kudret YENILMEZ'

Ozet : Giinimiizde ilkemizde ve diinyada stt sigiri yetistiriciliginde siit verimi yoniinden énemli ilerlemeler
saglanmasina ragmen fertilite oranlarinda disme gozlenmektedir. Fertilitenin dismesi énemli ekonomik
kayiplara sebep olmaktadir. Sit sigirlarinda fertiliteyi diisiiren énemli sebeplerden birisi de Repeat Breeder
(dol tutmama) sorunudur. Sigir yetistiriciliginde, tc veya daha fazla tohumlandigi halde gebe kalmayan inekler
Repeat Breeder olarak isimlendirilir. Bu derlemede, Repeat Breeder'in giincel tani ve tedavi secenekleri ele
alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Sigir, Fertilite, Repeat Breeder

CURRENT DIAGNOSIS AND TREATMENT METHODS OF REPEAT BREEDER COWS

Abstract : In spite of the significant developments in our country and all over the world in terms of milk
productivitiy in dairy cattle breeding ,today a decreasing in the rates of fertility has been observed .The
decreasing in the fertility has been causing important economic losses .One of the most important problems
in dairy cattle breeding that decrease the fertility is the i1ssue of Repeat Breeder .The cows which are not
pregnant following three or more insemination are called Repeat Breeder. In this review, current diagnosis
and treatment options about Repeat Breeder are investigated.

Key Words: Cattle, Fertility, Repeat Breeder

" Yrd.Doc.Dr; Namik Kemal Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dal, TEKIRDAG
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GIRIS

Ulkemiz  hayvancilifi ve ekonomisinde  siit
inegi vyetistiriciligi onemli bir yere sahiptir. Inek
yetistiriciliginin ekonomik olarak yapilabilmesiicin her
inekten yilda bir defa yavru alinmasi gerekmektedir.
Her inekten yilda bir yavru alinabilmesi icin dogum
— yeniden gebe kalma araliginin 90 giin civarinda
olmasi istenir. Eger bu sire 120 giinden fazla ise
infertilite olarak kabul edilir. Siit ineklerinde dnemli

bir interfilite sebebi de Repeat Breeder sorunudur (2).

Repeat Breeder inekler, pratikte ¢ veya daha fazla
tohumlandiklar halde gebe kalmayan, ceviren inekler
olarak isimlendirilir (2,38). Bu sorun konusunda
vapilan daha genis bir tanimlamada ise, on yasindan
kicik ve en az bir dogum yapmis, seksiiel sikluslari
duzenli olan, genital organlarinda klinik bir bozukluk
fark edilmeyen, anormal bir akinti gdstermeyen,
ancak fertil bir boga ile Ug¢ veya daha fazla sayida
ciftlestigi ya da sun’i tohumlama yapildigl halde gebe
kalmayan hayvanlara dol tutmayan hayvan (Repeat
Breeder ) adi verilmektedir (2, 7, 50).

Yapilancalismalar, sttcuyetistirmelerde dol tutmayan
inek oraninin %10,1-18,0 arasinda degistigini ortaya
koymustur. Bu tip hayvanlar yetistirici icin 6nemli bir
sorun olup, her ceviren inek olgusu ekonomik kayba
neden olur (2, 20).

SUt inegi isletmelerinde, Ugten fazla tohumlama
gerektiren inekler %15’ten fazlaysa, RB onemli bir
problem kabul edilmekte, bu isletmelerde dort veya
daha fazla tohumlama gerektiren ineklerin orani
%12,5 ten fazla ise dol veriminde orta ya da ileri
derecede bir problem oldugu bildirilmektedir (11).

Repeat Breeder’in kesin nedenini tespit etmek
oldukga zordur. Clinkd bu tir hayvanlarin seksiel
sikluslari dlzenlidir, genital organlarinda klinik
bir bozukluk yoktur, anormal akinti gastermezler.
Repeat Breeder’in sebepleri arastirilmakta fakat tek
bir neden ortaya koyulamamakta, multifaktoriyel
oldugu bildirilmektedir (20, 51).

Repeat Breeder'da Tani

Repeat Breeder ineklere dogru teshis koyulabilmesi
icin oncelikle stru kayitlarinin incelenmesi ve analiz
edilmesi ve iyi bir anamnez alinmasi gerekir. Bu
nedenle stri kayitlar dogru ve dizgin tutulmalidir.
Anamnez ve surl kayitlarinin incelenmesinden sonra
RB sorununun siirii problemi mi veya bireysel mi
oldugu ortaya cikarilmalidir. Eger RB bir siirl problemi
ise, bakim ve besleme hatalar, Ostrus belirleme
hatalar, sun’i tohumlama hatalari, boga ve spermaile
ilgili faktorler ele alinmalidir. Eger RB sorunu bireysel
ise RB ineklere genital organ muayenesi yapilmalidir.
Dol tutmayan ineklerin muayenesi icin en uygun
zaman oOstrus donemi ve tohumlamay izleyen 24
saatlik zaman dilimidir. ineklerin muayenesine fiziki
durumla baslanmalidir. Yetersiz beslenme RB icin
anemli bir hazirlayic faktordir (21, 32).

Genital Organlarin Muayenesi

Genital  organlarin
yontemler kullanilabilir.

muayenesinde  agagidaki

1-Vulva Vagina ve Cervixin inspeksiyonu

Spekilim kullanilarak vulva, vagina ve cervixin
gozle muayenesidir. inspeksiyon ile bu organlardaki
anomaliler, enfeksiyonlar ve obstriksiyonlar teshis
edilebildigi gibiuterustan gelen akintilarda gorulebilir.
Servikal mukusun muayenesi RB ineklerde onemli
olup, rengi, viskozitesi ve PH’sina bakilmalidir. RB
ineklerde PH alkalidir (8,02+011) (9).

2-Rektal Muayene

Rektal muayene (rektal palpasyon), tubuler genital
organlarin rektumdan elle muayenesi olup diger
tekniklere gore uygulamasi kolay, masrafsiz ve yaygin
olarak kullanilan bir tani yontemidir. Rektal muayene
ile seksiiel siklusun dénemleri,uterus involusyonunun
takibi, genital kanalda meydana gelen patojilerin
(ovaryum kistleri,ovaryum ve uterus tumorleri,ade
zivonlar,enfeksiyonlar) tanisi ve infertilite sebepleri
ortaya cikartilabilir (7, 24).
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3- Ultrasonografik Muayene

Ultrasonografi, vyiksek frekansli ses dalgalar
kullanilarak dokularin ve ic organlarin
goruntilenmesidir.  Ultrasonografi  ile  uterus

kalinhgindaki artislar, uterus lumeninde s

birikimi, (hydrometra, mucometra) gibi repeat

breeder sebepleri teshis edilebilir. Owvaryumlarin
ultrasonografik muayenesi ile owulasyon zamani,
corpus luteumun teshisi, ovaryum tdmorlerinin
teshisi yapilabilir. Renkli dopler ultrasonografi ile
corpus luteum cevresindeki kan akimi incelenerek
embriyonik olimler teshis edilebilir. Oviductlarin
ultrasonografik muayeneleri ile hydrosalpinx, teshis

edilebilir (7,24).
4- Endoskopik Muayene

Endoskopi, ici bosluklu organlarin invazif muayenesini
saglayan bir goruntileme teknigidir. Endoskopinin
ineklerde kullanimi sinirh olmakla birlikte ozellikle
uterusun endoskopik (histeroskopi)] muayenesi
vaginal yoldan vyapilabildigi ve wultrasonografi ile
teshis edilemeyen hastaliklarin  (6rnegin kanama)

teshisine yardimci oldugu icin kullanilabilir (9, 24).
5- Hormonal Muayene

Korpus luteumdan salgilanan progesteron hormonu,
ineklerde gebeliginbaslamasivedevamiicingereklidir.
Repeat breeder ineklerde,ostrusu izleyen didstrus
déneminde disik progesteron konsantrasyonlarinin
erken embrionik 6liimlere sebep oldugu ve gebelik
oranlarim distrdtgu bildirilmektedir (12, 18, 26,
30). RB ineklerde luteal dénemde progesteron
hormonunun kan ve stitteki diizeyleri dlglilerek luteal
yvetmezlik teshis edilebilir (37). Progesteron tayininde
Radio immunu Assay (RIA) ve Enzim Immuna Assay
(ELISA) siklikla kullanilan yontemlerdir.ELISA saha
sartlarinda kullanilabilecek kadar basitlestirilmis olup
gunumizde progesteron tespiti icin degisik tipte
hazir test kitleri gelistirilmistir (7,24).
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6-Oviduktun Agiklik Muayenesi

Oviduktun tikali olup olmadigini arastirmak icin
Fenolftalein Silfat Testi (PSP) saha kosullarinda
uygulanabilir. Bu amacgla idrar kesesi sonda ile
bosaltilir. Daha sonra 20ml steril PSP sollsyonu, steril
bir katater kullanilarak cornu uterinin cranial kismina
enjekte edilir. Enjeksiyondan 20-30 dakika sonra
idrar kesesi sondalanarak idrar 6rnegi alinir, idrardaki
kirmizi renk degisikligi oviduktun acik oldugunu
gosterir. Bu test dort saat sonra diger ovidukt igin
tekrarlanabilir (7).

7-Mikrobiyolojik Muayene

Uterus iceriginin alinarak, kdltire edilmesi ve
mikrobiyolojik olarak incelenmesidir. Mikrobiyolojik
muayene ile RB ineklerde subklinik endometritisler

teshis edilebilir ve wuygun tedavi secenekleri
belirlenebilir (39).

8-Endometriyal Sitoloji

RB'nin  onemli bir sebebi olan subklinik

endometritislerin teshisinde ve tedavinin sonuglarini
takip etmede etkili bir yontemdir. Svab, lavaj veya
cytobrush teknikleri ile alinan hiicreler lam lzerine
aktarilarak boyanir ve mikroskobik muayene yapilr.
Muayenede notrofillerin bulunmasi yangiya isaret
eder. Boylece klinik isaret gostermeyen subklinik
endometritisler teshis edilebilir (6, 8, 24, 44).

9-Endometriyal Biyopsi

Sikhkla kullanilmamasina
uterus kaynakl
kullanilabilir. Ozel biyopsi pensleri ile alinan uterus

ragmen RB ineklerde
problemlerin  belirlenmesinde
dokusundan hazirlanan preparatlar boyandiktan
sonra histopatolojik olarak incelenerek uterusun
akut veya kronik yanginlari teshis edilebilir (6, 8, 9).

10- Biyokimyasal Analizler

Repeat Breeder teshisinde biyokimyasal analizler
kullanilabilmektedir.  Serumda total protein,
kalsiyum, glukoz, fosfor, bakir, cinko, demir oranlar,
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RB ineklerde disik bildirilmektedir. Serumdaki
oksidan ve antioksidan seviyeleri RB ineklerde
farklihklar gostermektedir. Malondialdehyde (MDA)
ve nitric oxide (NO) seviyeleri RB'de yliksek, Catalase
(CAT), askorbik acid (ASCA), glutathione (GSH-R)
ve total antioxidant Capasitesi (TAC) RB'de distik
bulunmaktadir (9).

Repeat Breeder'da Tedavi

Repeat breeder’in tedavisi koruyucu tedavi ve klinik
tedavi olarak iki ana baslik altinda toplanabilir.

1-Repeat Breeder'da Koruyucu Tedavi

Repeat breederdan korunmak icin oncelikle suru
kayitlarinin muntazam olarak tutulmalidir. Ayrica,
strunun fertilite durumu dizenli kontrol programlar
degerlendirilmelidir. Repeat Breeder
inekler her ostrusta tohumlanmalidir. Tohumlama

ile sirekli

zaman! dogru ayarlanarak, tohumlama o6strusun
ikinci yarisinda yapiimalidir (6strus basladiktan 12
saat sonra). Spermanin depolanmasl, tasinmasi,
hazirlanmast ve uygulanmasinda gerekli 0zen
gosterilmelidir. 12 saat ya da 24 saat ara ile iki kez

a- Ovsynch Protokol

tohumlama vyapilabilir. Onceki astruslarda sun’i
tohumlama uygulanmigsa, dogal asim denenmelidir.
Beslenme bozukluklari elimine edilmelidir. Negatif
enerji dengesi dnlenmelidir. Yemlere vitamin ve
mineral takviyesi yapiimahdir. Ozellikle yaz aylarinda
Isi stresini dnlemek icin gerekli dnlemler alinmalidir

{2;10.32.35].
2-Klinik olarak yapilabilecek tedaviler
2.1-Ostrus Senkronizasyonu

Ostrusun dogru olarak tespit edilemedigi ya da
ostrus tespitinde hatalar olan-isletmelerde Ostrus
senkronizasyonu onerilebilir. Senkronizasyon
yontemleri, Gstrus tespitine ihtiyag gostermeksizin
ineklerin dogru zamanda tohumlamasina izin verir.
Ayrica sicak yaz aylarinda sicaklik stresine maruz
kalan RB ineklerde GnRH temelli senkronizasyon
arttirlldig

bildiriimektedir (31, 43). Cok cesitli senkronizasyon

programlari ile gebelik oranlarinin

yontemleri wvardir. Burada glnimuzde en g¢ok

kullanilan ¢ yontem sekil Gzerinde agiklanmistir

GnRH PGF2a GnREH 5:F.
i( <€— 56saat ——}J, € 16-24 sant —-}J(
k. Giin 7.Giin 9.Giin 10, Giin
b- Cosynch Protokoli
GnRH PGF2a GnREH S8.T.
! i < 56 saal —_
(. Giin 7.Giin 9.Giln
c- Ovsynch + progesteron protokoli
GnRH PGF2a GnRH ST.

i,fﬁ progesteron —Sw\€— 56 saat

16-24 st ————> |,

i
P

(. Griin T.Giln 9.Giin

10.Giin
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2.2-Subklinik uterus enfeksiyonlarinin tedavisi

tedavide PGF2a
analoglari kullanilmaktadir. Prostoglandin kullanimi

Parenteral antibiyotikler wve

luteolizisi  uyararak  uterus
eliminasyonuna yardimci olur (1). Endometritislerin
intrauterin tedavisinde antibiyotikler, antiseptikler
ve astrenjanlar kullaniimaktadir. Antibiyotiklerin
ozellikle tohumlamadansonra12-24. saatler arasinda

intrauterin uygulanmalan fertiliteyi arttirmaktadir.

enjeksiyonlarinin

Bu tedaviye Astrom tedavisi adi verilmektedir. En

yaygin
ampisilin, amoksisilin, penisilin, sefapirin ve ceftiofur’

kullanilan antibiyotikler (oksitetrasiklin,
dur (39, 40). Antiseptik sollisyonlar yogunluklarina
bagh olarak endometriyumda hafif ya da siddetli
irritasyon olusturarak, mevcut olan kronik yangiy
akut hale getirir ve uterusun iyilesme sirecine
katkida bulunurlar. En yaygin kullanilan antiseptikler

lugol ve latogen'dir (22).

Ayrica enzimlerin (tripsin, cymotripsin, papain )
ve E. coli lipopolisakkaritlerinin (LPS) de uterus igi
kullanilabilecegi bildirilmektedir (45).

2.3-GnRH uygulamalan

Repeat Breeder ineklerde tohumlamadan dnce veya
tohumlama ile birlikte GnRH uygulanmasi ile gebelik
oranlarinin arttinldig bildirilmektedir (23, 49). GnRH
hormonu, hipofiz 6n lobundan LH hormon salimimini
arttirarak ovulasyonu uyarmaktadir (33). Bircok
arastirici, GnRH hormonunu ovulasyon gecikmelerini
onleyerek gebelik oranlanim arttirmak icin repeat
breeder ineklerde kullanmistir (4, 5, 13, 23, 34, 36).
Luteal dokunun desteklenmesi amaciyla da GnRH
tohumlamadan 11-14 giin sonra uygulanarak, luteal
doku yetersizliklerinden kaynaklanan erken embrionik
olimlere karsi koruma saglamaktadir (16, 23).

2.4-HCG uygulamalan

Human Chorionic Gonadotropini kuvvetli LH, cok
sinirh dizeyde FSH etkili bir hormon olup ovaryum
uzerindeki follikGllerin  gelisip owvule olmasini
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saglamaktadir. Repeat Breeder’ da owulasyonun
uyarilarak gebelik sansinin arttirilmasi ve ovulasyon
gecikmelerini o6nlemek icin tohumlama aninda
kullanilabildigi gibi LH ve progesteron eksikligine
baglt embrionik &limleri 6nlemek amaciylada
tohumlamadan sonraki 5 wve 6.

kullanilabilecegi bildirilmektedir (16, 25).

breeder

giinlerde

Repeat
sonraki 5-6.
gunlerde 1500 i.u. HCG uygulanmasiyla Khoramian
ve ark. (2011) %60 gebelik orani bildirirken, Pandey
ve ark. (2016) %75 gebelik orani bildirmislerdir (25,
34).

ineklerde tohumlamadan

2.5-Progesteron uygulamalari

endometriumda
fazinin

Progesteron,
sekresyon

proliferasyon,
baslatilmasi, plasentasyonun
sekillenmesi ve gebeligin devam ettirilmesi icin
gerekliolan birhormondur. Repeat Breeder ineklerde
luteal faz yetmezligini nlemek ve erken embrionik
oliumlerin 6niine ge¢mek icin progesteron hormonu
uygulamasi yapilabilir (46, 47). Repeat Breeder
ineklerde progesteron uygulamalari, parenteral
enjeksiyon, PRID uygulamasi, CIDR uygulamasi veya
kulak implantlari seklinde yapilabilecegi uygulama
zamani olarak tohumlamadan sonraki 4. giinden
baslanarak 18. gline kadar diostrus suresince
uygulanabilecegi bildirilmektedir (8, 17, 48). Repeat
breeder donemde
progesteron verilerek yapilan ¢alismalarda %27.45

ineklerde luteal disaridan
ile %82,5 arasinda degisen oranlarda gebelik oranlar

bildirilmektedir (3, 19, 25, 47, 51).
2.6-Antienflamatuar ila¢ uygulamalan

Sigir endometriumunda yiksek oranda arachinodik
asit bulunmakta we arachinodik asit kolaylikla
PGF2a ya donustirilebilmektedir. Uterusta artan
prostaglandin seviyesi ile embriyo kalitesi ve
gebelik oranlan arasinda negatif bir iliskinin oldugu
bildiriimektedir(14,41). Non-steroid antienflamatuar
ajanlarin

uterusta bulunan arachinodik asitten

PGF2a sentezini inhibe ederek gebelik oranlarnni
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(2007)
Repeat Breeder divelerde tohumlamadan sonraki

arttirdigi bildirilmektedir. Dogruer ve ark.

15 ve 16. glinlerde 12saat araile 1,1 mg/kg dozunda
ile %50 gebelik
saglandigi kontrol grubunda bu oranini %20'de

fluniksin  meglumin uygulamasi

kaldigini bildirmislerdir (14). Ayni amacla meloxicam
0,5 mg/kg dozunda 16. ve 18. glnlerde iki kez
kullanilabilecegi gibi, ketoprofen 15.glinde tek doz 3
mg/kg dozunda uygulanabilecegini bildiren ¢alismalar
vardir (3, 14, 15).

2.7-Oksitosin uygulamalari

Hipofiz arka lobundan salinan oksitosin hormonu, disi

genital kanalinda ovum ve spermatozoa tasinmasina
yardimci olan uterus ve oviduct konsantrasyonlarini
etkileyerek fertilizasyona katki sagladigi, fertilizasyon
bélgesine ulasan canh spermatozoa sayisini arttirarak
gebe kalma oranini yikselttigi  bildirilmektedir.
Oksitosin hormonunun bu etkisinden yararlanilarak
Sun'i tohumlamadan oOnce wveya hemen sonra
uygulanabilecegi ya da spermaya ilave edilerek
kullanilabilecegi  bildirilmektedir (27,52). Yildiz
(2005), 50 i.0. oksitosinin tohumlamadan 5 dakika
once kas ici uygulanmasi ile uygulanmayan gruba
gére %17,6 daha yiksek gebelik orani elde ettigini
bildirmistir (52).

2.8-insiilin uygulamalar

insiilinin, RB ineklerde gebelik oranlarini arttiran
alternatif bir tedavi olabilecegi, insilin ile tedavi
edilen hayvanlarda follikiil ¢aplarinin arttigi, oosit
kalitesinin ve erken embrionik gelisimin olumlu
etkilendigini bildiren Selvaraju ve arkadaglar (2002),
siklusun 8, 9, 10. ginlerinde 3gln uzun etkili (L.A.)
sigirinsdlini 12. glin PGF2a uyguladiklari RB ineklerde
ilk tohumlamada gebelik oranini %45,4, kontrol
grubunda %20, Uclincl tohumlama sonunda insulin
kullanilan grupta %63,6 kontrol grubunda %40 olarak

bildirmislerdir (42).

2-9-Trombosit Konsatrasyonlarinin  intrauterin
Uygulanmasi
Subklinik  endometritislerin ~ tedavisine  farkl

bir yaklasimla trombosit konsantrasyonlarinin
(Platelet Concentrate) kullanilabilecegi, trombosit
etki
gostererek subklinik endometritisleri engelledigi

konsantrasyonlarinin  anti  enflamatuar

progesteron  dizeylerini  arttirdig
bildiriimektedir. Lange-Consiglio ve ark.(2015)
Repeat Breeder ineklerde tohumlamadan 48 saat

ve kan

sonra 10ml trombosit konsantrasyonunun intra
uterin uygulanmasiyla gebelik oranlarini tedavi
grubunda %70 kontrol grubunda %33,33 olarak
bildirmislerdir (28).

2-10-Alternatif Tedavi Yontemleri

Kronik endometritislerin tedavisinde akupunktur
veya farma akupunktur yontemlerininde etkili oldugu
bildirilmistir. Ozellikle sidik kesesi meridyaninda
(VLU)
dorsal-median ¢izginin bir el buyukligl lateralinde
(DML) bulunan B24 (3.-4. VLU arasi DML), B25 (4.-
5.VLU arasi DML), B26 (5.-6.VLU arasi DML), B27
(Crista iliaca Uzerinde), B28 (Crista iliacanin ortasi)
ve yonlendirici damarlarda bulunan Lg (Spatium
lumbosacrale), Lg4 (2-3. lumbal vertebral uzantilarin
arasi ) gibi noktalar igneyle uyarildiginda, noral terapi
uygulandiginda veya akapunktur noktalarina isi
uygulamasi (noksa tedavisi) yapildiginda iyi sonuclar
elde edilmektedir (29).

vertebra lumbalis uzantilarinin arasinda,

Ayrica okaliptis, melissa, tibbi nergis ve mercan
kosk iceren fitoteropotik ilaglarin (Euca Comp(R)
intrauterin kullanimi ile kronik endometritislerin
tedavi edilebildigini bildiren calismalar vardir (22).

SONUC

ineklerde Repeat Breeder'i énlemek icin asagidaki
uygulamalar yapilmalidir (46).

o  Siru kayitlari dizgin tutulmahdir,
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e  Slriunin fertilite durumu dlzenli kontrol
programlari ile degerlendirilmelidir.

 inekler her &strusta ve dogru zamanda
tohumlanmalidir.

e 12 saat ya da 24 saat ara ile ¢ift tohumlama
yapilabilir.

» Fertilitesi yiksek boga spermalari kullaniimali,
donmus sperma dogru kosullarda saklanarak
ehil kisiler tarafindan uygulanmalidir.

« Hayvanlar dengeli rasyonlarla beslenmeli,
negatif enerji dengesinin énune gecilmelidir.

e Yaz aylarinda 1s1 stresini ©nleyici ©nlemler
alinmahdir.

e  Subklinik uterus enfeksiyonlanni  elimine
etmek icin tohumlamadan sonraki 12-24.saat
araliginda intrauterin antibiyotik veya antiseptik
uygulamasi  (Astrom tedavisi) yaptiimalidir.
Alternatif olarak trombosit konsantrasyonlari,
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SAFRA ASITLERININ YAPISI, BIYOLOJIK ETKiSI VE
SERUM VE IDRAR DUZEYLERININ KLINiK ONEMI
Arif ALTINTAS *

Ozet: Safra asitleri, 24 karbonlu steroidler olup karacigerde kolesterolden tiretilir, safra kesesinde yogunlastirilir
ve gida alimini takiben bagirsaga salgilanarak yaglarin sindiriminde gorev alirlar. Safra asitlerinin yaklasik %
901 bagirsaklardan geri emilir ve yeniden kullanim icin portal vena yoluyla karacigere gelir (entero-hepatik
dolasim). Safra asitleri hidrofobik yapi ve hidrofilik yan zincire sahip amfipatik molekiller olarak yilzey
gerilimi dasurirler ve yag/su ara ylzeyine yerlesip misel olusturarak enzimlerin yag molekillerine kolayca
etki etmelerine ortam hazirlarlar. Safra asitleri ve safra asidi reseptorleri kolestatik karaciger hastaliklari,
yagli karaciger hastaliklari, diyabet, obezite ve metabolik sendrom tedavisinde ilac gelistirilmesi icin baslica
terapotik hedeflerdir. Safra asitleri biyolojik olarak a)yararl b)yararh ve toksik cjtoksik etkili olabilir, ayrica FXR
ve TGRS reseptorler tizerinden sinyal molekiller ve hormonlar gibi hareket edebilirler.

Safraasitlerinin serum dizeyleri basta kedive kopekler olmak Uzere siit ineklerinde ve koyunlarda hepatobiliyer
fonksiyonun iyi bir gostergesi olabilir, ancak karaciger hastaligi igin spesifik degildir. Kopeklerde »25-30 umol/L
ve kedilerde >15 umol/L diizeyleri daima hepatobiliyer bir hastaligi diistindirmelidir. Kopek ve kedilerde >35
umol/L; kuslarda >95 pumol/L degerler siddetli karaciger bozuklugunu gosterir. Koyunlarda ve st ineklerinde

1 prof Dr. Ankara Univ. Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya AD. 06110 - Ankara/TURKIYE
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serum ALT ve/veya AST artisi ile birlikte >100 pmol/L; atta serum AST artisi ile birlikte >20 pmol/L degerleri
hepatabiliyer hastaliklara yorumlanir.

Safra asitlerinin idrar dlzeylerinin (6zellikle siilfath) idrar kreatinin diizeylerine orani kiliciik hayvanlarda
karaciger fonksiyon bozuklugunun hassas bir géstergesi olup kbpekler icin >7.3 umol/mg ve kediler icin >4.4
pmol/mg degerler anormal olarak yorumlanmahdir.

Sonuc¢ olarak, safra asitlerinin serum we idrar dizeylerinin ozellikle klicik hayvanlarda (kedi, kdpek)
hepatobiliyer hastaliklarin tanisinda klinik olarak kullanilabilecegi, bu baglamda képeklerde idrar safra asitleri
testinin kanimca serum safra asitleri testinden daha duyarl ve 6zel oldugu séylenebilir.

Anahtar kelimeler: Biyolojik etki, Idrar, Klinik 6nem, Safra asitleri, Serum

STRUCTURE AND BiOLOGICAL EFFECT OF BILE ACIDS AND CLIiNiCAL SiGNiIFICANCE
OF SERUM AND URINE LEVELS

Abstract: Bile acids are 24-carbon steroids, produced in the liver by cholesterol, concentrated in the gall
bladder and secreted into the intestine following food intake. Approximately 90% of bile acids are reabsorbed
from intestines and circulate to the liver for reuse by portal vein (entero-hepatic circulation). Bile acids
are linear molecules with a hydrophobic structure and a hydrophobic side chain (amphipathic molecule).
Bile acids are surfactants lowering the surface tension of the oil / water interface to settle micelle forming
medium to prepare enzyme to act easily on the oil molecules. Bile acids and bile acid receptors are the main
therapeutic targets for the development of cholestatic liver disease, fatty liver disease, diabetes mellitus,
obesity and metabolic syndrome drugs. Bile acids are biologically a) useful b) useful and non-toxic c) toxic be
effective, furthermore they can act as signaling molecules and hormones through FXR and TGRS receptors.

Serum levels of bile acids is a good indication of the hepatobiliary function in cats and dogs but is not specific
for liver disease. Canine >25-30 umol/L and cats >15 pmol/L level is always suggestive of hepatobiliary
disease. Dogs and cats >35 pumol/L; birds >95 pmol/L values indicate severe hepatic impairment. in Sheep
and dairy cows serum ALT and/or AST with >100 pmol/L; in horses with serum AST =20 umol/L value indicates
hepatobiliary diseases.

Urinary levels of bile acids (especially sulphate) urinary creatinine is the level of the rate of small animals
sensitive indicator of liver function disorders for dogs >7.3 umol/mg for cats >4.4 pmol/mg values should be
interpreted as abnormal.

As a result, especially serum and urine levels of bile acids of small animals (cat, dog) can be used clinically in
the diagnosis of hepatobiliary diseases, in this context, bile acids of dog urine is more sensitive and specific
than bile acids of serum.

Key words: Bile acids, Biological effect, Clinical importance, Serum, Urine,
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I. Safra Asitleri

I Safra asidi R1 R2 | R3 |R4
=7 OH T o Murikolik asit B-OH |OH |H H
B - Murikolik asit B-OH H OH H
w - Murikolik asit a-OH H OH
. Hiyokolik asit a-OH OH
Kolik asit H OH H OH
Kenodeoksikolik asit H OH H H
Decksikolik asit H H H OH
Ursodeoksikolik asit H H OH H
Litokolik asit H H H H

Sekil 1. Memelilerde en cok rastlanan safra asitleri ve kimyasal yapilari (1)

A. Yapi, Sentez ve Tasinim:

Safra asitleri, 24 karbonlu steroidlerdir. Yapilarindaki
steran halkasinda bir veya daha fazla hidroksil grubu
ve 5 karbonlu yan zincirinde bir karboksil grubu icerir.
Memelilerin ve kanatlilarin safra asitleri amfipatik
steroidlerdir (hidroksi kolanoik asitler). icerdikleri
mono anyonik yan zincir ve OH gruplarinin sayisi ve
yeri ile birbirlerinden ayirdedilirler (Sekil 1). Kopekler
dahil, birgcok saglikli memelide Uretilen safra asitleri
kolik asit (3a, 7o, 12a-trihidroksi), deoksikolik asit
(3, 12a-dihidroksi), kenodeoksikolik asit (3a,
Ja-dihidroksi) ve litokolik asittir (3a-hidroksi) (1).

ilk kez bir buzagiya ait safra tasinda tespit edilen ve
ismini de buradan alan litokolik asit (lito=tas) suda
az coziinr ve hiicrelere ¢ok toksiktir (14, 55). ilk
kez bir ayi safrasindan izole edilen ursodeoksikolik
asit ise, ylzyillar boyunca tibbi olarak kullamilmuistir.
Obetikolik asit (6a-etil-kenodeoksikolik asit) FXR
agonist bir aktiviteye sahip olan yari-sentetik
bir safra asididir ve bir farmasotik madde olarak
arastirmalarda kullanilmaktadir (70). Safra asitleri
safranin bir bileseni olup, k&pekler dahil bircok
memelide karaciger tarafindan kolesterolden Gretilir.
Karaciger hilicrelerinde (hepatosit) kolesterol primer
safra asitlerine (kolik asit ve kenodeoksikolik asit)
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cevrilir (29). Diger primer safra asitleri farkl tirlerde
sentezlenir. Ornegin, domuzlarda hiyokolik asit
(37), rodentlerde a- ve B-murikolik asit ve ayilarda
ursodeoksikolik asit (55). Sentez, buylk oranda
(9%695) klasik yol olarak adlandirilan ve kolesterol 7
a-hidroksilaz (CYP7A1) enziminin hiz sinirlayan enzim
olarak gorev yaptig: bir yolakta gerceklesir. Alternatif
yolda ise sterol 27- a hidroksilaz (CYP27Al) ve
25-hidroksikolesterol-7-hidroksilaz (CYP7B1) goérev
alir (12). Enzimatik asama (7a-hidroksilaz) portal
kanda safra asitleri ile (baskin olarak kenodeoksikolik
asit) ve Vit C yetersizligi ile negatif geribildirime
ugrar. Bu asamada glikokortikoidler ve tiroksin
de etkilidir (12, 55, 65). Karacigerde, safra asitleri
farnesoid X reseptoru (FXR) aktive eder, ki bu da
nukleer reseptorleri, karaciger ile iligkili homologu-1
ve hepatosit nukleer faktor 4a yi1 inhibe eder ve
sonucta safra asidi sentezinde onemli dizenleyici
genin transkripsiyonu ve kolesterol 7a-hidroksilaz
(CYP7A1) inhibe olur (12).

Bagirsakta FXR bir bagirsak hormonunu, fibroblast
buyume faktorlu 15 (insanda FGF15 ya da FGF19)
uyarir. Ki bu da safra asidi sentezini inhibe etmek
icin hepatik FGF reseptort 4 (FGFR4) sinyalini aktive
eder. Bununla birlikte, FXR / FGF19 / FGFR4 sinyali
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bilinmeyen bir mekanizma ile CYP7A1 inhibe eder.
Safraasitleriinsan hepatositlerinde FGF19'uuyarabilir
ve bu nedenle FGF19 otokrin yolu insan karacigerinde
mevcut olabilir (14). Safra asitleri, bircok yolak ile
dolasimda fazla miktarda birikimlerini sinirlamak
uzere kendi sentezlerinin glcli regllatorleridir.
Sigcanlarda safra asidi ile beslenme sonucu, CYP7A1
enzim aktivitesinin ve safra asiti sentezinin glgli
bicimde azaldigi belirlenmistir (13, 42). Safra asidi
sentezinin kendi kendine regllasyonu sireci, FXR
reseptorinin aktivasyonunu da kapsamaktadir (64).
Safra asitleri, kendi sentezini kontrol etmek ve dogru
uretimini saglamak, ayni zamanda derisimlerini
dogru anatomik ortamda tutmak icin mukemmel
sahiptirler. Ancak,
hassas duzeylerin ihlali safra asitlerini hastaliklarla
iliskili hale getirebilir. Ornegin; diyet
kontrol mekanizmalarinda bozukluk

(obezite=sismanlik). Oyleki, safra asitleri burada asiri

mekanizmalara kontrollerde
yoluyla,
olusabilir

duzeylerde Uretilir ve bakteri florasi ile zararh ikincil
(sekonder) safra asitlerine donUstirdllr (12). Primer
safra asitleri genellikle glisin ya da taurin (bazen silfat
va da glikonat) ile safra tuzlarina konjuge olur (59).
Bu konjugasyon reaksiyonu bir enzim (akiltransferaz)
tarafindan katalizlenir. Kedi, kopek ve at karacigeri
konjugasyonda daha cok taurini, sigir ve insan
karacigeri ise daha ¢ok glisini kullanir (5). Safra tuzlar
vagal aktivite ve kolesistokininlerin etkisine kadar
salgilanmadan safra kesesinde depolanir (at, rat ve
karaca harig) (50). Gida alimi bu uyarimlari saglayarak
safra kesesinin kasilmasina ve safra asitlerinin safra
ile birlikte kanalikil adi wverilen kigclk kanallara
salinmasina neden olur. Enerji bagimh bu olay safra
akisi icin biyik bir itici glic olusturur. Olusan safranin
vaklasik 950-70'i (atlarda 9%100) aclik periyodu
sirasinda dolasim safra asitlerinin  desteginde
duodenuma salgilanir. Bu kisim, aclk serum toplam
safra asitleri derisimine katilir. intestinal lumende
primer safra asitleri bakterilerce sirasiyla, deoksikolik

aside ve litokolik aside gevrilir (dehidroksilasyon). Bu

ikisi sekonder safra asitleri olarak bilinir. Bagirsaklarin
bakteriyel enzimleri primer ve sekonder konjuge
safra asitlerinin az bir kismini dekonjuge edebilir (12,
24). Safra asitlerinin % 90-95'i bagirsaklardan geri
emilir (ileumdan Na-K-ATP'az ile) ve yeniden kullanim
icin portal vena yoluyla karacigere gelir (entero-
hepatik dolasim). Safra asitlerinin bir molekdild,
diskr ile atilmadan once, bu sekilde (salgilanma ve
geriemilim yoluyla) en ¢ok 20 kez kullanilabilir (24).
Enterohepatik dongi sirasinda safra asitlerinin %
5-10'u diski ile disari atilir. Bu minimal atilim primer
safra asitlerinin karaciger sentezi ile telafi edilir.
Plazmada safra asitleri albumine ve lipoproteinlere
(HDL) bagh olarak tasinir (33). Safra asitlerinin ve
konjugatlarinin asit gruplari (karboksil, siilfonat)
safra pH'sinda tamamen iyonlasmis haldedir ve
sodyum iyonlariyla notrlestirilir. Boylece safra
tuzlari olusur. Safra tuzlar| deterjan etkilidir ve lipid
sindiriminde onemlidir (23, 29). Safra asitlerinin
enterohepatik geri kazaniminda silfatlanma etkilidir.
Olay karacigerde gerceklesir (1) ve safra asitlerinin
detoksifikasyonu ve eliminasyonunda onemli bir
yoldur. Safra asit siilfatlari suda daha cok erirler ve
bu nedenle daha hizli sekilde diski ve idrarla atilirlar.
Safra asit sulfatlan siilfatsiz safra asitlerinden daha
az toksiktir, Bu nedenle, siilfatlanma safra asitlerinin
onemli bir detoksifikasyon yolu olup, saghkta ve
hastalikta safra asitleri homeostazini saglamada
etkili bir mekanizmadir (1, 29). Safra asitlerinin
sulfatlanmasi bir silfonat grubunu silfat vericisinden
(PAPS: fosfoadenozin-fosfosilfat) substratin  bir
hidroksil, amino ya da karboksil grubuna transfer
eden bir konjugasyon reaksiyonudur. Boylelikle
safra asidi suda cok daha coziniir ozellik kazanir.
Silfatlanma siilfotransferaz denen bir grup enzimle
(SULT)
bagirsak emilimi, karaciger ekstraksiyonu ve bébrek

katalizlenir. Sulfatlanma safra asitlerinin

geriemilimini azaltarak enterohepatik dolasimini

etkiler. Enterohepatik dolasimdaki bu belirgin

sinirlama onlar diski ve bébrek yoluyla atilima dogru
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kaydirir (1). Insanlarda safra asitlerinin ¢ok az bir
kismi safrada ve serumda silfath haldedir. Buna
karsin, idrarda safra asitlerinin % 70 den fazlasi siilfatl
haldedir, Bu onlarin baslca idrarla atildigini gdsterir.
kolestatik
hastaliklar sirasinda artar. Bu nedenle, sulfasyon
patolojik kosullarda safra asitleri homeostazinda

onemli bir rol oynar (1, 29).

Idrarda safra asit-siilfatlari olusumu

B. Fizikokimyasal dzellik ve biyolojik etki

Safra asitleri biyolojik olarak ic tip etki gosterebilir:
a) yararh etkiler b) yararh ve toksik etkiler c) toksik
etkiler. Safra asitleri bu anlamda iyi (kolik asit,
idrar deoksikolik asit), kotl (kenodeoksikolik asit,
deoksikolik asit) ve zararli (litokolik asit) olabilir
(22).
yizey gerilimi dustrirler ve yag/su ara yizeyine

Safra asitleri ylzey aktif maddeler olup
yerlesip misel olusturarak enzimlerin (lipaz) yag
etki
olurlar (20). Bu ozellikleri ile konjuge safra tuzlar
fosfolipidlerle emdlsiyon olusturarak yaglarin wve
dolayisiyla yagda cozinen vitaminlerin emiliminde
onemli rol oynarlar (24). Besinsel B-karotin bagirsak
emilimini takiben, ancak safra asitleri varliginda

Vit A'yva donusturdlir (49). Diger taraftan, safra

molekillerine kolayca etmelerine neden

asitleri biliyer sisteme su ve elektrolit salgilanmasi
icin ozmotik basing olustururlar (22, 24, 29). Yizey
aktif maddeler wveya deterjanlar olarak, safra
asitleri hiicrelere potansiyel olarak toksiktir (30).
Safra asitleri, mukozalari tahris ederler. Litokolik
asit kas ici uygulandiginda lokal iltihap olusturur.
Safra asitleri kritik bir degerin altina dislince (safra
kesesi yangilari vb.) kolesteroliin cokmesine ve tas
olusmasina neden olur. Kenodeoksikolik asit ve,/veya
ursodeoksikolik asit ile oral tedavi kolesterol safra
taslarini eritmek icin yillarca kullanilmistir (17, 52,
60). Safra asitleri ve safra asidi reseptorleri kolestatik
karaciger hastaliklarn, yagh karaciger hastaliklari,
diyabet, obezite ve metabolik sendrom tedavisinde

ilaclarin gelistirilmesi icin baslica terapotik hedefler
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konumundadir (14, 36).

Safra asitleri, bilinen gorevleri
molekiller ve hormonlar olarak da gérev Ustlenirler
(1, 25, 36) ve genotoksik ve karsinogenik etkiler
sergilerler (27). Safra asitleri vyavrularda da
hepatobiliyer hastaliklar icin biyolojik belirtec olarak

yaninda, sinyal

kullanilir (41). Safra asitlerinin bu becerileri amfipatik
ozellikleri ile siki iliskilidir (40). Safra asitleri; FXR
(farnesoid X reseptor) ve TGRS (safra asitleri icin G
protein bagh membran reseptori) reseptdrlerini
aktive ederek, glikoz ve lipid homeostazinda dnemli
rol oynarlar (15, 25, 28). Ancak safra asitlerinin
metabolik yolaktaki etkileri sadece bu reseptorler
ile simirli olmayip reseptorlerden bagimsiz direkt
etkilerinin de mevcut oldugu distnulmektedir.

Plazma safra asitleri diizeyi ve safra asit hawvuzu
modilasyonunun glisemik kontrol, vicut agirhig ve
instilin hassasiyeti Uzerine etkili olabilecegi rapor
edilmistir (32, 51). Bu baglamda, safra asitleri ile
¢agin hastaligi obezite arasinda siki iliski kurulmustur
(31, 35, 44, 60). Safra asitleri glikoz metabolizmasinin
dizenlenmesinde dnemli rol oynarlar (31, 38, 67).
Hepatik safra sentezindeki artis glukoneogenezi
engellerken glikolizi uyarir. Glikojen metabolizmasina
olan etkileri biraz komplekstir (19). Bazilarina gore
safra asitleri glikojen fosforilazi uyararak glikojeni
glikoz-1-p'a donlslimind saglar (9), diger bazilarina
gore de safra asitleri glikojen sentezini aktive eder
(35). Glikoz,
regllasyonunda safra asitleri etkisi buy ik olgtide FXR
ve TGR5 sinyal mekanizmalari ile saglanmaktadir (18,
25, 34, 45, 61). Kahverengi yag dokusunda (BAT) ve
iskelet kaslarinda safra asitlerinin enerji tiketimini
uyarmasi olayl (stimilasyon) TGR5 vasitas ile
gerceklesmektedir (65).

yag ve enerji metabolizmalarinin
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Il. Safra asitleri Testi ve Veteriner Hekimlikteki
Onemi

A. Serum safra asit diizeyleri ve klinik Yorumu

Serum Toplam safra asitleri veteriner

klinik
fonksiyonlar icin ortak bir tani testidir. Uygulamada

tayini

laboratuvarlarinda hayvanlarin  karaciger

bir kac farkl karaciger fonksiyon testi kullanilabilir
olsa da, serum toplam safra asitleri testi en kolay
gerceklestirilen ve karacigere o©zgl en hassas
olanidir. Serum toplam safra asitleri testinin kanatli
hekimliginde de kullanumi yararhidir. Clinkd, kuslarda,
AST artisi gibi, karaciger enzim aktivitesindeki artislar
her zaman karaciger hastaligiile iliskili degildir. Serum
toplam safra asitleri testi sarilik gibi klinik belirtilerin
gelisiminden once karaciger degisikliklerini algilar.
Bu test sonug itibariyle hayvanlarda karaciger hasar
gelismeden dnce hekime tedavi imkani saglar. Bu
erken teshis ve duyarlilik son derece anemlidir (74).

Safra asitlerini sentezlemek, konjuge hale getirmek,
safraya salgilamak ve dolasimdan almak karacigerin
temel gérevierindendir. Bu nedenle, karacigerin
fonksiyon bozuklugunda (hepatobiliyer hastaliklar)
sentezinde aksama, kolik
degisiklik,
konjugasyonda azalma, safraya salinimda yavaglama,
sekonder safra asitleri sentezinde dusme, safra
akisinda bir engel (tikaniklik vb) nedeniyle dolasima
kacis ve serum safra asitlerinde artis, enterohepatik
dolasima giren safra asitlerinin karaciger aliminda

azalma sonucu ozellikle beslenme sonrasi serum safra

primer safra asitleri

asit/kenodecksikolik  asit oraninda

asitleri diizeyinde artis meydana gelir (2, 5, 11, 46).

Hem safra asitlerinin kanalikul igine ekskresyonu,
hem de portal kandan ekstraksiyonu enerji bagimli
pompalari icerirki bunlar cesitli kosullarda bozulabilir
ve buna bagli olarak safra asitlerinin serum dizeyleri
degisir (5, 11).

Serum ALT, AST, ALP ve GGT kliniklerde hepatobiliyer

hastaliklarin  tanisinda ve izlenmesinde rutin

olarak kullanilmaktadir (2, 29, 46). Her ne kadar bu
enzimler hastaliklarin belirlenmesinde yiksek bir
hassasiyete sahip olsalar da, Gzgulliklerinin zayif
olmasi zaman zaman laboratuvar sonuclarinin dogru
Bircok klinisyen

yorumlanmasini  engeller (68).

karacigerin fonksiyonu

karaciger enzimleri ile birlikte bilirubin degerlerini

degerlendirmesinde,

kullanirlar. Fakat karaciger enzimlerinin dzgullUgunun
ve bilirubinin hassaslhiginin disik olmasi goz oniine
alindiginda daha kapsamli ve hassas bir yontem olan
serum safra asitleri testi tercih edilir (46, 66). Safra
asitlerinin achk ve tokluk serum duzeylerini Glcen
rutin testler karaciger hastaliklarinin tanisina yardimei
olabilir (1). Test Gzellikle gizli seyreden hepatobiliyer
hastaliklari (siroz, portosistemik sant vb) daha erken
tespit edebilir (54). Serum AST, ALT, ALP ve GGT
testleri ancak karaciger hasar gorduginde bu hasar
haber verirken safra asitleri testi, gercek bir karaciger
fonksiyon testi olup karacigerin calisip calismadigini
bildirir (1).

Serum safra asitlerinin achk ve tokluk diizeylerinin

Olgimi  kedi wve  koOpeklerde hepatobiliyer
fonksiyonlarin degerlendirilmesinde tercih edilen bir
testtir (10, 66). Ozellikle ayirici tanida, hastaliklarin
sayisini onemli oranda azaltir, ihtimalleri daraltir ve
boylece daha az veriyle, kisa zamanda dogru taniya
gidilmesi yontinde 6nemli bilgiler saglar. Ayrica, hasta
sahipleri icin pahal olan ya da uygulamada zorluklar
cikarabilecek ultrason ve biyopsi gibi uygulamalara

gereklilik kararinin verilmesini de kolaylastirir (46).

Hepatik ensefalopatinin dogrudan bir gostergesi
olmadig halde serum toplam safra asitleri miktar
tayini karaciger hastaliginin tanisinda NH3 tayininden
daha buylk bir hassasiyete sahiptir. Mamafih, kanin
yiksek stabilitesi, isleme ve laboratuvar analizleri
ve mikemmel analitik hassasiyeti gbz onune
alindiginda, serum toplam safra asitleri testi Gzellikle
kiclk hayvanlar icin karaciger fonksiyon testi olarak

tercih edilebilir (10).
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Serum safra asitleri testi karaciger kitle kayiplar
yva da hepato-portal perfiizyon anormallikleri
ile birlikte seyreden hepatobiliver fonksiyon
(66).
Portosistemik santda serum safra asitleri safra
kanalina geri donemez ve sistemik dolasimda
birikir. Bu nedenle, sant olusumuyla birlikte

bozukluklarinin  tamisinda  kullamilabilir

hepatobiliyer bozukluklarin tespit edilmesinde
kanamonyak ve serum safra asit diizeyleri oldukga
duyarhdir (21, 46). Achik serum safra asitleri ve
amonyak duzeylerindeki artislar portosistemik
santin dogru gostergeleridir. Portosistemik santli
hayvanlarin c¢ogunda postprandial ddénemde
(tokluk) serum safra asitleri duzeyinde belirgin
bir artis gozlenir (54). Nitekim, serum safra
asitleri toplam degerinin kopeklerin hepatobiliyer
hastaliklarinda 6nemli dizeyde artis gdsterdigi
saptanmis, bilhassa tokluk degerlerinin ¢ok daha
yiksek seviyelere ulasabildigi gozlemlenmistir
(46). Karaciger fonksiyon bozuklugunda (toksin,
enfeksiyon, Cu depolama hastaligi vb), biliyer
tikaniklikta, portosistemik santta serum safra asit
degerlerindeartiggozlenir. Hafifyadaortasiddette
artislar (genellikle <50 upmol/L) hipotiroidizm,
hiperadrenokortisizm, asir steroid tedavisi ve
diyabette sikca goriliir. Buna karsin, normal
hayvanlarda rasgele alinan kan drneklerinde safra
asitleri tespit edilemeyebilir. Postprandial ¢ok
sayida ornekte patolojik olarak normalin altinda
Cesitli tikanikliklarinda

ve sindirim bozukluklarinda (malabsorbsiyon)

bulunabilir. bagirsak

diistisler (<1 pmol/L) gézlenebilir (20).

Metodoloji - Serum toplam safra asit dizeyleri
(GSC, HPLC),
imminolojik (RIA) ve kiitle spektrometrik olarak
Olculebilir (20, 57, 73). Fakat rutinde daha c¢ok

enzimatik yontem kullaniilmaktadir. Serum achk

enzimatik, kromatografik
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ﬁ

(preprandial) ve tokluk (postprandial) toplam
safra asitleri miktari enterohepatik dolasimin
buttnliguni ve etkinligini yansitir. Test sonuclari
a)konjenital portosistemik santlarin tespiti b)
sarilik olusmadan d&nce kronik hepatit/siroz
tespiti ve c)tedavi goren karaciger hastaliklarinin
seyrinin acisindan vyararhidir (68).
Degerler mg/L ya da umol/L olarak verilir (mg/L x

2.547 = umol/L).

izlenmesi

Kopek ve kedide preprandial normal degerler
sirasiyla £ 10 pmol/L ve £ 5 pmol/L; postprandial
normal degerler ise sirasiyla < 25 pmol/L ve
< 15 pmol/L'dir (68). Kuslarda normal safra
daha

yluksektir. Kuslarda normal deger <35 umol/L

asitleri dizeyi memelilerdekinden
olup >95 pmol/L degerler karaciger fonksiyon
bozuklugunun varhigini gosterir (4). Tahil ile
beslenen (sultan papagan)
<15 umol/L (8), devekusunda 8-66 pmol/L (63)

bulunmustur.

saghkh kuslarda

Kedi we kopekler icin referans
aralik degerleri; enzimatik yéntemde 12 saat
achk sonrast <10 umol/L ve beslenmeden 2
saat sonrasi <20 umol/l; RIA yBntemde ise
sirasiyla 0-10 pmol/L (daha cok <8 umol/l) ve
<15 umol/l olarak belirlenmistir (20). Normal
serum safra asit degerleri inekte <120 pmol/Lve
koyunda <25 pmol/L verilmistir (26). Hayvanlarda
referans degerler Tablo 1'de sunulmustur. Bazi
hayvanlarda aclik dizeyleri normal iken, tokluk
diizeyleri belirgin yiiksek olabilir. Ornegin, Malta
Terrier’ler hepatobiliyar bir hastalik olmadig
halde, etiyolojisi bilinmemekle beraber, ylksek

tokluk degerlerine sahiptirler (20)
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Tablo 1. Hayvanlarda serum safra asitleri referans degerleri (umo/L)

Safra D D ill
hih Kopek Kedi At Sigir | Koyun | Kegi |Domuz| Kus i FEERIEL Maymun Lit
asitleri kusu (deve lama)

0-12 0-12 -20 4- 47 312 57

(20-84)* - - - - - - - -
0-30 0-10 - - - - 0-30 - - 59

Achle

<10 £5 - - = - - - - 53
0-50 0-30 - - - - 0-50 - - - 59
Tokluk | 0-16 | 0-18 = £ = = = = - = - 57
<25 | 15 : 53

0-7 0-7 1-15 | 13-67 | 1-33 - - - - - -
LY

0-50 0=30 | 0=15 0-50 | 0=50 | 0-50 |0=50| O-100 - - -
59

- - - - 6-144 . 2 -
56

- - - - - - - 8-66

50

Toplam - - - >1yas: 1.1-22.9 -
3

- . - - - - = = = <lyas: 1.8-49.8

(*): Tay degerleri

Ornek alimi ve koruma - Achk safra asitleri Grnegi
icin, kan bir gece acliktan sonra (12 saat) veya
alternatif bir besin alimindan once (preprandial)
alinmaldir. Sonra, safra kesesinin kasilmasini (st
diizeye ¢ikarmak igin hayvan dizenli yemlenir, iki
saat sonra tokluk érnegi (postprandial) icin kan alinir.
Atta, serum toplam safra asit tayini icin rastgele
bir kan 6rnegi alinabilir. Serum derhal hiicrelerden
ayriimalidir (46). Serum yerine plazmada caligilacak
ise, plazma elde edilmesinde antikoagtilan olarak
EDTA kullanilmasi &nerilir.  Ornekler aym gin
islenmeyecekse 1-2 gilin icinde islenecekse 2-8
°C'de sogutulur, uzun sure islenmeyecekse -20°C'de
dondurulur (68). Dondurulmus 6rnekler 6 ay icinde
analiz edilebilir (62).

Lipemi, hemoliz ve sarilik safra asitleri olclimiine
midahale eder. Safra asit dizeyleri bu
midahalelerden etkilenir ve karaciger fonksiyonu

veya vaskller anormallikler hakkinda hatali bilgi
verir. Lipemi hatal artisa, hemoliz ise hatali dususe
neden olur. Bu miidahaleyi en aza indirmek igin,
hayvanlar ¢ok fazla yemle beslenmemeli ve serum
kan hiicrelerinden en kisa strede ayirilmahdir. Sarilikl
bir hayvanda safra asitleri dl¢imi yapilmamalidir.
Clinkt, kolestaz nedeniyle test etkilenir ve yaniltici
sonuclar verir (68).

Safra asit Test sonuglarinin  klinik yorumu -
Serum safra asitlerinde gozlenen degisikliklerin
yorumlanmasi genellikle gicllk arz eder. Diizeylerde
hafif bir disls karaciger hastaliginda iyilesme
ya da karaciger fonksiyonunda azalma olduguna
yorumlanamaz. Kronik karaciger olan
hayvanlar hastallk sonse de ac¢lk damarsal sant
gelistirdiklerinden dolayl postprandial safra asitleri,
karaciger fonksiyonlarinda iyilesmeye ragmen,

artis gosterir. Safra asit dizeylerinin yorumlanmasi

hastaligi
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bazen de sasirtici olabilir. Aclik dizeyleri kimi zaman
postprandial seviyelerden daha yiksektir ve bu
durum yorumlamada her zaman kafa karistirir. Ayrica,
bazi kedilerin tekrarlanan kan alma girisimlerine
karsi tahammilsiz olmalan nedeniyle safra asitleri
test sonugclar rutin kan biyokimyasal analizleri ile
birlikte yorumlanmasi dogru olur. Tek basina aghk
safra asit dizeyleri karaciger hastaligini saptamada
yeterli duyarlilikta degildir. A¢ hayvanlarda serum
safra asit duzeyleri su durumlardan biri ya da birkagi
ile anormal derecede artig egilimi gosterir (68): a)
Kolestaz: Safra asitlerinin geri kana dogru (konjuge
bilirubin ile birlikte) “regurgitation”una neden olur.
Kolestaz tek basina safra asit dizeylerini artirabilir,
viksek derisimler kolestatik bir hayvanda portal kan
akisi veya karaciger kitlesinde herhangi bir degisikligi
géstermeyebilir. Kolestaz bulgusu saptanan bir
hastada safra asitleri duzeyinin olclimO tartismali
yarar saglayabilir. b)Karacigerde fonksiyonel kitle
kaybi: Portal kandan safra asitleri ekstraksiyonu
aksar. c)Konjenital ve edinsel wvaskililer santlar:
Portal kan oraninda artis karacigerin portal kandan
safra asitlerini ekstre edemeyecek sekilde devre disi
kalmasina (bypass) imkan verir. Vaskiler santl fakat
hepatositleri normal olan hayvanlar hepatoseliler
hastalikli olanlardan daha disiik veya normal bir achk

safra asit dizeylerine sahip olma egilimindedirler.

Safra asit metabolizmasi bozuklugu olan hastalarda
primer ve sekonder safra asitlerinin sentez kusuru
nedeniyle kolestaz bulgularina ragmen serum safra
asitlerinde dususler gozlenir (68).

a) Kiigiik hayvanlar (kedi, kdpek)

Achk wve beslenmeden iki saat sonraki serum safra
asitleri dluzeyinin Sl¢limi yararli olabilir. Beslenme
(bagirsak emilimi sonrasi) safra kesesinin kasilmasini
uyarir ve boylece safra asitleri bagirsaga ve portal
dolasima salinir. Bu durum, karaciger tarafindan
kandan ekstre edilmis safra asitlerinin yikind artirir
ve yontemin hepatobiliyer veya vaskiiler kusurlara
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duyarliigini arttinir. Dogustan portosistemik sant’a
yatkin kopek irklarinin gencleri yas 16 haftaliktan
blylkse test edilmelidir. Clinkl safra asit dizeyleri
bu genc hayvanlarda hatali disik bulunabilir.
Uyari (stimilasyon) testi icin, hayvanlar rutin 6gln
zamanlarinda (6rnegin sabah) beslenmeli ve yem
dizenli verilmelidir (29, 68).

Serum safra asitleri karaciger anyon tasinmasi
engellendiginde, genellikle bir karaciger fonksiyon
bozuklugunda ve bir portosistemik sant varliginda
artis gosterir. Bu ikinci durum normal kabul edilen
achk dizeyinden, postprandial safra asidi diizeyinde
belirgin bir artis ile karakterizedir. Ayrnca safra kanal
tikarikhginda da artis gozlenir; ¢cok hafif artislar
kedilerin bulasici peritonitinde (feline infectious
peritonitis) ya da karaciger yaglanmasinin (fatty
liver) hafif olgularinda goérulebilir. Artislar, karaciger
fonksiyon kaybinin, karacigere kan akiminda
anormalliklerin ya da olasi safra kanal tikarmikliklarinin
bir gostergesi olabilir. Dogustan olan veya sonradan
kazanilan karaciger santlari, safra kanal tikanikhg,
kolanjiohepatitis ve siroz serum safra asit dizeylerini
arttirir. Bu artislar 6zellikle kronik olgularda daha
duyarh bir gostergedir (5, 10, 68).

Safra asitlerinin  kopeklerde =25 pmol/L ve
kedilerde >15 pumol/L serum dizeyleri (aclik veya
tokluk) hepatobiliyer bir hastaligi disundirmelidir
(fonksiyonel kitle kaybi, portal dolasimda degisiklikler
ya da kolestaz). Bu gostergeler preprandial (aclik},
(tokluk) wve
icin gecerlidir. Degerler >35 pumol/L ise, kedi ve

postprandial rasgele numuneler
kopeklerde siddetli karaciger bozuklugunu gdésterir

(68).

Kopekte ve kedide =125 umol/L serum toplam safra
asit duzeyinin olclilmesi halinde serum ALT (AST)
dlzeyinin devamli artisi izlenmelidir (68).

Safra asit dizeyleri <15 pmol/L olan kopekler
biyopside hepatik patolojiicin kanit gostermezlerken,
>25 pmol/L degerlerde genellikle hepatik patoloji
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15-25
pmol/L arasinda olan kopekler icinse belirsiz bolgede

sergilemisglerdir (11). Safra asit degerleri

olduklar soylenebilir.

Hepatobiliyer hastalikh kopeklerde aglk serum
safra asitleri dlizeyi (79,11£12,49 pumol/L) kontrol
degerden (4.30+0.67 pumol/L) wyaklasitk 18 kat,
tokluk degerleri ise (101,67+14,87 pumol/L) kontrol
degerden (11.70+1.02 pumol/L) yaklasik 9 kat yliksek
bulunmustur (46).

Oglin 6ncesi serum safra asitleri (preprandial) képekte
< 10 pmol/L, kedide <5 pmol/L olup bu deger normal
kabul edilir. Tokluk safra asitleri (postprandial) ise
kopekte = 25 umol/L, kedide = 15 umol/Lalmamalidir.
Yiiksek degerler karacigerin islevlerinde bir azalmay,
safra asitlerinin  geri emiliminde vyetersizligi,
bagirsaklara ve kan dolasimina geri donisiinde
azalma olabilecegini gosterir. Képek ve kedilerde >
35 pumol/L degerler siddetli karaciger bozukluguna
isaret eder. Cogu hayvan icin tokluk serum safra
asit dazeyleri aclik degerlerinden daha yuksektir.
Bununla birlikte, bazi hayvanlar (képeklerin % 20'den
fazlasi) tokluk safra asidi degerlerinden daha yiiksek
aclik degerlerine sahip olabilir. Bu durum, en son gida
alimi, aclik sirasinda safra kesesinin kasilmas: ya da
gecikmis mide bosalmas ile ilgili olabilir. Boyle bir
durumda, elde edilen deger < 25 pmol/L ise (ozellikle
< 15 umol/L) hayvanda hepatobiliyer bir hastalik

olmadigina karar verilir (68).

Konjenital veya edinsel portosistemik sant bulunan
birgok hayvan belirgin olarak artrs bir tokluk
safra asitleri dizeyine sahiptir. Bu durum, portal
kanin karacigeri atlayarak (bypass) kombinasyonu,
karacigerin fonksiyonel kitle kaybi ve etkilenen
hayvanlarda eszamanli bulgu ile ilgili olabilir (68).

Karaciger hastaliklari kedilerde yaygin olarak ortaya
cikar. Karaciger yaglanmasi “fatty liver disease”,
hepatit, kedilerin bulasici peritoniti ve karaciger
kanseri kedi
hastaliklardan bazilaridir. Uygun bir tani koymak

karacigerini  etkileyebilen yaygin

bircok veteriner icin zor olabilir. Rutin kan testleri
etkilenmis karaciger bilgilerini saglar, fakat karaciger
sorununun kesin tanisi icin nadiren yeterli bilgi verir.
Karaciger durumunu kelirlemek igin diger tanisal
testler (rontgen, ultrason vb) gereklidir. Kesin tani
icin tek yol karaciger biyopsisidir (10, 68).

Test Uzun

stireli aclik, bagirsak emilim bozuklugu, ya da hizh

sonuclarint  etkileyen degiskenler:
gastrointestinal gecis safra asit dlzeylerini diisiirebilir
ve hepatobiliyer hastalik igin safra asit testinin
duyarhligini azaltabilir (49, 68). Safra asitleri 6l¢iim
testi, klinik olarak ikterik (sarilikli) veya artmis direkt
(konjuge) bilirubin dizeylerine sahip bir hayvanda
yaptlmamalidir, ¢unki bu test, kolestaz varliginda
veya portosistemik santta karaciger fonksiyonu
hakkinda saglikli bir bilgi vermez (68).

b) Biiyiik hayvanlar (at, inek, koyun, deve, lama)

1. Atlar: safra kesesi ve bu

nedenle

Atlarda
rasgele

yoktur
alinan kan d&rneklerde safra
asitleri diizeyi olgulir. Atta olcim dizeyleri achk
hiperbilirubinemisinin ayirici tanisinda yardimcidir.
Serum achk safra asitleri icin referans aralik atlarda
0-20 pumol/L, taylarda 20-84 pmol/L (71); toplam
safra asitleri icin ise 0-15 pmol/L'dir (73) (Tablo
1). Referans araligin Gstiindeki safra asit dizeyleri
hepatobiliyer hastalikla ilgili olabilir. Hafif artmus
diizeyler (>20 pmol/L) birkac giin veya daha uzun bir
stire disik besin alimindan kaynaklanabilir (68).

Hepatobiliyer hastalikli bircok at belirgin sekilde
ylksek safra asitleri diizeyine sahiptir.

Kaydetmek gerekir ki, yasi 2 haftaliga kadar olan
gencg taylar yetiskinlere gore daha yiksek safra
asit dizeylerine sahiptirler (71). Yaklasik 6 haftalik
taylar safra asit dlzeyleri icin yetiskin olarak dikkate
alinabilir (68).

Test sonuglarini etkileyen degiskenler: Serum safra
asitleri testi direkt (konjuge) bilirubin degerleri
yiksek olan bir atta uygulanmamalidir. Clnkl bu
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test kolestaz varliginda gelisen portosistemik sant
nedeniyle karaciger fonksiyonu ile ilgili saghkl bir
bilgi vermez (71).

2. Gevisenler (inek, koyun, kegi): inekler, saglikl iken,
son derece degisken bir serum safra asit dizeyine
sahiptirler. Bu nedenle testin uygulanmasi hastaligin
saptanmasinda etkisizdir. ineklerde serum aclk safra
asit referans aralik degerleri 4-47 umol/L(71); toplam
safra asit degerleri ise 13-67 pmol/L (72) olarak
bildirilmistir (Tablo 1). Gevisenlerde (inek, koyun,
keci) serum toplam safra asitleri icin referans aralik
0-50 pmol/L'dir (73). Gevisenlerde serum toplam
safra asitleri 6lcimu rapor edilen normal degerlerin
genis araligl nedeniyle ve kuru ot besisi sirasinda
saat basi olcimlerde yiksek deger dalgalanmalar ve
saglkl gorinen bir hayvanda safra asitleri degerinin
yiiksek olcilebilmesi nedeniyle tartismalidir.

Koyunlarda ve siitcii ineklerde >100 umol/L serum
toplam safra asit derisiminin olg¢llmesi igin su ortak
gostergelerin de tespit edilmesi gerekir: Hepatobiliyer
hastalik belirtileri gosteren bir inekte serum ALT ve/
veya AST artisi ve karaciger yetersizligi belirtileri
gosteren yenidoganlarda konjenital portosistemik
santlarin varligi (68). Toplam safra asit derisimi, geng
buzagilarda karaciger hastaligi icin cok iyi bir test
olabilir. Buzagilarda >35 pumol/L derisimler karaciger
hastaligi, safra obstriksiyonu veya portosistemik
santi gosterebilir (75).

3. Devegiller (deve, lama): Devegillerde rasgele
alinan kan oOrneklerinde serum safra asitleri testi
uygulanabilir. Safra asit diizeyleri lamalarda karaciger
yaglanmasinda (hepatik lipidoz) artar. Bu durum
kolestazin bir sonucu olabilir ya da kolestaz olmayan
hayvanlarda hepatoseliiler fonksiyon bozuklugundan
kaynaklanabilir.

Referans aralik degerleri bir yasin Uzerindeki lamalar
icin 1,1-22,9 umol/L; bir yasinda veya daha kucik
lamalar icin 1,8-49,8 umol/L verilmistir (3). Safra
asit diizeyleri lamalar igin 1 yasin altinda olanlardan
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1 yas ve uzerinde olanlara dogru gidildik¢e artar.
Bu durum achk serum safra asit dizeylerini etkiler
goriinmemektedir (68).

B. idrar Safra asit Diizeyleri ve Klinik yorumu

Safra asitleri diski ve idrarla viicuttan uzaklastirilir.
Bu nedenle, safra asitlerinin serum duzeyleri bir
esik degerin Gzerine ciktiginda, idrar safra asitleri de
artar (2). Test sonucu idrar kreatinini ile oranlanarak
ifade edilir (umol/mg). Clnkl elde edilen sonuglar
disan atilan idrarin dzgll agirhg ile degisir. Beslenme
sonrasi alinan tek bir ornek yeterlidir. Testin
popiilaritesi giin gectikce artmaktadir. Ayrica, idrar
orneginin alinmasi oldukca kolaydir. Test glvenilirligi

yuksektir ve kan testi ile gliclli bir iliski icindedir (68).

Safra asitlerinin idrar dizeyleri ile hepatobiliyer
hastaliklar arasindaki iliski ve hastalik tanisinda
yararlanilabilmesi yoniinde calismalarda (39, 43,
48) ve idrar safra asitlerinin ve ozellikle de silfath
dlzeylerinin idrar kreatinine oraninin  kuguk
hayvanlarda karaciger fonksiyon bozuklugunun
hassas bir gostergesi oldugu saptanmis, kopekler
icin >7.3 umol/mg ve kediler icin >4.4 pmol/mg
degerlerin anormal olarak yorumlanmasi gerektigi
ifade edilmistir (10).

Yash kopekler ciddi ve potansiyel olarak yasami
tehdit edebilen karaciger hastaliklarinin gelismesine
ozellikle egilimlidirler (68).

Normal olarak idrarda ¢ok az miktarda safra asidi
varken kolestazda bilhassa kedilerde sulfath safra
asitleri suda kolay eridiklerinden bobrek esigini asar
ve idrarda dlizeyleri artar (2). Bu nedenle, kedilerde
karaciger hastaliginin klinik olarak belirlenebilmesi
icin uygun bir tani testi olarak idrar safra asitleri
testinden yararlanilir. Testin ayrica subklinik karaciger
hastalikh kedileri tanimlamak icin bir tarama testi
olarak da kullanilabilecegi ifade edilmistir. Bu alanda
arastirmalar devam ederken, bu yolla kedinin bir gece
a¢ kalmasina gerek duyulmadan veya tekrarlanan kan
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drnegi alimina gerek kalmadan, karaciger fonksiyon
bozukluklar daha erken tespit edilebilir (6).

idrarin  siilfath
yenidoganlarda ve gelismekte olanlarda kolestaz'in
derecesini yansitan basit bir idrar testi olarak

safra asit dizeylerinin  olgimu

tanitilmis (43, 48), biliyer atrezia’li cocuklarda serum
toplam safra asitleri ve idrar silfath safra asitleri
arasinda onemli pozitif bir iliski saptanmis (39, 48)
ve hatta idrar safra asit-siilfat dGzeylerinin kronik
karaciger hastaliklarinda, o6rnegin primer biliyer
sirozda fibrozun erken tanisinda serum toplam safra
asitleri dizeylerinden daha anlamli ve daha kullanisli
oldugu kaydedilmistir (39, 47). Benzer iliski kronik
karaciger hastaliklarinda da gozlenmistir (39, 47).
Bir baska ¢alismada (43), idrarda sulfatl safra asitleri
dizeyinin kolestaz’ll bireylerde artis gosterdigi ve
serum safra asitleri, bilirubin ve hyaluronik asit
duzeyleri ile anlamli iligki icinde oldugu gozlenmigtir.

Klinik uygulama icin yeterli bir tekrarlanabilirlik
ve dogruluk ile idrar silfatsiz safra asitlerifidrar
kreatinin oram ve serum safra asitleri testi yam
sira idrar sulfatl safra asitleri + idrar silfatsiz safra
asitleri/idrar kreatinin orani karaciger bozuklugu olan
bir kopegi tanimlayabilir (68).

Saghkl karacigere sahip bir kopekte safra asitleri
olusturulur ve safra kesesinde biriktirilir. Hayvan
besin aldiginda, safra asitleri buyik miktarlarda
ilgili
gerceklestikten sonra, bu safra asidinin 6nemli bir
miktari daha sonra kullanilmak Uzere, karaciger
hiicreleri tarafindan geri alinir. Bu salgilama ve geri
emilim siireci safra tuzu molekilu basina yaklasik 20
kez tekrarlanabilir. Ancak hasarli hepatositler safra
asidinin saglikh bir miktarini geri emmeye yeterli

bagirsaklara salgilanir. Sindirim ile islevier

olmayabilir. Bu durum, hasta bir képegin kanina
biylk miktarlarda madde kacisina sebep olur. Sonug
olarak, geri emilmemis safra asidinin bir kismi idrar
yoluyla viicuttan atilir. idrardaki bu safra asidini tespit
etmek hastalik nedeniyle hasar gérmiis bir karaciger

icin yararh bir gosterge olabilir (62).

Serum safra asitleri testine gore idrar safra asitleri
testinin birgok avantaji vardir (62):

¢«  Hayvanin aclik haline gerek yoktur,

» Spontan safra kesesi kasilmasi, eksik weya
gecikmis mide bosalmasi ve yavaslamis bagirsak

gecis slresi nedeniyle rastgele toplanan serum

orneklerinin ve hatali sonuglarin yarattig
olumsuzluklar yoktur,
* Enterohepatik dolasimu etkileyen fizyolojik

degiskenlerle ilgili olarak serum safra asitleri
dizeyinde muhtemel akut degisiklikleri en aza
indiren bir ornek saglar,

» Damara girmeye gerek kalmaz,
 Uygulama daha az masrafhidir.

Metodoloji - idrar safra asitleri testi Kinetik/Enzimatik
olup bir kantitatif kolorimetrik metodun (gli
modifikasyonu ile gerceklesir. Kantitatif kolorimetrik
metod ya manuel kullanim igin veya otoanalizérde
kullanim icin gelistirilmistir. Safra asitlerinin birinci
metotta stlfathss, ikincide silfatsizi, Gglincl metotta
ise hem sillfatlisi hem de silfatsizi test edilir. Birinci
adimda sulfatlanmis safra asitleri, safra asit-silfat
siilfataz araciligiyla silfat kaybederek 3-beta-hidroksi
safra asitlerine dénustirllir ve kolorimetrik yolla
formazan boyasi olarak belirlenir. Bu kolorimetrik
olgim suda eriyebilir tetrazolium ve diaforaz
varliginda NAD ile HSD etkilesimiyle olusur, ikinci
adimda 3-beta hidroksi safra asitlerinden (1. adimdan
gelen) olusan 3-oksosteroidler formazan boyasi
olarak kolorimetrik yolla belirlenir. Bu kolorimetrik
olclim suda eriyebilir tetrazolyum varliginda 3-okso-
5 beta-steroid delta-dehidrogenazin etkilesimiyle

olusur.

Bu sllfatsiz safra asitleri HSD reaksiyonu yoluyla
kolorimetrik olarak belirlenir. idrarin silfatsiz safra
asitleri NAD, diaforaz ve bir formazan boyasi saglayan
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suda eriyebilir tetrazolyum varhiginda HSD ile 3 alfa-
hidroksil grubun sulfatsiz safra asitleri Gzerine etkisi
vasitasiyla kolorimetrik olarak belirlenir (62, 69).
Reaksiyonun 6zeti asagidaki gibidir.

Safra asitleri+NAD **"P> 3-Oxo safra asitleri + NADH

NADH + *NBT deehoases NAD + Formazan
*:NBT= NitroBlue Tetrazolium

idrar safra asitleri dl¢timiiniin duyarllik ve ézglillugi
serum safra asitlerininkine benzer, fakat idrar
safra asitleri testi, kopeklerde karaciger fonksiyon
bozuklugu icin serum safra asitleri testinden cok
daha spesifiktir. Karaciger fonksiyon bozuklugu
tanisi igin idrar safra asitlerinin duyarlilik ve ozgullik
orani kopeklerde sirasiyla %61 ve %100 olarak
hesaplanmistir. Buna karsilik, serum safra asitleri icin
duyarlilik %67 ve ozgtillik %78 olarak bulunmustur.
Kediler igin,
ozgilllk orani sirasiyla %85 ve %88 iken, serum safra

idrar safra asitlerinin duyarlihk wve

asitleri icin duyarhiik %87 ve ozglllik %88 olarak
hesaplanmistir (62).

idrar safra asitleri/kreatinin orani hepatoseliiler
hastaligi olanlara gore portosistemik sant (PSS)
olan hastalarda disls egilimindedir (16, 62). Cok
yiiksek serum safra asitleri diizeyinin isaret ettigi PSS
veya MVD gibi sant olusumlu hastaliklar idrar safra
asitlerinde hafif bir artis ile tanimlanabilir. Diger
bir ifade ile idrar safra asit diizeyleri hepatobiliyer
hastaliklarin tanisinda serum safra asit diizeylerinden
daha iyi bir gostergedir. Serum safra asitleri testi
karaciger fonksiyon bozuklugu olan hayvanlar
tespit edebilirken, karaciger fonksiyon bozuklugu
hayvanlan

olmaksizin  karaciger hastaligi olan

belirlemede yetersiz kalabilir (62, 69).

Ornek alimi ve koruma - idrar érnekleri 48 saatlik bir
slirede toplanan idrardan alinabilir. Rasgele toplanan
biridrar 6rnegide kabul edilebilir, ancak kanile bulasik
olmamalidir. idrar almak ve tasimak icin sizdirmaz
ve steril bir kap kullanilmalidir. idrar safra asitleri
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Olcimi icin 1 ml idrar yeterlidir (62, 69). Kopekten
idrar ornegi toplamak icin sabah veya beslenmeden
hemen sonrasl en iyi zaman olarak énerilir. idrar
orneklerinin iki saat icinde laboratuvara ulastirilmasi
tavsiye edilir. Eger bu mimkin degilse idrar drnegini
kabin

gerekir. Ornekler ayni giin islenmeyip 1-2 giin icinde

korumak amaciyla taswyic sogutulmasi
analiz edilecekse (2-8)°C'de sogutulur, uzun sire
islenmeyecekse - 20°C'de dondurulur. Dondurulmus
idrar ornekleri 6 ay icinde analiz edilebilir (62). Test
sonuglari umol/mg olarak alinir [pmol/mg = safra

asitleri (umol/L)/kreatinin (mg/L)] (7, €2).

Sonuglarin  Klinik Yorumu - idrar safra asit

sulfatlarr karaciger fonksiyonunun dogrudan bir
dlcisidiir. Idrarda artmis safra asit-siilfat diizeyleri
karaciger fonksiyon bozuklugu, karaciger hasar
ve hepatobiliyer hastaliklara yiksek ozgullik ile
birliktedir. llaglar dahil tim kimyasallar karacigerde
detoksifiye oldugundan, idrar safra asit silfatlar
karaciger (zerinde ilac tedavilerinin etkilerini
izlemek ve recgeteli ilac sorunlarnini belirlemek icin
de kullanilabilir. idrarda silfatl ve siilfatsiz safra
asit dlzeylerinin idrar kreatinin dlzeylerine orani
ozellikle kiicik hayvanlarda karaciger fonksiyon
bozuklugunun tespit edilmesinde wyararlanilabilir
(1). Képekler icin > 7.3 pmol/mg; kediler icin > 4.4
umol/mg anormal degerler olup karaciger fonksiyon
bozukluklarina isaret eder. idrar safra asitleri testi
hasta kopeklerde karaciger fonksiyon bozuklugunu
veya portosistemik sant warhigini tespit etmek icin
yararll bir arac olarak degerlendirilebilir (16, 62).

Il. Sonug

Safra asitleri, 24 karbonlu steroidler olup karacigerde
kolesterolden Uretilir, safra kesesinde yogunlastirilir
ve gida alimint takiben bagirsaga salgilanarak
yaglarin sindiriminde goérev alirlar. Ayrica FXR ve
TGR5 reseptorler tzerinden sinyal molekuller ve
hormonlar gibi de hareket edebilirler. Biyolojik olarak
safra asitleri a)yararh b)yararli ve toksik c)toksik etkili
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olabilirler. Safra asitleri ve reseptorleri kolestatik
karaciger hastaliklari, karaciger yaglanmasi, diyabet,
obezite ve metabolik sendrom gibi rahatsizliklarin
tedavisi icin ilag gelistirilmesinde baslica terapotik
hedefler konumundadir.

Safra asitlerinin serum duzeyleri basta kedi ve
kopekler olmak lzere siit ineklerinde ve koyunlarda
hepatobiliyar fonksiyonun iyi bir gastergesidir, ancak
karaciger hastaligi icin spesifik degildir. Serumda 25-
30 umol/L ve Gzeri degerler képekler igin: >15 pmol/L
dizeyler ise kediler icin daima hepatobiliyar bir
hastalik gostergesidir. Koyunlarda ve siit ineklerinde
serum ALT ve/veya AST artisi ile birlikte >100 pumol/L
degerleri; atta serum AST artisi ile birlikte =20

umol/L degerleri daima hepatobiliyar hastaliklara
yorumlanir.

Safra asitlerinin idrar dizeylerinin (ozellikle sulfath)
idrar kreatinin dizeylerine orani kiiciik hayvanlarda
karaciger hassas bir
gostergesi olup kopekler igin >7.3 pmol/mg ve

fonksiyon bozuklugunun
kediler icin >4.4 pmol/mg degerler anormal olarak
yorumlanmalidir.

Sonug¢ olarak, safra asitlerinin serum ve idrar
diuzeylerinin ozellikle (kedi,
kopek) hepatobiliyar hastahiklarin tamisinda klinik
olarak kullanilabilecegi, kopeklerde idrar safra asitleri
testinin serum safra asitleri testinden daha duyarl ve
ozel oldugunun soylenebilecegi kamisindayim.

kiicik hayvanlarda
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SAFRA ASITLERi VE OBEZITE *

Hafize KOC* Arif ALTINTAS ?

Ozet : Safra asitleri karacigerde kolesterolden sentezlenir. Sentez kolesterol 7 a-hidroksilaz (CYP7A1)
ile kontrol edilir. Safra asitleri, kendi sentezini kontrol etmek ve dogru iretimini saglamak, ayni zamanda
derisimlerini dogru anatomik ortamlarda tutmak icin mikemmel mekanizmalara sahiptirler. Ancak, hassas
olan kontrol dizeylerindeki anormallikler safra asitlerini hastaliklarla iliskili hale getirir. Safra asitleri lipidlerin
sindirimi ve emiliminde temel maddeler olmakla birlikte, sinyal molekiller ve hormonlar olarak da rol
oynarlar. Yakin zamanda yapilan ¢alismalarda safra asitlerinin FXR ve TGRS reseptorlerini aktive ederek glikoz
ve lipid homeostazinda, obezite ve Tip 2 diyabet gibi hastaliklarin olusmasinda énemli rol oynadiklarini ortaya
koymustur.

Safra asitleri ve safra asidi reseptérlerinin gelecekte, kolestatik karaciger hastaliklari, yagh karaciger
bozukluklar, diyabet, obezite ve metabolik sendrom tedavisinde ila¢ gelistirilmesi icin baslica terapotik
hedefler olabilecegi dusinilmektedir.

Bu derleme calismasinda, safra asitleri ile obezite arasindaki mevcut iliskilerin metabolik olarak incelenmesi
amaclanmistir.

Anahtar Sozciikler: Safra asitleri, sinyal molekdller, FXR, TGRS, obezite, Tip Il diyabet

* Bu calisma “Safra asitlerinin Obezite ile iliskisi” bashkli Tezsiz Yiksek Lisans Ddnem Sonu Odevinden gtincellenerek dretilmistir.
' Biyolog. Saghk Bak. Tirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Laboratuar Hizmetleri Daire Baskanhid - ANKARA
2 Prof Dr. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiitesi. Bivokimya Anabilim Dali, 06110-ANKARA
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BILE ACIDS AND OBESITY

Abstract: Bile acids are synthesized from cholesterol in the liver. The synthesis is controlled by cholesterol 7
a-hydroxylase (CYP7A1). Bile acids have excellent mechanisms to control their synthesis and ensure correct
production, while keeping their concentration in the correct anatomical environment. However, abnormalities
in sensitive control levels make bile acids associated with diseases. Bile acids play a role as signal molecules
and hormones, as well as being basic substances in the digestion and absorption of lipids. Recent studies have
demonstrated that bile acids play important roles in glucose and lipid homeostasis as well as in the formation
of diseases such as obesity and type 2 diabetes by activating FXR and TGR5receptors.

We believe that bile acids and bile acid receptors may be the main therapeutic targets for the future
development of drugs in the treatment of cholestatic liver diseases, fatty liver disorders, diabetes, obesity
and metabolic syndrome.

In this review study, it was aimed to investigate the metabolic relationships existing between bile acid and
obesity.

Keywords: Bile acids, signaling molecules, FXR, TGR5, obesity, Tip Il diabet

1. Giris uzun zamandir dile getiriimektedir (lkemoto ve ark,
1997; Summers ve Hardie, 2008; Chhabra, 2012).
Yakin zamanda yapilan ¢alismalarla (Houten ve ark,
2006; Ma ve ark, 2006; Alnouti, 2009; Patti ve ark,
2009; Cipriani ve ark, 2010; Chiang, 2013; Kohli ve
ark, 2013; Li ve Chiang, 2014) onlarin sinyal molekiiller
ve hormonlar olarak da gorev ustlendikleri, nikleer
reseptor FXR ve G protein bagh membran reseptori
TGRY5'i aktive ederek glikoz, lipid, enerjihomeostazinda
ve insilin duyarlliginda onemli rol oynadiklar
ortaya konmustur. Adipozitlerde yag asidi ve glikoz
metabolizmasi safra asitleri ile dizenlenmektedir
(Zhang ve ark., 2006a; Ma ve ark, 2006; Kobayashi ve
ark, 2007; Unal ve Unal, 2011). Glikoz, yag ve eneriji

Safra asitleri karacigerde kolesterolden sentezlenir.
Sentez, bliylik oranda (%95) klasik yol olarak adlandirilan
ve kolesterol 7 a-hidroksilazin (CYP7A1) huz sinirlayan
enzim olarak gorev yaptigl bir yolakta gerceklesir.
Alternatif yolda ise sterol 27- a hidroksilaz (CYP27A1)
ve 25-hidroksikolesterol-7-hidroksilaz (CYP7B1) gorev
alir (Chhabra, 2012). Safra asitlerinin bizzat kendileri
dolasimda fazla miktarda birikimi sinirlamak (zere
sentezin gliglli dizenleyicileridir. Safra asidi sentezinin
kendi kendine dizenlenme sireci, FXR reseptoriiniin
aktivasyonunu da kapsar, ancak FXR diginda sistemik
metabolizmanin baska elemanlarina cevap olarak da

dizenlenebilir (Wang ve ark, 1999).
metabaolizmalarinin diizenlenmesinde safra asitlerinin

Safra asitleri, kendi sentezini kontrol etmek ve dogru  etkisi biiyiik &lclide FXR ve TGRS sinyal mekanizmalar
tretimini saglamak, ayni zamanda derisimlerini jje saglanmaktadir (Houten ve ark., 2006; Thomas ve

mekanizmalara sahiptirler. Ancak, bu kontrol g 1ak-Ublick, 2008; Lefebvre ve ark., 2009).
mekanizmalarda mevcut bir anormallik safra

asitlerini hastaliklarla iliskili hale getirir. Ornegin;
diyet yoluyla, kontrol mekanizmalarinda bozukluk
olusabilir ve obezite ile sonuclanabilir.

Bu reseptérler (FXR ve TGRS5) plasenta, dalak,
akciger, meme dokusu, mide, ince bagirsak, kolon,
vag dokusu, karaciger, adrenal bezler, bébrek, iskelet
kaslari ve pituiter bezde bulunmakta ve safra asitleri
Safra asitleri ile obezite arasinda yakin iliski oldugu e uyariimaktadir (Sekil 1) (Kalsbeek ve ark, 2016),
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Sekil 1. Farkh doku ve organlarda FXR ve TGRS reseptdrleri irzerinden safra asitlerinin olasi rolleri (Kalsbeek ve ark, 2016)

Ancak, safra asitlerinin  metabolik yolaktaki
etkileri sadece bu reseptorler ile sinirli olmayip
reseptorlerden bagimsiz  direkt etkilerinin  de
mevcut oldugu dusindimektedir. Taurolitokolik
asit (TLCA), litokolik asit (LCA) ve deoksikolik asit
(DCA) bu reseptoér grubuna vyiksek afinite ile
baglanirken; kenodeoksikolik asit (CDCA), kolik asit
(CA) ve ursodeoksikolik asit (UDCA) dusuk afinite

géstermektedir (Jansen, 2010).

Safra asit seviyelerinin ve sinyal sisteminin
modilasyonu gelecekte safra asit baglayici recineler,
TGRS ve FXR agonistleri kullanilarak obezite, tip 2
diyabet ve metabolik sendromun diger safra sentezi
icin etkili bir tedavi yaklasimi olarak hizmet edebilir.
Safra asitleri ve safra asidi reseptérleri gelecekte,
yagh
bozukluklari, diyabet, obezite ve metabolik sendrom

kolestatik karaciger hastaliklarn, karaciger

tedavisinde ilaglarin gelistirilmesi igcin baslica

terapotik hedefler olabilir.

Bu calismada, safra asitlerinin obezite ile olan iliskisi

tzerine glincel bilgilerin derlenip toparlanarak

arastiricilara sunulmasi amacglanmistir.

Tiirk Veleriner Hekimleri Biigi Dergisi 2016 3-4

ﬁ

2. Obezite ve Yag doku

Dinya Saglik Orgiti'ne goére (WHO, 2016) viicut
kitle indeksi (BMI) 30 kg/m2 ye esit ya da blyik
olan bireyler obez kabul edilmektedir. Obezite,
vicudun gereksiniminden fazla enerji iceren gida
alimi nedeniyle yag dokusu oraninda artis olmasi ve
bunun sonucunda da vicut agirhginin artmasi olarak
tanimlanmaktadir. Yag doku artisi obezitenin en
karakteristik ozelligidir (Gimble, 2003; Klok ve ark,
2006; Kobayashi ve ark, 2007; Summers ve Hardie,
2008). Diinya Saglk Orgiti’niin 2014 verilerine gore
diinyada 18 yas ve lizeri 1.9 milyar insan asir kilolu ve
bunlarin 600 milyondan fazlasi obezdir (WHO, 2014).
Hastaligin biyokimyasal, biyomekanik ve sosyolojik
etkileri vardir ki bu durumda hastalik ve erken 6lim
orani artmakta ve her biri 21. ylizyilin en biylk saghk
sorunlarini olusturmaktadir (Summers ve Hardie,
2008).

Yag dokusu; yagin trigliseridler halinde depolandig
ozellesmis bir bag dokudur. Omurgalilarda kismen
retikiler bag dokudan, kismen gevsek bag dokudan
meydana gelir. Dokuyu meydana getiren; mezensimal
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hicrelerden farklilasan yag hucreleri; lipoblastlar ya
da adipositlerdir. Yag dokusu tekdamlali yag dokusu
{beyaz yag dokusu= WAT) ve cokdamlali yag dokusu
(kahverengi yag dokusu= BAT) halinde olabilir (WHO,
2014; WHO, 2016). BAT son derece damarlasmistir ve
adipositler cok sayida mitokondri icerirler, bu durum
dokuya kahverengi goriinim verir. Lipid depolamaya
ek olarak, BAT termogenezdeki titrememede 6nemli
bir rol oynar; adipozitlerde protein 1'in mitokondriyal
ekspresyonunu ayirir ki bu da mitokondride oksidatif
fosforilasyonun ayricalik kazanmasina ve 1si Gretimine
izin verir (2014; WHO, 2016).

Yag dokunun enerji ve yagda eriyen vitaminleri
depolama, fiziksel koruma gibi fonksiyonlari vardir.
Son yillarda bu fonksiyonlara ek olarak adipozitlerden
ve adipozitler arasit bag doku hiicrelerinden
salgilanan adipokin denen bazi proteinlerin otokrin,
parakrin ve endokrin etkileri oldugu gdsterilmistir
(Gimble, 2003; Tilg ve Hotamishgil, 2006). Ozellikle
artan yag kitlesi ile tip 2 diyabet, metabolik sendrom,
hipertansiyon we astim gibi pek c¢ok hastaligin
ortaya ¢ikmasi bunu gostermektedir. Yag dokunun,
salgilamis oldugu adipokin miktarindaki degisiklikler
sonucu bu hastaliklarin patogenezinde rol oynadigi
(Mehta wve 2007).
Adipozitler arttikca, onlarin biyokimyasal egilimleri

distnulmektedir Farmer,
a)insulin direnci b)glikoz tolerans bozuklugu c)
dislipidemia gibi cok cesitli karakteristik klinik
komplikasyonlara yol acabilir (WHO, 2016). Yag doku
dnemli bir endokrin organ olarak leptin, resistin gibi
hormaonlari wve TNF-alfa gibi sitokinleri, komplement
faktorleri ve enzimleri salgilar (WHO, 2014). Leptin
bir tokluk
faktorl olarak gorev yapar (Klok ve ark, 2006). Bu

istah dizenlenmesinde onemlidir ve

faktorler istah ve enerji dengesi, yangi ve immiin
yanitlar ve kan damarlarinin yeniden sekillenmesi gibi
onemli ve cesitli fonksiyonlar diizenlerler (Nelson ve
Cox, 2008).

3. Adipozitlerde yag asitleri ve glikoz metabolizmasi
safra asitleri ile diizenlenir

Safra asitleri, glikoz metabolizmasinin
dizenlenmesinde énemli rol oynarlar (Zhang ve ark.,
2006a; Ma ve ark, 2006; Kobayashi ve ark, 2007; Unal
ve Unal, 2011). Karacigerde safra sentezindeki artis
glikoneogenezi inhibe edip glikolizi uyanr. Glikojen
metabolizmasina olan etkileri ise biraz karmasiktir
(Fang ve ark, 2007). Bazi ¢alismalar safra asitlerinin
glikojen fosforilazi uyararak glikojenin glikoz-1-P'a
yikildigini (Bouscarel ve ark., 1993), bazi calismalar ise,
safra asitlerinin ayrica glikojen sentezini aktive ettigini
belirtmektedirler (Li ve ark, 2010). Safra asitlerinin
glikoz metabolizmasi ve insilin aktivitesine olan diger
etkilerinin insllin direncinin kilit medyatorid olan
endoplazmik retikulum stresinin azaltilmasi yoluyla

olabilecegi rapor edilmistir (Ozcan ve ark, 2006).

Tok halde, yag asitleri ve glikoz aktif olarak
adipozitler tarafindan alinir, trigliserid olusturulur
ve yag damlaciklani halinde saklanir. Enerji acigi
oldugunda, iskelet ve kalp kasi icin enerji saglamak
Uzere trigliserid depolarindan dolagima yag asitleri ve
gliserol serbest birakilir. Bu olaylar insiilin tarafindan
dizenlenir. Direkt etkilerine ek olarak safra asitler]
glikoz metabolizmasi Uzerinde FXR ve TGRS
reseptorleri vasitasi ile de yararl etkiler gosterebilir

(Ma ve ark, 2006; Cipriani ve ark, 2010).
4, Sistemik metabolizma safra asitleri ile diizenlenir

Glikoz, yag ve enerji metabolizmalarinin
diuzenlenmesinde safra asitlerinin etkisi biylk olglide
FXR ve TGRS sinyal mekanizmalari ile saglanmaktadir
(Houten wve ark., 2006; Thomas ve ark., 2008;
Nguyen ve Bouscarel, 2008; Eloranta ve Kullak-
Ublick, 2008; Lefebvre ve ark., 2009). Kolik asitin
uyaris! ile FXR aktivasyonu sonucunda glikoneogenez
basamaklarinda yer alan fosfoenolpirlivat kinaz,
glikoz-6-fosfataz ve fruktoz-1,6-bifosfatazin gen
ekspresyonu diismekte (Yamagata ve ark., 2004; Ma

ve ark., 2006) ve glikoneogenez yavaslamaktadir.
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Kolesterol metabolizmasinda bircok FXR hedef geni
safra asitleri ile kontrol edilmektedir (Lefebvre ve
ark., 2009). Safra asitleri TGR5'i de aktive edebilirler
(Maruyama ve ark., 2002; Vassileva ve ark., 2006).
Kahverengi yag dokusunda ve iskelet kaslarinda
safra asitlerinin enerji tiketimini uyarmasi TGR5
vasitasi ile gergeklesmektedir (Watanabe ve ark.,
2006).
molekiili olarak rol aldiginin gosterilmesi ile safra

Safra asitlerinin TGRS5 Uzerinden sinyal

asitlerinin hormon olabilecegi tartismasi baslamistir
{Maruyama ve ark., 2002; Watanabe ve ark., 2006).
Safra asitleri ile aktive olan TGRS'in hucre ici cCAMP
duzeyini arttirarak, kahwverengi yag doku ve kas
hiicrelerinde tip 2 iodotironin deiodinaz’t aktive
ederek enerji harcanmasini diizenledigi bildirilmistir
(Thomas ve ark, 2008). Safra asidi ile zenginlestirilmis
diyetle beslenen farelerde enerji harcamasinin arttig
ve diyete baglh obezitenin gelismedigi gozlenmistir
(Watanabe ve ark, 2006).

FXR aktivasyonu bagirsakta Fibroblast growth
faktor-19 (FGF19) gen ekspresyon wve FGF
sekresyonuna neden olur. Yiksek-yagh-diyet

ile beslenen farelerde FGF eklenmesi ile insilin
direncinin dlzeldigi, enerji harcanmasinin arttigi ve
kilo kaybinin saglandigi gosterilmistir (Fu ve ark.,
2004). Bagirsaktan gegen safra asidi miktan wve
yapisinin degismesi FXR-aracili FGF19 sekresyonunu
degistirerek onemli metabolik etkiler yapabilecegi
disindlmektedir.

Safra asitleri ve Tip 2 Diyabet: Safra asitlerinin
Metabolizmanin bazi basamaklarinda hormon benzeri
etkiler gésterdigi bilinmektedir (Houten ve ark, 2006; Ma
ve ark, 2006; Alnouti, 2009; Patti ve ark, 2009; Cipriani ve
ark, 2010; Chiang, 2013; Kohli ve ark, 2013; Li ve Chiang,
2014). Ancak, safra asitleri ile metabolizma arasindaki
iliskide en ¢ok lzerinde durulan konu insdlin direnci ve
diyabettir (Brufau ve ark, 2010; Kohli ve ark, 2010; Li ve
ark, 2010; Kalsbeek ve ark, 2016). Safra asitleri ile Tip 2-D
arasindaki iliskiyi gosteren ilk calismalarda kontrolsiz
diyabetli olan hastalarda toplam safra asidi miktarinin ve
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diski ile safra asidi atiliminin arttig gosterilmistir (Bennion
ve Grundy, 1977). Benzer calismalarda, kontrolsiiz Tip 2
diyabette sekonder safra asitlerinden deoksikolik asidin
(DCA) artti@, primer safra asitlerinden koledeoksikolik
asidin (CDCA) miktannin azaldig, sonucta toplam safra
asit miktarinda degisiklik olmadigi saptanmistir (Brufau
ve ark, 2010).

Yiksek yagh diyet ile beslenen fakat obezite, insulin
direnci ve hepatik steatoz gelismeyen farelerde, safra
asidi havuzundaki safra asit miktarinin kontrollere gére
fazla oldugu gérlilmiis ve bunun CYP7A1 ekspresyon
artisi ile iliskili oldugu ifade edilmistir (Li ve ark, 2010).

Safra asitlerini baglayarak entero-hepatik dolasima
gecmelerini engelleyen safra sekestre edici ajanlarin
L hiicrelerinden safra aracili GLP1 salintmini uyararak
insuline duyarlihgl artirdigi saptanmistir  (Shang
ve ark, 2010). Bir baska calismada (Brufau ve ark,
2010), safra sekestre edici etkenlerin LDL kolesterol
dizeylerinde ve kardiyovaskiler hastalik olusum
Tip 2-D'lli
kontroliinde iyilesmeye neden oldugu gozlenmistir.

riskinde azalma, hastalarin glisemik

Saghkh bireylerde safra asit dizeyleri aclk ve
beslenme donglisinde dalgalanma goésterir. Oral
glikoz ylklemesine cevap olarak safra asitleri
dizeyinde keskin bir artis olusur (Shaham ve ark,
2008). Bu gibi tepkiler insiline hassas bireylerde
prediyabetli bireylerde kérelmektedir
(Yamagata ve ark, 2004).
direncinde safra asiti havuzundaki duzensizligi ve/

veya bagirsaklarla ilgili duzenlemeyi gosterir,

artarken

Bu durumlar insilin

Aclik durumunda safra asidi seviyeleri ve tiirlerinin
dagihminin tespiti icin yapilan calismalarin ¢ogunda
insilin direnci ve diyabet durumlarinda degisiklikler
olustugu gézlenmistir (Cariou ve ark., 2011). Ornegin
bir calismada (Ma ve Patti, 2014) Tip 2-D'li bireylerde
(T2D) deoksikolik asit (DCA) miktarinin 1.6 kat arttig
belirlenmistir. Benzer olarak, T-2D'li hastalarda 12a-
hidroksillenmis tirlerin (kolik asit = CA, deoksikolik asit
= DCA ve bunlarin konjugatlarinin toplami) miktarinin
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belirgin bicimde fazla oldugu gosterilmistir (Haeusler
ve ark, 2013). Bunun yaninda 12-hidroksilli tarlerin
12-hidroksillenmemis tlrlere oraninin insilin direncinin
onemli belirtileri olan insilin, glikoz ve ftrigliserid
seviyelerinde artigile HDL kolesterol seviyesinde azalma
ile iliskili oldugu rapor edilmistir. Bir diger calismada
(Brufau ve ark, 2010) T-2D’'li hastalarda kolik asit (CA)
sentezinin artti@ wve deoksikolik asit (DCA) havuzu
boyutunun genisledigi belirlenmistir.

Safra asitleri dizeyindeki dizensizligin dogrudan
glisemik yik ile baglantili olmadigi, insilin direncinin
diger durumlarina veya metabolik sendroma bagli
olabilecegi distinilmektedir.

Safra asitleri glikoz homeostazini reseptor-bagimsiz
volaklarla da etkilemektedir. Taurin ile konjuge edilmis
ursodeoksikolik asit (TUDCA) wverilen genetik obez
farelerde endoplazmik retikulum stresinin dizelerek
insulin direncinin dizeldigi gosterilmistir (Ozcan wve
ark., 2006). insanlarda yapilan bir calismada da (Kars
ve ark, 2010) TUDCA verilmesi ile karaciger ve kas
dokusunda insilin duyarhihiginin arttigl gézlenmistir.

5. Lipid metabolizmasi safra asitleri ile diizenlenir

Safra asitleri, kolesterol ve trigliserid metabolizmasinda
onemli dizenleyici rol oynar. Artan safra asidi sentezi,
kolesterollin  substrat olarak  kullarimini - arttinr.
Hiperlipidemik hastalarda safra asidi sentez hizinin serum
trigliserid seviyeleri ile iliskili oldugu rapor edilmistir
(Angelin ve ark, 1978a). Safra asidi sekestranlan veya
enterohepatik dolasimdaki diger engeller de safra asidi,
VLDL ve trigliserid sentezini arttinirlar. Tam tersine,
safra asidi havuzunda olusan CDCA aracih artislarin
hiperlipidemik hastalarda serum trigliserid seviyelerinde
azalmaya ve safra asidi sentezinde inhibisyona neden
oldugu gosterilmistir (Angelin ve ark, 1978b).

Safra asidinin trigliserid metabolizmasini modile
etmeye yonelik bu etkileri, baskin olarak safra
asitlerince FXR'inaktivasyonuyoluileolmakizerefarkl
bir takim mekanizmalar kanali ile gerceklesmektedir

(Sirvent ve ark., 2004). FXR, yag asiti ve trigliserid
sentezi ile lipoprotein metabolizmasinda yer alan
birkac genin transkripsivonunu degistirmektedir.
Farelerde yapilan calismalarda FXR agonistlerinin
uygulanmasi sonucu plazma trigliserid ve kolesterol
seviyelerinde distis oldugu goézlenmistir (Lambert
ve ark., 2003; Hanniman ve ark., 2005; Zhang ve
ark., 2006b; Hartman ve ark, 2009). FXR ayrica,
lipid oksidasyonunu arttiran bir nikleer reseptor
olan (PPAR)a’nin ve pirtvat dehidrogenaz-kinaz
(PDK4) Gin indikleyerek
piruvat dehidrogenaz inhibisyonuna ve yag asidi
oksidasyonunda artisa neden olmaktadir (Pineda
Torra we ark, 2003; Savkur ve ark, 2005). Aksine
FXR'dan vyoksun farelerde serum trigliserid
seviyelerinin daha yulksek ve apolipoprotein B iceren

izoenzim-4 salinimim

lipoproteinlerinsentezinin artmis oldugu gorilmistir
(Sinal we ark, 2000). Dolayisiyla safra asitleri lipid
metabolizmmasinda ve  trigliserit  seviyelerinin
kontroliinde kismen FXR we transkripsiyon hedefleri

ile temel rol oynamaktadir.
Sonug

Safra asitleri karacigerde kolesterolden sentezlenir.
Safra asitleri sentezi mukemmel mekanizmalara
sahiptirler. Fakat, hassas olan bu mekanizmalarin
anormallikler safra asitlerini hastaliklarla iliskili hale
getirir. Safra asitleri bilinen gorevleri yaninda sinyal
molekiiller ve hormonlar olarak da rol oynarlar.
Yakin zamanda yapilan calismalarda safra asitlerinin
FXR ve TGRS reseptorlerini aktive ederek glikoz ve
lipid homeostazinda, obezite ve Tip 2 diyabet gibi
hastaliklarin olusmasinda onemli rol oynadiklarinm
ortaya koymustur.

Séz konusu derlemede safra asitleri ve obezite iliskisi
metabolik diizeyde ele alinmis ve incelenmistir.

Gelecekte, safra asitleri ve reseptérlerinin karaciger
hastaliklan, diyabet, obezite ve metabolik sendrom
tedavisinde ila¢ gelistirilmesi icin baslica terapotik
hedefler olabilir.
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SUT SIGIRCILIGI YAPAN AILE iSLETMELERINDE iSCiLiIK MALIYETLERININ
BELIRLENMESI UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Berrin SENTURK *

Ozet: Ciftlik hayvani yetistirciligi alaninda faaliyet gésteren isletmelerde aile isciligi kullanimi yaygindir.
Hayvan ve hayvansal trun dretim maliyetlerinin dogru olarak belirlenmesinde licret 6denmeyen aile isciliginin
degerinin dretim maliyetlerine ilave edilmesi gerektiginden aile isletmelerinde maliyet hesaplamalarinda
Uretim faaliyetlerine iliskin iscilik icin yaygin olarak fiziksel glice dayanan ve sinirli olarak tanimlanan isler
esas alinmaktadir. Bu hesaplama hayvancilik faaliyetlerinde isletmelerde kullanilan isciligin degerinin dogru
olarak tahminlenmesini engellemektedir. Bu ¢aligmada sut sigirciigl yapan aile isletmelerinde yaritdlen
isler tammlanarak maliyet hesaplamasinda isciligin degerinin daha gercekci olarak tahminlenmesine olanak
saglayacak bir hesaplama sistemi olusturulmaya calisilmustir. Bu sistemde siit sigirciligl aile isletmelerinde
isler dort gruba ayrnilmis, isleri yapan kisiler ve is streleri tanimlanmis, bu islerin benzerlerini ylriiten is

gruplarinin tanimi ve esdeger Ucret karsiliklari aciklanarak aile isciliginin degerinin nasil hesaplanacagi ortaya
konulmustur.

! Ondokuz Mayis UniversitesiVeteriner Fakiiltesi Hayvancilik Ekonomisi ve Isletmecilic Anabilim Dali
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Anahtar Sozcikler: Aile isglcll, esdeger (cret,
hayvansal Gretim, iscilik maliyeti.

Abstract: Operating as a family business enterprises
in livestock production animals and animal products
to be correctly estimated the cost of unpaid family
labor to value of production costs is possible with
the addition. In this study, the overall labor for the
production activities of a family workforce based
on physical strength and carried out mainly taken
the place of work is defined as a family-run business
limited dairy cattle identification. For jobs that are
categorized into four groups, defined by work that
people and businesses time, this definition of similar
conduct business group’s work and the equivalent
value of fee has been laid down how to calculate the
value of explaining family labor.

Keywords: Animal production, cost of labour,

equivalent wage, family workforce.

Giris

Surdirilebilir citlik hayvan yetistiriciligi icin isletmenin
belirli bir donemde elde ettigi gelir ve giderin isletmeci
tarafindan bilinmesi zorunludur. Hayvanciik alanina
yonelik olarak uygulanacak ekonomik ve sosyal amacgh
politikalarin basanh olmasi i¢cin Grin maliyetleri basta

olmak Uzere isletme gelir giderlerinin gercekei olarak
hesaplanmasi gerekmektedir.

isletme giderleri icindeki iscilik maliyeti isletme
sahibi ve politika belirleyicilerin kararlarini etkileyen,

her isletmenin Gnemli maliyet kalemlerinden biridir.

Hayvansal Uretim maliyetlerinin  belirlenmesi,

isletmelerin  karlilik wve verimliliklerin &lclilmesi

konusunda vyapilan bilimsel c¢alismalarda isglici
maliyetlerigenelolarakisglcininfiziksel performansi
dikkate alinarak yapilmaktadir (icoz, 1999; Giinli
ve ark., 2001, Cevger ve Yalgin, 2002). Hayvancilik
isletmelerinde istihdam genel istihdam anlayisindan
farkh sekillerde olup iscilik maliyeti hesabi buna bagl

olarak farkh bir ozelllik tasimaktadir. Yaygin olarak
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aile isletmeciligi seklinde faaliyet gosteren kigiik ve
orta olcekli hayvancilik isletmelerinde 6denmeyen
aile isciliginin degerinin dogru olarak tahmin edilmesi
eksik yada asiri bir maliyet tahminini engelleyecektir.
Aile
6lcegi, hayvan yetistirme sistemi we isletmenin

isletmelerinde iscilik maliyeti isletmenin

ulastign mekanizasyon seviyesi gibi unsurlardan
da onemli oOlcide etkilenmektedir (FAO, 2012).
Uretim maliyetinin gercekci olarak hesaplamasi icin
bu farkliliklar dikkate alindig bir hesaplama usuli
uygulanmalidir. Busekildekiuygulamaileisletmelerde
yuritilen isler dogru olarak tamimlanarak, yapilan
islerin farkindaligi olusturularak ilerive vyonelik
is planlamalart ve buna bagh zaman etidindn
vapilmas: kolaylastirilarak, (retimde verim artisi
yoniinde dolayli katki olusturulabilecektir. is planlari,
isglicinin zamani etkin kullanimina, bu giicin
baska alanlarda kullanimina firsat olusturulmasina,
is giclinin yasaminda sosyal ve ekonomik agidan
refah artisina zemin hazirlayacaktir. Bu durum ise
igglicuntin is tatminininin daha ytksek olmasina katki

saglayacaktir (Fallon ve ark., 2006).

Bu calismada siit sigircihgr yapilan aile isletmelerinde
tUcret odenmeyen aile isciliginin hesaplanmasina
yonelik ilkelerin belirlenmesi hedeflenmistir. Calisma
odenmeyen aile isgiliginin degerinin tespitini ve
katkisini ortaya koymaktadir.

Sat sigirciligl yapilan aile isletmelerinde sit lretim

maliyetlerinin belirlendigi bilimsel calismalarda
isler; sagim, althk temizligi, yemleme ve diger olarak
bildirilmektedir (Hacithasanoglu, 2013). Diger yandan
st Uretim maliyetlerinin belirlenmesine yonelik
olarakyapilan calismalardais glicti maliyeti mevsimsel
isglict Ucretleri kullanilarak hesaplanmistir (Aktirk
ve ark, 2010). Bu calismalar da isgictinin maliyeti,
isletmede gerceklestirilen isler kategorize edilmeden,
yapilan isin niteligi ve is¢inin niteligi belirlenmeden,
yapilan isin siiresi ve esdeger islerin (cret karsiliklar

dikkate alinmadan gerceklestirilmektedir.
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Gelismis Ulkelerden ingitere’de sigir ve koyun tretim
maliyetleri werileri yillik olarak toplanmakta wve
yayinlanmaktadir. 2006 yilinda udretim maliyetleri
icerisinde vyer iscilik
hayvancilhk kuruluslarn wve

alan ve kayit edilmeyen
maliyetleri konusunda
ciftci liderleri bu bilesenin arastirilmasi ve Uretim
degerine ilave edilmesini onermistir. Bu dogrultuda
aile isciliginde o6denmeyen isglici maliyetlerinin
belirlenmesi konusunda genis kapsamli bir rapor
hazirlanmis ve raporda isler yetenek gereksinimlerine
gére kategorize edilmis, aile isgliciiniin isler icin
harcadiklari zamanlar tespit edilmistir. isler elle
yvapilan isler ve yar kalifiye isler, muhasebe yonetimi,
ciftlik yonetimi ve is yénetimi olarak dort grupta
kategorize edilmistir (RABDF, 2008).

Bu calismada, sit sigircihg isletmeleri icin bu
modelden yola cikarak iscilik maliyetleri standardize
edilmis, sistematige iliskin  temel  kriterler
olusturulmustur.

Calismada sit sigircihgr yapilan
gelistirilen maliyet belirlenme yéntemi dort asamali
olarak olusturulmustur.

isletmeler icin

1. Asama isletmelerin iscilik kullamimini etkileyen
faktorlerin belrlenmesi,

2. Asama sit sigirciligi yapilan aile isletmelerinde
islerin kategorizasyonu,

3. Asama isleri yapan kisiler ve iste kullandiklari
zamanin tespiti,

4. Asama is tlrine gore isi yapanlarin tam zamanli
Ucret esdegerinin tespiti

1. Asama siit sigirchg isletmelerinde iscilik
kullamimini etkileyen cesitli faktorler;
Isletme biyikl G (isletme alani ve hayvan

sayisi),
olmasi (sigir, koyun, kanath yetistiricilikleri), iscilik
talebinin zamana baglh degisimi (6rnegin buzagilama

isletmede farkl iscilik gerektiren islerin

dénemleri yada yem icin arazi hazirliklari, ekim,
bicim, silaj hazirlama ve balya yapma stregleri ve
hayvanlarin otlatilmasi slireci), bireysel ve sosyo-
ekonomik faktorler (calisanlarin yasi, egitim diizeyi,
isletmecilikte gegirilen sire, isletmenin alet-ekipman
durumu, isletmenin yeniligi, teknik agidan isletmenin
yapilan isler icin dizaynimin uygunlugu, isletme
kayitlari ve kayitlarin yenilenebilmesi icin bilgisayar
varhigl, hayvanlar kontrol ve takip icin kameralarin
varhg vb) iscilik kullanimini etkileyen faktorlerdir

(Fallon ve ark., 2006).

2. Asama siit sigircilligl yapilan aile isletmelerinde
islerin kategorizasyonu

2.1. Isletmelerde elle yapilan / yari kalifiye isler:

e« Sagima iliskin isler,

¢ Besleme ve sulamaya iliskin isler,

«  Althklara iliskin isler,

*  Tirnak bakim islemleri,

s  Buzag! besleme ve bakimi,

e  Temizlik,

* Yem hazirhklarn (ekim, hasat, silaj, balya vb),

*» Diger isler (elektrik tamirat, tesisat, citlerin
tamiri gibi)

2.2. Isletme yénetimi kapsaminda yapilan isler:

» Nakil planlari (hayvan, yem, gtibre, atik vb),

« Yem planlama (hangi yemler ekilecek, ne kadar
alanda ekim yapilacak, ne zaman bicme yapilacak vb),

* Hayvanlarin isletmenin sigortalanma

islemleri,

veya

¢ Saglikkontrol hizmetleri(Hayvanlarinasilatiimasi,
tohumlatilmasi ve diger saghk kontrollerinin
yapilmasi stirecinde refakat ve yardim)

* Hayvanlarin vyada isletmenin sigortalanma

islemleri,

e  Ciftci kayit sistemine iliskin isler,
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« Urln alicilari ile yapilan baglantilar, « VYetistirme wve islah kararlan, surt yenileme

« Biyoglvenlik onlemleri, hijyen kontrold, planlar,

S e alisanlarin egitimi
* Hayvan saghgina ve refahina yonelik énlemler, Salig & !

* Yasal mevzuatlara uyum kapsaminda ydrutulen isler,
2.3, Is yonetimi kapsaminda yapilan isler:
e s planlar (Hangi isler kimler tarafindan ne zaman yapilacak),

* Finansalislemler (Hangi kaynaklardan kredi, destek vb saglanacak, gelirler ve giderler

nasil yonetilecek, odemeler planlanacak),

* Pazarlama isleri (Hangi Urlinler elde edilecek, hangi islemlerden gecirilecek, satis icin
hangi pazarlama kanallar kullanilacak),

* Satinalma siparis (Hayvanciliga iliskin hangi kanallardan hangi girdiler temin edilecek)
(RABDF, 2008).

Yapilan islerin siirelerine iliskin bilgiler Tablo-1'de verilmektedir.

Tablo 1. Sit sigirciligr yapilan aile isletmelerinde islerin kategorisine gére siirelerinin belirlenmesi

1-isletmelerde elle/ yar kalifiye isler

Sagima iliskin isler- saat/glin

Besleme ve sulamaya iliskin isler-saat/giin

Althklara iligkin isler-saat/gin

Hayvanlarin genel kontrolii- saat/giin

Tirnak bakim islemleri- saat/gin

Buzagl besleme ve bakim isleri -saat/gin

Temizlik isleri -saat/giin

Yem isleri- saat/yil

Diger isler -saat/ay

2-isletmelerde isletme yonetimi igerisinde yer alan isler

Nakil planlari-saat/ay

Yem planlama- saat/ay

Hayvanlarin veya isletmenin sigortalanma islemleri-saat/ay

Saghk kontrol hizmetleri-saat/ay

Suni tohumlama veya tabi tohumlamaya iliskin hayvan takibi- saat/ay

Tiirk Veleriner Hekimleri Biigi Dergisi 2016 3-4




bilimsel makaleler

bilimsel makaleler

Ciftci kayit sistemine iliskin isler- saat/ay

Uriin alicilari ile baglantilar-saat/ay

Biyogiivenlik dnlemleri, hijyen kontrolii-saat/ay

Hayvan saglik ve refahina yonelik 6nlemler-saat/ay

Yetistirme ve 1slah kararlari, sirl yenileme planlari-saat/ay

Calisanlarin egitimi-saat/ay

Yasal mevzuatlara uyum-ay/saat

3-isletmelerde is yénetimi icerisinde yer alan isler

is planlari-saat/ay

Finansal islemler- saat/ay

Pazarlama- saat/ay

Satin alma siparis-saat/ay

3. Asama isleri yapan kisiler ve iste kullandiklari zamanin belirlenmesi

iste kullanilan tam zamanin belirlenmesi icin yukaridaki islerin kimler tarafindan ve ne oranda
gerceklestirildiginin tespit edilmesi gerekmektedir. Bu degiskene iliskin veriler Tablo-2'de verilmektedir.

Tablo 2. Isi yapan kisilere gére is icin kullanilan zamarin belirlenmesi

Ciftci Esi Oglu-kizi Aile-diger Ucretli

Iste kullanilan zaman *

Elle ve yar kalifiye

Ciftlik yonetimi

s yonetimi

*Toplam-saat olarak belirlenecektir
4. Asama is tiiriine gore isi yapanlarin tam zamanh licret esdegerinin tespiti

Son asamada Ucret seviyesi belirlenmelidir. Bu amagla esdeger licret olarak hayvancilik isletmelerinde
yuratalen islere yakin secilebilecek isgtict 6rnek olarak Tablo-3"te sunulmustur.
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Tablo 3. sut sigirciligi isletmelerinde yapilan calismalara yakin isler icin belirlenen is gruplarinin deretleri

**Elle yada yar kalifiye yapilan islerde ¢alisanlar ve iicret seviyeleri

Unvan

Yillik tam zamanh ¢ahisma karsihg
ticret (TL)*

Darismanlik, ofis isleri

Biro memuru

Daktilocu

Muhasebeci teknisyeni

Yapim isleri

Marangoz

Tuglaci

Mihendislik

Tesisate

Kaynakei

Cevre, hayvan ve bitki

Ormanci

Bahcivan

Veteriner teknisyen

Cevre ajansi calisam

Tasima ve lojistik

Kamyon slricisd

Tir strdiclisd

Ambar memuru

Ortalama iicret

**Ciftlik yonetimi

Damgmanlik, ofis isleri

Yonetim-ls danismani

Yonetici sekreterlik

Emlak darmismanlar

Tarim danismani

Ciftlik Miduru

Balikcilik ve bahcecilik alaninda midir

Tagima ve lojistik

Dagitim Sefi

**js Yonetimi

Damsmanlik, ofis isleri

Genel midir

is yonetim midiri

Kiclk olcekli islerde danisman

Miihendislik

Mihendis ve teknik midir

Cevre, hayvan ve bitki

Orman Balge Miduri

Tarim Muddurleri

Muhafaza Middrleri

Tarim danismani

Tasima ve lojistik

Bolim midari

Ortalama iicret

*Calisma sdresi gunlik 8 saat calisma karsiligr Geretler kullanilarak hesaplanmalidir.

**Resmi kaynaklar, en son tamamlanmis yilin ddemeleri, endistri yada sirket kaynaklar kullanilarak belirlenmelidir,
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Hayvancilik isletmelerinde aile isciliginin esdeger
tutarimin belirlenmesinde Tablo-3'te is kategorilerine
gore benzer isler igin unvan ve elde ettikleri gelirler
kullanilarak her is kategorisinde alinan ortalama yillik
tam zamanl lcretler hesaplanacaktir.

Her kategoride calisanin bir gunlUk tcreti ¢alisanin
ortalama yillik Gcreti / calisilan giin sayisi olarak,
calisanmin bir saatlik Ucreti calisanin glnlik Gcreti / 8
olarak hesaplanacaktir,

Elde edilen veriler kullanilarak sut sigirciik aile
isletmelerinde her kategoride, galisanlarin ¢alisma
stireleri, saatlik calisma esdeger licretleriile carpilarak
yillik iscilik maliyetleri belirlenecektir.

Sonug

Sirdirdlebilir bir hayvancilik faaliyeti, kirsal alandan
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kente nifus gegisinin kontroll, basta destekleme

trin  fiyatlannin  belirlenmesi  olmak (zere
uygulanacak her tlrlld politikanin hedefe ulastiriimasi
gibi onemli hedeflerin gerceklestirilmesi, oncelikli
olarak dlke hayvancligi acisindan biylk 6neme
sahip aile isletmelerinde édenmeyen aile isciliginin
maliyetinin gercekgi olarak belirlenerek hayvan
ve haywvansal Grin fiyatlarinin dogru olarak tespit
edilmesi ile mimkindir. Bu nedenle bu galisma
ddenmeyen aile isciliginin  degerinin belirli bir
sistematik icinde ve hangi kriterler dikkate alinarak
hesaplanabilecegini ortaya koymaktadir. Bu yonde
yapilacak saha calismalan
dar kapsaml kalacagindan bu calismalarin Uretici
birliklerince, onlarnin vasitasiyla ve isbirligi halinde
gerceklestirilmesi Gretici ve ilgili sektér acisindan

onemli katki saglayacaktir.

yuksek maliyetli ve
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PROF. DR. ZiHNi ERENCIN
(Manisa 1910-istanbul 1993)
ANKARA UNIVERSITESI’NIN YEDINCi REKTORU

(22 Haziran 1957-1959)"

¥

Ferruh Dinger*

Ankara Universitesi'nin 70. Yili Kutlamalari kapsaminda, Rektérlerimizin yasam oykiilerini iceren bir ani
kitapgiginin yayimlanmasi da dastnilmis.

Universitemizin 50. Yili Kutlamalarinda (1996) aktif gérev almis biri ve meslegimin tarihgisi olarak, kalici nitelik
tasiyan calismalardan biyik mutluluk duyuyorum. Bu tir belgelerin gelecek kusaklara aktaracagi hazinenin
degeri tartisilamaz, dlciilemez. Bu nedenle, basta degerli Rektér Prof. Dr. Erkan Ibis ve Yardimcilar: olmak
uzere, bu amacla olusturulan Komisyonlarin Gyelerini ve emegi gegen tim gdérevlileri ictenlikle kutluyorum.

Ankara Universitesi'nde, kurulusundan beri 17 bilim insani rektorlik yapmis; bu gorevi stirdiiren Prof. Dr.
Erkan ibig 18. Rektorimiiz. Mutluluk duymali; ¢linkd, 70. yilini kutlayan bir Universitenin basinda bulunuyor.
Bence birakabilecegi en degerli akademik mirasi bu olsa gerek.

Prof. Dr. Zihni Erengin, yedinci Rektorimiiz olarak 22 Haziran 1957-22 Haziran 1953 tarihleri arasinda bu gorevi
ustlenmis. Tasarlanan “Ani Kitabi” icin Zihni Hocanin yasam oykiisini hazirlamam istendi. Universitemizin

* Bu makale; Ankara Universitesinin kurulusunun 70. yili nedeniyle hazirlanan “Baskentte Yiikselen Giines Ankara Universi-
tesi” (2016) adli kitabin 64-80. sayfalarinda yayimlanmis olup, yazarinin ve Ankara Universitesi Rektorliigi'nin 30.01.2017
tarihli yazil izni alinmustr,

** prof. Dr., Ankara Universitesi Veteriner Fak(iltesi Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji Anabilim Dali Emekli Ogretim
Uyesi.
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Veteriner Fakultesinde okurken, Hocamizinderslerine
girmistim. Ogrencisi olmustum, asistani olmadim;
ancak, asistanligimda “Fakulte Yayin Komisyonu”
sekretaryasini ylratiyordum. Hocamizin yayinlarina
iliskin islemler elimden geciyordu. Bu nedenle,
belki de asistanlarindan cok, kendisiyle goriismek,
arastirma ve yayin konusundaki engin bilgilerinden
yararlanmak olanagi buluyordum. Docentlik (1974)
yillarimdan baslayarak Veteriner Fakiltelerinde
lisansisti dizeyde werdigim “Bilimsel Arastirma
ve Yayin Yontemleri” derslerimde Zihni Hocamdan

edindigim bilgilerden pek cok yararlandim.

kabul
gorusmelerinin

onerisini edisimde

etkili

Bu makaleyi yazma

gecmisteki  asistan-hoca

oldugunu soyleyebilirim.

Prof. Dr.
(16 Temmuz

yitirdiginde
ben Veteriner Fakiltesinin

Zihni  Erencin,
1993)
Dekaniydim. O yillarda, Universitelere ve oOgretim

yasamini

uyelerine iliskin haberlere vyazih basinda wve

televizyonda yer verilirdi. Bu baglamda o6gretim
uyelerinin wvefati da bildirilirdi. Gorevle Ankara
disinda bulundugumdan bu sorumluluk Dekan
Yardimcim Prof. Dr. Ahmet Ergiin tarafindan yerine
getirilmisti. Bugline dek kimi Hocalarim hakkinda
biyo-bibliyografik makaleler yayimladim. Onlarin
yvasam oykuleriyle akademik miraslarina belgesel
bir nitelik kazandirmayi amagladim. Zihni Hocam
icin bunu yapamamistim. “Bir kelime 6gretene bin
yil hizmet” anlayisinin gecerligine inananlar manevi
borglarini 6deyemezler. Zihni Hocama gonil borcum
sonsuz; bir katrecik ddeyebilmissem, bu olanagi bana
verenlere de bor¢laniyorum.

Anlatimda climleler bana ait; ancak, iclerindeki
ilk elden
ve Hocamizin bilimsel

bilgilerin  tGmu yazili  kaynaklardan

mirasina sahip c¢ikarak

onu zenginlestiren bilim insanlariyla yaptigim

gorusmelerden saglanmistir.

iz birakanlar

Kisa Ozgegmis

Oncelikle, Prof. Dr. Zihni Erencin’in 83 yillik yasam
oykisline satirbaslariyla deginmek istiyorum.

Dogumu Manisa 1910. ilk ve orta 6grenimini Manisa
ve lzmirde tamamlayip 1933'te girdigi Ankara
Veteriner Fakiiltesi’ni 1937°de bitirdi (Ulkemizde
1970'e kadar tek veteriner fakiltesi vardi). Bir yil
sonra ayni Fakilltenin asistanligina atandi (30 Eylil
1938). Doktorasini tamamlayip (25 Mart 1944),
dogent oldu (3 Mayis 1948) ve 14 Mayis 1954'te
profesorlige yiukseltildi. Yas sinirlamasi nedeniyle
13 Temmuz 1980 ginl emekliye ayrildi. Ancak,
istanbul Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi'nde iki yl
daha derslerini vermeye devam etti. Boylece 83 yillik
omrune 44 yil siren bir akademik yasam sigdirmis
oldu. llk makalesi (1941) ile baslayan yayin etkinligini
emekliligine dek araliksiz sirdurerek onlarca kitap ve
bilimsel makale yayimladi.

Ust yonetici olarak Veteriner Fakiiltesinde Kiirsi
Baskanhgi ve Dekanlik (Temmuz 1954-1956) ile
Ankara Universitesi'nde Rektorlik (Haziran 1957-
1959) yapti. Ankara Universitesi temsilcisi olarak
“Turkiye Cumhuriyeti Temsilciler Meclisi” Uyeligine
secildi (1961).

Sinif arkadasi Nuriye Baykara ile evlendi; bu
birliktelikten ogullart Mehmet (1940) ve Abdullah
(1948) dunyaya geldi.

Emeklilik sonrasi istanbul’a yerlesti. Son yillarini
hastaliklarla gecirdi. Vefatindan bir glin sonra (17
Temmuz 1993) en kidemli 6grencileri Prof. Dr.
Mahmut Saglam, Prof. Dr. Attila Tanyolac ve istanbul
Universitesi Su Uriinleri Fakiltesi Dekani Prof. Dr.
ismet Baran'in katilimlar ile Bilylikada'da sonsuzluga
ugurland.

Prof. Dr. Zihni
akademik etkinliklerini anlatabilmek wve yoruma
acabilmek icin yukaridaki satirbaslarinin altlarini
doldurmak gerekiyor.

Erencgin’in yasam oykistni ve
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ik Gériis- ilk Etki

Prof. Dr. Zihni Erengin’in Ankara Universitesi Rektorii
oldugu yillarda Veteriner Fakiltesinde 6grenciydim;
“Histoloji ve Embriyoloji” derslerimize Zihni Hoca
giriyordu; hem gekiniyor, hem de gurur duyuyorduk.
0, Universitedeki tiim Hocalarin basiydi; oyleyse
en biyik Hoca o idi. Sanshydik, Rektorden ders
aliyorduk; korkuyorduk, en buyuktu. Tanidigim ilk
Rektorda.

O wyillarda goérsel ders araci olarak kullanilan
“tepegoz”l yalniz konferanslarda gorebiliyorduk.
Derslerimizde, yabanci kitap ve dergilerdeki sekil
ve fotograflar, sinema makinesine benzeyen bir
aletten (epidiyaskop) yansitiliyordu. Biz dgrenciler,
yansilar ve kara tahtaya renkli tebesirlerle 6nceden
cizilmis resimleri izlemek yerine Hocamiza bakmay:

veglivorduk.

Papyonu ve ses tonu yaninda, beden diliyle
zenginlestirdigi anlatimiyla hepimizi buydltyordu.
Yavrunun uterustaki evrelerini, masa uUstune cikip
beyaz laboratuvar gomlegini basindan gecirerek
canlandirmasi karizmatik gorinidmine tarifsiz bir

ozellik kazandiriyordu.

Bir de kisisel kazancm vardi; kafamdaki “Rektor”
imaji  sekillenmigti: Rektorler papyon takar; en
etkileyici ve Ogretici bicimde ders anlatirdi!

Ankara Universitesi'nin 18 Rektérinden 11'i ile
birlikte calisma onurunu duydum, mutlulugunu
yasadim. Onlarda nasil bir etki biraktigimi bilemem.
Onlar bende anlamh ve derin dostluk ve arkadaghk
izleri biraktilar. Tanidigim ilk Rektorin “imaji” da bu
izlerle birlikte yasiyor,

Ogrencilik Yillan

Zihni Erencin’in Babasi Abdullah Bey
“Duyinuumamiye” Miufettisi, 1873 Manisa dogumlu.
Annesi Fahriye Hanim da 1893 Manisa dogumlu. Ikisi
de |. Mesrutiyet kusagindan; ikisi de Il. Mesrutiyet’in
“ozglrlik ve esitlik” cighklarim duymuslar; belki
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de sevinmigler. Ancak, ¢ok gecmeden Birinci ve
Ikinci Balkan Savaslarinin acilariyla yiizlesmisler.
“Balkan bozgunu” sonucu Ege iclerine kadar uzanan
gocmenlerle birlikte yokluklart ve hastaliklan
yasamislar. Birinci Dinya Savasi ile baslayip
Cumbhuriyet’e kadar gecen 10 yillik savas ortaminda
karsilasilan felaketlerden 1910 dogumlu ogullan Zihni
(Erencin) de etkilenmis. Manisa'da basladig ilkokula
dcincid sinifta ara vermis. Yunan isgali nedeniyle dort
yil okula devam edememis; 1923'te kaldigi yerden
tekrar baslayip ilk ve orta 6grenimini tamamlamis ve
1933’te Izmir Lisesi'ni bitirmis.

Gen¢ Erencin 23'tinde iki bayrami -mezuniyetini
ve Cumhuriyet'in 10. Yilini- bir arada yasiyordu.
Cocuklugu Balkanlardan gogen vyiizlerce ailenin
gocuklariyla birlikte gegmisti; onlardan gég dykilerini
dinlemis, “vatan ve millet” &zleminin anlamini
ogrenmisti. Yunan isgalinde ise “bagimsizlik ve
ozgUrligun” degerini kavramisti.

Anadolu aydinlanmasini baslatan devrimlerin 1siginda
bilinglenmis; (niversite 6grenimi icin karar verme
asamasina gelmisti.

Cumbhuriyet'in  10. wvili  senlikleri kapsaminda
gerceklestirilen cok onemli bir egitim etkinliginden

haberdar oldu.

Ankara’da Balkanlarin ve Ortadogu’'nun en buyuk
egitim kurumu olarak nitelendirilen “Ylksek Ziraat
Enstitiisi (YZE)” Basbakan ismet inéni tarafindan
30 Ekim 1933 gunu acilacakti. Rektdru, Dekanlar
ve ogretim Uyeleri Alman bilim adamlarydi.
Zihni Erencin bu kurumda yatil 6grenim gorecek,
mezuniyet sonrasi hemen devlet memuru olarak
atanacakti. Bu olanaklar tniversite egitimindeki tim
beklentilerini karsiliyordu. Ailesine wyik olmadan
okuyabilecek, Almancasini Almanlardan &grenip
ilerletebilecek, mezun olunca issiz kalmayacak ve en
onemlisi igindeki doga ve hayvan sevgisini besleyip

buyutebilecekti.
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YZE'nin bes fakiltesinden biri olan Veteriner
Fakiiltesi'ne kaydini yaptirdi. Rektdor ve Dekan gibi,
Fakiltedeki Profesorler de Almanya'da secilerek
Turkiye'ye gelmis Alman bilim insanlarydi. YZE'nin
Kitiiphane, Basim ve Ciltevi ile Cam Atdlyesi’ndeki
ustalari da Almandi. Dersler Almanca weriliyor,
Almanya’da doktorasini tamamlamis ve wyurda
donmus asistanlar tarafindan Tirkgeye cevriliyordu.
Doktora tezleri hem Almanca hem de Tirkce

basiliyordu.

Zihni Erencin bu ortamda cok sevdigi Almancasini
ilerletip zenginlestirmisti. Bu kazaniminin ilk olumlu
sonucunu ilerde doktorasini yapmadan énce,
Alman dilinden girdigi “Devlet Yabanci Dil Sinavi”ni

basararak (Aralik 1943) alacakti.
Mezuniyet ve Akademik Yasami

Cagdas bir Gniversiteden beklenen tim olanaklarin
sunuldugu bu egitim kurumundan dort yil sonra
veteriner hekim olarak mezun oldu (veteriner
hekimlikte egitim slresi 1939'dan itibaren bes yila
cikarildi). Onine devrimlerin 1sigin1 almis; kafasina
“muasir medeniyeti asma” idealizmini yerlestirmisti.
Yedek subay olarak askerlik gorevini tamamladiktan
sonra, 30 Eylil 1938'de “Veteriner Fakiiltesi Anatomi
Enstitiisi”nde (buglinkii Anabilim Dali) asistanliga
basladi.

Prof. Dr. Zihni Erencin’in asistanlikla baslayan aktif
akademik yasami 42 yil stirdii; emekliliginden sonra iki
vil da istanbul Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi'nde
ders verdi.

ilk 10 yili YZE binyesindeki Veteriner Fakiiltesi’'nde
gecti. Bu sire iginde doktorasini tamamladi (15 Mart
1944) ve docent oldu (3 Mayis 1948). Almanca’dan
Devlet Yabanci Dil Sinavini basardigi icin docentlik
asamasinda yabanci dil sinavindan muaf tutulmustu.
Docent olusundan yalnizeca ti¢ ay sonra, 10 Agustos
1948’te “Acta Anatomica”nin Editor Uyeligine secildi.

Veteriner Fakultesi, 30 Haziran 1948 tarihli Kanunla

iz birakanlar

Ankara Universitesi’ne baglandigindan; Zihni Erencin

Ankara Universitesi Senatosu’nun kararl uyarinca
profesdrlige vyikseltilip “Uclii  Kararname” ile
“Histoloji ve Embriyoloji Kirsiisti Profesérligline”
atandi (14 Mayis 1954).

Burada bir noktaya acikhk kazandirmak gerekiyor:
YZE' deki akademik
yukseltilmelere iliskin sistemle 4936 Sayili Universite
Kanunu’'nda (1946) belirtilen sistem ayniydi. ki
kurumun da basinda “Rektor”, fakiltelerinde
“Dekan”, kirsilerinde (buginkil Anabilim Dali)
“Baskan” bulunuyordu. Doktora ve docentlikte “tez,

yapilanma, yonetim ve

yabanar dil ve bilim” sinavlar ile bunlara ek olarak
dogentlikte “deneme dersi” asamalar vardi. Tim
islemler “Doktora ve Dogentlik Talimatname”leri
YZE'de
alinan akademik unvanlarda esitlik gozetilmisti.

uyarinca yurdtdliyordu. Bu nedenle,
Nitekim, Veteriner ve Ziraat Fakultelerinin Ankara
Universitesi'ne  baglanmasina iliskin  Yasa da
kazanilmis ozluk haklarini ve akademik unvanlar

sakll tutmustu.

Veteriner Faklltesinde 1950 il

yapilanma

baslarinda

gergeklestirilen akademik uyarinca
anatomiden ayrilarak bagimsiz bir “Histoloji ve
Embriyoloji Kirstsa” olusturulmus; Prof. Dr. Zihni
Erencin bu yeni Kirsinin 6gretim (yeleri arasinda
yer almistir. Temmuz 1964 ten itibaren bu Kirst’'nin

Baskanligini yurutmekle goreviendirilmistir.
Su Uriinleri ve Balikgiliga Kayis

Kendi bilim alaninda oldugu gibi, veteriner hekimligi
egitimindeki gelismeleri de yakindan izleyen Prof.
Dr. Zihni
Uniwversitesi Senatosu’nun 16 Mayis 1967 tarihli karar

Erencin’in girisimleri sonunda, Ankara

ile Veteriner Fakiiltesinde “Su Uriinleri, Balikcilik ve
Av Hayvanlar Kirsiist” kuruldu. Baskanhgina Erengin
Hoca dnce vekaleten, 1974'te de asaleten atandi. Bu
vekalet ve asalet donemi arasindaki yedi yillik siirede
ogretim-egitim ve arastirma etkinliklerini balikgilik ve
su drtnlerinde yogunlastirdi. Bu alandaki akademik
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kadroyu olusturdu. Asistanlar ile Tarkiye'nin tim
bélgelerinde bilimsel incelemeler yaparak, denizler
vaninda ozellikle i¢ sular ve gollerde balikgihgin
kapasitesini ve yetistiricilik olanaklarini ortaya
cikardi. Bu alanda yurt disinda lisansstl egitim

yapanlarn KUrsusine aldi. Yoneticiligini Gstlendigi

akademisyenler vyetistirdi. Yillar icinde derslerin
ve kirsdlerin diger Veteriner Faklltelerinde de
yayginlagmasini ve buralara kendi Kirsuslnde

yetismis elemanlarin génderilmesini saglad.

Su Uriinleri, Balikcilik ve Av Hayvanlan Kiirsiisii’ntin
kurulmasindan (29 Kasim 1967) bir ay sonra verdigi
“KuzeydoguAnadolu’daTabiat” basliklrkonferansinda
ben de bulunmustum. Ogrencilik yillarimi animsadim.
Zihni Hoca,
bilylilemis; performansindan ve heyecanindan hicbir
sey kaybetmemisti. Bu inceleme gezisine iliskin olarak
vayimladig “Kuzeydogu Anadolu” adli makale (1967)
ve yine “Balik Yetistiriciligi ve Veteriner Hekimlere
Dlisen Garevler” baslikl kitapcikla (1968) birikimini
meslektaslariyla da paylasmisti.

birikimi ve anlatimiyla dinleyenleri

Mayis-Kasim 1971 aylarinda Ingiltere, Almanya,
Avusturya ve Yugoslavya'da deniz balikciligi, alabalik ve
kiltir balikcihgi, turna ve sazan yetistiriciligi, alabalik
kulucka istasyonlari ve balikcilik enstitiileri konularinda
incelemeler vyapti. Gordiklerini Tulrkiye'de bilimsel
platforma tasimaya ve uygulama alanina aktarmaya
cabaladi. Kirsiisiintin ilk asistani (1967) Haluk Ergliven
ve daha sonra doktorasini Almanya’'da tamamlayip
Kiirsiiye dénen ismet Baran ile birlikte hem incelemeler
yaptilar hem de Abant alabaligi, bodur yayin, gelin balig,
sazan ve gokkusagl alasi Uzerine bilimsel makaleler
yayimladilar (1970-72). Bu kadroya daha sonra Giilten
Piringci (Koksal) de katilacakt.

Zihni Hocanin kultdr balikgihgr ve balik yetistiriciligi
uzerine hazirladigi 10 gesit brosiiriin basiimasina
iliskin Yayin Komisyonu kararinda (9 Eylal 1974)
dogent Uye olarak benim de imzam vardi. Bu
brosurlerin “Halk Yayini” olarak ve ayr bir yayn
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numaras! verilerek basilmasina baslanmisti. Bes
yil sonra, bir belgesel hazirlamak icin gittigim balik

ciftliklerinde bu brostrlerin yararlarimi  yerinde
gorecektim.
Zihni  Hocamiz wve asistanlarinin Anadolu’nun

bircok yoresinde kurulmasina oncilik ettigi
alabalik ciftliklerinin gorintilendigi bu belgeselden
ginimiize dek 30 wil gecti. Alabalik ve kdltir
balikgiligi Turkiye'nin denizlerinde, gollerinde ve ic
sularinda dis satim kapasitesi yaratabilen bir sanayi
isletmeciligine doniistl. Tlrkiye'nin neresinde bu tir
bir isletme gorsem Hocami ve ekibini minnetle aniyor
ve paha bigilmez nitelikteki emeklerini anlatmaya
cabaliyorum. Zihni
balikciliginin dncilerinden biri, hatta oncilsl olarak

Erencin’i  Turkiye'de kultdr

gordigimu soyliyorum.

Akademik Kisiligi ve Bilimsel Erki

Zihni  Erencin’'in  akademik asamalarina ait,
profesorlerden  olusan jiirilerin  raporlarinda,
arastirmalarinin  bilimsel yoéntemlere dayandig,

ortaya koydugu yeniliklerin uluslararasi bir 6nem
tasidigi belirtilmistir.

Docentligine iliskin 31 Ocak 1948 tarihli jlri
raporundan vapilan asagidaki alintilar Erencin’in
akademik kisiligine ve bilimsel erkine 1sik tutmaktadir.

“Calismalari; kuvvetli bir meslek kiltirindin, samimi
bir idealizmin, meslegine ve ihtisas subesine olan
simsiki bir baghligin; devamli, dayanikl ve anlayisl
bir ¢alismaya inzimam eden (katilan) yaratici bir
muhayyilenin;  karanhk noktalar1 aydinlatmak,
bosluklar doldurmak, teredd(it ve siipheleri gidermek
icin anfayish ve bulusiu calismak hususundaki fitef
(dogustan) bir istidadin; daima derinlestirmeyi,
enginlere gitmeyi istihdaf eden (emaclayan) kutsal bir
ilkiinin tutusturdugu hummal ve tatmin edilemez
bir bilim ihtirasinin; pek iyi olan tedris kabiliyetine
inzimam eden miikemmel bir arastirma kabiliyetinin
mahsuli olan ve ustiin deger tasiyan eserlerdir.”
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Bilimsel Yayinlar Uzerine

Yukarida deginildigi gibi, Zihni Erengin, asistanhiginda
baslattigi (1941) yayin etkinligini emekli oluncaya
kadar (1980) araliksiz strddrmistir. Onlarca kitap
ve makaleden olusan bu hazineyi, alaninin bilim
insanlar bilirler; meraklilar da bunlarin bibliyografik
kiinyelerini iceren yayinlara ulasabilirler. Bu yayinlar
uzerine bilimsel bir degerlendirme yapmaya yetkili
degilim. Ancak; “mesleki etik” acisindan birkag
noktaya deginmek istivorum.

Zihni Erencin, Anatomi'den ayrilip, Histoloji wve
Embriyoloji  Klrslusii’'ne gecince arastirma wve
vayinlarini bu alanda yogunlastirmis ve bu etkinligini
Su Uriinleri'ne gecene dek strdirmistir. Ancak,
1962-66 yillari arasinda anatomi konusunda alti
kitaba daha
anatomi literatliriiniin basyapiti olarak nitelendirilen

imza atmistir. Bu vyaymnlar, klasik

Ellenberger Baum’un “Evcil Hayvanlarin Komperatif
adli
cevirisine aittir. Ceviriler Anatomi Kirsisi Bagkani

Anatomisi” eserin  Almanca'dan Turkge'ye
Prof. Dr. Sabri Doguer ile birlikte yapilmistir. Doguer
Hocamiz, Zihni Erencin’i asistanligindan beri yakindan
tanimakta, onun anatomi alanindaki bilimsel erk’ine
ve yiiksek dizeydeki Almancasina (Hochdeutsch)
guvenmektedir. Kanimea bu yayinlar; bilimsel erklik
acisindan bir “konsensus”un, yayin etigi bakimindan
da “degerbilirlik ve génil borcu”nun anlamh bir
ornegini  olusturmaktadir. Bu cgeviriler, bilimsel
emek ve paylasimciigin 6nemini de yansitmaktadir.
Zihni
akademisyen ogrencilerinin de adlarim goriyoruz.
Bu ornekler de Hocamizin emek ve paylasim

konusundaki deger yargisini sergilemektedir.

Erengin’in kitap ve makalelerinin ¢ogunda

Sorumluluk Anlayisi

Prof. Dr. Zihni Erencin'in o6zlik dosyasinda 14
Eylul 1941 tarihli bir yazi ve ekinde bir rapor
bulunmaktadir. Ust yazi séyle: “YZE Rektdrligine,
Bu sene Koy Etutleri Seyahatinde ugradigim “Seyhan
Vilayeti Dizici Koy Enstitisi” ve umumiyetle Kéy

iz birakanlar

Enstitllerimize nazari ve ameli sahalarda calismak
tzere verilmesi bliylk bir zaruret halini almis olan
geng ziraatci ve veteriner ogretmenler hakkindaki,
Vekalet'e verilmek tizere hazirlamis oldugum raporu
ilisikte saygilarimla arz ederim. Anatomi EnstitlisQ
Asistani Zihni Erengin.”

YZE Rektorii'niin  imzasi ile “Ylksek Vekalet
Makami”na sunulan bu rapor (24 Eylil 1941) asagiya
aynen alinmistir.

KOY ENSTITULERIMIZE YAPABILECEGIMIZ EN ESASLI
YARDIM

1941 wili
Enstitilerimizden

Koy Etiitleri Seyahati esnasinda Koy

Seyhan Vilayeti Dizigi Koy
Enstitisi’ne ugrayarak bu miiessesede birka¢ gin

kaldik.

Burada gordiklerimiz goglisleri kabartacak durumda
idli.
Memleketin nihail saadeti, medeniyeti muhakkak

koycliliik islerimizi en esasl bir sekilde basardigim:z
glin baslayacaktir.

Bir koy kalkinmas ile kéylimizin bugiinkii muasir
dinyanin medeni koylileri seviyesine ¢ikarmak,
memleketimizin, yurdumuzun selameti icin hayati bir
problem halini almistir.

Kéy Enstitiilerini ¢cogaltip bunilara layik oldugu degeri
vermeliyiz.

Koy Enstitiilerine gelen saf, genc koyli yavrularin
inkilaplarimizin  temelini teskil edecek olan bu
miesseselerde ne sekilde terbiye edildikleri, nasil
pratik bilgi ve marifetlerle techiz edildikleri, gégiisleri
kabartan, gérmeye deger bir manzara arz etmektedir.

Koy Enstitiilerimizin yetistirmekte oldugu
dgretmenler okuyup yazmayr 6gretme yaninda
koyiin yasayis sartlarimi, ictimai ve sithhi durumunu,
kayliintin ahlak ve teldkkilerini de bugiiniin sartlarina
gdre isleyecektir.
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Koyln ziraat ve hayvancilik islerine el atarak, Devletin

kendilerine verilecek arazide uygulama ile kéyliye de
ogretecektir.

Koy islerinin en biydk kismimi teskil eden ziraat
ve hayvanciliga gelince; nazari kisimlar, maalesef
koy ilk mektep hocalarinin, ameli kisimlar da daha
cok cavusluktan yetisme egitmenlerin elindedir. Bu
islerin YZE den yetismis geng veteriner ve ziraatgilere
verilmesi, kdy davasi gibi, bir memleket meselesidir.

Adetleri heniiz 12'yi bulan bu miesseselere, her yil
Ugline, geng veteriner ve ziraatgileri vermekle dort
yilda bu agik kapatilabilir.

Bu hususu ilgililerce dikkate altnmasi umuduyla arz
ederim.

Zihni  Erengin, bu raporu genisleterek “Koy
Enstitilerimiz ve Her Enstitide Teskil Edilmesine
Gonllden Arzu Ettigimiz Kicik Mikyastaki Hayvan
Hastahaneleri ve Laboratuarlar1” bashkli bir makale
ile meslek dergisinde yayimlanarak (1941) veteriner
hekimlerin de dikkatine sunmustur.

Bu Raporun Dusglindlrdikleri

Rapordan sonraki willara ait kayitlarda Koy
Enstitllerinde ders vermek Uzere veteriner hekim
ve ziraatgi 6gretim elemanlarinin gorevlendirildigine
iliskinbilgilererastlayabiliyoruz. Buverileredayanarak
raporun ilgililerce dikkate alindigl duasinilebilir.
Ayrica, raporun Koy Enstitileri tarihi acisindan

onemli bir belge niteligi tasidig da soylenebilir.

Rapordan, YZE'de asistanlarin alan incelemelerine
gonderildigini, boylece, taban-tavan arasinda bir
sorun-arastirma-¢ozim kopristinin olusturuldugunu
anlyoruz.

Bu raporla, Zihni Erencin’in ézelinde, tilke sorunlarina

ve ¢Ozim vyollarina iliskin ilgisinin  kaynagina

inebiliyoruz. Onun doga-yurt-yurttas sevgisini

kavrama, anlama ve anlatma yetenegini seziyoruz.
Gergeklestirilen devrimlerin, kalkinma wve c¢agdag
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uygarhk duzeyine ulagma idealizminin Cumhuriyet
gencliginin en buylk ve kokli kazanimi oldugunu
anliyoruz. Ve nihayet, Zihni Erencin’in akademik
yasami boyunca duydugu arastirma-inceleme- egitim
dgretim ve yayin etkinligi heyecaninin hangi ortamda
ve nasil mayalanip trlin verdigini kavrayabiliyoruz.

Ulusal ve Uluslararas: Pencereden Bakis

Prof. Dr. Zihni Erencin'in ulusal dizeyde bilimsel
erkine ve katkilarina iliskin yorumlan, akademik
yukselmelere esas olusturan jlri raporlarindan
¢ikarabiliyoruz. Bunlar goz oninde tutarak, ayrica,
Hocamizin elinden

bilim  bayragini alip kendi

ogrencilerine birakan degerli bilim insanlarinin
ortak goruslerine uyarak Zihni Erengin’in Turkiye'de
veteriner hekimligi alaninda anatominin, histoloji
ve embriyolojinin oncileri arasinda bulundugunu
soyleyebiliyoruz. Benzeri olarak, su drinleri ve
balikcilik konusunun Turkiye’de (niversiter dizeyde
yapilandiriimasina oncilik ettigini ileri siirmek de

yanlis olmayacaktir.

“Fahri” (Onursal) Doktora (Doctoris Honoris Causa-
Dr. hc.) Konusu ve Erencin

iki 8rnek, Prof. Dr. Zihni Erencin’in uluslararasi alanda
taninmasina iliskin  bir fikir olusturabilmektedir.
ilki, yukarida “Acta
EditdrlGgudur, Digeri de 1963 yilinda kendisine
Almanya’da sunulan “Onursal Doktora Payesi“dir.

deginilen Anatomica“nin

Bilindigi gibi, Tirkiye’'de ve dinyanin pek cok
tlkesinde dniversiteler tarafindan “Fahri Doktorluk”
unvani verilmektedir. Universitemizin tarihi ve Zihni
Hocamizin bilimsel dizeyi agisindan bu konuya kisaca
deginmekte yarar goriyorum.

Bugiine kadar Ankara Universitesi tarafindan 44
“Fahri Doktora” verilmis. Bu konu ilk Universite
Kanunu (4936) ile yasal statiiye baglanmissa da
Ankara Universitesi ilk on yilda bu unvani kimseye
vermemis. ilk kez 26 Mart 1957 tarihli Universite
Senatosu Kararn ile “Theodor Hewss"a sunulmus.
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ikinci, 3. ve 4. “Fahri Doktora”lar Prof. Dr. Zihni
Erencin’in Rektarlik donemine (1957-59) rastliyor.

Bu unvan, Universitemizin kurulusunun 20. yilinda
verilmemis. Otuzuncu ve 40. kurulus yillarda birer, 50.
yilda dort ve 60. yilda bes “Fahri Doktora” sunulmus.
GOriliyor ki toplam 44 Payenin 11'i Universitemizin
kurulus etkinlikleri kapsaminda verilmis. Elimde
Turkiye Universitelerine iliskin sayisal bir veri yok.
Ancak, 2547 Sayil Yiiksekogretim Kanunu uyarinca
acillan cok sayida Universitenin, kurulus yillarindan
baslayarak pek cok “Fahri Doktor” unvani dagittigini
biliyoruz.

Ankara Universitesi‘nin @ bu  konudaki listesi
degerlendirildiginde “bilimselligin® énde tutuldugu

ve “secici” davranildigl anlasiimaktadir.

Yabanci tdlkelerden “Dr. he” unvami almis Turk bilim
insanlarinin sayisimi bilmiyorum. Ancak, veteriner
hekimligi alaninda Prof. Dr. Zihni Erencin’in bu unvana
sahip ilk ve tek bilim insani oldugunu soyleyebilirim.

Veteriner hekimliginde ilk uluslararasi kongre
1863'te Hamburg (Almanya)’'da toplanmis; daha
sonra bu tarih “Dinya Veteriner Hekimleri Birligi”"nin
kurulusu olarak kabul edilmistir. Bu olayin 100. yili ve
“Hannover Veteriner Yiksek Okulu'nun Universite
Statisiine Gegiginin 50. Yili” nedeniyle XVII. Dinya
Veteriner Hekimleri Kongresi 14-21 Agustos 1963
tarihleri arasinda Hannover'de toplanmistir. Bu
kapsamda duzenlenen akademik torenle dinyanin
cesitli Ulkelerinden 13 bilim insanina “Veteriner
Fahri

Veterinariae Honoris Causa) unvani sunulmustur.

Bilimleri Doktorlugu” (Doctor Medicinae
Prof. Dr. Zihni Erencin’in gerekcesinde “Veteriner
bilimleri, anatomi ve bilhassa histoloji alanindaki
bilimsel arastirmalarni ile (ilkesini uluslar arasi diizeyde
tanitmis olmasi dikkate alinarak...” ifadelerine yer

verilmistir,

Prof. Dr. Zihni Erencin bu unvani aldiktan sonra,

Veteriner Faklltesi Dekanligina “Universitelerin

iz birakanlar

ve Fakiltemizin Milletlerarasi Miuinasebetlerden
Bekledikleri” konulu bir oneri paketi sunmustur

(3 Aralik 1963). Bu yazida asagidaki hususlar goze
carpiyor.

“Memleketimiz yeni Universitelerin ve fakdiltelerin
acil bir ihtiyag olarak kuruldugu bu Planli Donemde,
her zamankinden daha cok dis minasebetlere 6nem
vermek mecburiyetindedir,

Gegmiste “full time” yabanc oOgretim UOyeleri ile
uygulama yontemi gec¢mistir. Misafir profesorlik
uygulamasi dinya ¢apinda kabul gormis bir sistemdir.
Boylece, diunyaca taninmis ilim adamlarini davet
etmek mumkUndur. Bu sistem, kendi elemanlanimizin
da yurt disina davetlerini saglayacaktir.

“Fahri Doktorluk”
baglanmali ve bu yolla diinya otoritelerinin dostlugu

milessesesi  ydnetmelige

kazanilmalidir.

Bu payeye layik kimseler, fakllteler tarafindan tespit
edilip Universite Senatosu’na énerilmelidir.”

Oneriler  Veteriner  Fakiiltesinin  “Profesérler
Kurulu”nda tartisthp; “Fahri Doktora Payesi‘ne
layik kimselerin Fakilltede tespit edilip Universite
Senatosu’na teklif edilmesi”ne karar verilerek geregi

icin Rektorlige sunulmustur.

Bu teklifin Ankara Universitesi'nin saptadigi “Fahri
Doktora Ilkeleri”"ne katkisini-etkisini bilemem. Ancak,
Erencin’in Gnerisinde yer alan hususlarnin gintimizde
uygulandigini soyleyebilirim.

Sonug

Bir bilim insanindan beklenenler var; bilim insaninin
da beklentileri. Tim dinyada yazilip anlatiliyor. Bir
kismina deginelim.

* Caliskanlk, dretkenlik, paylagimcilik
» Dersvermek, arastirma ve yayim yapmak

« Bilimsel gelismeleri -glini gunlne- jzlemek,
uygulamak ve yayllmasini saglamak
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e Bilim insani vyetistirmek, bilimsel kurumlarin

olusum ve yonetiminde katilimci ve katkici olmak

e Bilime, bilim alanina, kurumuna ve ulkesine

ulusal wve uluslararasi duzeyde sayginhk

kazandirmak vb.

Bu vazda derlemeye calistigim bilgilerin, yukanda
siralanan ozellikler yaninda, Prof. Dr. Zihni Erencin
hakkinda yapilacak yorumlara da isik tutmasini diliyorum.

Yasamimizin  kimi “ilk"leri ©zelimizdir; bizde kalr,
sdylenmez, soylenemez. Toplumsal, kurumsal ve
konumuzu olusturan bilimsel alana iliskin ilkleri bulup
cikarmak ve degerlendirmek ise bence bir insanlik ve
gonll borcudur.

Prof. Dr. Zihni Erengin’in 6zeline iliskin ilkleri bilmiyoruz;
diinyamizdan ayrilirken onlan da beraberinde gotlrdigi
icin bilemeyecegiz. Ancak, bize kalanlardan onun ilklerini
cikarabiliriz.

“llk kusak” Cumhuriyet cocugudur; “On yilda (yaratilan)
on bes milyon gencg” neslin icindedir.

Cumhuriyet’in 10. Yil'nda Baskent Ankara’'da agilan ve
Inoni’niin  “Universite” olarak niteledigi bir kurumun
icinde yer alan Cumhuriyet'in “ilk Veteriner Fakultesi”nin
“ilk 6grenciler’inden ve bu Fakllteden mezun olan “ilk
veteriner hekimler”den biridir; mesleginin ilk “Onursal
Doktorall” bilim insamidir.

Cumhuriyet’in ilk Universite Kanunu'yla kurulan “ilk
Universitesi” olan Ankara Universitesi'nde Rektorliik
vapan “ilk ve tek” veteriner hekimdir.

Cumhuriyet déneminde, veteriner hekimligin temelini
olusturan “anatomi” ile “histoloji ve embriyoloji”
bilimlerinin “ilk 6gretim Gyeleri” iginde yer alir.

Tirkiye'de, Ankara Veteriner Fakiltesi'nden sonra
Elazig (1970), istanbul (1972) ve Bursa (1978) Veteriner
Fakiiltelerinde de “Su Uriinleri, Balikcilik ve Av Hayvanlari
Kirsisd”nin kurulmasini saglamistir,
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Son Soz

Siiphesiz her gorevi Ustlenecek biri bulunabilir. Onemli
olan gidenin yerini doldurabilmek ve gelecek kusaklarin
ornek alacag izler birakabilmektedir. Ben Prof. Dr.
Zihni Erencin’in, gorevini yapmis olmanin huzuru igcinde
dinyamizdan aynldigini; akademisyen ogrencilerinin ve
yonetici ardillarinin da kendisini érnek almis olduguna
inaniyorum. Bana emegi gecen tim Hocalarimla birlikte
Prof. Dr. Zihni Erengin’i de rahmet ve minnetle aniyorum.

Tesekkiir

Zihni Hocam gibi tim Rektorlerin, Universitemize,
Faklltelerine, bilim alanlarina, egitim-o6gretime
ve mesleklerine kalict nitelikli  katkilar yaptig
yadsinamaz. Onlara gonul borcumuz sonsuzdur.
Aramizdan aynlanlan ozlemle amiyorum. Birlikte
calistiggm ve hala gorlsmelerimi  strdirddgim
Rektorlerle olusturdugum arkadashk wve dostluk
iliskilerimden

gurur ve mutluluk duyuyorum.

Kendilerine esenlikli 6mdrler diliyorum.

Universitemizin 70. Yil'nda ben de 80. yasimi

kutluyorum. iki sevinci bir arada vyasadigim
igin kendimi sansh gorlyorum. Ogretim Uyeligi
gorevimden emekliye ayrnldim (2 Nisan 2003).
Oteden beri

soyler dururdum. Bu nedenle Universitemden hig

profesorin emeklisi olamayacagin

kopmadim. Elimden geldigince bilimsel ve sosyal
etkinliklere katilmaya gabaladim. Aranip soruldukca
yanitlamaya ve bir gorev verildiginde de iistesinden
gelmeye ¢abaliyorum. Beni unutmayan ve bu yazinin
hazirlik asamasinda oldugu gibi basvurularimi
karsiliksiz birakmayan Universitemin akademik ve
idari personeline ictenlikle tesekkiir ediyorum.

Bu vazinin haarlanmasinda pek c¢ok sozli
kaynagim oldu. Hocamizin biraktigl bilimsel mirasi
zenginlestiren ve sayisiz sorularimi sabirla yanitlayan
degerli bilim insanlari Prof. Dr. Mahmut Saglam, Prof.
Dr. Attila Tanyolac, Prof. Dr. Haluk Ergliven ve Prof.
Dr. Gulten Koksal'a tesekkiirlerimi borg biliyorum.
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Fotograf 1: A.U. Veteriner Fakiiltesi Fotograf 2: Ankara Universitesi Rektdrii
Asistani Veteriner Hekim Zihni Erengin Praf. Dr. Zihni Erengin

Fotograf 3: A.U. Veteriner Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Zihni Erencin
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Fotograf 4: Basbakan Adnan
Menderes’in Ankara Universitesi
Rektarligiini Ziyareti (Rektér Prof. Dr.
Zihni Erengin)

T. C

Kwrues Meelksl

Fotodraf 5: T.C. Temsilciler Meclisi Uyesi Prof. Dr. Zihni Erencin

LT

Fotograf 6: Anadolu’da Su Uriinleri

~ rrf - fncelemelerinden
|I o
Prof. Dr. Dr. h. e
ZIHNI ERENGIN
Yabenhayat,, Cevre ve Sulrinleri Fotograf 7: Prof. Dr. Zihni Erengin’in Emekliligi

Sonrasinda Kullandigi Kartvizit
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rahmetle

aniyof i

Prof. Dr. Nihat BAYSU

(1937 - 2016)

e K
Nihat BAYSU 1937 wilinda Corum’da

Prof. Dr.
dogmus, 1955 Yilinda Corum Lisesi'nden mezun

olmus ve 1961 yilinda Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi’ni bitirmistir. BAYSU; Biyokimya Alaninda

1967 yilinda Doktora, 1972 yilinda Dogent ve 1977
yilinda da Profesor tnwvanini almustir.

1982-1985 arasi Ankara Universitesi Veteriner

Fakiltesi Dekan Yardimciligi;

1980 yilinda Ankara Universitesi Veteriner Fak(ltesi
Dekanhg;

1986 yilinda Tirkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK)
Lalahan Hayvan Saghgi ve Nukleer Arastirma Enst
Mudurltg;

TUBITAK VHAG- Yurutme Kurulu Uyeligi;

TAEK-VHAG Grup Uyeligi;

1986 - 1991 willan arasinda Van Yuzincd Yil

Universitesi Rektorlugd,

1991 - 1992 yillari arasinda ikinci kez Van Yazdnci Yil
Universitesi RektorlUgu;

1992 - 1994 yillari arasinda Kars-Kafkas Universitesi
Kurucu Rektorlugu:

1994 — 1998 yillari arasinda Kafkas Universitesi
Rektorligi

gorevlerinde bulunan Prof. Dr. Nihat BAYSU bu
arada The American Biographical Institute, Research
Board of Advisors Editorligt ve Tiirk Veterinerlik ve
Hayvancilik Dergisi EditorlGga’na yapmistir.

Ogretim tyeligi, Midirlik ve Dekanlik gérevlerinden
baska 3 Cumhurbagkam tarafindan 4 kez atanmak
suretiyle toplam 12 wil rektorlik yaparak;
Meslegimizle ilgili cok sayida Bilim insani yetistirmesi
yaninda rektorluk yaptigi her iki Universitenin alt yapi
hizmetleri ve bilimsel gelisimine buyik katkilarda
bulundu. Hizmet verdigi Universiteler biinyesinde

Veteriner  Fakultelerinin  kurumsallasmasi  icin
olaganistli calismalar vyapti. Hizmet verdigi
Universiteler biinyesinde Bilimsel kurum ve

kuruluslar acarak, Dogu Anadolu Bolgemizin bir
bilim insami olarak kalkinmasinda onemli cgabalar
sarf etti. Meslegimizle ilgili bilim ve teknolojinin
gelismesine dnemli katkilarda bulundu; tim bunlann
yaninda bansci ve beyefendi kisiligi ve Ustin
hizmetleri nedenleriyle TVHB Hizmet Oduline layik
gorllmustir.

Prof Dr. Nihat Baysu'nun c¢ok sayida kitabi (9) ve
bilimsel makalesi (43) bulunmaktadir.

Prof. Dr. Nihat Baysu 2004 yilinda Ankara Univ.
Veteriner Fakiltesi Biyokimya Anabilim Dalindan
emekliye ayrilmis ve 17.12.2016"'da vefat etmistir.

Degerli Hocamiza Allah’tan rahmet, ailesine,

yakinlarina bas saglig: dileriz.
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Tecrube.

Gilnesli Asi 30 yillik bilgi birikimi

ile zorlu durumlarda dahi kolay
¢cozumler Uretir. Bu deneyim, sektorin
onci firmalarnndan biri olusu ile
ortismektedir.

Giinesli As: tecriibelerini
siz miisterileri ile paylasmaktan
gurur duymaktadir...
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